
मुसलमान शव्वाल के छः रोज़ों की शरुूआत 
कब करेगा ? 

 شوال من أيام ستة بصيام المسلم يبدأ متى

 

प्रश्न 

मेरे ललए शव्वाल के छः रोज़ों का आरंभ करना कब से 
संभव है क्योंकक इस समय हमारी वार्षिक छुट्टी है ॽ 

 

उत्तर का पाठ 

हर प्रकार की प्रशंसा और गुणगान केवल अल्लाह के ललए 
योग्य है। 

 

शव्वाल के छः रोज़ों को शव्वाल के दसूरे कदन से आरंभ 
करना संभव है,क्योंकक ईद के कदन रोज़ा रखना हराम 
(लनर्षद्ध) है,तथा आपके ललए शव्वाल के महीने के ककनहीं 



भी कदनों में छः रोज़ा रखना संभव है, और बेहतरीन नेकी 
वह है जिसे िल्दी कर ललया िाये। 

 

तथा इफ्ता की स्थायी सलमलत के पास लनम्नललखत प्रश्न 
आया : 
 

क्या छः रोज़ों को रमज़ान के महीने के बाद ईद के कदन 
के तुरंत पश्चात ही रखना आवश्यक है या कक ईद के बाद 
शव्वाल के महीने में लनरंतर कई कदनों के पश्चात रोज़ा 
रखना िाइज़ है, या नहीं ॽ 

 

तो स्थायी सलमलत ने लनम्न ललजखत उत्तर कदया : 
 

उसके ललए ईदलु कित्र के तुरंत पश्चात ही रोज़ा रखना 
आवश्यक नहीं है बजल्क उसके ललए िाइज़ है कक उसके 
रोज़े का आरंभ ईद के एक कदन या कई कदनों के बाद 
करे,तथा वह उन कदनों का लनरंतर रोज़ा रखे या अपनी 



आसानी और सुर्वधा के अनसुार शव्वाल के महीने में 
र्वलभनन कदनों में रोज़ा रखे, इस र्वषय में मामले के अंदर 
र्वस्तार है, तथा शव्वाल के छः रोज़े अलनवायि नहीं हैं, 
बजल्क ये सनुनत हैं। 

 

और अल्लाह तआला ही तौिीक़ प्रदान करने वाला है तथा 
अल्लाह तआला हमारे ईश्दतू मुहम्मद, आपकी सतंान और 
सालथयों पर दया और शांलत अवतररत करे। 
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