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fo"k;  l wph
fo"k;  l wph
i zLrkouk
efLt n dk ' kkfCnd vFkZ
dczksa dks efLt n u cukus dh nyhysa
dczksa ds i kl  uekt + i <+us ds ckjs esa dqN
myek&, &bLyke dh jk; s
dczksa dks efLt n cukus : i
dczksa dks efLt n cukuk gjke gS pkgs
uekt +h ds fy,  dcz dh t xg t gk¡ Hkh
gksA
dczksZ ds i kl  uekt + i <+us dk gqDe oS/ rk
l sgr  v Fkok v oS/ r k ( cqRy ku)  d s
ǹf"Vdks.k l s 
dczksa i j  efLt n ds fuekZ.k dk el yk
dczksa i j  efLt n fuekZ.k dh eqekuvr dh
nyhysa
efLnt ksa i j  dczksa dh rkehj djukA
dczksa i j  efLt n cukus ds l EcE/  pkjksa
fi QDgh i aFkksa dh jk;
oqQN l ansg vkSj mudk mÙkj
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dczksa i j  Hkou , oa xqacan vkfn cukus dk
gqDe
dczksa i j  Hkou fuekZ. k fu"ksn gksus dh
nyhysA
dcz i j  cus el kft n ds fojks/  eql yekuksa
dh ft Eesnkjh
dcz dks l t nxkg cukus ; k dcz i j
efLt n rkehj djus l s cgqr l kjh [ kjkch; k¡
i Snk gksrh gSA ft u esa oqQN fuEukafdr gSA
dcz dh feêðh ds cqyan djuk
dcz i j  fpjkxk¡ djus dk gqDe%
dczksa ds l Eeku l s l EcfU/ r  oqQN v kSj
ckrsa
dczks dk v i eku
var l s i gys oqQN ckrsa
vafre ckr
dczksa i j  Hkou , oa xqacan vkfn cukus ds
gqDe
l anHkZ
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i zLrkouk




fu%l ansg vYykg us bUl ku o ft Uukr dks
, d cM+s mís' ;  ds fy,  i Snk fd; k gSA t ks ; g
gS fd os dsoy ml h dh bcknr djsa vkSj ml ds
l kFk fd l h dks l k>h u djsaA v Yykg rkyk
i Qjekrk gS ^̂vkSj eSaus bUl ku , oa ft Uukr dks
v i uh bcknr  ds fy,  i Snk fd; k gS**( l wjg
v y&t kfj ; kr% 56)  bcknr  esa v Yykg dh
i l anhnk o et hZdh l kjh ckrsa vFkkrZ Nqi h gqbZ
vkSj Li "V ckrs , oa dk; Z l fEefyr gSaA

uekt +] t +dkr] jkst +k gt  l R; rk] vekur
v nk d juk] ekr k fi r k l s mÙke O; ogkj ]
fj ' rsnkjh fuHkkuk] opu i wjk djuk vPNkbZ dk
mi ns' k nsuk] cqjkbZ l s jksduk] i M+ksl h] vukFk]
fu/ Zu jkgxhj] vkSj nkl ksa vkSj eosf' k; ksa ds l kFk
vPNk O; ogkj djuk] nqvk ft +ozQ frykor vkfn
pht +sa bcknr esa ' kkfey gSaA

bl h rjg vYYkkg vkSj ml ds j l wy 
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( l -v-o-)  l s eqgCcr] vYykg l s Mj] / eZ dks
ml ds fy,  [ kkfyl  djuk] ml ds gqDe i s l cz
djuk] ml dh userksa i s ' kqozQ; k v nk djuk]
ml ds cuk; s x; s HkkX;  i j  l arq"Vh] ml i j
Hkjksl k] ml dh òQi k dh vk' kk] ml ds n.M dk
Mj vkfn pht sa Hkh bcknr gSaA 




bcknr dk foykse f' kdZ gSA bl  rkSj i j
fd  bUl ku v YYkkg dk l k>h cuk ys v kSj
ml dh v Yykg dh r j g bcknr  d j s v kSj
v YYkkg dh r jg ml l s Mjs v kSj  fd l h Hkh
i zdkj dh bcknr l s ml dh fudVrk i zkIr djs
ft l  i zdkj vYYkkg dh fudVrk i zkIr djrk gS~
t Sl s uekt +] t cg] eUur vkfnA

cUnksa ds l kFk vYYkkg dh d: .kk ; g Hkh
gS fd ml us f' kdZ ds jkLrksa dks cUn dj fn; k
gS xjps og dke v i us vki  esa f' kdZ u gks
rkfd bUl ku rckgh ds vLckc l s l psr vkSj nwj
jgsA mnkgj .k ds rkSj  i j  bLykeh ' kjhv r  esa
dczksa ds i kl  uekt + i j  i zfrca/  gS pwafd uch
( l -v-o-)  us cgqr l kjh gnhl ksa esa bl  l s euk
fd; k gS bl  i zfrca/  dk dkj.k ; g fd t c
uekt + i <+us okyk dcz ds i kl  uekt + i <rk gS
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rks ' kSrku ml ds eqnsZ ds fy,  uekt +] l t nk vkSj
è; ku dks l qUnj cuk nsrk gS fo' ks"k dj i sj ' kkuh
dh fLFkfr  esaA v kSj  ft l us , l k fd ; k og
vYykg dh bcknr esa f' kdZ esa i M+ x; k t ks
t gUUke esa l nk jgus dk dkj.k gSA

bl  l af{kIr ' kks/  esa eSaus v i uh ckr j[ kuh
pkgh gS rkfd eq>s vkSj esjs HkkbZ; ksa dks ykHk gksA
bl  fo"k;  i j  vgys l qUur dh fdrkcksa esa t ks
Hkh fc[ kjh gqbZ ckrsa Fkha mUgsa , df=kr dj fn; k
gS eSaus dczksa ds i kl  uekt + i <+us ds l Eca/  esa
' kjhvr dh nyhyksa dk ft +ozQ fd; k gSA fi Qj
pkjkas fi QDgh i UFkksa ds / eZxq: vksa dh ckrsa Hkh
i zLrqr dh gSA rni ' pkr dczksa ds i kl  uekt + u
i <+us ds dkj.kksa dks foLrkj l s crk; k gSA bl
' kks/  ds l kFk dczksa i j  Hkou fueZk.k dk gqDe
Hkh l fEefyr dj fn; k gSA vkSj ; g crk; k gS
fd pkjksa i Fkksa ds / eZxq: vksa ds ut +nhd ; g
gjke gSA eSaus ; g Hkh crk; k fd l kjs / eZxq: vksa
dk bl  i j  , d er gSA eSa vYykg l s i zkFkZuk
djrk gw¡ fd bl  ' kks/  l s ys[ kd vkSj i kBd dks
ykHk i gqapk; sA ge l eLr  eql yekuksa dks
ykHknk; d Kku i zkIr djus vkSj vYYkkg vkSj
ml ds j l wy ( l -v-o-)  dh ' kjh; r ds vuql kj
uch ( l -v-o-)  dh l qUUkr i j  pyus dh rkSi +Qhd
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nsA bcknr  esa fcnv rksa vkSj  eux<+r ckrksa l s
cpk; s rkfd gekjh bcknrsa vYYkkg ds ut nhd
Lohdr̀ vkSj D; ker ds fnu ykHki zn gksaA
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efLt n dk ' kkfCnd  v FkZ
efLt n ' kCn dk nks mi ; ksx gSa% vke o

[ +kkl ] vke vFkZ gS% / rhZ dh gj t xg t gk¡
uekt + nq: Lr gks l ery / rhZ gks vFkok Å¡ph
uhph] Hkou gks vFkok [ kkyh t xg] bl h vFkZ
esa uch ( l -v-o-)  dk ; g dFku gSa ^̂ejhs fy; s
l kjh / rhZ efLt n v kSj  i fo=k cukbZ xbZ gSA
(cq[ kkjh%335] eqfLye%521] t kfcj j t h- l s)

; gk¡ i fo=k dk vFkZ ; g gS fd ml  l s
i fo=krk i zkIr djuk Bhd gks r; Eeqe }kjkA

[ kkl  vFkZ esa efLt n ml  Hkou dks cksyrs
gSa ft l s l kjs yksxk t kurs gSa bl h vFkZ esa vYYkkg
dk ; g i Qjeku gS%




^̂ cs' kd v YYkkg dh efLt n ogh yksx
vkckn djrs gSa t ks vYykg vkSj vkf[ kjr ds
fnu i j  beku j[ krs gSa vkSj dosy vYYkkg l s
Mjrs gSA ( l wjg rkSck%18)
dczkas dks efLt n cukus dk v FkZ%

efLt nksa dks dcz cukus dk nks eryc gS
9



mui j efLt  cuk; h t k; s vFkok fcuk Hkou ds
gh dczksa ds fudV uekt + i <+h t k, A 

 
dczksa dks efLt n cukus okyksa dh fLFkfr%

t ks yksx efLt nksa dks dcz cukr s gSa
mudh nks gkyrsa gSA

i gyh% dcz dh bcknr djuk] uekt + o
l t nk }kjk t Sl k fd cqr dh i qt k djus okys
cqrksa ds l keus djrs gSa vkSj ; g [ kqyk oqQi zQ gS
ft l esa dksbZ l ansg ughaA

nwl jh% dcz dh t kfuc bl  fo' okl  ds
l kFk uekt + i <+uk fd ml dh t kfuc uekt + dh
ml  uekt + l s T; knk i Qt hyr gS t ks fdl h dcz
dh t kfuc u gksA ; gh og l wj r  gS ft l dh
gnhl  ucoh esa eekuvr okfjn gqbZ gSA
dczksa ds i kl  uekt + u i <+us ds dkj . k%

Ng% dkj . kksa dh cqU; kn i j  bLykeh
' kfj; r dczksa ds i kl  uekt + i <+us l s euk djrh
gS pkfg dcz fdl h efLt n dh bekjr ds uhps
gks ; k fdl h c; kcku t ehu esaA

i gyk dkj . k%
dczksa ds i kl  uekt + i <+us okyksa esa l s

v f/ dka' k dk fo' okl  gS fd dcz ds i kl  ; k
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ml ds v U;  fgLl ksa esa uekt + i j  , d fo' ks"k
cjdr vkSj i Qt +hyr gSA bl  fo' okl  dh u rks
vYYkg dh fdrkc esa dksbZ vLyh; r gS vkSj u
gh j l wyYykg l YyYykgw vysfg o l yye dh
l qUur esa D; ksafd ' kfj; r esa (1)  efLt n gjke]
(2)  efLt n ucoh] (3)  efLt n vD+l k (4)
enhuk dh efLt n dqck oknh&, &vd+hd+ vkSj
(5)  enhus ds ehdkr  t qygqySi Qk ds vykok
fd l h nql j h fd l h t xg uekt + i <+us dh
i Qt +hyr ugha gSA bl h vk/ kj i j  dczksa ds i kl
uekt + i <+uk fcnvkr esa l s gS vkSj ; g ekywe gS
fd fcnv kr  muds djus okys i j  ejnwn gSA
vYykg rvkyk ds ; gk¡ vLohòQr gSa cfYd os
, d cM+s xqukg ds vksj ys t krh gSA
(1) t Sl k fd bl dh nyhy t fcj j t h-dh gnhl

gS fd mUgksaus dgk fd j l wy ( l -v-o-)  us
i Qjek; k esjsh efLt n dh , d uekt + dkck
ds vykok nwl jh efLt nksa dh , d gt kj
uekt + l s T+; knk csgrj gS vkSj efLt n gjke
dh , d  uekt + ml ds v ykok dh , d
yk[ k uekt +ksa l s T; knk csgrj gSA (bl s bCus
ekt +k 1406) ; gk¡ mUgha dk yÝ+t + gS vkSj
vgen (3@343) us fjok; r fd; k gSA ml s
vyckuh vkSj vy&eqLun ds ' kks/ drkZvksa us
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l gh djkj fn; k)
( 2) bl  dh nyhy t kfcj  j t h- dh fi Nyh

gnhl  gS vkSj bl h i zdkj vcw gqjSjg jt h-
dh gnhl  gS fd  uch ( l -v -o-)  us
i Qjek; k fd  esjh bl  efLt n dh , d
uekt + bl ds v ykok nql j h efLt n dh
gt +kj  uekt +ksa l s T; knk csgr j  gS fl ok; s
efLt n gjke ds (bl s cq[ kkjh 1190) vkSj
eqfLye (1395) us fjok; r fd; k gSA

(3)  bl dh nyhy vcq gqjSjk jt +h- dh gnhl  gS
fd j l wy ( l -v-o-)  us i Qjek; k fd rhu
gh efLt nksa dh rj i Q ; k=kk djuk t k, t + gS%
efLt n gjke] j l wy ( l -v-o-)  dh efLt n
vkSj efLt n vy&vdl k (bl s cq[ kkjh(1189) 
vkSj eqfLye (1397) us fjok; r fd; k gS)

(4)  bl dh nyhy ; g gS fd uch ( l -v-o-)
gj ' kuhokj dks efLt n dqck l okj gks dj
; k i Sny py dj vkrs Fks vkSj ml  esa nks
jdvr uekt  i <+rs FksA bl scq[ kkjh(1193)
vkSj eqfLye (1399) us bCus mej jt h- l s
fjok; r fd; kgSA 
v kSj  ml Sn fcu t +ghj  v al kjh j t h- l s
fj ok; r  gS mUgksaus uch ( l -v -o-)  l s
fj ok; r  fd ; k gS fd% efLt n dqck esa
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uekt + i <+us dk l okc , d mejk ds cjkcj
gSA bl  l s frfet hZ (324) vkSj bCus ekt k 
( 1411)  us fj ok; r  fd ; k v kSj  ml s
vYckuh us l +g+h o+Qjkj fn; k gSA

(5)  bl  dh nyhy uch ( l -v-o-)  dk i Qjeku 
gS fd% vkt  jkr esjs jc dh rj i Q l s , d
vkus okyk vk; k vkSj ml us eq>l s dgk fd
bl  eqckjd oknh esa uekt + i <+ks vkSj dgk
mej k gt  esa nkf[ ky  gSA bl s cq[ kkjh
(1534) us mej jt h- l s fjok; r fd; k gSA
l qUur ; g gS fd t c dksbZ eql yeku fcuk
fdl h bjknk ds okfn; s vdhd l s xqt js rks
ml esa uekt + i <+sA ; g l i Qjs gt  ; k l i Qjs
mejk ds l kFk [ kkl  ugha gSA cfYd t c Hkh
og ml  ds i kl  l s xqt js rks ml ds fy,
ml esa uekt + i <+uk eqLrgc gS t Sl k fd uch
( l -v-o-)  djrs FksA vCnqYykg fcu mej
jt h- l s fjok; r gS fd j l wy ( l -v-o-)
' kt jk ds jkLrs l s xqt jrs gq,  eksv jZl  ds
jkLrs l s enhuk vkrs vkSj t c eDdk t krs
rks ' kt jk dh eLt n esa uekt + i <+rs ysfdu
oki l h esa t qygqySi Qk ds u' khc esa uekt +
i <+rs vkSj l qcg rd ogha jkr xqt kjrsA bl s
cq[ kkjh (1533) us fjok; r fd; k gS vkSj
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bCus j t c us i Qrgqy ckjh esa ekfyd]
' kki QbZ] vcw guhi Qk vkSj vgen l s ml esa
uekt + i <+us ds eqLrgc gksus dh ckr udy
dh gSA ns[ k, s (3@435&436) 


vkSj bCus gt j us i Qrgqy ckjh esa mej dh

fi Nyh gnhl  dh ' kjg C; k[ k; k esa dgk fd
gnhl  esa v dhd  dh i Qt hyr  enhuk dh
i Qt hyr dh rjg gS vkSj ml  esa uekt + i <+us
dh i Qt +hyr gSA 

bjckt  fcu l fj ; k dh gnhl  esa gS fd
uch l YyYykgq vySfg o l Yye us i Qjek; k
fd ^̂ / eZ esa u; h pht ksa l s cpks bl fy,  dh gj
u; h pht  fcnvr gS vkSj gj fcnvr xqejkgh
gS**A ( bl s v cw nkÅn ( 4607)  fr feZt h
( 2676)  bCus ekt k ( 42)  v gen
( 41@126&127)  bCus gCcku ( 1@179)  ; g
mUgha dk y i Qt + gS v kSj  muds v ykok us
fj ok; r  fd ; k gS v kSj  gnhl  dks v Yckuh
jfgegqYykg us l gh djkj fn; kA)

vkSj  v kb' kk ( j t h-)  us fjok; r  gS fd
j l wyqYykg l YyYykgq v ySfg o l Yye us
i Qjek; k fd ^̂ ft l us gekjs bl  / eZ esa dksbZ , sl h
ugh pht  bZt kn dh t ks ml  esa ugha gS rks og
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ejnwn gS**A bl s cq[ kjh(2697) vkSj eqfLye 
(1718)  us fjok; r  fd; kA v kSj  eqfLye dh
, d fjok; r esa gS fd ^̂ ft l  us dkbZ , sl k dke
fd; k ft l  i j  gekjk gqde ugha gS rks og
ejnwn gS**A bl s eqfLye (1718)  us fjok; r
fd; k gSA

' ks[ k ejbZ fcu ; wl qi Q djeh gacyh dk
dFku gS%

t ku yks fd ' kfjv r esa gj fdl h t xg
dh dksbZ i Qt hyr ugha gA vkSj u gh ml  esa
dksbZ pht  gS t ks ml dh i Qt hyr  dks t : jh
djkj ns fdl h t xg dh ; k=kk djuk ; k ml esa
uekt +] nqvk ft ozQ ; k ml ds vykok ds fy,
bt rsek dk bjknk djuk l ki Q xqejkgh vkSj Hkkjh 
xyrh gSA D; ksafd ; g nhu esa dkuwu l kt +h gS
vkSj fdl h , sl h t xg dh i Qt hyr ugha nh gSA
cfYd og dsoy eu dh pkgr gS ft l s vYYkg
us , d bcknr fd; s t kus okys ekcwn dh rjg
djkj fn; k gSA

t Sl k fd vYYkkg rvkyk dk i Qjeku fd
^̂Hkyk ns[ kks rks ml s ft l us v i uh [ kkfg' k dks
v i uk ekcwn cuk fy ; k gSA** ( l wj g
vy&t kl h; k&23) bl  esa eq' kfjdksa dh eq' kkcgr
gS ft Ugksa us v i uh [ okfg' ks ui Ql  dh [ kkfrj
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oqQN t xgksa dks i Qt +hyr  ns j [ kh gS os ogk¡
fdl h eqt Ll esa ; k ml ds vykok ds fy,  dl n
djrs Fks mudk , srdkn Fkk og mUgsa vYykg
rvkyk ds djhc dj nsrk gSA ( f' ki QkmLl nwj i Qh
t ; kj fry e' kkfgnsa oy&oqQcwj( l &58&59) 

  i zdk' k.k
edrck uTt kj eqLri Qk vy&ckt &eDdk)

bl h rjg ; g dguk fd dczksa i s uekt +
i <+uk v i Qt +y gS ' kfjrvr i j  , d cqgrku gS
vkSj cx+Sj bYe ds vYykg dh ckr djuk gSA
; g cM+s xqukgksa esa l s , d gSA vYYkkg rvkyk
dk i Qjeku fd ^̂dgnks esjs jc us csg; kbZ dh
ckrksa dks gjke fd; k gSA pkfg os i zdV gkas ; k
fNi s gksa vkSj gj xqukg dks vkSj ukgd fdl h i j
t qYe djus dks vkSj ; g fd vYykg ds l kFk
fdl h dks ' kjhd Bgjkvks ft l dh ml us dksbZ
nyhy ugha ukft +y  dh v kSj  ; g fd  r qe
vYykg i j  og ckrsa dgks t ks rqe ugha t kursA**
( l wjg vy&vkjki Q&33)
nql j k dkj . k%

dczksa ds i kl  uekt + i <+us l s euk djus
dk nql jk dkj.k ; g fd dcz ds i kl  uekt +
i <+us dk dkj.k dcz okys dh rkt +he( l EEkku) 
d juk gS t cfd v Yykg rv kyk dh rkt +he
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gksuh pkfg,  t ks uekt +h dh vdy i j  gkoh gSA
rhl j k l cc%

dcz okys dh dcz ds i kl  uekt + i <+ dj
rkt +he djuk l e;  ds l kFk vkSj c<+ t krk gS
; gk¡ rd fd dcz okys gh dh bcknr dh t kus
yxrh gS ml  dk l t nk fd; k t krk gSa] ?kqVus
Vsds t krs gSa] nqvk dh t krh gS] t kuoj t cg
fd ; k t krk gS v kSj  roki Q fd ; k t krk gSA
fygkt +k og rkt he djus okyk cwr i jLrh esa
i M+ t krk gSA v YYkkg cpk, A beke uooh
jgsegqYykg us dgk gS fd vksyek dk dguk gS
fd ^̂uch l YyYykg vySfg ol Yye us v i uh
vkSj v i us vykok dh dcz dks ml dh rkt he
esa eqckyxk djus vkSj ml dh eqgCcr esa fnokuk
gkus ds Mj l s efLt n cukus l s euk fd; k gSA
bl  fy,  cl k v odkr  ; g oqQi zQ dk l cc
curk gS t Sl k fd cgqr l h fi Nyh dkSeksa us
fd; k vkSj t ykyqíhu l q; wrh ' kki QbZ jgsegqYykg
us v i uh i qLrd ( v y&ve:  fcy bRck ou
ug; q vu bcrnk) 

  esa l jkgr djrs gq,  dgk gS%
; gh og dkj . k gS ft l ds fy ,  uch

l YyYykg vySfg ol Yye  us euk dj fn; k
gS bl h us cgqr l h mEerksa dks f' kdZ vdcj ; k
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v l xj esa Mkyk bl h fy,  rks cgqr l h xqejkg
mEerksa dks l kysghu dh dczksa ds i kl  fxM+fxM+krs
vkt t h o badl kjh b[ r ; kj  dj rs v kSj  v i us
fny l s mudh bcknr djrs gq,  ns[ krs gks o
mUgsa vYykg ds ?kj efLt n esa ugha djrs gSa os
muds i kl  uekt + i <+ d j  nqv k d jds og
mEehn j[ krs gSa t ks mu efLt nksa esa ugha j[ krs
ft udh r j i Q l i Qj  d juk e' :  gSA ; g og
fcxkM+ gS ft l ds l ekIr  dk uch l YyYykg
vySfg ol Yye us bjknk fd; k FkkA ; gk¡ rd
fd vki us dcz i s uekt + i <+us l s euk dj fn; k
xjps uekt +h dk ml  t xg ; k ml  edku dh
cjdr dk bjknk u gks ml  fcxkM+ ds l cc dks
jksdrs gq,  ft l  dh ogt  l s cqrksa dh bcknr
gqbZA vkSj bCus rSfe; k jgsegqYYkkg us dgk gS fd
dczksa dks el kft n cukuk f' kdZ ds ml wyksa esa l s
gSA

mUgksusa et +hn dgk fd  dczksa ds i kl
uekt + i <+uk mUgsa efLt n cukuk vkSj ml  i j
efLt nksa dk fuek.kZ djuk cM+h fcnv rksa vkSj
f' kdZ ds vLckc esa l s gSA
pkSFkk dkj . k%

dczksa dks efLt n cukus l s jksdus dk pkSFkk
l cc mu dczksa ds l kFk [ kkl  gS t ks efLt nksa esa
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gS og ; g fd efLt nksa esa dczksa dk fuek.kZ ml
gdhdh fgder ds eq[ kkfyi Q gS ft l  ds fy,
vYykg us efLt nksa ds fuek.kZ dks e' k:  djkj
fn; k gS vkSj og efLt nksa dks fl i QZ vYYkkg dk
?kj djkj nsuk gS muesa ml ds vykok fdl h dks
ml ds l kFk ' kjhd uk fd; k t k,  t cfd muesa
dczksa dk fuek.kZ ft l esa v Yykg v kSj  ml ds
e[ kywd ds chp esa , d l k>snkjh vkSj efLt nksa
dks vYykg vkSj e[ kywdksa dk ?kj cukuk gSA
i kapok¡ dkj . k%

; g mu dczksa ds l kFk [ kkl  gS t ks
efLt nksa esa gS vYykg rvkyk us eqLkyekuksa ds
fy,  efLt nksa ds fuek.kZ dks dsoy v i uh vkSj
v i uh uekt + dh rkt he ds bjkns l s e' k:  djkj
fn; k gSa eqnksZa dh rkt he ds bjkns ds fy,  ugha
pkfg os eqnsZ vaCk; k] usd mysek gksa pkgs muds
vykok gksa muds i kl  uekt + i <+uk euk gSA
bl fy,  fd uekt +h ds eu esa dsoy vYYkkg
dh rkt he dk; e ugha gksrh gSA cfYd og
ml ds vykok dks ml ds l kFk ' kjhd fd; s gqvk
gS vkSj og l kfgc dcz gSA
NBk dkj . k%

; g mu dczksa ds l kFk [ kkl  gS t ks
efLt nksa esa gSA vYykg rvkyk us eqLyekuksa ds
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fy,  efLt nksa esa eqnkZsa ds ni Qu dks fl js e' k:
ugha fd; k gSA ml s i gyh rhuksa i l anhnk l nh; ksa
esa u rks uch l YyYykg vySfg ol Yye  us u 
muds l gkck us vkSj u gh rkcsbZ us fd; k gSA
bl fy,  efLt nksa esa dcz cukuk vYykg ds nhu
esa fcnvr gSa vkSj gj fcnvr xqejkgh gSA t Sl k
fd bjckt  fcu l kjh; k ( jt h vYYkkg vUgq)
dh fi Nyh gnhl  esa vk; k gSA
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dczksa dks efLt n u cukus dh nyhysa
cgqr l h gnhl ksa esa dczksa dks efLt n cukus

ds l aca/  esa uch l YyYykgq vySfg ol Yye
dh jksda vkbZ fi Qj vki ds et Z oi Qkr esa jksda
dh rkdhn vkbZ gSA chekjh ds Hkkjhi u v kSj
ml dh f' knnr ds ckot wn v i us , d ckj fi Qj
ml dh jksd dh rkdhn dh bl gky esa fd vki
ut +k, s ekSr esa FksA ; g ekeys dh xaHkhjrk vkSj
ml ds egRo dks crkrk gSA D; ksafd vki  dks
ut , s : g dczksa dks el kft n cukus dh jksd l s
xkfi Qy ugha dj  i k; hA bl  v è; k;  esa uch
l YyYykg vySfg ol Yye l s chl  l s v f/ d
gnhl sa vkbZ gaSA
(1) t qunqc fcu v CnqYYkkg ct yh ( j t h

v Yykg v Ugq)  l s of. kZr  gS fd mUgksaus
i Qjek; k% eSaus uch l YyYykgq v ySfg
ol Yye dks vki  dh e`̀R; q l s i kap fnu
i gys i Qjekrs gq,  l quk% eSa v YYkkg ds
l keus bl  ckr l s cst +kjh i zdV djrk gw¡
fd rqe esa l s dksbZ esjk ( [ kyhy)  fe=k gS
D; ksafd vYykg rvkyk us eq>s v i uk fe=k
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cuk; k gSA ft l  i zdkj  fd  bczkghe
vySfgLl yke dks v i us fe=k cuk; k Fkk]
vkSj vxj esa v i uh mEer esa fdl h dks
v i uk fe=k cukrk r ks v cw cozQ ( j t h
vYykg vUgq) dks v i uk fe=k cukrk] l quks
rqel s i gys t ks yksxk Fks os v i us ufc; ksa
vkSj l kfyghu dh dczksa l Tnkxkg cuk fy; k
dj r s Fks v r% l ko/ ku! rqe dczksa dsk
l Tnkxkg u cukuk esa rqegsa bl l s jksdrk gw¡A
(bl s eqfLye (522) us fjok; r fd; k)
^̂ bl h fy ,  l gkck us uch l YyYykgq
vySfg ol Yye  dks dfczLrku esa ni Qu
d j us ds ct k;  v k; ' kk ds dej s esa
ni Quk; k rkfd v ki  dh dcz dks uekt +
i <+us dh t xg u cuk; k t k, ] bl  bYyr
dks vk; ' kk us l ki Q fd; k t Sl k dh vkxs 
vkus okyk gSA**

(2) vkb' kk ( jt +h vYykg vUgk) dh gnhl  gS
mUgksaus dgk% uch l YyYykgq v ySfg
ol Yye  us v i us ml  et Z esa ft l  l s
vki  Bhd ugha gks i k,  i Qjek; k% vYYkkg
rvkyk ; gwfn; ksa vkSj bl kbZ; ksa i j  f/ ddkj
djs fd mUgksaus v i us ufc; ksa dh dczksa dks
efLt nsa cuk MkyhaA og dgrh gSa fd ; kfn
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; gh Mj vki  l YyYykg vySfg ol Yye
ds dcz ds l kFk u gksrk gSA rks vki  dh
dcz dks i zR; {k j[ kk t krk gSA i jarq vki  dks
Hk;  Fkk fd dgha ml s efLt n u cuk fy; k
t k, A(bl s cq[ kkjh (1330) vkSj eqfLye  
(529) us fjok; r fd; k vkSj ; g ml dk
yi Qt + gSA
bl s ful kbZ ( 2045)  v kSj  v gen

(6@252) us jok; r fd; k vkSj vYckuh us bl s
l gh djkj fn; kA)

v kbZ' kk ( j t h v Yykg v Ugk)  dh ckr
l kIkQ gS fd ; fn l gkck dks ; g Hk;  u gksrk
fd yksx uch l YyYykgq vySfg ol Yye dh
dcz dks efLt n cuk ysaxs vkSj ml ds i kl  uekt +
i <+h t k, xh rks os vki  dh dcz dks i zR; {k j[ krs
; kuh vki  dfczLrku esa ni Qu fd; s t krs vki
dh dcz vU;  dczksa dh r jg yksxksa ds fy,
t kfgj gksrhA ysfdu bl  Mj l s fd yksx vki
dh dcz dks uekt + i <+us dh t xg cuk ysaxsa A
t ks mudh dcz i j  efLt n dk fuek.kZ ; k ml ds
l keus uekt + i <+uk pkgrk Fkk ds jkLrs dks jksdus
ds fy ,  l gkck v ki  dks v kbZ' kk ?kj  gh esa
ni Qukus i j  , der gks x, A
(3)  vk; ' kk ( jt h vYykg vUgk) dh gnhl  gS
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fd uch l YyYykg v ySfg ol Yye us
i Qjek; k% vYYkkg ml  dkSe i j  f/ ddkj
d j s ft l us v i us ufc; ksa dh dczksa dk
efLt n cuk Mkyh vki  us bl s v i uh mEer
i j gjke djkj fn; k gSA 

(4)  vkb' kk vkSj bCus vCckl  ( jt h vYykgq
vUgqek) dh gnhl  gS nksuksa us dgk%
t c j l wyYykg et Zqy ekSr esa i M+ x,  rks
vki  v i uh pknj dks ckj ckj v i us eq¡g
i j  Mkyrs t c ne ?kqVus yxkrk rks ml s
v i us ew¡g l s gVk ysrsA vki  us bl h fLFkfr
esa i Qj ek; k fd% f/ ddkj  gks mu i j
ft Ugksaus v i us ufc; ksa dh dczksa dks efLt n
cuk Mkyk vki  muds dke l s Mjk jgs FksA
(bl s cq[ kkjh (435&437)  ; gk mUgh dk
yÝ+t  gS vkSj eqfLye (521) us fjok; r
fd; kA
; g gnhl  i gy h dh r j g gSA uch
l YyYykg vySfg ol Yye bl  esa dczksa dks
efLt n cukus okyksa i j  f/ dkdkj ds t fj ,
t Sl k fd v gys fdrkc us fd ; k v i uhs
mEer dks mudh rjg djus l s l psr dj
jgs FksA
bCus gt j  jgsegqYykg us dgk fd ekuks
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vki  uch l YyYykg vySfg ol Yye dks
; g Kku gks x; k Fkk fd vki  bl h chekjh
l s ejus okys gSa bl fy,  vki  Hkwr dky dh
rjg v i uh dcz dh rkt he fd; s t kus l s
MjsA pqukup% vki  us ; gqfn; ksa vkSj bl kbZ; ksa
dks f/ ddkjk muds dkeksa dks djus okys
dh fuank dh vkSj xkSj djuk pkfg,  fd
uch l YyYykg vySfg ol Yye us v i uh
ekSr l s i kap fnu i gys yksxksa esa i k; s t kus
okys xqyw (v fr l Eeku) dh l [ rh l s euk
fd; k gSa t Sl k fd t qanqc dh gnhl  esa gSA 
vki  us , d ckj fi Qj l s ml dh rkdhn dh
t Sl k fd bl  gnhl  esa gSA bl  gky esa fd
vki  ejus dks FksA ; g ekeys dh egkurk
, oa xaHkhjrk dks crykrk gSA
vkSj ' kS[ k vgen : eh gui Qh jgsegqYykg
us bl  gnhl  i j  fVIi .kh djrs gq,  dgk fd
; g gnhl  ^̂ fl gkgs el kchg** esa l s gS ft l s
mEeqy eksesuhu vk; ' kk us fjok; r dh gS
; gqfn; ksa vkSj bl kbZ; ksa i j  f/ ddkj djus dk
dkj.k ; g gS fd os mu t xgksa esa uekt +
i <+rs Fks t gk¡ muds uch eni wQu FksA bl h
fy,  vki us v i uh mEer dks mudh ud+y
djus l s cpkrs gq,  dczksa i j  uekt  i <+us l s
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euk dj fn; kA
oqQN ' kks/ drkZvksa dk dguk gS fd usd
yksxks dh dczksa l s cdZr gkfl y djus okyh
t xgksa i j  uekt + i <+uk bl  jksd esa nkf[ ky
gSA fo' ks"kdj  ; fn bl dk dkj . k mudh
rkt he djuk gksA bl h fy,  uwg dh dkSe
esa eqfrZ i wt k dk fjokt  gqvk FkkA muds
dczksa i j  Bgjus ds dkj.k cuk Fkk t Sl k fd
vYykg rvkyk us v i uh fdrkc esa bl dh
t kudkjh nh gSA

(5)  vksl kek fcu t Sn jt +h vYykg vUgqek dh
gnhl  gS fd  uch l YyYykg v ySfg
ol Yye us v i uh ml  chekjh esa ft l esa
v ki  dk fu/ u gks x; k i Qj ek; k% esj s
l kfFk; ks! esjs i kl  vkvks pqukup% os muds
i kl  x, A ml  l e;  vki  , d evkfi Qjh
pknj l s v i uk pgjk yi sVs gq,  FksA vki us
ml s gVk; k vkSj dgk% ; gwfn; ksa vkSj bZl kbZ; ksa
i j  v Yykg dh f/ ddkj  gks fd mUgksaus
v i us ufc; ksa dh dczksa dks el kft n cuk
fy ; kA ; g gnhl  bl  ekeys esa uch
l YyYykg vySfg ol Yye dh : fp dks
bafxr  d j rh gS D; ksafd v ki  v ki us dqN
l kfFk; ksa ds l wuus i j  l arq"V ugha gq,  cfYd
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vki  v i us l kfFk; ksa dh v ke t urk dks
l e>kus i j  mRl qd gq,  t Sl k fd v ki us
dgk fd esjs l kfFk; ksa esjs i kl  vkvksA

(6)  vcw gqjSjk dh gnhl  gS mUgksaus dgk fd
vYykg ds i Sxacj us dgk vYykg ; gqfn; ksa
dks u"V djs ft Ugksaus v i us i Sxacj dh dczksa
dks el kft n cuk fy; kA

(7)  vCnqYykg fcu el Ån l s of.kZr gS fd
mUgksaus us i Qjek; k% eSaus vYykg ds j l wy
YkYykg vySfg o l Yye dks dgrs gq,
l quk fd l cl s cqjs yksx os gSa ft u i j
d; ker dk; e gksxhA vkSj ft Ugksaus dczksa dks
el kft n cuk fy; kA

(8)  vcw vkscSnk vkfej fcu t jZkg l s of.kZr gS
mUgksaus dgk fd uch us vafre ' kCn t ks
dgk Fkk o og ; g Fkk fd  rqe yksx
; gwfn; ksa vkSj vgys ut jku dks v jc l s nwj
dj  nksA Kkr  jgs fd dczksa dks el kft n
cukus okys l c l s cqjs yksx gSA

(9)  vcq gqjSjk dh gnhl  gS mUgksaus dgk fd
vYykg ds i Sxacj us dgk fd , s vYykg
esjh dcz dks cqr u cukuk fd ml dh i wt k
dh t k,  v Yykg dh f/ ddkj  gks ml
dkSe i j  ft l  us v i us i Sxacjksa dh dczksa dks
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efLt n cuk fy; kA
' kS[ k l kn fcu gEn fcu v yh fcu

vrhd us bl  gnhl  i j  fVIi .kh djrs gq,  dgk%
fd t c vki  us v i uh nqvk% vYykg! esjh dcz
dks , sl k cqr u cukuk ft l  dh i wt k dh t k,
vkSj dczksa dks efLt n cukus ckyksa i j  vYYkkg
ds l [ r djks/ k gksus dh [ kcj dks , d l kFk
feyk; kA ; g bafxr djrk gS fd nql jk i gys dk
dkj.k gSA

vkSj bCus vCnqy cj ekydh jgsegqYykg
us dgk%

^̂ol u** cqr gS pkfg l ksus pkanh dh eqfrZ
gks ; k fdl h vkSj pht  dk eqt Ll ekA vYykg
ds vykok gj  og pht  ft l dh bcknr  dh
t k,  og ^̂ol u** gS pkfg,  og cqr gks ; k
dksbZ vkSj pht A v jc ds yksx cqrksa dh rj i Q
eqag djds uekt + i <+rs vkSj mudh bcknr fd; k
d j r s FksA bl fy ,  j l wy l YyYykg v ySfg
ol Yye dks v i uh mEer ds ckjs esa ; g Mj
gqvk fd ; g Hkh fi Nyh mEerksa ds ekxZ i j  u
py i M+s t c muesa fdl h uch dk fu/ u gks
t krk rks os mudh dcz ds bZnZfxnZ bcknr ds
fy,  t edj cSB t krs t Sl k fd fdl h cqr ds
l kFk fd; k t krk Fkk rks uch l YyYykg vySfg
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ol Yye us nqvk dh% ^̂, s vYykg esjh dcz dks
cqr u cukuk fd ft l dh rj i Q eq¡g djds uekt
i <+h t k,  l Tnk fd; k t k,  v kSj  bcknr  dh
t k, A mu yksxksa i j  vYykg dk ' knhn x+t +c
ukft +y  gqv kA ft Ugksaus , sl k fd ; kA j l wy
( l -v-o-)  v i us l kfFk; ksa vkSj v i uh i wjh mEer
dks fi Nyh mEerksa ds ml  dke l s Mjk jgs Fks
ft Ugksaus v i us ufc; ksa dh dczksa dh rj i Q eqag dj
uekt sa i <+h vkSj mudks fdcyk o efLt n cuk
fy; k t Sl k fd cqri qt dksa us cqrksa ds l kFk fd; kA
og mu dks l t nk d j rs v kSj  mudh rkt he
ct k ykrs Fks vkSj ; g f' kdZ vdcj gSA vkSj
uch ( l -v-o-)  bl  dke esa ekSt wn vYykg dh
ukjkt xh vkSj xt c dh v i uh mEer dks [ kcj
nsrs gSa vkSj bl  ckr dh Hkh fd vki  mu dkeksa
dks i l an ugha djrs vkSj vki  v i uh mEer ds
ckjs esa fpafrr Hkh Fks fd ; g Hkh ; gwfn; ksa vkSj
bZl kbZ; ksa dh uddkyh esa muds rjhdksa dks u
v i uk ysaA

v kSj  v ki  l YyYykgq v ySfg ol Yye
vgys fdrkc vkSj l Hkh dkfi Qjksa ds fojks/  dks
i l an djrs Fks vkSj vki  dks v i uh mEer i j
mudh bRrsck dk Mj Hkh FkkA D; k rqe yksx
vki  l YyYykgq vySfg ol Yye ds ml  i Qjeku
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dks ugha ns[ krs t ks ' keZ fnykus vkSj i QVdkj ds
: i  esa gSA rqe vo' ;  i gys yksxksa ds ekxksZa i j
pyksxs t Sl k fd t wrk t qrs ds cjkcj gksrk gSA
; gk¡ rd fd muesa l s dksbZ xksg ds fcy esa
i zos' k gqvk rks rqe Hkh vo' ;  ml  esa i zos' k gks
t kvksxsA

bCus rSfe; k us dgk fd% vYykg rvkyk
us vki  dh nqvk dcwy fd; k vYgEnqfyYykg! 
vki  dh dcz dks ^̂ ol u** ugha cuk; k x; k
t Sl k fd vki  ds vykok dh dcz dks cu; k
x; k cfYd dejs dh rkehj ds ckn dksbZ Hkh
ugha dj l drk gSA bl  l s i gys os fdl h dks
nkf[ ky gksdj  ml ds i kl  nqvk djus] uekt +
i <+us vkSj uk gh bl  ds vykok dksbZ , sl k dke
djus dk ekSdk nsrs Fks t ks vki  ds vykok dh
dcz ds i kl  fd; k t krk gksA

vxj dksbZ t kfgy vki ds dejs esa uekt +
i <+rk gS ; k v i uh vkokt  dks cqyan djrk gS
; k eEuw ckr djrk gS rks [ ; ky jgs fd ; g
vki  ds dejs ds ckgj fd; k t krk gS uk fd
mudh dcz ds i kl A dksbZ Hkh dHkh mudh dcz
esa nkf[ ky gks dj uekt + i <+ l dk vkSj u gh
nqv k dj  l dk u gh ml ds l kFk f' kdZ dj
l dk t Sl k fd muds vykok ds l kFk fd; k
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x; kA vkSj dcz dks cqr cuk fn; k x; kA
bl fy,  fd vk; ' kk dh ft anxh esa mudh

vuqerh ds cx+Sj dksbZ i zos' k ugha dj  l drk Fkk
vkSj mUgksaus vki  dh dcz ds i kl  fdl h dks
, sl k dke djusdk ekSd+k ugha fn; k ft l dks vki
us eEuw djkj fn; k gSA muds ckn og dejk can
jgk ; gk¡ rd fd og efLt n esa nkf[ ky dj
fn; k x; k vkSj vc ml dk njokt k can gS vkSj
ml  i j  , d nql jh nhokj cuk nh xbZ gS vkSj
dsoy vki  ?kj dh fgi Qkt r ds fy,  dhA vki
ds ?kj dks vki  ds ekSr dh t xg bl  fy; s
cuk; k x; k fd vki  dh dcz dks cqr u cuk
fn; k t k, A ; g Kkr gks fd enhuk ds l Hkh yksx
eqfLye gSA vkSj ogk¡ dsoy eql yeku gh t k
l drk gSA vkSj og l c uch dh rkt he djrs gSa
mUgksaus bl  l Eeku t ud dcz dks de vkadus
ds fy,  ugha fd; k cfYd ; g bl fy,  fd; k
rkfd ml s cqr u cu; k t k,  vkSj vki  ds ?kj
dks esyk yxkus dh t xg u cuk; k t k,  vkSj
ml ds l kFk og u fd; k t k,  t ks vgys fdrkc
us v i us ufc; ksa dh dczksa ds l kFk fd; kA

vcw el Zn xuoh dk c; ku gS fd uch us
dgk rqe yksx dczksa dh eqag dj ds uekt + u
i <+ks vkSj ugha mu i j  cSBks (bl s eqfLye (972)
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us jok; r fd; k vkSj , d fjok; r esa gS fd rqe
yksx dczksa i j  er cSBks vkSj ugh mudh rj i Q
ew¡g djds uekt + i <+ks (bl  eqfLye ( 972)
jok; r fd; k gSA dcz i j  uekt + i <+us dk vFkZ
ml  dh rj i Q : [ k djuk gSA

beke uooh us gnhl  dh O; k[ ; k djrs
gq,  dgk gS fd bl  esa dcz dh rj i Q ewagdj ds
uekt + u i <+us dh l jkgr gSA

v CnqYykg fcu v Cckl  dh gnhl  gS
mUgksaus dgk% vYykg ds uch us dgk fd rqe
yksx dcz dh rj i Q uekt  er i <+ksA vkSj u gh
fdl h dcz i j  cSBksA

vcw l bZn [ kqnjh dh gnhl  gS fd vYykg
ds jwl y us dczksa i j  et kj cukus mu i j  cSBus
vkSj vmudh rj i Q eq¡g djds uekt + i <+us l s
euk fd; k gSA
(12) vcw l bZn dh gnhl  gS mUgksaus dgk fd

vYykg ds uch us dgk% dcz vkSj gEeke
ds vykok i wjh dh i wjh t ehu efLt n gSA
; g gnhl  bl  ckr i j  nykyr djrh gS
fd dcz vkSj gEeke esa uekt + i <+uk t k; t +
ugha vkSj gEeke esa uekt + dcz i j  uekt +
l s NksVk xqukg gS D; ksafd dczksa dks efLt n
cukus okyksa i j  f/ ddkj vkSj i QVdkj esa
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cgqr l h gnhl sa vkbZ gSaA
(14)vCnqYYkg fcu mej dk gnhl  gS fd uch

us dgk rqe v i us ?kjksa esa uekt + i <+ks vkSj
mUgsas dfczLrku er cukvks vkSj , d fjok; r
esa gS fd rqe v i uh oqQN uekt sa v i us ?kjksa
esa i <+ks vkSj mUgsa dfczLrku er cukvksA
vkSj , d fjok; r esa gS fd rqe v i us ?kjksa
esa uekt sa i <+ksA v kSj  mUgksa dfczLrku u
cukvksA
bCus gt j  ^̂ i Qrgqy ckjh** esa gnhl  dh
O; k[ ; k djrs gq,  dgrs gSa gnhl  esa vki
dk dFku fd rqe yksx mUgsa dfczLrku er
cukvks l s fl ¼ gqvk fd dcz bcknr dh
t xg ugha gS mu esa uekt + i <+uk uki l anhnk
gSA
v kSj  bCuqy eaqft j  us ^̂ v Yv ol r ** esa
dgk% ft l  i j  v f/ d r j  fo} ku dh
l gerh gS vcw l bZn dh gnhl  dh ot g
l s dfczLrku esa uekt  i <+uk ed: g gSA
esjk dguk gS fd ; gk¡ d jkgr  l s eqjkn
djkgrs rgjheh gS uk fd djkgrs rUt +hghA 
eqrdfíehu ds ut nhd djkgr  l s eqjkn
dsjkgrs rgjhe gksrh gS t Sl k fd dqjku esa
gS v Yykg dk i Qjeku gS ml us oqQi zQ
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fi QLo+Q vkSj uki Qjekuh dks rqe i j  gjke
d j kj  fn; k gS( v y gqt j kr %7)  v kSj
eqrv[ [ kjhu ds ut nhd edg: g og gS
ft l ds NksM+us okys dks l okc fn; k t k,
vkSj ml ds djus okys dks l t k Hkh uk nh
t k,  vkSj bCuqy eqaft j dk edl wns dyke
i gyk gS bl  fy,  fd og eqrdfíehu esa
l s gSaA  vkSj bCus mej dh gnhl  esa uch l s
l kfcr gS fd mUgksausk dgk rqe v i us ?kjksa
esa oqQN uekt sa i <+ks vkSj mUgsa dfczLrku u
cukvks l cl s okt sg ckr gS fd dfczLrku
esa uekt + i <+uk t k; t  ugha gSA

(15) vcw gqjSjk dh gnhl  gS mUgksaus dgk fd
vYykg ds j l wy ( l -v-o-)  us dgk rqe
yksx esjh dcz dks bZnxkg u cukuk vkSj u
gh v i us ?kjksa dks dfczLrku cukuk rqe t gka
Hkh jgks eq> i j  nq: n Hkst ks bl fy,  fd
rqEgkjk nq: n eq> rd i gqapk; k t krk gSA
bl  gnhl  esa uch us ft u ?kjksa esa uekt +
ugha i <+h t krh gS mudks dfczLrku l s
r' kchg nh gSA pqukup% ; g nykyr djrk
gS fd dfczLrku fl js l s uekt + i <+us dk
LFkku ugha gSSA
vkSj bl h i zdkj dczksa i j  uekt + u i <+us dh
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nyhyksa esa l s , d gnhl  gS og ft l s l bZn
fcu eal wj us v i uh ^̂ l quu** esa l ksgSy fcu
vcw l ksgsy l s fjok; r fd; k gS fd gl u
fcu vyh fcu vcw rkfyc us mUgsa j l wy
dh dcz ds l keus ns[ kk rks mul s dgk eSa
vki dks dcz ds i kl  ns[ k jgk gw¡ rks mUgksaus
dgk eSa uch i j  l yke Hkst  jgk gw¡ mUgksaus
dgk rqe efLt n esa i zos' k djks rc l yke
Hkst ks fi Qj dgk fd j l wy ( l -v-o-)  dk
i Qjeku gS rqe yksx esjh dcz dks bZnxkg u
cukuk vkSj u gh v i us ?kjksa dks dfczLrku
cukvksA vYykg us ; gwfn; ksa dks f/ ddkjk
gS fd mUgksaus v i us ufc; ksa dh dczksa dk
el kft n cuk fy; k rqe eq> i j  nq: n Hkst ks
D; ksafd rqEgkjk nq: n eq> rd i gqapk; k t krk
gS pkgs rqe t gka dgh Hkh jgks] rqe yksx
vkSj vanyql  esa jgus okys , d l eku gksA
; g gnhl  fi Nyh gnhl  dh rjg gSA ft l
esa uch us mu ?kjksa dhs dfczLrku l s rqyuk
dh gS ft uesa uekt + ugha i <+h t krh gSA ; g
bl  ckr dk i zek.k gS fd dfczLrku fl js l s
uekt + dk LFkku ugha gSA
bCus r Sfe; k us dgk gS fd  v ki  dk

i Qjeku fd v i us ?kjksa dks dfczLrku er cukvksA
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; kuh rqe mues uekt + i <+us nqv k djus v kSj
dqjku i <+us l s u : dks rks og dcz dh rjg gks
t k, axs bl hfy,  vki us ?kjksa esa bcknr dk i z; kl
djus dk vkns' k fn; k vkSj dczksa ds i l  ml dk
i z; kl  djus l s euk dj fn; k] ml ds foi fjr t ks
bZl kbZ] eqf' jd vkSj nql js yksx djrs gSaA 

vkSj vyh fcu gql Su fcu vyh fcu vcw
rkfyc l s fjok; r gS fd mUgksaus , d O; fDr dks
ns[ kk t ks uch l YyYykgq vySfg ol Yye dh
dcz dh f[ kM+dh l s vanj nkf[ ky gksdj ogka
nqvk dj jgk gS rks vki us ml s cqyk dj dgk
D; k eSa rqe dks og gnhl  u l qukm¡ t ks eSaus
vi us fi rk l s vkSj mUgksaus v i us fi rk l s l quh gS
fd uch l YyYykgq vySfg ol Yye us i Qjek; k%
rqe yksx esjh dcz dks bZnxkg u cukuk vkSj u
gh v i us ?kjksa dh dfczLrku cukuk vkSj eq> i j
nq: n Hkst ks bl  fy,  fd rqEgkjk nq: n eq> rd
i gqapk; k t krk gS pkgs rqe t gka dgh Hkh jgksA

vkSj bLekbZy dkt h dh fjok; r esa gS fd
rqe yksx eq> i j  nq: n o l yke Hkst ks pkgs rqe
t gka dgh Hkh jgks D; ksafd rqEgkjk nq: n o l yke
eq> rd  t : j  i gqapk; k t k, xkA ; g gnhl
fi Nyh gnhl  dh rjg gS ft l  esa uch us mu
?kjksa dh dfczLrku l s rqyuk dh gSA ft u esa
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uekt  ugha i <+h t krh gSA pqukup% ; g bl  ckr
dk i zek.k gS fd dcz fl js l s uekt + i <+us dh
t xg ugha gSA

vkSj dczksa i j  uekt + ds gjke gksus dh
nyhy esa l s , d ; g gS fd efLt ns ucoh dh
t xg fuek.kZ l s i gys eq' kfjdhu dh , d dcz
Fkh uch us mu dczksa dks rksM+ fn; k gSa v kSj
er̀dks ds vo' ks"k dks eqarfdy dj fn; k fi Qj
t ehu dks l ery dj fn; k ml ds ckn efLt n
dk fuek.kZ fd; k ml  t xg l s dczksa dks gVkus
ds ckn gh fdl h efLt n dk fuek.kZ gqvk gSA

dfczLrku esa uekt + ds gjke gksus dh , d
nyhy ; g gS fd l gkck us , sl k djus okys dh
fuUnk fd; k gS vkSj l gkck dk badkj gqTt r gksus
ds fy,  dki Qh gS bl  fy,  fd os d; ker ds
dk; e gksus rd eql yekuksa ds fy,  mnkgj.k gS
t Sl k fd vul  j t h- fjok; r gS fd mUgksaus dgk
, d fnu eSa uekt + i <+us ds fy,  [ kM+k gqvk bl
gky esa fd esjs l ekus , d dcz Fkh ft l  dk
eq>s Kku ugha Fkk mej us eq>s vkokt  nh! dcz
dcz! eq>s yxk bl dk eryc dcz gS eq>s l s esjs
l keus ds , d vkneh us dgk fd mudk eryc
dcz gS pqukup% eSa ml  t xg l s gV x; k gSA


37






l kfcr us dgk t Sl k fd vCnqy jTt kd
dh jok; r esa gS fd vul  t c uekt  i <+us dk
bjknk djrs rks esjs nksuksa gkFkksa dks i dM+rs vkSj
dczksa l s nwj gks t krs eSaus dgk fd ; g bl  ckr
dh nyhy gS fd l gkck ds chp ; g r;  Fkk
fd dczksa i j  uekt + i <+uk gjke gSA

dczksa ds i kl  uekt + ds gjke gksus dh
ckr l gkck o rkcsbZu dh , d t ekr l s okfjn
gS t Sl s vul ] vCnqYYkkg fcu vej] gl u v juh
eql S; c fcu j ki Qs [ kSl ek fcu v CnqjZgeku
bczkghe u[ kbZ bCus l hjhu vkSj edgwyA

dczksa dks el kft n u cukus dh nyhyksa esa
l s , d ; g gS fd usd yksxksa dh dczksa i j  i <+h
gqbZ uekt  dk i q.;  gksuk v l aHko gS D; ksfd ml s
uch us ugha fd; k gS vkSj u gh muds ckn
muds l kfF; ksa t fCd usd dke djus ds fy,  os
l cl s mRl qd , oa ml ds l cl s T; knk t kudkj
FksA v kSj  os D; ker  ds dk; e gksus r d
eql yekuksa ds fy,  mnkgj.k gSa [ kkl  dj uch us
gesa i fo=k LFkkuksa dh t kudkjh nh vkSj v i uh
mEer dks muesa uekt + i <+us ds fy,  vkxzg
fd; k t Sl s rhuksa el kft n vkSj efLt nsa dqckA
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' kS[ kqy bLyke bCus rSfe; k dk dguk gS
fd l yi sQ mEer esa l s fdl h us u l gkck ds
t ekus esa u rkcsbZu ds t ekus esa vkSj u gh rcs
rkcsbZu ds t +ekus esa i Sxacjksa vkSj cqt Zxksa dh dczksa
ds i kl  uekt + i <+us , oa nqvk djuk dk bjknk
fd; k uk mUgksaus us mu l s l oky fd; k vkSj u
gh mul s enn ryc dh u mudh ekSt wnxh esa
vkSj u gh mudh dczksa i jA

mUgksaus ; g Hkh dgk fd yksx vk; ' kk jt h-
ds t hou esa gnhl  l quus] i Qrok i qNus v kSj
mudh ft ; kjr djus ds fy,  muds i kl  t krs Fks 
og eqdZe dcz ds i kl  ugha t krkA uekt + ds
fy,  uk gh nqv k ds fy, ] v kSj  ugha bl ds
vykok fdl h vU; dk; Z ds fy, A cl kvodkr
dksbZ mul s dczksa fn[ kkus dh vkxzg djrk rks og
mUgsa fn[ kk nsrha FkhaA

mUgksaus ; g Hkh dgk fd ; g i zfl ¼ gS
vkSj nhu dh ekywe ckr gS fd uch us el kft n
fuek.kZ djus , oa muesa uekt + i <+us dk vkns' k
fn; k i jarq fdl h Hkou ds fuekZ.k dk vkns' k
ugha fn; k u rks fdl h uch dh dcz i j  ugha
fdl h uch ds vykok dh dcz i j  vkSj u gh
fdl h uch ds Bsgjus dh t xg i j  vkSj l gkck
rkcsbZu vkSj rcs rk csbZu ds t ekus esa bLykfed
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ns' kksa u fgt kt  u l hfj; k u ; eu u] bjkd] u
[ kqjkl ku u fel z vkSj u gh exfjc esa dgha Hkh
fdl h dcz i j  efLt n dk fuekZ.k ugha gqvk
vkSj u gh fdl h Hkou dk ft l dh t ; kjr ds
fy,  dl n fd; k t k, A
(21)  dczksa ds i kl  uekt + i <+us ds gjke gksus

dh , d nyhy ; g fd [ kyhi Qk&, &jkf' kn
mej us ml  t xg uekt + i <+us l s jksd fn; k
Fkk ft l  t xg uch us uekt + bRrsi Qkdh rkSj
i j  i <+hA fi Qj ml  t xg uekt  dSl s Bhd
gks l drh gS t gk¡ j l wy us uekt + i <+us l s
jksdk gks t Sl s dczsa\
ek: j fcu l qoSn dk c; ku gS fd mUgksaus

dgk ge mej ds l kFk gt  ; k=kk i j  Fks rks
mUgksaus gesa i QTj esa 

 vkSj  ] i <+kbZ t c og v i uk gt
i qjk dj oki l  gq,  rks ns[ kk vkSj yksx bcknr ds
fy,  , d t xg dk dl n dj jgsa gSa] mUgksaus
i z' u fd; k ; g fd; k gS rks mÙkj  feyk og
efLt n gS ft l esa vYykg ds j l wy us uekt +
i <+h FkhA mUgksaus dgk bl h i zdkj vgys fdrkc
cckZn gq, A mUgksaus v i us ufc; ksa dh dczksa dks
dyhl k cuk fy; kA rqe esa l s ft l dks uekt +
fey t k,  ml s efLt n esa i <+ ysuk pkfg,  vkSj

40



ft l dks u feys og u i <+sA vkSj , d jok; r esa
gS fd mUgksaus dqN yksxks dks , d efLt n esa
mrj dj uekt + i <+rs gq,  ns[ kk rks mu l s bl
ckj s esa i z' u fd ; k r ks mÙkj  feyk ; g og
efLt n gS ft l  esa uch us uekt + i <+h FkhA ; g
l qud j  mej  us dgk rqel s i gys og yksx
gykd dj fn; s x,  ft Ugksaus v i us ufc; ksa ds
vkl kj (vo' ks"k)  dks dyhl k cuk fy; kA ft l
fdl h dk xqt j fdl h efLt n ds l ekus l s gks
vkSj uekt + dk l e;  gks t k,  rks ml s uekt + i <+
ysuh pkfg,  vU; Fkk ml s xqt +j t kuk pkfg, A

' kS[ +kqy bLyke bCus rSfe; k us mej  ds
dFku dh fgder dh O; k[ ; k djrs gq,  dgk gS
fd  bl dk dkj . k ; g gS fd  v Yykg us
eql yekuksa ds fy,  fo' ks"k : i  l s el kft n dks
NksM+ dj dksbZ , sl h t xg e' : g ugha dh ft l
dh os bcknr ds fy,  : [ k djs t ks efLt n ugha
gS bcknr ds fy,  ml dh dl n djuk Bhd ugha
gS pkfg og fdl h uch dk edku gks ; k fdl h
uch dh dcz gksA

dczksa ds i kl  uekt + gjke gksus ds i zek.kksa
esa l s , d ; g gS fd ; g dkfi Qjksa dh udy gS
t Sl k fd fi Nyh rhuksa gnhl s bl  i j  nykyr
d j rh gSA v kSj  uch ds dFku ds v uql kj
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dkfi Qjksa dh uo+Qy djus okyksa ds f[ +kyki Q l [ +Rk
psrkouh vkbZ gS ft l us fdl h dkSe dh uo+Qy
dh rks og mUgha esa l s gSA

vkSj vki  vgys fdrkc vkSj l Hkh dkfi Qjksa
ds fojks/  dks i l an djrs Fks vkSj v i uh mEer
ds muds i hNs pyus l s Mjkrs FksA D; k vki  mUgsa
psrkouh ds : i  esa dgrs gq,  ugha ns[ krs fd
^̂ rqe yksx v o' ;  v i us l s i gys yksxksa dh
uo+Qy djksxs ; gk¡ rd fd vxj os yksx fdl h
xksg ds fcy esa i zos' k fd; s gksaxs rks rqe Hkh
ml esa i zos' k djksxsA geus i z' u fd; k , s vYykg
ds uch! ; gwfn vkSj bl kbZ\  vki us dgk fi Qj
dkSu gks l drs gSa\ **( cq[ +kkjh%3456] efLye%
2669) ] vkSj O; ogkfjd l edkyhu mnkgj.kksa esa
l s , d ; g gS fd dczksa dks el kft n cukuk
dkfi Qj ksa dk / eZ gS ft l dk mYys[ k ' kS[ k
eqgEen ukfl : íhu vyckuh us v i uh i qLrd 


esa fd; k gSA mUgkasus dgk fd eSaus osfVdu

, d i zkphu i fo=k ' kgj ' kh"kZd ds rgr vy
eq[ +rkj ds ebZ 1958 ds vad esa , d ys[ k i <+k
gS ml esa ml ds ys[ kd jksukyM dkyksfl  i hVl Z
ml  ' kgj esa ekSt wn ppZ i hVl Z dk o.kZu djrs
gq,  dgrs gS fd l asV i hVl Z ppZ bZl kbZ nqfu; k esa
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v i uh rjg dk l cl s cM+k ppZ gS t ks l ksyg l s
v f/ d  ' kr kfCn; ksa l s bl kbZ bcknr  ds fy,
l efi rZ , d eSnku i j  gS ; g l saV dh dcz i j
[ kM+k gSA , d el hg ds eNqvkjs , d fe=k dh
dcz gSA ml ds uhps i zkphu dczksa vkSj i zkphu
jkseu [ kaMgjksa dh , d cM+h l a[ ; k ekSt wn gS fi Qj
mUgksaus mYys[ k fd; k fd cM+s R; ksgkj ds fnuksa esa
bcknr ds fy,  yxHkx , d yk[ k yksx ml dh 
; k=kk djrs gSA 

vkSj dczksa ds i kl  uekt + gjke gksus dh
l ki Q nyhyksa esa l s , d ; g fd  bLyke ds
bekeksa dh bl  i j  l gerh gS vkSj ; g Kkr jgs
fd eql yekuksa dk bTek ( , der)  , d / kfeZd
i zek. k gS t Sl k fd uch dk i Qjeku gS fd
vYYkkg rvkyk esjh mEer dsk xqejkgh i j  t ek
ugha djsxk vkSj t ekvr i j  vYykg dh gkFk
gSA ( frjfet +h% 6167)

v kSj  bCus j t c us gnhl  ^̂ v Yykg us
; gwfn; ksa vkSj bl kbZ; ksa dks f/ ddkjk gSA ft Ugksaus
v i us ufc; ksa dh dczksa dk el kft n cuk fy; k** 
dh O; k[ ; k djrs gq,  dgk gS fd dczksa ds i kl
uekt  ds voS/  gksus i j  bekeksa dh l gerh gSA
mUgksaus dgk fd bLyke ds beke bl  vFkZ i j
l ger gSa ; kuh dczksa i j  uekt  i <+uk oft Zr gSA
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bl h i zdkj  bCus rSfe; k us Hkh mudh
l gerh O; Dr dh gSA t Sl k dh mUgksaus dgk fd
vxj dksbZ O; fDr fdl h uch ; k cqt Zx dh dcz
i j uekt  dk o+QLn djs ml  t xg uekt  i <us
dks cjd r  dk dkj . k l e>r s gq,  r ks ; g
vYYkkg vkSj ml ds j l wy l s dVVj nq' euh gS
ml ds / eZ dk mya?ku vkSj nhu esa ubZ pht +
t kjh djuk gS ft l dh vuqerh vYykg us ugha
nh gSA D; ksfd eql yeku ml  ckr i j  l ger gSa
uch ( l -v -o-)  ds nhu ds l EcE/ k esa
vko' ; d : i  l s t kurs gSa fd fdl h i zdkj dh
dcz i j  uekt + i <+us dh dksbZ i Qt hyr ugha gS
vkSj u gh ml  t xg uekt + i <+us dk dksbZ ykHk
gS cfYd ml l s gkuh gSA

mUgksaus ; g Hkh dgk fd bl h fy,  l yi Q
esa l s fdl h us ; g ugha dgk fd dcz ds i kl
uekt + i <+uk eqLrgc gS ml esa i Qt hyr gS vkSj u
gh ogk¡ uket + i <uk vkSj  nqvk djuk ml ds
vykok dh t xg esa uekt + i <+us vkSj nqvk djus
l s T+; knk csgrj gSA cfYd vke l gerh gS fd
efLt nksa vkSj ?kjksa esa uekt + i <+uk ufc; ksa vkSj
cqt Zxksa dh dczksa i j  uekt + i <+us l s T+; knk csgrj
gSA

mUgksaus ; g Hkh dgk fd vksysek dh bl
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ckr i j  l gerh gS fd dczksa ds i kl  uekt  vkSj
nqvk dk dLn djuk t k; t  ugha gSA eql yekuksa
ds bekeksa esa l s fdl h beke l s eadwy ugha fd
fdl h dcz ds i kl  dh uekt + , oa nqvk fcuk
dcz okyh efLt nksa dh uekt + v kSj  nqv k l s
T; knk csgrj gS cfYd eql yekuksa ds vksysek dh
l gerh gS fd csdcz okyh efLt nksa dh uekt +
vkSj nqvk dcz okyh efLt nksa dh uekt + vkSj
nqvk l s T; knk csgrj gS cfYd mudh l gerh gS
fd o+Qcz okyh efLt nksa esa uekt + i <+us vkSj nqvk
djus l s jksdk x; k gSA

vkSj  cgqr  l s yksxksa us , sl h uekt + dks
fu"ks/  dgk gS fcYd ml dks ckfry djkj fn; k
gSA

mUgksaus ; g Hkh dgk fd eql yekuksa ds
beke bl  i j  l ger gSa fd e' kkbZj esa uekt +
i <+us dh vkKk ugha gS u gh ; g v fuok; Z gS
v kSj  u gh efLt n ds v ykok dczksa v Fkok
fdl h t +ehu i j  cus et +kj esa uekt + i <+us dh
dksbZ i +Qt hyr gSA t ks ; g fo' okl  j [ krk gS fd
mu ds i kl  uekt + dqN efLt n esa uekt + i <+us
l s T; knk csgrj gS rks eqfLye l eqnk;  l s vyx
gks x; k vkSj ml us / eZ dks i QkM+ MkykA cfYd
beke bl  i j  l ger gSa fd muesa uekt + i <+uk
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fu"ks/  gS ; gh og vFkZ gS ft udh O; k[ ; k nhu
ds bekeksa t Sl s vLgkcs ekfyd] ' kki QbZ] vgen
vgys bjkd vkSj muds vykok us dh gSA cfYd
og vul  l s Hkh eaowQy gSA

fi Nyh gnhl ksa l s gekjs fy,  ; g Li "V gks
x; k fd dczksa ds i kl  uekt + i <+us dh eqekuvr
ds fy,  fuf' pr i zek.k gSA dSl s ugha\  t cfd
i kap , sl s l s+x+s okfjn gq,  gS ft l  esa , sl k djus
okys ds fy,  dM+h i QVdkj gSA
i gyk% , sl k djus okys dks f/ ddkj x; k gSA
nwl j k% og ; gwfn; ksa vkSj  bZl kb; ksa dh l qUurksa

vkSj muds rjhdksa esa l s gSA
rhl j k% bl  dke l s Li "V : i  l s jksdk x; k gSA

t Sl s vki  l YyYykg vySfg ol Yye  dk
dkSy% rqe esjh dcz dks bZnxkg er cukukA

pkSFkk% , sl k d jus okys dks cckZn gksus dh
cnnqvk nh xbZA ; kuh vYYkkg ml dks xkjr
djsA

i kapok% , sl k djus okys dh fl i Qr c; ku dh
xbZ fd  d ; ker  ds fnu v Yykg ds
ut nhd l cl s cqjs yksx gksaxsA
D; k bu i QVdkj ds ckn Hkh vYykg vkSj

vafre fnu i j  bZeku j[ kus okyk dczksa ds i kl
uekt + ds gjke gksus ds ckjs esa okn fookn
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djsxkA
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dczksa ds i kl  uekt + i <+us ds ckj s esa
dqN myek&, &bLyke dh j k; s
beke ' kki QbZ j- us dgk gS fd gesa beke

ekfyd j - [ kcj  nh fd j l wy ( l -v -o-)  us
i Qjek; k vYYkkg rvkyk ; gqfn; ksa vkSj bZl kbZ; ksa
dks cjckn djs mUgksaus v i us ufc; ksa ds dczksa dks
efLt n cuk fy; kA v jc dh / jrh i j  nks / eZ
, d l kFk ugha jg l drsA

mUgksaus dgk ; g dke l qUur vkSj vkl kj
dh ot g l s uki l anhnk gSa vkSj fdl h eql yeku
dh dcz dks efLt n cuk ysuk ed: g gSA ; g
djkgr gjke ds vFkZ esa gSA fi Nys yksxksa ds
ut nhd t Sl k fd dqjvku esa djkgr ' kCn dk
vFkZ gjke cr; k x; k gSA bl  vk; r esa 

 vkSj ckn ds yksxksa
(myek) ds ut nhd djkgr dk vFkZ gksrk gS%
ft l  ds NksM+s okys dks l okc fn; k t k,  vkSj
ml ds djus okys dks l t +k u gksA vkSj beke
' kki QbZ ds dgus dk eryc Hkh i gyk okyk
vFkZ gSA 

vcw cdj vy& vLje dgrs gaS fd eSaus
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vgen fcu gEcy dks dgrs l quk t c mul s
eo+Qcjs esa uekt + i <+us ds ckjs esa i qNk x; k rks
mUgksaus uki l an fd ; k] rc mu l s dgk x; k
efLt n dczksa ds chp esa gksrh gS rks ml  esa
uekt + i <+uk dSl k gS rks mUgksa us Hkh bl s uki l an
fd; kA 

vgen gh l s dgk x; k fd efLt n vkSj
dcz ds chp dksbZ : dkoV gks rc uekt + i <+uk
dSl k gS\  v gen us t okc fn; k i Qt Z uekt +
ed: g gS ysfdu t ukt +s dh uekt + i <+h t k
l drh gSA beke vgen us vcw ejl n xuoh
dh gnhl  dk ft +ozQ fd ; k t ks mUgksaus uch
( l -v-o-)  l s fjok; r fd; k gS fd ^̂dczksa dh
rj i Q eqag dj ds uekt + u i <+ksa** vkSj dgk fd
bl  gnhl  dh l un t Sf; n gSA ( i Qrgqy ckjh@
bCus jt c% 3@195)A 

bCus vCnqy cj v i uh fdrkc ^̂vy& 
reghn** esa fy[ krs gSa% ^̂ beke vcw guhi Qk]
vkSt kbZ] beke ' kki QbZ v kSj  muds f' k"k; ksa ds
ut +nhd dczxkg esa uekt + ed: g gSA ( fdrkc
mowQrqLl ykr] ckcqu ukSe vfuLl ykr)

bCus dqnkek v i uh fdrkc ^̂vy&eqx+uh**
esa dgrs gSa fd gt jr vyh] bCus vCckl ] bCus
mej ] v rk] u[ kbZ v kSj  bCuqy eqaft +j  us Hkh
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dczxkg esa uekt + ed: g ekuk gSA (ckcwLl ykr
fi Qu ut kl k oxSjs t +kfyd(2@468) 

' kS[ kqy bLyke bCus rSfe; k dgrs gSa fd
v f/ dka' k fi QDgh i aFkksa ds / eZ xq: v ksa us
dczxkgksa esa efLt n cukus ds fu"ks/  gksus dh
l jkgr dh gSA el yu beke ekfyd] ' kki QbZ]
vkSj vgen ds vuq; kbZ , oa oqQi Qk ds myek us
HkhA vf/ dka' k myek us bl l s gjke ds njt s esa
j[ kk gS vkSj bl  l aca/  esa dksbZ l ansg Hkh ugha
gksuk pkfg,  D; ksafd uch ( l -v-o-)  us f' kí r l s
bl l s jksdk gS vkSj , sl k djus okyksa i j  ykur
Hkst h gSA (et eqmy i Qrkok] (27@160)
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dczksa dks efLt n cukus : i
dczksa dks efLt n cukus ds rhu : i  gSa 

( 1)  ; g fd dcz [ kqyh gqbZ t +ehu esa gksA
dfczLrku esa gks ; k pfV; y eSnku esa vkSj
vkneh t k dj ml  ds i kl  uekt + i <+sA

(2)  ; g fd  dcz efLt n ds bekjr ds vanj
gks pkfg dcz efLt n dh bekjr l s i gys
cuh gks vkSj ml  ds ckn efLt n cukbZ xbZ
gksA vFkok efLt n i gys cukbZ xbZ gks ckn
esa ml  esa eqnkZ ni Qu fd; k x; k gksA pkgs
dcz efLt n ds fdcyk dh vksj gks ; k
i hNs gks ; k nk; sa gks ; k ck; saA

(3)  ; g fd dcz efLt n ds vkaxu esa gks t Sl k
fd  oqQN efLt nksa dh fLFkfr  gSA t gk¡
efLt n vkaxu l s f?kjh gqbZ gksrh gS i kl  esa
nhokj gksrh gSA ; k psgkjfnokjh gksrh gS t ks
efLt n dh t ehu dks ?ksjs gqbZ gksrh gSA
, sl h fLFkfr esa dcz ds i kl  uekt + i <+uk
dczksa dks efLt n cukuk ekuk t k, xkA D; ksa
fd dcz efLt n ds fy,  oDi Q t ehu ds
Hkhrj gksrh gSA 
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dczksa dks efLt n cukuk gj ke gS pkgs
uekt +h ds fy ,  dcz dh t xg t gk¡

Hkh gksA
dczksa ds mi j cuh gqbZ efLt nksa esa uekt +

gjke gSA gj fLFkfr esaA pkgs dcz efLt n esa gks
; k o+Qczxkg esa ; k pfV; y eSnku eSaA ; k pkgs
dcz uekt +h ds l keus gks ; k ml ds i hNs ; k
ml ds nk; sa ; k ml ds ck; sa ; k [ kqyh gqbZ t ehu
esa gks ; k efLt n esa gksA ; k og efLt n ft l  ds
vanj dcz gks og i gys cukbZ xbZ ckn esa eqnZk
ni Qu fd; k x; k gks ; k dcz i gys l s gks ckn esa
efLt n cukbZ xbZ gks ; k dcz ml h eaft +y i j
ft l  i j  uekt +h uket + i <+rk ; k Å¡ph eaft +y
i j ; k uhpyh eaft +y i j  ; k dcz efLt n ds
Hkou ds vanj gks ; k ml ds vkaxu esa gks D; ksa
fd efLt n dk vkaxu eft Ln ds rsgr gksrk gSA
t c dcz okys dk l Eeku bu reke fLFkfr; ksa esa
, d t Sl k gks rks , sl h l wjr esa ogk¡ uekt + i <+uk
gjke gS D; ksafd bLykeh ' kjh; er esa ; g ckr
l cdks ekywe gS fd ' kfj ; r  dk gqDe v i us
dkj.k ds l kFk mi fLFkr vFkok vami fLFkr gksrk
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gS vkSj ; gk¡ dkj.k uekt + dh t xg i j  dcz dh
mi fLFkfr gSA urht t r uekt + esa è; ku vYykg
ds ct k,  eqnsZ dh vksj t k, xkA 
rachg

bl  dh gqjer vkSj ' knhn gks t krh gS t c
uekt + dcz dh vksj gks nks dkj.kksa l s 
( 1)  uekt + i <+us okyk t c dcz dks v i us

l keus j[ krk gS rks ml  ds fny esa l kgcs
dcz dh cgqr T; knk v t +er gksrh gSA 

(2)  ; g dke cqr i zLrksa ds dke ds eq' kkcsg gS
t ks v i us ekcwnksa dks v i us l keus j[ k dj
bckr djrs gSA ; g v i us vki  esa eqUdj gSA 
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dczksZ ds i kl  uekt + i <+us dk gqDe
oS/ rk l sgr  v Fkok v oS/ rk ( cqRyku)

ds ǹf"Vdks. k l s 
dksbZ i wNus okyk i wN l drk gS fd gesa 

ekywe gks x; k fd dczksa ds i kl  uekt + nq: Lr
ugha ysfd dksbZ i <+ ys rks ckfry gks t k; xh
vkSj ml s yksVkuk i M+sxk\  ; k xqukg gksxk vkSj
uekt + nq: Lr gksxh\

t okc% , l h uekt + ds nw: Lr gksus ds ckjs
esa mysek ds dbZ er  gSa dqNsd , sl h uekt +
ckfry ekurs gSa ; gh dFku esa bCus rSfe; k vkSj
bCus gT+e dk gSA 

bCus rSfe; k ds f' k";  bCus dSf; e dgrs gSA
^̂bl  i zdkj dh efLt n esa uekt + nq: Lr ugha**


l kj ka' k ; gh gS fd v f/ dka' k myek ds

; gk¡ dczksa ds i kl  uekt + nq: Lr  ughaA oqQN
myek ; g Hkh dgrs gS fd uekt + gks t k; xh
fdUrq ml s xqukg gksxkA bl  fy; s csgrj ; gh gS
fd bl  l s cpk t k, A 
v i okn

dczksa ds i kl  ogh uekt + euk gS t ks : dw
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l t ns okyh gksA t ukt s dh uekt + dczxkg esa
t k; t + gSA vkSj bl dh nyhy vcw gqjSjk dh ; g
gnhl  gS fd , d dkyk vkneh ; k dkyh vkSjr
t ks efLt n esa >kM+w yxkrh FkhA ml dk bfUrdky
gks x; k] uch ( l -v-o-)  us ml ds ckjs esa i wNk
rks crk; k x; k fd ml dk bfUrdky gks x; kA
vki  us i Qjek; k eq>s D; ksa ugh crk; k\  ml dh
dcz crkvksA fi Qj ml dh dcz i j  vki us uekt +
i <+hA 

bCus fgCcku us v i us fdrkc vy& 
et : ghu   ds vUnj cdj fcu T+; kn
ckgyh] vCnqYYkg fcu eqckjd] l bZn fcu vch
m: ck] t +jkjk fcu vkSi Qk vkSj vcq gqjSjk jt +h
vYYkkg gq vUgqe l s fjok; r gS fd uch l y
yYykg us dgk ( esjkt  dh jkr  eq>s cSrqy
eqdí l  dk l Sj djk; k x; k] ft cjbZy us esjs cki
ds o+Qcj l s esjk xqt +j djok; k vkSj dgk ,
eqgEen ; g rsjs cki  bcjkghe dh dcz gSA

fi Qj esjk xqt +j cSrs yge ds i kl  l s gqvk
vkSj dgk ; gk¡ Bgjks vkSj nks jdvr uekt + i <+ks
; dhuu ; gk¡ esjs HkkbZ ds yM+ds bZl k gSA fi Qj
eq>s oknh esa yk; k x; k vkSj dgk ; g vkl eku
dh mpkbZ gSA

oqQN yksxksa dk [ +; ky gS fd bl  gnhl  esa
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o+Qcz ds i kl  uekt + ds t okt + dh nyhy feyrh
gSA rks t okc ; g gS fd ; g gnhl  eux<+r gSA
bc fgCcku us bl dks fjok; r  fd; k gSA fi Qj
dgk eksgEen fcu v gen fcu bZcjkghe us
bl dks jeyk l s fjok; r fd; k gSA fi Qj dgkA
vCnqYykg fcu l qySeku fcu meSj vy&cyoh
vy&ednl h us gel s jok; r fd; kA fi Qj dgkA
cdj  fcu T+; kn v yckgyh us gel s C; ku
fd; kA

bCus fgCcku us cdj ds ckjs esa dgk fd
og nTt ky gS vkSj fl dg ( fo' ol uh; )  jkoh; ksa
i j gnhl  dks x<+rk gS fdrkcksa esa fl i QZ ml dh
[ kjkfc; ksa dh gh ft ozQ feyrk gSA

t gch us ^̂eht +k uqy , rnky** 
  esa bCus fgCcku dh l nko+Qr dk , rjki Q

fd; k gSA ^̂rjrhcq ekSt qvkr** esa bl dk ft +ozQ
fd; k gSA ' kkSd+kuh us Hkh bl dks ( , yi QokbZn
v y et eqv k fi Qy v gknhl  v yekSt ksv k)

 esa ft +ozQ
fd; k gSA

bCus t kSt +h us bCus fgCcku gh dh rjg
fdr kc ( v yekSt qv kr  feu v gknhl  v y&
eji qQvkr)     
fjok; r fd; k gSA
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dczksa i j  efLt n ds fuekZ. k dk el yk
o+Qcj ds i kl  fl i QZ uekt + i j  yksxksa us

, dri Qk ugha fd; k gS cfYd mUgksa us ml  i j
el kft n rkehj dh uekt + dkbZe djus ds fy,
vkSj noke ds l kFk l kfcr jgs pkgs og i Qt Z
uekt + gks ; k ui QyA mudk ekuuk gS fd o+Qcz
okyh efLt nksa esa uekt + vnk djus dk cgqr
cM+k vTj gS vkSj t ks el kft n o+Qcz ds ut +nhd
gksrh gS ogk¡ T+; knk nqvk dqcwy gksrh gSA cfuLcr
mu el ft n ds t ks o+Qczksa l s nqj gksrh gSA 

cfYd oqqQN yksx el kft n dh rkehj esa
cgqr eky [ kpZ djrs gSa fi Qj ; g ol hvr djrs
gSa fd ml s ml esa ni Qu fd; k t k, A

vkSj  t c ge uch dh l qUUr  dh r j i Q
ykSVrs gS rks ges i rk pyrk gS fd uch us , sl s
i j  ykur Hkst k gS vkSj ; g crk; k gS fd dy
o+Q; ker  ds fnu v YYkkg ds ut +nhd cgqr
?kfV; k bal ku gksxkA

57



dczksa i j  efLt n fuekZ. k dh eqekuv r
dh nyhysa


bl  ys[ k ds i gys fgLl s esa ukS l gh

gnhl ksa dk ft +ozQ gks pqdk gS ft uesa dczksa dks
el ft n cukus dh eqekuvr vkbZ gSA geus ; g
Hkh t kuk fd dczksa dks el ft n cukus dk l cl s
i zp.M : i  ; g gS fd ml i j  el kft n cuk
fn; k t k, A
nl oha nyhy

t ks dczksa i j  el ft n ds cukus ds
eekuh; r  esa [ kkl  v kSj  l ki Q gSA v kSj  og
vk, ' kk jt h- l s ejoh gS fd mEes gchck vkSj
mEes l yek us , d , l s fxjt k?kj ds ckjs esa
crk; k ft l s mUgksa gC' kk esa ns[ kk Fkk t gk¡ bZl k
(v-)  dh rl ohjs j[ kh gqbZ Fkh rks j l wy ( l -)
us dgk ; g ogh yksx gS ft u ds usd vkneh
ej t krs gS rks muds dcz i j  el ft n cuk nsrs
gSa vkSj ogk¡ bu dh rl ohjksa dks j[ k nsrs gSa]
d; ker  ds fnu , l s yksx v Yykg ds i kl
l cl s cqjs gksaxsaA (cq[ kkjh%427] eqfLye%528) 
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bCus vCnqy cj  jghegqYykg us dgk gS
fd eql yekuksa i j  ; g gjke gS fd og ufc; ksa]
mYekvksa vkSj usd yksxksa ds dczksa i j  el ft n
cuk, aA

bCus jt c jghegqYYkkg us dgk gS fd ; g
gnhl  usd yksxksa dh dczksa i j  efLt n ds cukus
dh gqjer dks crkrh gS vkSj muds ' kDyksa dh
rLohj d' kh i j  Hkh t Sl k ds bZl kbZ yksx djrs Fks
vkSj bl esa dksbZ ' kd ugha gS fd bu nksuksa esa l s
gj , d gj vkneh i j  gjke gSA vknfe; ksa dh
' kDyksa dks cukuk gjke gSA fdl h dh Hkh dcz 
i j  efLt n dk cukuk gjke gSA t Sl k ds nql jh
nyhy bl  i j  l ki Q gSA
X; kjgoha nyhy% 

bCus vCckl  j t +h vYykg gq vu gqek l s
fjok; r gS fd uch us dczksa i j  ft +; kjr djus
okyh; ksa i j  ykur Hkst k gSA vkSj ml i j  efLt n
cukus okys] fpjkx pykus okyksa i j  ykur Hkst k
gSA
ckjgoha nyhy% 

dczksa i j  efLt n ds cukus ds eqekfu; r esa
o+qQjvku l s nyhy%

bCus jt c jghegqYykg us dgk % oqQjvku
dh vk; r ogh crkrh gS t ks ; g gnhl  crkrh
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gSA vYYkkg dk ; g i Qjeku%
 

(vkSj t ks yksx muds ekeys esa gkch Fks
mUgksa us dgk fd ge mudh dczska i s efLt n
cu; saxsA)
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efLnt ksa i j  dczksa dh r kehj  d j ukA
r sj goha nyhy%

l gkck rkfcbZu dk bt ek , der  gS fd
i gyh rhu ' krkfCn; ksa esa yksxksa i j i Qt +hyr gkfl y
gS og efLt n esa ni Qu djus ds dkbZy ugha gS
vkSj bl h rjg dczksa i j efLt nksa ds cukus esa Hkh
pkgs ft udksa ni Qu fd; k x; k og v i us t ekus ds
cgrjhu bal ku gks vkSj v i Qt +y rjhu mEer gksA

dczksa i j  efLt nksa ds cukus esa l gkck dh
uki l anhnxh dk ft ozQ v k; k gSA ft l dks bCus
vch ' kSck us v i uh fdrkc (  )  esa vul
l s jok; r fd; k gS fd og dczksa ds njfe; ku
efLt nksa ds cukus dks uki l an djrs FksA rkfcbZu
us Hkh dczksa i j  efLt n cukus dks uki l an fd; k
gSA ft l dks bCus vuh ' kSck us bcjkghe u[ +kbZ l s
fjok; r fd; k gS fd og dczksa i j  efLt n ds
cuk,  t kus dks i l an ugha djrs FksA

vyckuh jghegqYykg us dgk% ^̂bcjkghe
; g bCus ; t hn vau[ kbZ gSa vkSj rkcbZ l xhj gSA
ft udh eR̀; q 96 fgt jh esa gqbZA ; g gqde
; dhuu oqQN l gkck ; k muds t kuus okyksa l s
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i zkIr fd; kA bl esa [ kqyh nyhy gS fd og yksx
bl  gqDe dks ckdh vkSj uch ds ckn cjo+Qjkj
jgus dks ns[ krs gSA**

bCus rSfe; k jghegqYykg us dgk% dczksa i j
cukbZ xbZ efLt nksa dks ^̂e' kfgn** dk uke fn; k
t krk gS t ks bLyke esa ubZ ckr ; k pht  dk
vfo"dkj djuk gS t ks bLyke esa fcnvr gSA
dq: us l ykl g ( i zFke rhu ' krkCnh)  esa , sl h
dksbZ Hkh pht  ugha cukbZ xbZA t cfd bCus rSfe; k
us ekuk fd dczksa i j  efLt nksa dk cukuk rhl jh
l nh ds v kf[ kj  esa i k; k t krk gSA dczksa i j
efLt nksa dk t qgwj vkSj mudk t xg t xg i SQy
t kuk ; g ml  l e;  gqvk t c cuq vCckl  dh
gqdqer vkSj l jnkjh det ksj i M+ xbZ vkSj mEer
dbZ fgLLkksa esa caV xbZA eql yekuksa ds di M+ksa esa
vDl j ml  oDr dkfi Qj Fks vkSj ml ds vanj
fcnvr dk cksy ckyk Fkk vkSj ; g rhl jh l nh
ds vkf[ kj esa eqdrfnj ds t +ekus esa gqvkA fi Qj
efX+jc dh t ehu i j  djker dk t qgwj gqvk fi Qj
og yksx fel z vk,  vkSj ml l s cuq cqoSg dk
t qgwj  gqvk v kSj  muesa l s vDl j  dkfi Qj  v kSj
vgys fcnvr FksA

et +kfgcs v jck (pkjksa fi QD+gh i aFkks)  esa
dczksa i j  efLt n cukuk gjke gSA
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dczksa i j  efLt n cukus ds l EcE/
pkj ksa fi QDgh i aFkksa dh j k;

gnhl  esa okfjn gqjer dh cqa; kn i j  pkjksa
beke us dczksa i j  efLt n cukus dks gjke dgk
gSA uhps muds dFku vk jgs gSaA

v guki Q d k er % beke eqgEen
( l -v-o-)  us dgk t ks beke vcq guhi Qk ds
fo| kFkhZ gSa%

ge ed: g t kurs gSa dczksa dks i ykLVj
djus ; k ml ds i kl  efLt n cuk,  t kus dksA
vguki Q ds ut +nhd ed: g dk brykd gqjer
i j  gksrk gSA t Sl k ds ; g muds ; gk¡ e' kgwj gSA

' ke' kqíhu vyv i Qxkuh us v i uh fdrkc esa
vè; k;  ck¡/ k gSA vkSj bl esa myek,  vguki Q ds
dkfo' kksa dk ft ozQ fd ; k gS dqcqjh; k ( dcz
i zLr )  ds v dkbZn dks ckfry djus esaA fi Qj
dqN ' kqcgkr dks udy fd; k gSA t ks bl  i j
mBrs gSA vkSj ml dk t okc fn; k gSA

ekfy fd ; k d k et gc% dqj r qch us
(  )  esa dgk gS dczksa i j
efLt n cukuk] ml i j  uekt + i <+uk vkSj bl ds
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vykok t ks Hkh bl  ft Eu esa vkrk gS euk gS
vkSj t k, t  ugha gSA

gekj s mysekv ksa us d gk% v kfyeksa vkSj
ufc; ksa ds dczksa dks efLt n cukuk gjke gSA vcw
eqjl n x+uoh l s jok; r fd; k gS mUgksa us dgk%
eSaus uch dks dgrs gq,  l quk (dczksa i j  uekt +
er i <+ks vkSj ugha ml ds i kl  cSBks); kuh dczksa
dks uekt + i <+us ds fy,  fdcyk er  cukv kss
t Sl s fd ; gwn vkSj bZl kbZ djrs gSA D; ksa fd og
dczksa esa i M+s vkneh dh bcknr dh rj i Q ys
t krk gSA t Sl k fd og cqr vkSj eqfrZ dh bcknr
dk l cc FkkA

eksgEen vehu fcu eksgEen vyeq[ rkj
' kadhrh us dgk t ks ekydh el yd ds gSa dczksa
i j efLt n cukus vkSj dczksa ds i kl  uekt + ds
gjke gksus esa muds njeh; ku , d yEch cgl  gS
ft udks mUgksaus v i uh fdrkc (  )  esa
(  )  dh ri Ql hj esa
ft ozQ fd; k gSA

' kki QbZ d k et gc% bZeke ' kki QbZ
jghegqYykg us v i uh fdrkc (  )  ds vUnj
dgk% eSa uki l an djrk gw¡ fd dczksa dks efLt n
cuk; k t k, A 

beke uooh us dgk% ' kki QbZ vkSj muds
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ekuus okys ds uql wl  dcz i j  efLt n ds cukus
dh djkgr i j  ecuh gSA

t ykt qíhu l q; wrh jghegqYykg us v i uh
fdrkc (  )  esa
dgk% ml ds v ykok t ks Hkh fcnvkr  gS t Sl s
dczksa ds i kl  uekt + i <+ukA ml dks efLt n
cukuk ; k ml  i j  efLt n cukuk] rks uch dh
eqrokfrj gnhl ksa l s bu pht +ksa dh eqekfu; r dk
i rk pyrk gSA vkSj ml ds djus okys i j  ykur
gSA t gk¡ rd jgh dcz i j  efLt n cukus vkSj
ml ds i kl  pjkx] vxjcRrh vkSj ySEi  t ykus
dh] rks , sl k djus okys i j  ykur gS t Sl k fd
uch dh gnhl  bl  fl yfl ys esa vkbZ gSA

gukcy g d k et +gc% bCus dqnkek
jghegqYykg us dgk% dczksa i j  efLt n cukuk
t k; t  ugha gSA bl fy,  fd uch us i Qjek; k%
(; gwn i j  vYYkkg dh ykur gks mu yksxksa us
v i us ufc; ksa dh dczksa dks efLt n cuk fy; k
vkSj uch us , sl k djus l s Mjk; k gSA bl fy,  fd
dczksa ds i kl  uekt + dks [ kkl  djuk cqrksa dh
bTt r ds eq' kkfcg j[ krk gS ml  ds fy,  l Tnk
vkSj dqjcr ds t fj ; sA vkSj ; g crk; k t krk gS
fd cqrksa ds i qt k dh ' kq: vkr vkSj i zkjaHk eqnkZsa
dh rkt he l s gqbZ gS mudh rLohj cuk dj ml s
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pwe dj vkSj ml ds i kl  uekt + i <+djA
bCus rSfe; k jghegqYYkkg l s i qNk x; k% D; k

, sl h efLt n esa uekt + i <+uk l gh gS ft l esa dcz
gks v kSj  yksx ml  esa t ekv r  v kSj  t qek dh
uekt + i <+us ds fy,  t ek gksrs gksa\

rks bCus rSfe; k us t okc fn; k% reke
rkjhi Q mYykg ds fy,  gSA mEer dk bfÙki Qkd
gSa fd dcz i j  efLt n ugh cukbZ t k l drh gSA
bl fy,  fd uch us i Qjek; k ( rqel s i gys ds
yksx dczksa dh efLt n cuk ysrs FksA ysgkt k rqe
yksx dczksa dks efLt n er cukvks] ; dhuu eSa
rqEgsa , sl k djus l s euk djrk gw¡)  bl fy,  eqnkZsa
dks efLt n esa ni Qu d juk t k, t + ugha gSA
vxjps efLt n dks ni Qu l s i gys cny fn; k
gks dczksa dks cjkcj djds ; k fi Qj [ kksn djds
vxj og ubZ gksA vkSj vxj efLt n dcz ds
ckn cuh gks] rks fi Qj efLt n dks fxjk nsa ; k
dcz dks [ kre dj fn; k t k, ] dcz i j  cukbZ
xbZ efLt n esa u i Qt Z vkSj ufi Qy uekt + i <+h
t k, xhA D; ksafd , sl k djuk euk gSA

bCus rSfe; k us ; g Hkh dgk% dczksa dks
efLt n cukus dh eqekfu; r esa] dczksa i j  efLt n
cukus dh eqekfu; r Hkh ' kkfey gSA vkSj bl h
rjg ml ds i kl  uekt + ds bjknk l s HkhA ; g
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nksuksa mYkek ds bRri Qkd l s euk gSA mUgksaus dczksa
i j efLt n cukus l s euk fd; k gSA vkSj bl dh
gqjer dks okt sg dj fn; k gSA t Sl k fd bl dh
nyhy gSA

bCus dSf; e us ml  i Qk; nk dk ft +ozQ fd; k
gS t ks t jkj efLt n ds fdLl k l s gkfl y gksrk
gSA ft l dks equkfi Qdksa us cuk; k FkkA ml esa l s
, d i Qk; nk ; g gS fd  csxS+j HkykbZ vkSj dqjcr
ds oDi Q l gh ugha gS t Sl k fd ; g efLt n l gh
ugha gSA dcz i j  efLt n cukbZ xbZ gks rks efLt n
dks rksM+ fn; k t k, xk t Sl k fd eqnkZ dks [ kqn dj
fudkyk t krk gSA t c efLt n esa ni Qu dj fn; k
t k, A beke vgen vkSj ml ds vykok us ml dh
ot kgr dh gSA fd bLyke / eZ esa efLt n vkSj
dcz , d l kFk t ek ugha gks l drsA

fi Qj vxj nksuksa dks l kFk j[ kk x; k rks og
t k; t + ugha gSA u gh bl  efLt n esa uekt + l gh
gksxhA uch us bl  l s euk fd; k vkSj dcz dks
efLt n cukus dks ykur dh ot g l s vkSj ml
i j  pjkx t ykuk l gh ugha gSA ; gh og bLyke
/ eZ gS ft l s vYYkkg us ufc; ksa vkSj j l wyksa dks ns
dj Hkst kA

(  )esa Hkh xt +ok&, &rk, i Q ds
i Qk; nk dk ft ozQ djrs gq,  dgk% mu esa l s , d
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; g gS fd f' kdZ vkSj rkxwr dh t xgksa dks ml ds
rksM+us v kSj  [ +kRe d jus dh rkdr  j [ kus ds
ckot wn ckdh j[ kuk t k; t + ugha gSA ; dhuu ; g
oqQi zQ vkSj f' kdZ dk rkjhdk gSA vkSj ; g cgqr
cM+k xqukg gSA rkdr j[ kus ds ckot wn ml dks
ckdh j [ kuk t k; t  ugha gSA bl h r j g ml
et +kjksa dk gqdqe gS t ks dczksa i j  cuk; k x; k gSA
ft u esa cqr  v kSj  r kxwr  dks cu; k x; k gS]
xS: Yykg dh bcknr ds fy,  vkSj og i RFkj
ft l l s bT+t +r ] rcj : d v kSj  ut +j  dk bjknk
djrs gSA buesa l s fdl h dks Hkh ml ds [ kRe
djus dh rkd+r j[ kus ds ckot wn bl  t ehu i j
ckdh j[ kuk l gh ugha gSA muesa l s vdl j ykr]
mTt k vkSj eukr dh t xg ys ysaxsA ; g cgqr
cM+k f' kdZ gSA

bl  xqi Qrxw ds ckn mej  j t h v YYkkgq
mUgq ds ' kt js fj t oku dkVus ds fl yfl ys esa
dgk fd uch us efLt n&, &ft j kj  dks èoLr
djok fn; kA rks bl  ckr dk l cwr feyrk gS fd
ft l l s i Ql kn i Snk gksrk gS ml  dks rksM+ nsuk gSA
t Sl s dczksa i j  efLt n cukuk vkSj  bLyke esa
ml dk gqDe ; g gS fd bu l Hkh dks rksM+ fn; k
t k,  ; gk¡ rd ds t ehu cjkcj gks t k,  vkSj
; g efLt n&, &t jkj ds fo/ oal  djus l s T; knk
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csgrj gSA 
vYykek ' kkSdkuh us dgk gS dSl s dgk t k

l drk gS fd eql yekuksa us , sl k djus okyksa dks
euk ugha fd; k gkyk¡ds og yksx bl l s euk
dj rs jgs gSa v kSj  , sl k d jus okyksa i j  ykur
Hkst k gSA gj t +ekus ds myek bl l s cjkcj euk
djrs jgs vkSj bl s jksdus esa eqckyxg djrs jgs
gSA bCus dSf; e us c; ku fd; k gS fd v ke
eql yeku us dczksa i j  efLt n cukus dh
eqekfu; r dks l ki Q fd; k gSa fi Qj dgk% vgen]
ekfyd] ' kki QbZ us Hkh bl dh gqjer dks l ki Q
fd; k gSA , d  fxjksg us djkgr  dk brykd
fd; k gSA ysfdu equkfl c gS fd bl dks rgjhe
dh djkgr i j  egeqy fd; k t k, A
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oqQN l ansg v kSj  mudk mÙkj
i gyk l ansg%

efLt n ucoh esa uch ( l -v-o-)  dh dcz
gksus ds dkj . k cgqr  l s yksxksa us dczksa i j
efLt nksa ds fuekZ.k dh vuqefr nh gSA ; fn ; g
gjke ( fu"ks/ )  dh gksrk rks vki  ( l -v -o-)
ml esa ni Quk; s  ugh t krsA
bl  l ansg dk mÙkj%

uch ( l -v-o-)  efLt n esa ugha ni Quk; s
x, A cfYd vki  v i us ?kj vk; ' k jt h vYYkkgq
vUgk ds dejsa esa ni Quk; s x, A t Sl k fd mi j
mYys[ k fd; k x; k gSA ; g , d i zfl ¼ ekeyk gS
ft l esa dksbZ fookn ughaA efLt n ml  l e;  uch
l YyYykgq v ySfg o l Yye ds ?kj  l s ml
nhokj l s vyx Fkh ft l  l s uch l YyYykgq
vySfg o l Yye fudyrs FksA vkSj i zos' k djrs
FksA uch l YyYykgq vySfg o l Yye vkSj l Hkh
l gkck ds fu/ u ds ckn v ëòkl h fgt jh esa
eql yekuksa dks efLt n dk foLrkj  d jus dh
vo' ; drk i M+h v kSj  og oyhn fcu v Cnqy
efyd ds mÙkjf/ dkj esa FkkA mUgksaus j l wYkqYYkkg
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( l -v-o-)  dh i fRu; ksa ds dejksa dks j l wyqYYkkg
l YyYykgq v ySfg o l Yye dh efLt n esa
nkf[ ky d jus dk v kns' k ns fn; kA bl  fy,
v k; ' kk ds ?kj  dks i wjh r jg l s efLt n esa
l fEefyr fd; k x; kA pqukup% uch l YyYykgq
vySfg o l Yye dk dejk efLt n esa gks x; kA
ft l  esa vki  dh dcz Hkh ' kkfey gSA muds ckn
ds oqQN yksxksa dk [ ; ky gqvk fd j l wyqYykg
l YyYykgq vySfg o l Yye dh dcz efLt n esa
' kq:  gh l s gSA ysfdu è; ku fn; k t kuk pkfg,
fd efLt n ucoh dk foLrkj dbZ ckj fd; k
x; k gS t c eql yekuksa dh l a[ ; k c<+h mej vkSj
ml eku ds ; qx esa Hkh] ysfdu mUgksaus dejksa dh
rj i Q l s foLrkj ugha fd; k cfYd nwl jh rj i Q l s
fd; kA

bl h fy ,  t c mej  fcu [ kRrkc j t h
vYykgq vUgq us efLt n ucoh dk foLrkj fd; k
rks mUgksaus uch ds dejk dks ugha NsM+k t ks
efLt n l s eqÙkfl y ( t qM+k)  gSA cfYd mUgksaus
dgk fd ml  ds fy,  dksbZ jkLrk ugha gSA 

vy ckuh jgsekgqYykg us dgk% bl h fy,
ge oyhn fcu vCnqy efyd dh xyrh i j
ekurs gSaA

v xj  og efLt n dk foLrkj  d jus ds
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fy,  et cwj gks x,  Fks rks og uch l YyYykgq
vySfg o l Yye ds dejk dks NsM+ NkM+ fd,
fcuk vU;  fn' kkvksa l s bl dk foLrkj djus esa
l {ke FksA 

vYYkkek gkfi Qt  eqgEen fcu vCnqy gknh
jgsegqYYkkg us   esa dgk%

gqt jk ,  ucoh dks efLt n ds vanj oyhn
fcu vCnqy efyd dh f[ kyki Qr esa i zos' k fd; k
x; k ml  l e;  enhuk ds l Hkh l gkck dk fu/ u
gks pqdk FkkA enhuk esa fu/ u gksus okys vafre
l gkch t kfcj fcu vCnqYykg gSa mudk fu/ u
oyhn dh f[ kyki Qr  esa gqvkA D; ksafd mudh
eR̀; q vBgÙkj (78)  esa gks xbZ FkhA vkSj oyhn
us vëòkl h esa i n l aHkkyk vkSj fN; kuosa esa mudk
fu/ u gks x; kA bl fy,  eqfLt n ucoh dk U; k
fuekZ.k vkSj gqt jk&, &ucoh dks ml  ds vanj
i zos' k djus dk okd; k bl ds njE; ku dk gSA
vkSj mUgksa us ; g Hkh dgk% ^̂ l gkck ds ; qx esa
gqt jk efLt n l s ckgj Fkk vkSj ml  l s t qM+k
gqvk FkkA vkSj ml s ml esa vCnqYYkkg fcu mej
vCnqYykg fcu vCckl ] vCnqYykg fcu t qcsj
vkSj  v CnqYykg fcu v ej  ds fu/ u ds ckn
cfYd enhuk esa jgus okys l Hkh l gkck ds
fu/ u ds ckn vCnqy efyd fcu ejoku dh
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f[ kyki Qr esa i zos' k fd; k x; kA**
bl h fy ,  bCus d l hj  j gsegqYYkkg us

(vyfcnk; k ou fugk; k)   esa
c; ku fd; k gSA fd l bZn fcu eql Sf; c t ks , d
cM+s rkcsbZ gSa us bl  ckr dh fuank fd; k gS fd
oyhn fcu v CnqYk efyd  us v k; ' kk j t h
v YYkkg v Ugk ds dejs dks ft l  esa j l wy
l YyYykgq vySfg o l Yye dh dcz gS dks
efLt n esa l fEefyr fd; k gS vkSj bl h fy,
vYckuh us fVIi .kh djrs gq,  dgk% oyhn ds
ckjs esa l bZn dh fuank cbZn (v l EHko) ugha gSA
D; ksafd og , d rkcsbZ gS vkSj og vcqgqjSjk dh
gnhl  ds : okr  esa l s , d  gS fd  uch
l YyYykgq vySfg o l Yye us dgk% vYykg
; gwfn; ksa dks xkjr djs mUgksaus v i us ufc; ksa dh
dczks dks efLt n cuk fy; kA oyhn (vYYkkg
mUgsa eki +Q djs)  us ; g dke yksaxksa l s l ykg
fy,  fcuk fd; k vkSj ml dk dke nyhy ugha
gSA

vkSj eql yekuksa us oyhn }kjk fd,  x,
mYya?ku dks oqQN gn r d  de d j us dh
dksf' k' k dh gSA bl  fy,  mUgksaus ml  ?kj dh
nhokj dks mBk; k fn; k t ks fdcys dh fn' kk esa
fLFkr  gS rkfd uekft ; ksa ds fy,  bcknr  dh
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l wjr esa dcz dk rl Ooqj u gksA bCus jt c us
dgk% dqjrqch jgsegqYYkkg rvkyk us i Qjek; k%
eql yekuksa us uch l YyYykgq vySfg o l Yye
dh dcz esa r cj : d r  dks j ksdus ds fy ,
eqckyxk fd; kA ml s vki  l YyYykgq vySfg o
l Yye dh dcz ds l kFk ?ksj fn; k fi Qj mUgsa
vki  dh dcz dh t xg dks fdcyk cuk,  t kus
dk Mj gqvk t c og uekft ; ksa ds l keus gks
vkSj bcknr dh l wjr esa ml dh rj i Q : [ k djds
uekt  i <usa dk r l Ooj  gksA bl  fy,  mUgksaus
dcz ds nks mÙkjh dksuksa l s nks fnokj cukbZ vkSj
mUgsa [ kwc / qek; k ; gk¡ rd fd os mÙkj dh vksj
, d frdks.kh;  dksus i j  fey xbZ rkfd dksbZ
mudh dcz dh rj i Q : [ k u dj l dsA bl h
dkj.k vk; ' k us dgk vxj et +kj cukus dk Mj
u gksrk rks vki dh dcz mt kxj j [ kh t krhA

bl  l ansg ds t okc dk l kjka' k rhu gSA
i gyk% uch l YyYykgq vySfg o l Yye dks

efLt n esa ugh ni Quk; k x; k cfYd vki
dks muds dejksa ni Quk; k x; kA

nql j k% l gkck us gqt kj&, &ucoh dks efLt n esa
i zos' k fd; s t kus dk eq' kkgnk ugha fd; k
vxj os gksrs rks foLrkj dejksa dh rj i Q l s
ugha gksrk [ kqyi Qk&, &jkf' knhu ds t ekus esa
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efLt n dk foLrkj dbZ ckj gqvk gS ysfdu
foLrkj us gqt jkr&, &ucoh dks ' kkfey ugha
fd; k A

rhl j k% gqt jk&, &ucoh dks efLt n esa l fEefyr
djuk oyhn fcu vCnqy ekfd (vYYkkg
mUgsa {kek djs)  dh xyrh FkhA

rUchg%
v xj  efLt n ucoh ds ekeyksa dsa

ft Eesnkj vc efLt n ucoh dh l hek dks i gys
dh t xg oki l  dj rs gSa rks ; g csgr j  v kSj
fi Qruk l s nwj gksxk vkSj ; g dejk dh i f' peh
nhokj dks efLt n l s , d , sl h nhokj l s vyx
djuk gS t ks efLt n dh nf{k.kh nhokj  l s mÙkj
dh vksj dh nhokj uekt + ds fy,  r l omj u
dh t k, A fi Qj i woZ dh vksj , d nhokj >qdkbZ
t k,  t ks efLt n dh i wohZ nhokj l s t k feyrh gSa
ft l dk fuekZ.k vk/ qfud foLrkj esa i qjk gqvk
ft l s j kt k i Qgn fcu v Cnqy  v t ht
jgsekgqYykg us vat ke fn; kA vxj os , sl k fd; s
gksrs rks ; g vPNk gksrk vkSj  yksxksa dks uch
l YyYykgq vySfg o l Yye dh dcz ds l keus
gksus l s jksd fn; k t krkA vYykg mUgsa bl dh
rkSi Qhd ns vkehuA 
nwl j k l ansg%
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muesa l s oqQN us ml  fjok; r dh cqu; kn
i j dczks i j  efLt nksa ds fuekZ.k dh vuqefr nh
gS ft l s rcjkuh us fjok; r fd; k gS mUgksaus dgk%
ge l s v cnku fcu v gen us c; ku fd ; k
dgk% ge l s vcw gEeke vy&nyky us c; ku
fd; kA dgk ge l s bZczkghe fcu rgeku us eal wj
ds okl rs l s c; ku fd; k og eqt kfgn l s og
bCus mej l s fjok; r djrs gSa fd mUgksa us dgk
j l yqYykg l YyYykgq v ySfg o l Yye us
i Qjek; k efLt n [ ksi Q esa l Ùkj ufc; ksa dh dczsa
gSa vkSj bl s cTt kj us vcw gEeke l s fjok; r
fd; k gSA 

v YYkkek v y&ckuh jgsegqYykg us bl
l ansg dk ; g mÙkj  fn; k gS fd  og gnhl
t bi qQy bl ukn gSA bl  fy,  fd bl  bl ukn esa
bZl k fcu ' kkt ku gSa ft l ds ckjs esa bCu fgCcku
us vLl sdkr esa dgk gS fd ml dh fjok; kr esa
xjkcr  ekuh t krh gSA v kSj  bl dh bl ukn esa
bczkghe fcu rgeku gS v kSj  og fl dgk gS
bl dh fjok; r esa Hkh xjkcr i kbZ t krh gSa t Sl k
fd gkfi Qt  bCu gt j] vyckuh us dgk% eq>s
vans' kk gS fd gnhl  esa fdl h jkoh dh rj i Q l s
rgjhi Q gks xbZ gks vkSj bl us l ykr (uekt +)  ds
cnys dcz dg fn; k gksA D; ksafd gnhl  dks ; g
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nql jk yi Qt  e' kgwj gS rcjkuh us vy&dchj esa 
fl dg fjt ky dh l un l s cgokyk l bZn fcu
t qcSj bCu vCckl  l s fjok; r ej i wQvu fjok; r
fd; k gS fd uch l YyYykgq vySfg o l Yye
us i Qjek; k efLt n vy [ kSi Q esa l Ùkj ufc; ksa us
uekt + i <+h gS vkSj vy equft jh us dgk% ml s
rcjkuh us vy vol r esa fjok; r fd; k gS vkSj
ml dh bl ukn gl u gS vkSj esjs ut +nhd bl ds
gl u gnhl  gksus esa dksbZ ' kd ughaA

gkfl y ; g fd efLt n vy[ kSi Q t ks feuk
esa gS ml esa l Ùkj  ufc; ksa us uekt + i <+h vkSj
ml esa l Ùkj ufc; ksa dks ni Quk; k ugha x; k vkSj
bl l s l ansg l ekIr gks t k, xkA
rhl j k l ansg%

muesa l s oqQN yksxksa us ml  fjok; r dh
cqu; kn i j  dczksa i j  efLnt ksa ds fuekZ.k dh
vuqefr dk bfLrnyky fd; k gS ft l s nkjs dqruh
us bCu vCckl  j t h vYykgq vUgqek l s fjok; r
fd; k gS mUgksaus dgk ft cjbZy vysfgLl yke us
vkne vysfgLl yke dh uekt + t ukt k i <+kbZ rks
pkj rdchj dgh ft czbZy us ml h fnu i Qfj ' krksa
dks uekt + i <+kbZ v kne v ysfgLl yke dks
efLt n [ kSi +Q esa fo+QCyk dh vksj ni Qu fd; k
x; k mudh ygn cukbZ xbZ vkSj mudh dcz dks
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owQgku uqek cuk; k x; kA
bl dk mÙkj i qLrd ds eqgfDdd us fn; k

gS%
^̂ml dh bl ukn cgqr gh t bZi Q gSA eSaus

dgk vCnqj jgeku fcu exwy vcw nkn us dgk
og gnhl  cukrk Fkk v kSj  cq[ kkjh us dgk%
ml dh gnhl  oqQN Hkh ugha gS vkSj vCnqYykg
fcu eqfLye fcu gqjeqt  t bZi Q gS t Sl k fd
vy&rdjhc esa gSA
pkSFkk l ansg%

oqQN yksxksa us ml  fjok; kr dh cqU; kn i j
dczksa i j  efLt n ds fuekZ.k dk bfLrnyky
fd; k gS ft l s gkfde us vy&oqQuk   esa
dczksa i j  fuekZ.k dh xbZ efLt nksa esa uekt + dh
vquefr nsrs gq,  vkb' kk l s eqji qQvu fjok; r dh
gS bLekby dh dcz edke fgt j esa gSA

bl  l ansg dk mÙkj ; g gS fd bl  gnhl
dks Kkuh yksxksa t Sl s l [ koh us ^̂vy&edkl snqy
gl uk** esa vkSj vy&vt ywuh us d' ki qQy [ ksi Qk 

 esa t bZi Q djkj fn; k gSS vkSj mUgksa
us dgk% bl s nSyeh us vk; ' kk l s t bZi Q l un ds
l kFk eji qQvu fjok; r fd; k gS vkSj bl h i zdkj
vy ckuh us rgt h: Ll kft n  esa
bl s t bZi Q djkj fn; k gSA
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vkSj vyckuh jgsegqYykg us dgk% fdl h
ej i wQ gnhl  l s l kfcr  ugha fd bLekbZy ; k
fdl h Hkh vU;  v fEc; k&, &djke dks efLt n
gj ke esa ni Qu fd ; k x; k gksA gnhl  dh
i zekf.kr  fdrkcksa t Sl s fl gk&, &fl Ùkk] eql un
vgen evkft esa rcjkuh bR; kfn e' kgwj  dqrqcs
gnhl  esa l s fdl h esa ml ds l aca/  essa dksbZ gnhl
ugha vkbZ gS ; g dqN ' kks/ drkZvks ds ut +nhd
fdl h Hkh gnhl  ds t bZi Q cfYd eu?kM+r gksus
dk , d  cM+k i zek.k gS bl  ckj s esa t ks Hkh
v kl kj  fjok; r  dh xbZ gS ft Ugsa v j t dh us
v [ kckj  eDdk esa fjok; r  fd; k gS og l c
eksowQi Q vkSj  okgh l unksa l s ejoh gSa fi Nyh
gnhl  dks Kkuh yksxksa dh t ekv r  us t bZi Q
djkj  fn; k gS foLrkj  ds fy ,  eksl kv rqy
vkgnhl  oy vkl kj vy t bZi Qk oy ekst qvk
dks ns[ ksaA 
i k¡pok l ansg%

muesa l s oqQN yksx ml  pht + l s nyhy
i dM+rs gaS t ks vcw t any jt h vYykgq vUgq dh
bl  fjok; r esa okfjn gqbZ gS ft l s bCus vCnqy
cj jgsekgqYykg us vy&bLrhvkc esa eql k fcu
mdck dh fjok; r l s c; ku fd; k gS fd t c
vcw cql Sj j t h vYykgq vUgq dk fu/ u gks x; k
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rks vcw t any us mUgsa ni Quk; k vksj mudh dcz
i j , d efLt n dk fuekZ.k fd; kA
bl  l ansgks dk mÙkj  dbZ ot gksa l s %
i gyk% ; g fdLl k t bZi Qy bl ukn gS fdLl k ds

jkoh ewl k fcu mdck dks fdl h l gkch l s
l ekvr i zkIr ugha gSA u gh vcw cql Sj l s
vkSj u gh muds vykok l s D; ksfd fl js l s
fd l h l gkch dks ugha i k; k gS bl fy,
fdLl k dh l un et gwy gSA

nwl j k% ; g fjok; r mu fjok; rksa ds eq[ kkfyi Q gS
t ks bl  l s T; knk l gh gSA beke cq[ kkjh us
vcw t any ds fdLl s dks v cw cl hj  ds
l kFk vCnqjZT+t +kd vCnqjZT+t +kd ds rjhi Q l s
ekej l s ekSl wyu fjok; r fd; k gS mUgksa us
dgk% fcu t qcSj  us feLoj  fcu e[ +kjek
vkSj ejoku ds gokys l s eq>s bl dh [ +kcj
nh bl  bt +ki Qk ds fcuk ; kuh vkSj ml us
ml dh dcz i j  , d efLt n dk fuekZ.k
fd; kA
vkSj bl h i zdkj bCu bLgkd us vy&l hjr

esa t ksgjh l s eqj l yu fjok; r  fd; k gS v kSj
vgen us bl s ekej dh rjg bCus bLgkd ds
gokys l s t ksgjh l s mokZ l s fjok; r fd; k gS
vkSj ml esa ; g bt +ki Qk ugha gSA
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vkSj bl h rjg l s bCu t jhj vYkrkfj[ k
 esa ekej vkSj bCu bLgkd ox+Sjk l s rjhd

l s t ksgjh l s fjok; r fd; k gS bl  bt +ki Qk ds
fcukA

bl l s ekywe gksrk gS fd  ; g bt +ki Qk
equdj gS bl dh l un eu?k<+r gS vkSj fl d+kr
us bl s fjok; r ugha fd; k gSA
NVk l ansg%

oqQN yksxksa us uch l YyYykgq vySfg o
l Yye dks v ; ' kk jt h vYykg vUgk ds dejs
esa ni Qu fd; s t kus l s dczks i j  fuek.kZ dh
vuqefr nh gSA
bl dk t okc nks r j g l s gS
i gyk% 

eqTey t okc gS fd vYykg dh ' kfj; r
esa fojks/ kHkkl  ugha gS ; g v l aHko gS fd uch
l YyYykgq vySfg o l Yye us fdl h dk; Z l s
jksdk gks fi Qj  mUkdh oi Qkr  ds ckn muds
l gkck bl  i j  l oZl Eekfr  l s l ger  gks dj
djrs gSA
nwl j k%

eqi QLl yq t okc ; g fd l gkck us uch
l YyYykgq vySfg o l Yye dks mudh rkt he
djus ds bj kns l s v k; ' kk ds dejs esa ugha
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ni Quk; k cfYd nks dkj.k l s%
i gyk% vki dh dcz yksxksa l s nwj dh xkbZ rkfd

mudh rkt he esa xqyw u gks v kSj  bl ds
nykyby dk C; ku xqt j pqdk gSA

nwl j k% vYykg us v i us uch l YyYykgq vySfg
o l Yye vkSj v i us l Hkh ufc; ksa dh eR̀; w
ogha dh t gk¡ ni Qu fd ; s t krs gSa v kSj
v ki dh eR̀; w dk LFkku v k; ' kk j t h
vYykgq v Ugk dk dejk gSA v kSj  bl dh
nyhy v k; ' kk j t h v Yykg v Ugk dh
gnhl  gS mUgksaus dgk% t c j l wyqYykg dh
: g dCt  dj xbZ rks vki  dh rni Qhu ds
ckjs esa l gkck usa bf[ ryki Q fd; k rks vcw
cdj jt h- us dgk eSa us vki  ( l -v-o-)
l s , sl h ckr l wuh gS ft l s eSaus Hkqyk ugha
(3)vki  us i Qjek; k% vYykg us gj uch
dks ogha ekSr nh t gk¡ ni Qu fd; k t kuk
i l Un fd; kA vki  dks vki  fd,  fcLrj
dh t xg ni Qu dj nksA
vxj dgk t k,  rks d; k l Hkh yskxksa dks

?kjksa esa ni Qukus dh vuqerh nsuk t kbZt  gSA
t okc% bCu dksnkek jgsegqYykg us dgk% vcw

vCnqYykg (bZeke vgen)  ?kjksa esa ni Qu
fd; s t kus l s eql yekuksa ds dfczLrku esa
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ni Qu fd; s t kus dks T; knk i l an djrs FksA
D; ksafd ; g ml  ds t hfor v fJrksa ds fy,
de gkfudkjd gSA vkf[ kjr ds njt kr dh
rjDdh fy,  T; knk nqvk equkfl c gS djuk
vkSj ml  i j  vYYkkg l s jge n[ kkZLr djuk
t : jh gSA vkSj l gkck] rkcsbZu vkSj muds
ckn okys l gjk esa ni Qu gSA t ks yksx dczksa
i j bekjrksa dk fuekZ.k djrs gSa os bl ds
dcz okysa dh r kt he pkgrs gS u fd
ml dh rkt he l s yksxksa dks nwj j[ kuk pkgrs
gS nksuksa esa dk dkj.k eq[ krfyi Q gS vkSj bl
rjg bl  l s l ansg [ kRe gks t krk gSA

l krok¡ l ansg%
oqQN us dczksa i j  xaqcnksa ds fuekZ.k ds

t kbZt  gksus dh ckr dh gS ; g bfLrnyky djrs
gq,  fd vki  l YyYykgq vySfg o l Yye dh
dcz i j  vc Hkh xqacn gS\

bl  l ansg d k t okc l u v kuh
jgsekgqYykg  us v i uh fdrkc 

 esa bl  i zdkj l s fn; k
gSA

^̂ ; g okLro esa , d  cM+h v Kkurk gS
D; ksfd xqacn dk fuekZ.k u rks uch l YyYykgq
vySfg o l Yye us l gkch us u rkcsbZu us u
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rcsrkcsbZu us] u vksyek, s mEer us vkSj u gh
myek&, &feYyr us fD; k gS fd cfYd vki
l YyYykgq vySfg o l Yye dh dcz i j  fufeZr
xaqcan dks  ds , d  fnoaxr  j kt k dykoqu
vy&l kygh t ks eal qj ds uke l s e' kgwj gS 678
fgt jh esa cuk; k gS mUgksa us bl s dk c; ku

  esa fd; k
gSa ; g l jdkjh ekeyk gSa u fd / kfeZdA

eqd; bn (vYykg mUgsa eki Qdjs)  us dgk
l qMku ds , d i zJdrksa us l Ånh v jc dh
i Qrok desVh cjk,  bYeh cqgwl  o bi Qrk l s
i wNk% ^̂esjs l wMku esa dqN l wi Qh yksx gSa t ks uch
l YyYykgq vySfg o l Yye dh dcz i j  fufeZr 
xqacn dh ot g l s dczksa i j  xqacnksa ds fuekZ.k dk
bl rsnyky djrs gSa bl  l aca/  esa nhu dk fd; k
vkns' k gS rks i Qrok desVh us ; g t okc fn; kA
^̂uch l YyYykgq vySfg o l Yye dh dcz i j
xaqcn dk fuekZ.k mu yksxksa ds fy,  i zek.k ugha
gSA t ks bl ds t j ; s ofy; ksa vkSj cqt qxksZa dh dczksa
i j xaqcanksa ds fuekZ.k djus dk cgkuk cukrs gSA
D; ksafd ; g vki dh ol hvr l s gS u vki  ds
l gkck jt h vYykgq vUgqe ds vey] u rkcsbu
ds v ey v kSj  u gh mu i gyh l fn; ksa ds
ekxZn' kZu ds bekeksa l s fd l h dk v ey gSA
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ft l dh v PNkbZ dh xokgh uch l YyYykgq
vySfg o l Yye us nh gS cfYd og vgys
fcnv r  ds v ey gS v kSj  uch l YyYykgq
vySfg o l Yye l s fl ¼ gS mUgksaus dgk ft l us
gekjs bl  nhu essa dksbZ bt kn dh t ks ml esa l s
ugha gS og ejnwn gSa** vkSj vyh jt h vYykgq
vUgq l s fjok; r gS fd mUgksaus vcw gÕ; kt  l s
dgk D; k eSa rqe dks bl  dke ds fy,  u Hkst w¡ 
ft l  i j  eq> dks j l wyqYykg l YyYykgq vySfg
o l Yye us Hkst k Fkk og ; g fd rqe dksbZ
rLohj u NksM+ks exj ml s feVk nks vkSj u dksbZ
Å¡ph dcz exj  ml dks cjkcj  d j  nksA bl s
eqfLye us fjok; r fd; k gSA

pqukup% t c vki  l YyYykgq vySfg o
l Yye l s vki  dh dcz i j  xqacn dk fuekZ.k
l kfcr ugha gS vkSj u gh ; g myek&, &[ kSj l s
l kfcr gS cfYd vki  l s og pht  l kfcr gS t ks
bl s uki l an djkj nsrh gS fdl h Hkh eql yeku
dks ml  pht  l s l EcE/  ugha j[ kuk gS ft l s
fcnv fr ; ksa us bt kn fd ; k gks t Sl s uch
l YyYykgq vySfg o l Yye dh dcz i j  xaqcn
dk fuekZ.k A

LFkkbZ desVh cjk&, & bYeh cqgwl  o bi Qrk
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vè; {k mi kè; {k
vCnqy v t ht vCnqjZjT+t +kd 

l nL; l nL;
vCnqYykg fcu xn; ku vCnqYykg fcu oqQÅn
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dczksa i j  Hkou , oa xqacan v kfn cukus
dk gqDe

oqQN eqfl ye ns' kksa esa ; g ns[ kus dks
feyrk gS fd yksx dczksa i j  bZZaV ] l axejej vkSj
l hesaV vkfn l s i q[ rk Hkou cukrs gSA dcz dks
pwuk dj r sA Hkou dcz ds ckgj  l s gksrh gS
vFkok dcz ds mi j xqcan ; k dejk cuk gksrk gSa
' kjhvr esa , sl k djuk gjke gSA
fuEukafd r  dkj . kksa l s%
i zFke% eqnZs dks ni Qukus ds l EcU/  esa ; g uch

(v-v-o-)  dh l qUUr , oa rjhds ds fo: /  gSA
}hrh; % dcz i j  Hkou fuekZ.k eqnZs ds l Eeku

vkSj ml ds gd esa xqyw dkj.k cu l drk
gSA D; ksafd t c dksbZ dcz i j  HkO;  Hkou
ns[ krk gS rks ml ds eu dks i zHkkfor djrk
gSa fi Qj ml dk fny ml  dcz esa ysVs eqnZs l s
yx t krk gS vkSj og ml l s v i uh t : jrs
l acaf/ r dj ysrk gS t Sl k fd oqQN eqfLye
ns' kks esa gksrk gSA

r R̀kh; % dcz i j  Hkou cukus ds t ehu nwl js eqnksZa
ds fy,  de gks t k; xh vkSj ckn esa ejus
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okyks dks ni Qu djus esa i js' kkuh gksxhA
prqFkZ% ; fn yksxksa i zR; sd dcz eqnksZa ds Hkou l s

Hkj t k; xkA
i apqe% dczksa dks i q[ rk djus vkSj ml s l qUnj , oa

Hko;  cukuk nqfu; k l s l acaf/ r gS t fcd
eqnkZ vkf[ kjr dh eaft y esa gksrk gSA
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dczksa i j  Hkou fuekZ. k fu"ksn gksus dh
nyhysA

uch ( l -v-o-)  l gkck vkSj rkcsbZu l s <s+j
l kjh gnhl sa , oa vkl kj ejoh gSa ft u l s ekywe
gksrk gS fd dczksa i j  Hkou fuekZ.k gjke gSA

t kfcj  j t h- l s fj ok; r  gS fd  j l wy
( l -v-o-)  us dcz dks i q[ rk djus] pquk djus
ml  i j  cSBus vkSj ml  i j  Hkou fuekZ.k l s euk
i Qjek; k gS (eqfLye%970)

mEes l yek j t h- dgrh gSa fd  j l wy
( l -v-o-)  us dcz dks pwuk djus vkSj ml  i j
Hkou fuekZ.k l s euk i Qjek; k gS 




vcw l bZn [ kqnjh jt h- l s fjok; r gS fd
jl wy ( l -v-o-)  us dcz i j  bekjr cukus] ml
i j  cSBus v ksj  ml dh v ksj  uekt + l s euk
i Qjek; kA 




ukseku fcu vch ' kSck dgrs gSa fd esjs
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, d pkpk ^̂ t un** esa ej x; s eSa v i us fi rk ds
l kFk bCus rkÅl  ds i kl  x; kA esjs fi rk us i wNk
, s vcw vCnqjZgeku D; k eSa v i us HkkbZ dh dcz
dks i q[ rk d: ¡\  rks og gal  i M+s vkSj dgk% , s
vcw ' kSck! csgrj gS fd rqe v i us HkkbZ dh dcz
u i gpkuks exj ; s fd rqe ml ds fy,  nqvk&, &
efXi Qjr djksA D; k rqEgs ugha ekywe fd uch
( l -v-o-)  us dcz i j  bekjr cukus] ml s i q[ rk
djus vkSj ml  i j  dqN cksus l s euk i Qjek; k gSA
bl fy ,  l cl s mÙke dcz og gS ft l dks us
i gpku l dksA (eql Uui Q vCnqj jTt +kd% 6495) 

t c vcw ewl k dh eR̀; w  dk l e;  vk; k
rks mUgksa us i Qjek; k% t c rqe yksx esjh yk' k
ysdj pyuk rks rst + pyuk esjh yk' k ds i hNs
crZu esa vkx ugha ys t kuk esjh dcz esa dqN
, sl k ugh j [ kuk t ks esjs vkSj  feêðh ds chp
: dkoV cusA esjh dcz i s Hkou u cukukA eSa
rqe dks xokg cukrk gw¡ fd eSa v i uh ekSr i j
fl j  eqaMkus okyh] d i M+k i QkM+us okyh v kSj
fpYykus okfy; ksa l s cjh gw¡A yksxksa us i wNk D; k
bl  l EcU/  esa vki  us uch ( l -v-o-)  l s oqQN
l quk gS\  i Qjek; k gk¡ eSa us j l wy ( l -v-o-)  l s
l quk gSA 
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vcw l bZn [ kqnjh jt h- l s fjok; r gS fd
uch- ( l -v-o-)  us dcz i j  bekjr cukus euk
i Qjek; kA


beke ekfyd dgrs gSa% enhuk esa yxHkx

nl  gt +kj l gkch us bfUrdky i Qjek; kA ckdh
l gkck nqfu; k Hkj esa i SQy x; sA ysfdu enhuk esa
ejus okys l gkfc; ksa esa l s v f/ dka' k dh dcz
vKkr gSA 
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dcz i j  cus el kft n ds foj ks/
eql yekuksa dh ft Eesnkjh

fi Nyh ckrksa l s ; g l ki Q gksx; k fd dczksa
dks l Tnkxkg cukuk gjke vkSj cwjh ckr gSA vkSj
t ks eqUdjkr esa l s gks rks gl cs dqnjr feVkuk
eql yekuksa i j  okft c gS pkgs gkfde gks ; k
egowQe t Sl k fd uch- l - dk i Qjeku gS ^̂rqe
esa l s t ks ' k[ l  dksbZ cwjh ckr ; k dke ns[ ks ml s
pkfg,  fd ml s gkFk l s jksds vxj ugha jksd
l ds rks t qcku l s jksds vxj ; g Hkh u gks l ds
rks fny l s cqjk ekus vkSj ; g l cl s derj nt sZ
dk bZeku gS** (eqfLye%49)

vxj efLt n dcz ds i gys l s gks rks dcj
[ kksn dj eÕ; r dks fudkyuk vkSj dfczLrku esa
ni Qu d juk t : j h gS bl  r j g l s efLt n
egi wQt  gks l drh gSA

vxj dcz efLt n l s i gys l s gks fi Qj
ml  i j  efLt n cukbZ xbZ gks efLt n dks rksM+uk
okft c gS D; ksafd rdos dh cqU; kn i j  rkehj
ugha fd xbZ gS vkSj u gh vYykg dh rkt he
ed l wn gS cYds ml  l s eÕ; r  dh r kt he
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edl wn gS rks ml dk rksM+uk t : jh gSa bl  fy,
fd gj og edku t ks xS: YYkkg ds fy; s cuk; k
x; k gks ml  dk rksM+uk t kbZt  gSA ; gh ot g gS
fd uch ( l -v-o-)  us equkfi Qdks dh cukbZ gqbZ
efLt n t sjkj dks rksM+k D; ksa fd og rdos dh
cqU; kn i j  ugha cukbZ FkhA

vYYkkg rvkyk us dcz ds okLrs efLt n
cukuk e' k:  ugha fd; k gSAvkSj u gh efLt n ds
okLrs dcz cukuk e' k:  gh fd; k gSa gj pht
dks bl  dh ' kjvbZ bYyr  dh r j i Q yksVkuk
okft c gSA
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dcz dks l t nxkg cukus ; k dcz i j
efLt n r kehj  d j us l s cgqr  l kj h

[ kj kch; k¡ i Snk gksrh gSA ft u esa oqQN
fuEukafd r  gSA

(1)  dcz i j  cuh gqbZ efLt n esa uekt + i <us
okys ds fy,  ' kSrku eÕ; r l s nqvk djus
vkSj  ml l s enn ryc d jus v kSj  ml ds
fy,  uekt + i <+us dks l qUnj cuk djds i s' k
djrk gS ; gh rks l cl s cM+k f' kdZ gSA

( 2)  , sl h efLt nsa t gk¡ eqnsZ ni Qu gksrs gSA
bcknr dh i +Qt hyr ds , vrsdkn dks l aokj
ds i s' k djrk gSA gkyk¡ fd ; g , vrsdkn
(fo' okl )  l gh ugha gSA bl fy,  ds vTj
o l okc ds , rsckj l s l kjh efLt nsa cjkcj
gS l sok,  efLt ns gjke] efLt ns ucoh vkSj
efLt ns gjke ds] rks t ks dksbZ bu t xgksa ds
vykok esa uekt + i <+us ds T; kng vTj dk
nkok djrk gS rks og >wBk gSA vkSj vYykg
vkSj ml ds j l wy i j  ykaNu yxkrk gSA

(3)dczksa dks efLt n cukus esa ml  fgDer dh
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rCnyhyh gS ft l  ot g l s efLt n dh
rkehj dh e' k:  dh xbZ gSA el yu% uekt +
i <+us o bcknr  djus dks ml esa eqnZs dh
ni Qu djus dh rj i Q cny fn; k x; k gS

(4)  dczksa dks l t nkxkg cukus dh ogt  eqnZs
dh rkt he gS u fd vYykg dh rkt +he]
bl esa Hkh ogh rgj hi Q gSa v Yykg dh
rkt he dks eqnsZ dh rkt he dh rj i Q i sQjukA

(5)  dczksa dks efLt n cukus l s ogk¡ i j  uekt +
i <+uk ckfry gksus dk l cc gSa bl  rjg
bUl ku dk vey csdkj gks t krk gSA

(6)  dczks dks efLt n cukus esa ; gwnh o bZl kbZ
l s , d: i rk gksrh gSA vkSj ; g ct krs [ kqn
gj ke gSA mudh eq[ kky i Qr  d j uk o
eqr kcv r  u d j uk okft c gSA bUgha
[ kjkch; ksa dh ot g l s ' kfj; r us dczksa dks
l t nxkg cukus dks gjke djkj fn; k gSA
dcfjLrku vkSj  efLt n dks v yx vyx
cukuk okft c gSa bl f,  ds vYykg us eqnkZ
ni Qu djus ds fy,  efLt n cukuk e' k:
ugha fd; k gSA vkSj u uekt + i <us ds fy,
dcfj Lrku dks e' k:  fd ; k gSA cfYd
vYYkkg us ni Qu djus ds fy,  dfczLrku
e' k:  fd; k gSA
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dcz dh feêðh ds cqyan d juk
dcz dh l rg dks cqyan d juk T; kng

feêðh Mky dj eEuq gSA l sok,  , d ckfy' kr ds]
rkfd l e> esa vk,  ds og dcz gSa rkfd dcz
dh rkSghu u gks ml  i j  cSB dj ; k py djA 
eekfu; r dh ot g ; g gS fd dcz dh l rg
dks cyan djus esa l kfgc dcz dh rkt he gksrh
gSA dcj dh t ehu dks cjkcj j [ kuk l sok,  , d
ckfy' k ds okft c gSA dcz dh feêðh dks cyan
djus dh eekfu; r ds fl yfl ys esa oqQN 
vgknhl  o vkl kj vk,  gSa mu esa l s , d ; g
dh t c veh: y eksesuhu gt +j r  vyh j t h-
[ kyhi Qk gq,  rks dcz i j  cuh gqbZ bekjr dks
rksM+us ds fy,  v cqy gÕ; kt  v l nh i qfy l
dekaMj  dks Hkst kA v Ckqy gÕ; kt  v l nh l s
jok; r gSA dgrs gSa fd mu l s gt +jr vyh us
dgk fd ^̂D; k eSa rqEgs ml  dke ds fy,  u
Hkst wa ft l  i j  vYykg ds j l wy l - us eq>s Hkst k
Fkk fd rqe fdl h cqr dks u NksM+ksa exj ml s
èoLr dj nks vkSj u cyan dcz dks] exj ml s
cjkcj dj nksA** eqfLye (969)
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xkSj  fdft ,  fd uch us cqr  dks èoLr
djus vkSj cyan dcz dks cjkcj djus dks , d
djkj fn; k gS D; ksa fd nksuksa ds t fj ;  xS: Yykg
dh bcknr edl wn gksrh gSA 


vkSj t kfcj j t h- l s fjok; r gS fd mUgksaus

dgk fd uch l Yykgksa vySgoYye us dcz i j
rkehj fd,  t kus ; k ml  i j  bt +ki Qk fd,  t kus
vFkok i q[ krk fd,  t kus l s euk fd; k l ySekuA 
fcu eql k us bt +ki Qk fd; k gS ; k ml  i j  fy[ ks
t kus l s (vcq nkÅn 3226 o ul kbZ 2026 ; g
' kCn ml h dk gSA vkSj vyckuh us ml s l gh
djkj fn; k gSA)

v kSj  l ksekek l s fjok; r  gS fd mUgksaus
i Qjek; k ds ge yksx : e esa ^̂ jkSnl ** ( jkSnl
cgjs ' kke ds chp esa bl dUnj; k dh t kfuc
, d t t hjg gS ft l s eql yekuksa 53 fgt jh esa
i Qr g fd ; k ekst eqy  cqynku ns[ kh, A)  esa
i qQt +kyk fcu vkscSn ds l kFk ; s gekjs fd l h
l kFkh dk bUrdky gks x; k i qQt +kyk fcu vkscSn
us ml  dh dcz dks cjkcj  d jus dk gqde
fn; kA fi Qj dgk eaSus vYykg ds j l wy dks dcz
cj kcj  d j us dk gqde nsr s gq,  l quk gSA
(eqfLye%968)
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vCnqYykg fcu ' kjgchy fcu gl uk l s
ejoh gS fd gt jr mLeku fudys vkSj dcz dks
cjkcj djus dk gqde fn; k rks dcz cjkcj dj
nh xbZA l sok,  mLeku dh csVh mEes vej dh
dcz dhA rks dgk ; g dSl h dcz gS\  rks yksxksa us
dgk mEe vej dh dcz gS rks ml ds ckjs esa Hkh
gqDe fn; k og Hkh cjkcj dj nh xbZA (bCus
v ch ' kSck ^̂ v y&eql Uui Q** ( 11795)  o
vyckuh i Qh ^̂rgt h:  l kft n**%88)

v kSj  bCus v ch ' kSck bCus v Cckl  ds
xqyke l s fjok; r djrs gS dgk ds eq> l s bCus
vCckl  us fd t c yksxksa dks ns[ kks eÕ; r dks
ni Qu djrs gq,  vkSj og pht  i Snk djrs gq,  t ks
eql yekuksa dh dcz esa ugha gksrh gSA rks ml s Hkh
eql yekuksa dh dcz dh r jg cjkcj  d j  nksA
(vy&equl Uui Q%11796)  vkSj eksvkoh; k j t h-
dgrs gS% cs' kd dcz dks cjkcj j [ kuk l qUur gSA
; gwn o ul kjk us dczksa dks cyan fd; k ysgkt k
r qe yksx ml  dh , d : Ikr k u v i ukv ksA
(vÙkcjkuh i Qh vy&dchj (352@19)

vkSj ' kki QbZ jgsegqYykg us i Qjek; k i l an
djrk gwWa dh dcz i j  ml dh feêðh l s T; kng u
Mkyk t k, A gk¡ t ehu l s , d ckfy' r cyan dh
t k l drh gSa( ^̂vyÅe** dsrkcqy t ukbt +&ckcks
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ek ; dwuks ckn ni Qu)A


t Sl k ds xqt jk dcz i j  dksgku uqek cukuk
dcz dks cyan djus dh eekfu; r l s vyx gS
, d ckfy' r ds cjkcj oqQgku uqek cyan djuk
gS rkfd dcz i gpkuh t k l dsA vkSj ml  i j  u
cSBk t k,  vkSj u gh pyk t k,  vkSj u nql jh
ckj [ kksnh t k, A

oqQjrqch i Qjekrs gSa% dcz esa oqQgku uqek
cukuk , d ckfy' r cyan djuk Å¡V ds dqgku
l s ek[ kwt  gSA ( ^̂ v y&t kess ys v gdkfey
oqQjv ku** fyYoqQj rwch r i Ql hj  l wj rqy dgi Q
vk; r u- 21)  

v kSj  oqQgku uqek dcz i j  cukus ds
fl y l sys esa l y i Qs l kysghu l s oqQN vkl kj
ejoh gSA cq[ kkjh jg- l qi Q; ku rEekj l s fjok; r
djrs gSA mUgksaus us i Qjek; k fd eSa ml  ?kj esa
nkf[ ky gqvk ft l esa uch dh dcz gS rks eSaus
uch dh dcz] vcq cdj vkSj mej dh dczksa dks
oqQgku uqek ns[ kkA ( l ghgqy cks[ kkjh (1390)

vkSj bCus vch ' kSck ' kksvch l s fjok; r
djrs gSa fd eSa us mgqn ds ' khgnksa dh dczsa , d
gh t xg oqQgku uqek ns[ kh gSA ( ^̂eksl Uui Q bCus
vch ' kSck (11735) 
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bCus v ch ' kSck v cq eSequk l s fjok; r
djrs gSa fd bejku fcu gql Su us ol h; r Fkh dh
fd yksx mUdh dcz dks mpka cuk, a vkSj cyan
djsa pkj maxyh ; k oSl k ghA ( ^̂eksl Uui Q bCus
vch ' kSck (11746)

vkSj ' kki QbZ j- i Qjekrs gSa fd ^̂eSa uki l an
djrk gw¡ dh dcz dks cyan fd; k t k,  ml l s
T; kng t ruk cyan djuk ek: i Q gSa rkfd dcz
dks jkSank u t k,  vkSj u ml  i j  cSBk t k, A**
( l ksuus frjeht h (367@3)

bCus dksnkek j- dgrs gSa fd FkksM+k cyan
djuk gh eqLrgc gS vyh j- l s uch ds i Qjeku
dh ot g l s fd fdl h Hkh cqr dks fcuk èoLr
fd,  u NksM+ksa vkSj cyan dcz dks cjkjc fd,
fcuk er NksM+ksA (eqfLye)

fi Qj  dgk% dcz dks oqQgku uqek cukuk
v i Qt y gS cjkcj j [ kus l sA bl h ds dk; y gS
beke ekfyd] , eke vcq guhi Qk vkSj  , eke
l kSj h]( v y &eqxuh d sr kcqy  t ukbt +
(435&437@3)

rks vxj dgk t k,  fd dcz ds vUnj D; k
e' k:  gS\  rks t okc gS dPph bZaV dh r[ kfr; ksa
l s eqnsZ dks <kWi uk fi Qj ml  i j  feêðh Mkyuk
fi Qj FkksM+k Å¡pk djuk rkfd i gpku esa vk,

100



fd  og dcz gSA ( r i Ql hy ds fy ,  ns[ kh,
dsrkcqy t ukbZt + ' ks[ k vyckuh) 

jgh ckr feêðh l s yhi us dh rks feêðh l s
<duk ; k ni Qu ds ckn ml  i j  i kuh fNM+duk
rks ; g dcz dh cyan djus esa nkf[ ky ugha gSA

bCus vch ' kSck us gl u cl jh dh l Un l s
fjok; r gS fd og dcz i j  i kuh fNM+dus esa
dksbZ gt Z ugha gSA (vy&eksl Uui Q%12055))  

v kSj  mUgha dh l Un l s v cw t ki Qj  l s
fjok; r djrs gSa fd dcz i j  i kuh fNM+dus esa
dksbZ gt Z ugha gSa (vy&eql Uui Q (12056) 

frj fet h j- i Qjekrs gSa oqQN vgys bYe us
dcz dks yhi us dh vuqefr nh gSA ft l esa l s
gl u cl jh gSA vkSj ' kki QbZ j- dgrs gSa fd dcz
dks yhi us esa dksbZ gt Z ugha gS
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dcz i j  fpj kxk¡ d j us dk gqDe%
dczksa dh rkt he ds l wj r ksa esa l s , d

pjkxk¡ djuk gSA vkSj t ks yksx dcz i j  pjkxk¡
djrs gSa ml  l s eqnsZ dh rkt he edl wn gksrh gSA
rkfd mu dh dcz i j  va/ sjk u gks vkSj ; g
xqukg gSA uch vkSj muds l gkck bfUrdky dj
pqds gSa mUesa l s fdl h us ol h; r ugha dh fd
mu dh dcz i j  jkS' kuh dh t k,  gkyk¡dh og
yksx bl  ds T; kng gdnkj  gksrs gSaA fu%l ansg
dcz i j  fpjkx t ykus esa fcuk i Qk; nkg eky
[ kpZ djuk gS vkSj uch us eky cjckn djus l s
jksdk gSA bCus dksnkek jg- i Qjekrs gSa% dcz i j
fpjkx t ykuk t kbZt  ugha D; ksa dh ml esa dksbZ
i Qk; nk ugha gSA eky dh cjcknh gSA dcz dh
rkt he esa T; knrh cqrksa dh rkt he ds T; knk
l eku gS (vy&eqxuh (440&441@1) 

bCus gt j gSl eh us dcz i j  pjkxk¡ dks
cM+s xqukgksa esa ' kqekj  fd; k gSA v i uh fdrkc

 ds esa dgk gS fd%
^̂121ok¡ 122ok¡ 123ok¡ dchjg xqukg gS%
dcz i j  efLt n cukuk] dcz i j  pjkxk¡
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dj uk v kSj  efgykv ksa dk ogk¡ t kuk v kSj
efgykvksa dk t ukt +s ds i hNs pyukA**
i Qk; ng%

i gys rUchg  xqt j pqdh gS fd vYYkkg
ds j l wy ( l -v-o-)  us dcz dh ft ; kjr djus
okyh vkSjrksa vkSj ml  i j  efLt n cukus okys]
v kSj  pj kxk¡ d jus okys i j  ykur  Hkst h gSA
( jokgks vcq nkÅn (3236) o frehZt h (320)
o ul kbZ (2042) o vgen (229@1) vu bCus
vCckl  j-)  gnhl  l gh fyxSfjgh gS t Sl k fd
vYykek v Yckuh us ^̂ fl yfl yrqy v gknhl
t +bZi Qk** esa l kfcr fd; k gS uacj 525&225 i jA
' kCn ^̂vy&l q: t ** ds ckjs esa c; ku fd; k gS
fd ; g bt ki Qk t +bZi Q gSA vkSj ft u yksxks us
^̂ l q: t ** ds , t ki Qs dks t +bZi Q dgk gS mu esa
' ks[ k eqdfcy fcu gknh Hkh gSaA

gnhl   t bZi Q
gSA bl  fy,  ds ml  dh l Un esa vcq l kysg
mEesgkuh dk xqyke gSA ml dk uke ckt ke ; k
ckt ku gSa vkSj og t bZi Q gSA

ysfdu dcz i j  pjkx t ykuk fcnvr gSA
bl  fy,  ds j l wy ( l -v-o-)  ds ; qx esa , Sl k
ugha FkkA

vxj dgk t k,  fd D; k gqDe gS t c jkr
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esa ni Qu ds fy,  jkLrk ns[ kus ds yf,  rni Qhu
dh t xg ns[ kus ds fy,  pjkx ; k jkS' kuh dk
bUrst ke djuk dSl k gS\

rks t okc gksxk& , Sl h gkyr esa dksbZ gjt
ugha gSA bl  rkSj i j  fd eÕ; r dh rni Qhu djus
okys v i us l kFk pkjkx ys t k, aA fi Qj  v i us
l kFk oki l  yk; saA ns[ kh,  ^̂vy&dkSyqy eqi Qhn
v yk fd rkc v y&r kSghn** ( 429@1] ' kS[ k
eksgEen fcu vksl Sehu i zdk' kd nkjs bCus t kSt h
neke)
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dczksa ds l Eeku l s l EcfU/ r  oqQN v kSj
ckrsa

el yu dcz ds mi j i nkZ yVdkuk vkSj
ml ds i Q' kZ dks l axejej vkSj dkyhu l s l t kuk
vkSj dcz dks [ kkl  di M+s i gukuk vkSj ml  i j
[ kq' kcw fNM+duk vkSj [ kkfne vkSj [ kkl  i gjsnkj
cSBkuk ; k , sl h f[ kM+dh cukuk ft l l s yksx dcz
dks ns[ ksa ; g l kjh pht sa vYykg rvky ds nhu
esa bt kn djng fcnvr gS ft l  i j  u vYykg
dh fdrkc esa vkSj u gh l qUurs ucoh esa bl  i j
mHkkjk x; k gSA ' ks[ k vyh fcu eksgEen l bZn
l kSvSnh ' kki QbZ jgsegqYyk v i uh fdrkc 

 esa mu yksxksa dh
vykspuk djrs gq,  dgk gS t ks dcz i s [ kqjki Qkr
vat ke nsrs gSa% vki  mu yksxksa dks ns[ krs gS fd
dcz dks Å¡ph djrs gSa] vkSj ml  i j  dqvkZuh
vk; kr fy[ krs gaS vkSj ml ds fy,  panu vkSj
[ kq' kcqnkj ydM+h dk rkcwr cukrs gSa vkSj ml
i j  [ kkfyl  l ksus vkSj pk¡nh l s equDd' k js' ke
ds i nksZ dks Mkyrs gSa vkSj bruk gh i j  jkt h
ugha gksrs ; gk¡ rdfd ml ds pkjksa rj i Q jkS' kunku
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oxSjg cukrs gSA vkSj ml  i j  l ksus ds fpjkxsa
yVdkrs gSa vkSj ml  i j  l ksus ; k equDd' k ' kh' ks
ds xqacn cukrs gSa vkSj muds njokt s dks l t krs
gSa vkSj ml ds fy,  pk¡nh oxSjg ds rkys yxkrs
gSA ; g l kjh pht s nhus j l wy ds eq[ kkfyi Q gSa 
vkSj vYykg vkSj ml ds j l wy l s vSu yM+kbZ gS
vxj og okdbZ uch ds i S: dkj gS] rks uch dks
ns[ ksa fd og v i us l gkck ds l kFk D; k djrs
FksA vkSj vki  dh dcz dks ns[ ksa ds l gkck us
D; k fd; kA

' ks[ k gql Su fcu eksgEen vy&exfjch jgs-
v i uh fdrkc   esa dgrs
gSa fd bu reke fLFkfr; ksa esa ykur vkSj cqr
i j Lr h l s r ' chg j l wy ( l -v -o-)  ds bl
i Qjeku l s t kfgj gS ^̂ fd rqe yskx esjh dcz dks
cqr er cukvks fd vYykg dks NksM+ dj bcknr
fd; k t k, ** ; g pht  dcz i j  bekjr cukus]
ml l s l qUnj  cukus] i q[ krg cukus] equDd' k
l anqd j[ kus] dcz i j  pknj p<+kus vkSj dcz dh
nhokj dks pqeus dks gjke gksus dks n' kZkrh gS
vkSj ; g l kjh pht s ucoh ; qx l s nwj gksus , oa
vKkurk ds dkj.k mRi Uu gqbZ gSaA (vy cn: r
reke% 232&233@4)
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dczks dk v i eku
bLyke , d eqrfny (eè' ; )  et +gc gS

rks ft l  i zdkj ml us dcz dh rkt +he l s euk
fd; k gS oSl s gh dcz ds v i eku l s Hkh jksdk gS
vkSj vYYkkg us l p i Qjek; k gS ^̂bl  i zdkj
geus rqe dks eè;  mEer cuk; k gS rkfd rqe
yksxksa i j  xokg cuksa vkSj uch rqe i j  xokg
cussA**( l wjrqy cdjg%143)
dcz ds r kSghu dh i k¡p l wj r sa gSA
( 1)  dcz i j  cSBuk ; k ml i j  pyuk 

bl  dh eekfu; r dh nyhy eql Zn x+uoh
dh gnhl  gSA v ki  ( l -v -o-)  us i Qjek; k%
^̂dcz i j  er cSBks vkSj ml  dh vksj eqag djds
uekt + er  i <+ks** ( ewfLye%972)  o v cw
nkÅn%3229)  o fr j eht +h%1050)  o j okgqU
ul kbZ%759) 

vkSj vki dk i Qjeku ^̂rqe l s dksbZ O; fDr
vaxkjs i j   cSBs t ks ml ds di M+s dks t yk Mkys
fi Qj og vaxkjk ml ds peM+s rd i gwp t k,  bl
l s csgrj gSa og dcz i j  cSBs vkSj , d fjok; r
esa og dcz i j  pysA (eqfLye% 971)
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vkSj , d fjok; r esa gS fd dcz dks jkSansA
(vgen (528@2)

vkSj  t kfcj  j - i Qjekrs gSa% v Yykg ds
jl wy us dcz dks i q[ rk cukus ml i j  cSBus vkSj
ml  i j  bekj r  cukus l s j ksdk gSA ( bl  dh
r[ kjht + xqt j pqdh gSA)
( 2)  dczksa ds chp t wrs i gu d j  pyuk 

bl s dh eekuh; r dh nyhy c' khj dh
gnhl  gS fd j l wy ( l -v-o-)  us , d vkneh
dks dczksa ds chp t wrs esa pyrs ns[ kk rks dgk% 
, s t wrs okys! t wrs fudky nsA ( v cq nkÅn%
3230) o ul kbZ%2048 o bCus ekt g%1568) o
vgen%83@5) vu c' khj fcu vy&[ kl kl h; g
o gLl ugq vyckuh i Qh l ghg vchnkÅn)

jgh ckr dfczLrku esa dczksa l s nwj , sl h
t xg i j  pyus dh t gk¡ i kl  esa dcz u ns[ kh
t k,  ; k fi Qj  , sl s j kl rs l s t ks dfczLrku esa
pysu ds fy,  cuk; k x; k gks rks ml esa dksbZ
gjt  ughaA dczksa ds chp pyuk gjke gSA
( 3)  d fczLrku esa ' kkSp d juk% 

bl  dh eekuh; r dh nyhy mdck fcu
vkfej dh gnhl  gSA dgrs gSa fd vYykg ds
jl wy ( l -v-o-)  us i Qjek; k fd eSa vaxkjs i j
pyw¡ ; k ryokj  i j  ; k v i us t wrs fl yw¡ ; g
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csgrj gS bl  l s fd eSa fdl h eql yeku dh dcz
i j pyw¡A (bCus ekt g%1577) o bCus vch ' kSck
i Qh vy%eql Uui Q%11773) o l gggq ' ks[ k ukfl j
i Qh bjokoqy xyhy%63) 

vkSj bCus vch ' kSck eqt kfgn l s fjok; r
djrs gSa fd dfczLrku esa i k[ kkuk i s' kkc u djsaA
(eksl Uui Q bCus vch ' kSck%11779)

bCus r Sfe; k j g- i Qjekr s gSa fu%l ansg
eql yekuksa dh dcz dh gqjer l qUur l s l kfcr
gSA bl fy,  fd og eqfLye eqnZs dk ?kj  gSA
mysek dk , der gS fd ogk¡ xanxh ugha NksM+h
t k, sxh vkSj u ml  i j  pyk t k, xk vkSj u ml
i j  Vsd yxk; k t k, xkA vkSj ugh ml ds vkl
i kl  dksbZ , sl k dk; Z fd; k t k, xk ft l  l s eqnsZ
dks i hM+k i gq¡prh gksA bl  fy,  fd yksxksa fd
cwjh vknrksa vkSj cqjh ckrksa l s eqnZs dks rdyhi Q
gksrh gSA eqLrgc gS fd ogk¡ l kfgcs dcz dks
l yke fd; k t k,  vkSj ml  ds fy,  nqvk fd; k
t k, A eqnkZ ft ruk usd gksxk ml dk gd mrukgh
T+; knk gksxkA ( , d fr t k ml  fl j kr qy
eqLkrdhe%665@2)
( 4)  dcz [ kksnuk% 

bl ds gjke gksus dh nyhy og fjok; r gS
ft l dks ekfyd us mejg fcUrs vCnqj jgeku l s
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udy fd; k gSA jl wy ( l -v-o-)  us dcz [ kksnus
okys vkSj dcz [ kksnus okfy; ksa i j  ykur Hkst h
gSA ( j okgks ekfyd i Qh fdrkfcy t ukbZt +@
cSgdh dwcjk%270@8)

(4)  nql jh ckr ; g gS fd dcz ds [ kksnus
esa eqnsZ dh gî óh ds VwVus dh vk' kadk gS vkSj
eqfLye eqnsZ ds gî óh dks rksM+uk gjke gS uch
( l -v -o-)  ds i Qj eku dh ot g l s fd%
^̂; dhuu eksfeu eqnZs dh gî óh dks rksM+uk oSl gh
gS t Sl s t hou esa ml d h gî óh d ks
rksM+ukA**(vgen% 58@6 o vcq nkÅn% 3207]
vkbZ' kk jt h- l sA vkSj vyckuh us l gh vcqnkÅn
esa bl  l s l gh djkj fn; k gS)

jgh ckr eqnZs ds i qjkus gks t kus vkSj feêðh
cu t kus dhA t Sl k fd i qjkus dfczLrku esa gksrk
gS rks ml  dcz dks [ kksnuk t kbZt + (Bhd) gS
vkSj ml esa nwl js eqnkZ dks ni Qu djuk t kbZt + gS
ml dh gî óh dks , d dksus esa dju ds cknA 
ysfdu ; g Hkh ml  fLFkfr gS fd t c t xg u
gksA
( 5)  eqnZs dh xkyh nsuk cqj k Hkyk dguk

eqnZs dks cqjk Hkyk dgus dh eekuh; r ds
l aca/  esa oqQN v gknhl  o v kl kj  ejoh gSaA
ft uesa l s vkbZ' kk j- dh gnhl  gSA dgrh gSa fd
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vki us ( l -v-o-)  i Qjek; k eqnZs dks cqjk Hkyk er
dgksA D; ksa og v i us veky ds i kl  cgq¡p pqds
gSaA (cq[ kkjh%1393)

bCus vch ' kSck vkbZ' kk l s udy djrs gSa
fd mUgksa us dgk v i us eqnZs dk ft +ozQ vPNkbZ
ds l kFk fd; k djksA (vyeksl Uui Q%11989)

vkSj vCnqykg fcu vej l s fjok; r djrs
gSa fd mUgksa us dgk eqnZs dks cjk Hkyk dgus
okyk ekuks cjcknh dh r j i Q t kus okyk gSA
(eql Uui Q %11988)
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dczksa i j  Hkou , oa xqacan v kfn cukus
ds gqDe

oqQN eqfl ye ns' kksa esa ; g ns[ kus dks
feyrk gS fd yksx dczksa i j  bZZaV ] l axejej vkSj
l hesaV vkfn l s i q[ rk Hkou cukrs gSA dcz dks
pwuk dj r sA Hkou dcz ds ckgj  l s gksrh gS
vFkok dcz ds mi j xqcan ; k dejk cuku gksrk
gSa ' kjhvr esa , sl k djuk gjke gSA
fuEukfdr  dkj . kksa l s
i zFke% eqnZs dks ni Qukus ds l EcUn esa ; g ugha 

(v-v-o-)  dh l qUUr vkSj rjhds ds fo: /
gSA

}hrh; % dcz i j  Hkou fuekZ.k eqnZs ds l Eeku
v kSj  ml ds gd esa xqyw dk dkj . k cu
l drk gSA D; ksafd t c dksbZ dcz i j  HkO;
Hkou ns[ krk gS rks ml ds eu dks i zHkkfor
djrk gSa fi Qj ml dk fny ml  dcz esa ysVs
eqnZs l s yx t krk gS vkSj og ml l s v i uh
t : jrs l acaf/ r dj ysrk gS t Sl k fd oqQN
eqfLye ns' kks esa , sl k gksrk gSA

r R̀kh; % dcz i j  Hkou cukus ds t ehu nwl js eqnksZa
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ds fy,  de gks t k; xh vkSj ckn esa ejus
okyks dks ni Qu djus esa i js' kkuh gksxhA

prqFkZ% ' kgj eqnksZa ds Hkou l s Hkj t k; xkA
i apqe% dczksa dks i q[ rk djus vkSj ml s l qUnj , oa

Hko;  cukuk nqfu; k l s l acaf/ r gS t fcd
eqnkZ vkf[ kjr dh eaft y esa gksrk gSA
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v ar  l s i gys oqQN ckrsa
vYykg vki  i j  jge djsA t ku ysa fd

og t xgs t gk¡ uekt  i <+us ds fy,  euk fd; k
x; k gS os dsoy dfczLrku vFkok dcz okyh
el kft n ds l kFk [ kkl  ugha gSaA cfYd vkSj Hkh
dbZ LFkku gSa ysfdu l cl s T+; knk gjke bu nks
t xgksa i j  uekt + i <+uk gSA ft u t xgksa i j  uekt +
i <+uk euk gS mu dh l wph yach gS ; gk¡ l af{kIr
esa oqQN t xgksa dk ouZ.k fd; k t krk gSA
(1)  , sl h / rhZ t gk¡ vYykg dh vksj l s v t +kc

mrjk gksA vFkok t gk¡ t ehu / ¡l kbZ xbZ gks
ogk¡ uekt + i <+uk gjke gSA ml dh nyhy
; g gS fd vyh j- ^̂ckcqy** ds / ¡l h gqbZ
t ehu l s xqt js rks ogk¡ uekt + ugha i <+hA
v i fo=k t xgksa i j  uekt  i <+uk gjke gS
t Sl s ' kkSpky;  bl  dh eekuh; r  esa vcq
l bZn [ kqnjh dh gnhl  okfjn gqbZ ft l  dk
ft +ozQ fdrkc esa i gys xqt +j pqdk gSA

(3)  fxzt k ?kjksa esa t gk¡ cqr gksrs gSa uekt + i <+u 
eukA 
mej j- us dgk gS fd ^̂ge rqEgkjs fxzt k
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?kjksa esa rl ohj gksus fd ot g l s nkf[ ky
ugha gks l drsA** 
fxzt k?kjksa esa uekt + i <+uk bCus vCckl  j -
ed: g l e>rs gSaA 

(4)  Å¡V ds ckM+k esa uekt + i <+uk
eqekfu; r dh nyhy uch dk i QjekuA t c
fdl h vkneh us i wNk ds D; k eSa Å¡V ds
cSBus dh t xg uekt + i <+ l drk gw¡\  vki us
dgk ughaA

(5)  , l h t xgksa i j  t gk¡ oqQÝi Qkj ds i qt k i kB
l s eq' kkcgr gksrh gks t Sl s cqrksa ds l keus
uekt + i <+uk] ppZ esa vkSj vkx ds l keus
vkfnA ekywe gquk pkfg,  fd bcknkr  esa
oqQÝi Qkj dh eq' kkcgr cgqr gh cqjh r ' kchg
gSSA
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v afre ckr
var esa dguk ; g gS fd dcz ds i kl

uekt + i <+uk vkSj dcz i j  efLt n cukuk gjke
gSA bl dh gqjer oqQjvku o gnhl  l s l kfcr gSA
bl h rjg dcz i j  rkcwr cukuk] dejs cukuk
gjke gSA bl fy,  fd ; g eqnsZ ds l aca/  esa x+qyw
(v fr l Eeku)  vkSj  rkt +he dk t jh; k gSa bl h
rjg ogk¡ bcknr djuk] uekt + i <+uk euk gSA 

t +: jh gS fd efLt n vyx gks vkSj dcz
vyx gksA efLt ns dcz ds fy,  ugha cukbZ t krh
vkSj u dcz efLt n gks l drh gS
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l anHkZ
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