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शखै र् इभाभ अब्दरु-अजीज बफन अब्दलु्रा बफन फाज(رحمه الله)ने पयभामा: 
सबी प्रशॊसा  अल्राह के शरए हैं जो साये जहाॉ  का यफ है। औय अच्छा 
ऩरयणाभ उनके शरए जो ऩयहेजगाय हैं, औय दरुूद र् सराभ नास्जर हों 
उनके फन्दे औय यसूर, हभाये नफी भोहम्भद()ऩय, औय उनके ऩरयर्ाय 
र् साथथमों ऩय, इसके फाद.. 
मे कुछ सॊक्षऺप्त फातें हैं, स्जसभें उन चीजों की व्माख्मा र् र्णान है, 
स्जसे आभ जनता को दीने इस्राभ के सॊफॊध भें जानना जरुयी है, इसी 
शरए हभने इसका नाभ: "आभ जनता के शरए भहत्र्ऩूणा ऩाठ" यखा 
है, अल्राह से दआु है कक इस ककताफ को भसुरभानों के शरए 
राबकायी फनाए, औय भेयी तयप से इस वर्नम्र कामा को कफूर 
पयभामे, फेशक रे् उदायर्ादी औय कयभ कयने र्ारे हैं। 

अब्दरु अजीज बफन अब्दलु्रा बफन फाज। 

हभ मह ककताफ (भहत्वऩरू्ण ऩाठ  ्मों  ऩें? 

क्मोंकक मह फहुत भहत्र्ऩणूा है, जैसे कक रेखक ने उसका नाभ ही 
यखा है, औय उरेभा ने उसे ऩढ़ने की नसीहत की है। 

अगय कोई कहे कक मह ककताफ आभ जनता के शरए है, औय भैं तो 
ताशरफे इल्भ हुॊ, भेया दजाा उन से ऊऩय है। 
जवाफ: हभ उससे इस ककताफ भें भौजूद ऻान के फाये भें प्रश्न कयेंगे, 
अगय उसे ऩता ना हो, तो भानना ऩडेगा कक आभ जनता उस से 
फेहतय है। औय ताशरफे इल्भ को चाहहए कक वर्नम्र यहे, औय इल्भ र् 
उरेभा ऩय शे्रष्ठता ना हदखाए, औय ऩयहेजगाय उरेभा के नक्शे कदभ 
ऩय चरे। सहीह फुखायी भें आमा है कक भजुाहहद(رحمه الله)ने पयभामा: 
शभीरा औय अहॊकायी व्मस्क्त ऻान अस्जात नहीॊ कय सकता। 

रेखक के प्रस्तावना की 
व्माख्मा 
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इस ककताफ(भहत्वऩूर्ण ऩाठ  भं ककन चीजों  का फमान है? 

1- इस चीज का फमान है कक हभाये नेक ऩूर्ाजों का फयतार् कुयआन के साथ 
कैसा था, उसे ऩढ़न,े हहफ्ज कयन,े गौय र् कपक्र, र् अभर कयने भें। 

2- इस ककताफ भें इस्राभ, ईभान, इह्सान, तौहीद औय शशका  के 
प्रकायों का व्माख्मा र् र्णान है। 

3- इसभें नभाज की व्माख्मा र् र्णान है। 

4- इसभें र्ुजू की व्माख्मा र् र्णान है। 

5- इसभें दीनी अख्राक को अऩनाने, औय इसराभी स्र्बार् भें खुद को 
ढारने का फमान है। 

6- इसभें शशका  औय तभाभ प्रकाय की फुयाइमों से डयामा गमा है। 
7- इसभें भतृकों के कपन दपन, नभाजे जनाजा, औय दपनाने की 

वर्थध का फमान र् र्णान है। 

 

 

उरेभा अऩनी ककताफों  को बफस्स्भल्राह 
से ्मों  आयंब कयते हैं 

अल्राह के नाभ 
से फका त ्र् बराई 
हाशसर कयत ेहुए। 

उस हदीस का 
सहाया रेते हुए स्जस 
भें मह कहा गमा, 
कक हय र्ह काभ जो 
अल्राह के नाभ से 
शुरू ना ककमा जाए, 

र्ह अधूया है। 

 अगय चे हदीस जईप है। 

नेक ऩरू्ाज उरेभा 
का अनसुयण 
कयत ेहुए। 

कुयआने कयीभ 
औय नफीमों र् 

यसरूों के हुक्भ का 
ऩारन कयत ेहुए। 
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सूयह पाततहा औय छोटी सुयतों  के फाये भं 

सूयह पाततहा औय छोटी सुयतें (मानी सुया स्जल्जार से सुया नास ्
तक) जरुयी है इन को तल्कीन कयना, ऩढ़ाई को शुद्ध कय रेना, 
हहफ्ज कयना, औय जहाॉ जरुयी हो व्माख्मा जान रेना । 

 
स्ऩष्टीकयर्: 

भनुाशसफ है कक नेक ऩूर्ाजों का अनुसयण कयत े हुए, हय योज दस 
आमतें हहफ्ज की जाएॉ, साथ भें उसकी व्माख्मा ककसी अच्छी सॊक्षऺप्त 
तफ्सीय से ऩढ़ री जाए, जैसे तफ्सीये इब्ने सादी(رحمه الله)। औय उस ऩय 
अभर कयने के शरए आल्राह से सहामता भाॊगी जाए। 

 

तालरफे इल्भ ककस तफ्सीय से शुरु कये? 

ताशरफे इल्भ के शरए भुनाशसफ है कक शखै अब्दयु यह्भान बफन नाशसय अस-्सादी 
की तफ्सीय स्जसका ऩुया नाभ है (तसैीय अर-कयीभ अय-यहभान पी तफ्सीये 
कराशभर-भन्नान) से शुरू कये, अल्राह उन ऩय यहभ कये औय ऺभा प्रदान कये। 

्मों  इस तफ्सीय से शरुू कये? 

क्मोंकक रेखक 
ने तौहीद के 
भदु्दे ऩय 

ज्मादा पोकस 
ककमा है 

मह एक सॊक्षऺप्त 
तफ्सीय है, स्जसे 
ऩढ़ना एक 

आयॊशबक छात्र 
के शरए भुनाशसफ 

है। 

उसकी इफायत ्
सहज औय 

स्ऩष्ट है, स्जस 
भें ककसी प्रकाय 
की ऩेचीदगी 
नहीॊ है। 

उरेभाए ककयाभ 
ने उसे ऩढ़ने 
की नसीहत 
की, औय खुद 
बी उसका 

ऩारन ककमा। 
 

कुयआने 
कयीभ ऩय 
अभर कयने 
भें भदद्गाय 
साबफत होगी।  

ऩहरा ऩाठ 
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अल्राह तआरा ने पयभामा: ( سُولُ يَارَبِّ إنَِّ قَوْمِي اتَّخَذُوا هَذَا الْقرُْآنَ مَهْجُورًا  (وَقَالَ الرَّ
अनवुाद: औय यसूर()कहेंगे कक ऐ भेये ऩर्ायहदगाय, फे शक भेयी कौभ ने 
इस कुयआन को छोड यखा था(पुकाान:30)। औय नफी()ने एक शख्स के 
फाये भें पयभामा था  कक इस की नस्र से ऐसे रोग तनकरेंगे जो कुयआन 
की ततरार्त ्तो खफू कयेंगे, रेककन उनके गरे से नीच ेनहीॊ उतयेगा, रे् 
भसुल्भानों का कत्र कयेंगे, औय फुतऩयस्तों को छोड देंगे, औय इस्राभ 
से इस तयह दयू बागेंगे जैसे तीय कभान से बागता है,महद भैंने उनको 
ऩा शरमा, तो कौभे आद की तयह कत्र करुॊगा। (फुखायी:7432) 

 

कुयआन का 
ना ऩढ़ना 

कुयआन के साथ फयताव भं रोगों  के प्रकाय: 

कुयआन के साथ फयतार् भें रोग तीन प्रकाय के हैं। उग्र यर्मैा 
र्ारे, ससु्ती कयने र्ारे, औय फीच र्ारे 

सुस्ती कयने वारे: 
इस प्रकाय के रोग 
कुयआन से दयू यहते 
हैं, औय र्ह इस 
तयह होता है: 

उग्र यवमैा वारे: 

इस प्रकाय के रोग 
कुयआन ऩढ़त ेऔय 
हहफ्ज कयत ेहैं, 
रेककन बफना सभझे 
औय अभर ककमे। 

फीच का यवमैा वारे: 

इस प्रकाय के रोग कुयआन को तनमशभत 
ऩढ़त,े हहफ्ज कयत,े सभझत,े औय अभर 
कयने भें अल्राह से भदद तरफ कयत े
हैं। मह नेक ऩरू्ाजों औय उनके भानने 
र्ारों का तयीका है। 

कुयआन ऩय 
अभर ना 
कयना 

कुयआन भें गौय 
र् कपक्र ना 
कयना 

कुयआन स ेशशपा 
हाशसर ना कयना 

कुयआन का 
हहफ्ज ना 
कयना 
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अल्राभा अब्दयु यहभान अस-्सादी की ककताफ (तैसीय अर-
कयीभ अय-यहभान पी तफ्सीये करालभर-भन्नान) से चुना हुआ 
कुछ अंश, औय इस ऩय आधारयत प्रश्न व उत्तय। 

 

सूयह पाततहा की तफ्सीय, औय मह भ्की सूयह है। 

 نى نم نخ نح نج  مي مى مم مخ مح  مج لي لى لم لخ ٱُّٱ
  ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم  يخ يح يج هي هى هم  هج ني
 َّ  ئر ّٰ ِّ  ُّ َّ ٍّ ٌّ

 
 

अनवुाद: शरुु कयता हुॊ अल्राह   के नाभ से जो अत्मॊत कृऩाशीर तथा दमार्ान 

है। सायी प्रशॊसाएॉ अल्राह ही के शरए हैं, जो साये सॊसाय का यफ है। फडा कृऩाशीर, 

अत्मन्त दमार्ान है। फदरा हदए जाने के हदन का भाशरक है। हभ तयेी ही फन्दगी 
कयत ेहैं औय तझु ही से भदद भाॉगत ेहैं। हभें सीधे भागा ऩय चरा। उन रोगों के 

भागा ऩय जो तयेे कृऩाऩात्र हुए, जो न प्रकोऩ के बागी हुए औय न ऩथभ्रष्ट हुए। 

 
 

व्माख्मा:  
(1)अथाात भैं अल्राह के हय नाभ से शरुु कयता हूॉ,क्मोंकक इस्भ(اسم) एकर्चन  
शब्द र् भजुाप है, इसशरए तभाभ अस्भाए हुस्ना को शाशभर है। 
 अथाात ऩजुने र् इफादत ्कयने के मोग्म, जो अकेरे ही सायी इफादतों का(الله)
हक्दाय है, क्मोंकक शसपा  र्ही हदव्मता र् ऩणूाता के गणु यखता है।  

(  मह दो नाभ हैं, जो इस फात ऩय दरारत कयते हैं, कक( نح نج
अल्राह भहान है, दमा करुणा र् यह्भत का भाशरक है, उसकी यह्भत 
हय चीज को घेया हुआ है। औय मह दमा, करुणा र् यहभत, उसने 
अऩने उन फन्दों के शरए शरख हदमा है, जो नबफमों र् यसूरों का 
अनुसयण कयते हैं। उन के शरए ऩूयी यहभत है, जफकक उन के शसर्ा 
दसूयों के शरए यहभत का कुछ अॊश। 
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भारभु होना चाहहए कक अल्राह के अस्भा(नाभों) र् शसपात(गणुों) औय 
अह्काभे शसपात ऩय ईभान राना, दीन के उन तनमभों भें शभुाय होता है, 
स्जन ऩय उम्भत के सरप्(नेक ऩरू्ाजों)र् इभाभों का इत्तपेाक है। उदाहयण 
के शरए: र्े ईभान यखत ेहैं कक अल्राह यहभान है, यहीभ है, औय यहभत 
का भाशरक है, जो उनकी वर्शषेता है, जो यहभ ककमे हुए शख्स से जुडा 
है। तभाभ नेभतें अल्राह की यहभत की तनशातनमाॉ हैं, औय मही तनमभ 
तभाभ अस्भा(नाभों)ऩय राग ुहोता है। तो(العليم)के फाये भें कहा जाएगा कक 
अल्राह अरीभ है, इल्भ र्ारा है, औय उस इल्भ से हय चीज को जानता 
है। र्ह(قدير)है, कुदयत र्ारा है, औय हय चीज ऩय कुदयत यखता है। 
(2)(  मह अल्राह की प्रशॊसा है, ऩणूाता के गणुों के जरयए, औय( مخ مح
उनके उन कामों के जरयए, जो ऩणु्म औय न्माम के फीच ही घभूता है। तो 
इसभें अल्राह के शरए सबी ऩहर ूसे ऩणूा प्रशॊसा है। (  यब्फ ( مى مم
र्ह हस्ती होता है जो तभाभ जहानों(मानी अल्राह के शसर्ा तभाभ भख्रकू) की 
तबफामत कयता है, उन को ऩैदा कयके, उनके शरए साया साभान तैमाय 
कयके, औय फडी नेभतों से नर्ाज ् कय, जो अगय ना हो तो जीना 
भुस्श्कर हो जाए। तो भख्रुक के ऩास जो बी नेभतें हैं सफ अल्राह की 
तयप से हैं। अल्राह की तबफामत र् ऩर्ारयश ्दो तयह की होती है। आभ 
ऩयर्रयश ्औय खास ऩयर्रयश ्

आभ ऩयवरयश ् होती है भख्रूक को ऩैदा कयना,आजीवर्का का प्रफॊध कयना, औय उन 
चीजों की तयप उनका भागादशान कयना, स्जनसे रे् दतुनमा भें जीवर्त र् फाकी यह सकें । 

खास ऩयवरयश ्मह होती है कक अल्राह अऩने नेक फन्दों ऩय खास ध्मान 
दे। औय ईभान के जरयए उनकी तबफामत कये, ईभान की तौपीक स ेनर्ाजे, 
औय उसे ऩणूा कयामे। उन तभाभ चीजों को उन से दयु यखे, जो सच्चे भागा 
ऩय चरने से उनको योकता है, औय अल्राह र् फन्दों के फीच रुकार्ट 
फनता है। उसकी हकीकत मह है कक हय बराई की तौपीक के शरए 
औय हय फयुाई से हहपाजत के शरए अल्राह उनकी ऩर्ारयश ्कये। 
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शामद मही याज है कक नबफमों की अथधकाॊश दआुएॊ (यब्फ)शब्द के साथ हैं, 
क्मोंकक उनकी तभाभ भाॉगें खास रुफबूफमत(आथधऩत्म) के तहत आती हैं। 
अल्राह का कराभ(  मह सॊदेश देता है कक रे् अकेरे ही( مى مم
तनभााण, प्रफॊधन, र् नर्ास्जश ्का भाशरक है। औय रे् ऩूणा फे तनमाज, 
औय ऩूयी दतुनमा हय एतफाय से उनका भोहताज है। 

(4)( ني نى نم )भाशरक र्ह व्मस्क्तत्र् है,जो भाशरकाना गणुों से बयऩयू 
हो, स्जसकी ताकत मह हो कक र्ह आदेश दे, भना कये, दॊडडत कये, र् 
इनाभ से नर्ाजे, औय अऩने भातहेत ्ऩय हय प्रकाय का तसरुा प् कय सके। 
औय शभस्ल्कमत(स्र्ाशभत्र्)को कमाभत ् के हदन के साथ जोडा गमा, स्जस 
हदन रोगों को अच्छे औय फयेु का फदरा हदमा जामेगा, क्मोंकक उस हदन 
फन्दों के साभने अल्राह की ऩणूा फाद्शाहत,् इन्साप्, फवुद्धभत्ता, औय 
फन्दों की स्र्ाशभत्र् का अॊत, ऩयुी तयह जाहहय हो जाएगा। महाॉ तक कक 
उस हदन फादशाह, आभ नागरयक, गरुाभ र् आजाद, सफ फयाफय होंगे। 
उस योज तभाभ भख्रकू उसकी भहानता के साभने आऻाकायी फने यहेंगे, 
औय फदरे का इॊतजाय कय यहे होंग,े इनाभ के उम्भीदर्ाय, र् सजा स े
बमबीत होंगे। इसी र्जह से उस हदन की स्र्ाशभत्र् का खास स्जक्र हुआ, 
अगयचे अल्राह कमाभत के हदन औय फाकी हदनों के बी भाशरक हैं। 
(5) मानी इफादत ्औय सहामता भाॉगने भें शसपा  يج هي هى هم  
औय शसपा  तुझे खास कयते हैं, क्मोंकक नहर्ी व्माकयणानुसाय भाभूर का 
ऩहरे आना सीभीत होने का पामदा देता है, मानी उल्रेखखत के शरए 
हुक्भ साबफत कयना, औय दसूयों से सॊऩूणा भनाही कयना। गोमा कक 
फन्दा कह यहा है, कक हभ तेयी ही इफादत ्कयते हैं, औय तेये शसर्ा 
ककसी औय की इफादत ्नहीॊ कयते, औय शसपा  तुझ से ही भदद् भाॉगते 
हैं, औय तेये शसर्ा ककसी औय से भदद् नहीॊ भाॉगते। इफादत ्को तरफे 
भदद् से ऩहरे स्जक्र कयना, आभ को खास से आगे कयना है। औय 
इसी तयह अल्राह के हक् को फन्दे के हक् से ऩहरे फमान कयना है। 
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औय इफादत कहते हैं उन तभाभ जाहहयी औय तछऩे हूए कामों औय 
फातों  के सभूह को, स्जसे अल्राह ऩसन्द कयता औय उससे याजी 
होता है। औय(استعانة कहते हैं, राब हालसर कयने, औय नु् सान को 
दयू कयने भं अल्राह ऩय ऩूयी तयह तनबणयता को, साथ भं उसके 
हालसर होने का ऩूया बयोसा हो। अल्राह की इफादत ्कयना औय उनस े
भदद् तरफ कयना स्थामी खूशी की गायॊटी, औय सायी फयुाई से फचने का 
एकभात्र साधन है, औय इन दोनों से ही नजात का यास्ता हाशसर ककमा जा 
सकता है। औय इफादत ् शसपा  उसी र्क्त इफादत ् कहराएगी, जफ र्ह 
नफी()के फताए हुए वर्थधअनसुाय ककमा गमा हो,औय अल्राह की यजाभॊदी 
के शरए ककमा गमा हो। इन दोनों शतों से ही इफादत ्सही हो सकती है। 
इफादत के फाद भदद भाॉगने का स्जक्र हुआ, जफकक र्ह उसी भें दाखखर 
है, तो र्ह इसशरए हुआ कक फन्दे को हय इफादत ्भें भदद् भाॉगने की 
जरूयत ऩडती है, क्मोंकक अगय अल्राह उसकी भदद् ना कये, तो र्ह 
सफ कुछ नहीॊ कय सकता, जो र्ह कयना चाहता है, मानी नेकी के 
कामा, औय फुयाई से ऩयहेज। 
(6)कपय अल्राह तआरा न ेइशााद पयभामा:(  हभ सफको( يى يم  يخ
सीधे भागा ऩय चरा: अथाात हभें सीधे ऩथ ऩय चरने का यास्ता हदखा, औय 
उसकी तौपीक बी प्रदान कय। औय(يى)उस भागा को कहते हैं जो 
अल्राह औय उसकी जन्नत तक रे जाए। औय मह हक को जानने 
औय उस ऩय अभर कयने का नाभ है। सीधे भागा की तयप हहदामत 
का भतरफ इस्राभ धभा को भजफूती से ऩकडना, औय उसके शसर्ा 
अन्म धभों को छोड देना। भागा भें हहदामत शभरना, तभाभ दीनी 
भाभरात भें इल्भ र् अभर के एतफाय से हहदामत को शाशभर है। 

इसी शरए मह दआु व्माऩक औय अथधक उऩमोगी है। औय इॊसान ऩय 
र्ास्जफ है कक नभाज की हय यकअत भें इसके जरयए अल्राह से 
दआु भाॉगे, क्मोंकक उसे इसकी सख्त जरूयत है।  
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(7)औय मह सीधा यास्ता ही नबफमों, शसद्दीकों, शहीदों, औय नेकों का 
यास्ता है, स्जन ऩय अल्राह ने इनाभ पयभामा है। औय मह उन रोगों 
का यास्ता नहीॊ, स्जन ऩय क्रोध नास्जर हुआ, औय स्जनहोंने हक को 
ऩहचान कय बी उसे छोड हदए,जैसे महूद र्गैयह, औय ऩथभ्रष्ट रोगों का 
यास्ता बी नहीॊ, स्जन्होंने अऻानता औय गरत भागादशान के कायण हक 
को छोड हदमा, जैसे ईसाई र्गैयह। मह सूयह सॊक्षऺप्त होने के फार्जूद, 
इसभें ऐसी साभग्री भौजूद है, जो कुयआन के ककसी दसूये सूयह भें नहीॊ 
है, मह तौहीद के तीनों प्रकाय को शाशभर है। 

ऩहरा तौहीद-ए-रुफूबफमत (यफ होने की तौहीद) मह अल्राह के 
कराभ(رب العالمين) भें ऩामा जाता है 
दसूया तौहीद-ए-उरूहहमत (इफादत र्ारी तौहीद)मह शब्द(الله)औय 
 भें ऩामा जाता है (إياك نعبد وإياك نستعين)

तीसया तौहीद अर आस्भा र्र शसपात(नाभों औय गुणों की तौहीद)। 
इसका अथा मह है कक अल्राह तआरा के कुछ अच्छे नाभ औय 
उच्च गुण हैं। स्जनका उल्रेख कुयआन र् हदीस भें हुआ है। इन सफ 
को बफना सभानता, कैकपमत, तनयस्स्तकयण, औय हेय-पेय के, भान रेना 
चाहहए। मह अल्राह के कराभ(  भें ऩामा जाता है। इसी तयह( نح نج
अल्राह के कराभ (  भें नफरू्त ्को साबफत ककमा ( يى يم  يخ
गमा है। क्मोंकक सीधे यास्त ेकी तयप भागादशान नफरू्त के बफना भभुककन 
नहीॊ। इॊसान को उनके कभों का फदरा देना, अल्राह के इस कराभ(نم 
 भें भौजदू है, औय तनस्सॊदेह फदरा इन्साप के साथ ही हदमा( ني نى

जाएगा, क्मोंकक(الدين)का अथा है इन्साप के साथ फदरा देना। औय मह सयूह 
तक्दीय को साबफत कयता है, औय मह बी साबफत कयता है कक र्ास्तर् भें 
फन्दा ही कताा है, जो कहिमा औय जबिमा के अकीदे के वर्ऩयीत है। फस्ल्क 
इस सयूह के इस आमत(  भें तभाभ गुभयाह कपकों औय( يى يم  يخ
नर्ाचायों का यद्द है। क्मोंकक शसयाते भुस्तकीभ से भुयाद हक की जानकायी औय उस 
ऩय अभर कयना है। औय हय गुभयाह र् नर्ाचायी हक का वर्योधी है।  
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( يج هي هى هم ) इस फात को शाशभर है कक इफादत ् र् भदद् 
भाॉगने भें दीन को अल्राह के शरए खाशरस यखा जाए।  

आमत अर-कुसी की तफ्सीय 
 حج جمجح ثم  ته تم تخ تح تج بهبم بخ بح بج ئه ئمئخ ئح  ئج يي يى ين يمُّٱ

 غم غج عم عج ظم طح ضمضخ ضح ضج  صم صخ صح سمسخ سح سج خم خج حم

 َّ له لم لخ لح  لجكم كل كخ كحكج قم قح فم فخفح  فج

 
 

अनुवाद: र्ह अल्राह स्जसके शसर्ा कोई ऩूज्म-प्रबु नहीॊ, र्ह जीर्न्त-सत्ता है, सफको सॊबारने 

औय कामभ यखनेर्ारा है। उसे न ऊॉ घ रगती है औय न तनिा। उसी का है जो कुछ आकाशों भें है 

औय जो कुछ धयती भें है। कौन है जो उसके महाॉ उसकी अनभुतत के बफना शसपारयश कय सके? 

र्ह जानता है जो कुछ उनके आगे है औय जो कुछ उनके ऩीछे है। औय रे् उसके ऻान भें से ककसी 
चीज ऩय हार्ी नहीॊ हो सकते, शसर्ाम उसके जो उसने चाहा। उसकी कुसी आकाशों औय धयती को 
व्माप्त है औय उनकी सुयऺा उसके शरए ततनक बी बायी नहीॊ औय र्ह उच्च र् भहान है। 

 
 

व्माख्मा: नफी कयीभ()के पयभान के भतुाबफक मह आमत, कुयआन भजीद 
की सफ से भहान आमत है, इसभें आल्राह तआरा की तौहीद, भहानता, 
औय गणुों के व्माऩक होने का अथा फमान ककमा गमा है। अल्राह तआरा 
ने अऩने फाये भें पयभामा कक रे् अल्राह हैं,स्जसके शरए उरहूहमत(देर्त्र्) 
के तभाभ अथा साबफत हैं। औय उरहूहमत ्र् इफादत ्का हकदाय शसपा  र्ह 
हैं, उसके शसर्ा हय एक की उरहूहमत ्र् इफादत ्फाततर है। 
 से भुयाद र्ह हस्ती है स्जसे ऩूणा जीर्न की र्ास्तवर्कता हाशसर हो, जसेै(ئح)
सुनना, देखना, जानना, औय कुदयत यखना, इत्माहद। बफल्कुर उसी तयह 

जैसे(القيوم)भें अल्राह तआरा के तभाभ कामों की र्ास्तवर्कता भौजूद है।  
क्मोंकक र्ह कय्मुभ है, जो खुद से कामभ है, औय अऩनी तभाभ भख्रुक से फे 
तनमाज है, औय उन से ही तभाभ भौजूद चीजें कामभ हैं। उसी ने उन्हें र्जूद 
फख्शा, फाकी यखा, औय फाकी यहने के शरए तभाभ सहामता भहैुमा ककए। 
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تفسیرآیۃال

 کرسی

अल्राह के हमात र् कय्मशुभमत के ऩणूा होने का प्रबार् मह बी है कक 
उनहें ऊॉ घ औय  नीॊद नहीॊ आती। क्मोंकक ऊॉ घ औय  नीॊद भख्रकू को ही आती 
है, जो कभजोय औय असहाम हैं, भहानता अशबभान औय ऩयाक्रभ र्ारे को 
नहीॊ आती। अल्राह ने मह बी पयभामा कक र्ह आकाश औय ऩथृ्र्ी के सफ 
कुछ का भाशरक है। औय सफ उनके फन्दे औय दास हैं, कोई इस हैशसमत 
से फाहय नहीॊ। अल्राह तआरा पयभात ेहैं कक आसभानों औय जभीनों भें 
जो कुछ बी है, सफ यहभान(अल्राह)के ऩास फन्दा औय दास फन कय आने 
र्ारे हैं।(भमाभ:93) र्े भाशरक हैं फाकी सफ उनके आदेश के नीचे, उसी के 
शरए स्र्ाशभत्र्, भहानता र् शस्क्त के साये गणु हैं। उनकी ऩणूा फादशाहत 
का ऩरयणाभ है कक उनकी अनभुतत   के बफना कोई शशपारयश नहीॊ कय 
सकता। तभाभ गणभान्म व्मस्क्त औय शशपारयश कयने र्ारे, उनके फन्दे 
औय दास हैं, उनकी अनभुतत   के बफना शशपारयश के शरए कोई आगे फढ़ ही 
नही सकता। अल्राह तआरा पयभात ेहैं कक आऩ कह दीस्जए कक अल्राह 
के शरए ही तभाभ शशपारयशें हैं, उसी के शरए आस्भान र् जभीन की 
फाद्शाहत है।(अज-जभुय:44)। औय अल्राह शसपा  उसी को इजाजत देंग ेस्जस 
से र्े प्रसन्न होंगे, औय अल्राह को शसपा  तौहीद र् नफी()की इस्त्तफा ही 
प्रसन्न कय सकती है।स्जसने मह दोनों कामा ना ककमे हों,उस का शशपारयश 
भें कोई हहस्सा नहीॊ होगा। कपय अल्राह तआरा ने अऩने व्माऩक इल्भ र् 
ऻान के फाये भें खफय हदमा कक र्े उनके अतीत र् बवर्ष्म के ऩयेू हारात 
को जानत ेहैं। उन ऩय कोई चीज ऩोशीदा नहीॊ है, महाॉ तक कक आॉख की 
खखमानत र् सीने भें तछऩ ेहूए बेद को बी जानता है। भख्रकू भें से कोई 
बी अल्राह तआरा के इल्भ ऩय हार्ी नहीॊ हो सकता, भगय अल्राह स्जतना 
चाहे फता दे, जैसे कुछ शयई औय तक्दीय की चीजें। औय मह अल्राह के 
भहान ऻान के साभने एक छोटा सा अॊशभात्र है। जैस ेकक अल्राह तआरा 
के फाये भें सफसे ज्मादा जानने र्ारे यसरूों औय परयश्तों ने अल्राह से 
भखुाततफ होकय कहा: आऩ ऩाक हैं, हभें उतना ही इल्भ है 
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स्जतना आऩ ने हभें फतामा।(अर-फकयह:32)। कपय अल्राह तआरा न े
अऩनी भहानता के फाये भें जानकायी दी, कक उसकी कुसी आस्भान र् 
जभीन को सभामी हुई है। औय एक वर्शेष शसस्टभ स्जसे सॊसाय के 
अन्दय फना के यखा गमा, के जरयए आस्भान र् जभीन औय उसभें 
फसन े र्ारों का सॊयऺण कयता है। उन दोनों की हहपाजत अल्राह 
तआरा को बायी नहीॊ ऩडती, क्मोंकक रे् अत्माथधक भहान, ताकतर्य, 
औय अह्काभ भें व्माऩक हहक्भत यखन े र्ारे हैं। रे् अऩन ेआऩ भें 
औय भहान गुणों भें तभाभ भख्रकू से ऊऩय हैं। रे् इतना सर्ाशे्रष्ठ हैं 
कक, भख्रकूों ऩय गाशरफ, भौजूदात उनके पयभाॊफयदाय औय गदानें 
उसके अधीन हैं। (العظيم)का अथा है भहानता अशबभान औय भहहभा के 
तभाभ गुण एकत्र कयने र्ारा, स्जससे हदरें भुहब्फत कये, रूहें सम्भान 
कये। औय जानन ेर्ारे जानत ेहैं कक, हय चीज की भहानता चाहे र्ह 
ककतनी हो, अल्राह तआरा की भहानता के साभने फहुत कभ है। 
तो जो आमत इन तभाभ साभग्री को सभेटी हुई है, हकदाय है कक 
ऩयेू कुयआन की सफसे भहान आमत शुभाय की जाए। औय जो उसे 
सभझकय औय गौय कयके ऩढे़, उसका हदर मकीन, ऻान औय ईभान 
से बय जाए, औय र्ह शैतान की फयुाइमों से फच जाए। 

सूयह स्जरजार की तफ्सीय, औय मह भदनी सूयह है। 
 لي لى لم لخ

 كي كى كم كل كا قي قى في  فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تيُّٱ
 ين يم يز ير ىٰ  ني نى نن نم نز نر مم ما لي  لى لم
 .َّبه بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح  ئج يي يى

 
 

अनवुाद:जफ धयती इस प्रकाय हहरा डारी जाएगी जैसा उस ेहहरामा जाना है, औय 
धयती अऩने फोझ फाहय तनकार देगी, औय भनषु्म कहेगा, उस ेक्मा हो गमा है?  
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उस हदन र्ह अऩनी खफयें सुनाएगी, इस कायण कक तुम्हाये यफ ने उसे मही 
सॊकेत ककमा होगा, उस हदन रोग अरग-अरग तनकरेंगे, ताकक उन्हें उनके 

कभा हदखाए जाएॉ। अत् जो कोई कणबय बी नेकी कयेगा, र्ह उसे देख रेगा, 
औय जो कोई कणबय बी फुयाई कयेगा, र्ह बी उसे देख रेगा। 

 
 
व्माख्मा:(1-2)अल्राह तआरा उन घटनाओॊ के फाये भें फता यहे हैं जो 
कमाभत के हदन होने र्ारे हैं, जैसे धयती भें कॊ ऩन होना, काॉऩना 
थयथयाना, महाॉ तक कक उस ऩय भौजूद तभाभ इभायतों औय स्थरों का 
थगय कय खत्भ हो जाना, उस हदन जभीन ऩय भौजूद तभाभ ऩहाडों 
के टुकडे हो जाएॉगे, उस के टीरे फयाफय कय हदमे जाएॉगे, जभीन 
सभतर भैदान भें ऩरयर्ततात हो जाएगी, औय ऊॉ च नीच नहीॊ यहेगी। 
( فى ثي ثى )जभीन अऩना फोझ तनकार देगी, मानी जभीन के 
ऩेट भें जो खजाने औय भुदे हैं र्ह उन्हें तनकार पें केगी।  
(3)( كل كا قي قى )जफ इॊसान बमॊकय हारात को देखेगा तो कहेगा 
की इसे क्मा हो गमा, कोन सी चीज ऩेश आमी है।  
(4-5)( لم كي كى )उस हदन जभीन अऩनी खफयें फमान कयेगी,अथाात 
कामा कयने र्ारों के अच्छे फयेु कामों की गर्ाही देगी। जो उन्होंने उसकी 
ऩीठ ऩय ककमे हैं। क्मोंकक जभीन बी उन गर्ाहों भें शभुाय होगी, जो फन्दों 
के खखराप उन के कामों की गर्ाही देंगे। मह सफ इस शरए होगा क्मोंकक 
अल्राह तआरा उसको हुक्भ देगा कक उन तभाभ कामों के फाये भें खफय 
दे, जो उसके ऊऩय ककमे गए हैं, तफ धती नापयभानी नहीॊ कयेगी। 
(6)( نى نن نم )उस हदन रोग वर्शबन्न थगयोहों भें कमाभत के 
भैदान भें आएॉगे, जफ अल्राह उनके फीच पैसरा कयेंगे। ताकक 
अल्राह उनको उन की फुयाईमाॉ औय नेककमाॉ हदखाएॉ जो उन्होंने 
ककमे थ,े औय अऩने कामों के फदरे का दशान र्ह स्र्मॊ कयें। 
(7-8) स्जसने जयाा फयाफय नेकी की होगी र्ह उसे देख रेगा, औय स्जसने  
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जयाा फयाफय गनुाह ककमा होगा उसे बी देखेगा। मह अच्छे औय फयेु साये 
कामों को शाशभर है। क्मोंकक जफ र्े जयाा बय र्जन को देख सकेगा जो 
कक सफ से छोटी चीज है, औय उसका फदरा देगा तो र्ह कामा जो उसस े
फडा हो उन को हदखाना ज्मादा आसान है। अल्राह ने पयभामा: स्जस हदन 
इॊसान अऩने अच्छे औय फयेु कामों को भौजूद ऩामेगा औय काभना कयेगा 
कक काश उसके औय फयुाईमों के फीच फहुत रॊफी दयुी होती। (आरे-इभयान:30)। 
औय उन्होंने जो कामा ककमे थ ेउनको भौजूद ऩाएॉगे।(अर-कहप:49) इन 
आमात भें बराई के कामा का प्रोत्साहन है अगयच ेकभ ही हो, औय 
फयुाई के कामों से डयामा गमा है अगयचे भाभूरी हो। 

 
सूयह आहदमात की तफ्सीय, मह भ्की सूयह है। 

 لي لى لم لخ
 حم حج  جم جح ثم ته تم تخ تح تج ُّٱ
 مم مخ مح مج لي لى لم لخ صح سم سخ سح سج خم خج

 يم يخ يح يج هي هى هم هج  نى نم نخ نح نج مي مى
 َّ ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى

 
 

अनवुाद: हाॉऩते हुए दौडने र्ारे घोडों की कसभ। कपय ठोकयों से 
थचन्गारयमाॉ तनकारने र्ारों की कसभ। कपय सफुह सरे्ये धार्ा फोरने 
र्ारों की कसभ। उसभें उन्होंने गदा-गुफाय उडामा, औय पौज के दर 
भें जा घुसा। तनस्सॊदेह भनुष्म अऩने यफ का फडा अकृतऻ है। औय 
तनश्चम ही र्ह स्र्मॊ इसऩय गर्ाह है। औय तनश्चम ही र्ह धन के 
भोह भें फडा सख्त है। तो क्मा र्ह जानता नहीॊ कक जफ उगरर्ा 
शरमा जाएगा जो किों भें है। औय जाहहय कय दी जाएगी जो फातें सीनों 
भें हैं। तनस्सॊदेह उनका यफ उस हदन उनकी ऩयूी खफय यखता होगा। 



 
 

 
06 

ऩहर ेऩाठ की व्माख्मा 

 

व्माख्मा: (1)अल्राह तआरा ने घोडों की कसभ खाई क्मोंकक उनके 
अन्दय अल्राह तआरा की प्रततबाशारी तनशातनमाॉ औय स्ऩष्ट नेभतें 
हैं, जो तभाभ इन्सानों को भारुभ है। औय घोडे के उन गुणों की 
कसभ खाई, स्जनभें कोई बी जानर्य उसकी फयाफयी नहीॊ कय 
सकता। इसी शरए पयभामा हाॉऩत ेहूए दौडने र्ारे घोडों की कसभ। 
मानी फडी कुव्र्त के साथ दोडने र्ारे घोड,े जफ उन से हाॉऩने की 
आर्ाज आ यही हो। (الضبح)कहत ेहैं घोडों की साॉस की आर्ाज को, 
जो तजे दोडते र्क्त उनके सीनों से तनकरती है। 
 मानी (ته) अऩने खुयों से ऩत्थयों ऩय थचॊगारयमाॉ तनकारने र्ारे।(تم)(2)
जफ र्ह घोडे दोडते हैं तो उन के खुयों की सख्ती औय कुव्र्त से आग तनकरती है। 
(3)( جم جح ) सफुह के र्क्त दशु्भन ऩय हभरा कयने र्ारे की। 
क्मोंकक अथधकतय आक्रभण सफुह के र्क्त ही ककमा जाता है। 
(4-5)( خم خج حم )मानी अऩने दौडने औय हभरा कयने के जरयए गुफाय 
उडाते हैं, कपय अऩने सर्ाय के साथ दशु्भन के जत्थों के फीच जा घुसते हैं। 
(6)कसभ का जर्ाफ है अल्राह तआरा का मह कराभ( لي لى لم لخ ) 
फेशक भानर् अऩने यफ का ना शुकया है।अथाात र्ह उस बराई को योक 
रेता है स्जससे अल्राह ने उसे नर्ाजा, क्मोंकक इॊसान का स्र्ाबार् मह 
है कक उसका हदर उन हकों के फाये भें जो उसके स्जम्भा है उदायता 
नहीॊ हदखाता, कक उसे ऩूया-ऩूया अदा कयदे, फस्ल्क उसके स्जम्भे जो 
वर्त्तीम मा शयीयीक कताव्म हैं, उनके फाये भें र्ह सुस्ती कयता है। 
शसर्ाम उस शख्स के स्जसको अल्राह ने हहदामत दी है, औय उस न े
फखीरी को छोडकय हकों की अदाइगी र् उदायता को इस्ख्तमाय ककमा है। 
(7)( مى مم مخ مح )अथाात इॊसान जो अनभुतत ना देने औय ना शकुयी 
कयने भें भशहूय है, फेशक र्ह स्र्मॊ उस ऩय गर्ाह है,उसे ना झठुरा सकता 
है, ना इॊकाय कय सकता है, क्मोंकक मह स्ऩष्ट औय जाहहय है। 
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औय इसभें मह बी सॊबर् है कक जभीय अल्राह की तयप रौटती हो, 
औय अथा मह हो की फन्दा अऩने यफ का ना शुकया है, औय अल्राह 
उस ऩय गर्ाह है, तफ इस सूयत भें जो अऩने यफ की ना शुकयी कये 
उस के शरए गॊबीय चेतार्नी है, क्मोंकक अल्राह उस को देख यहा है।  

(8)औय फेशक इॊसान धन की भुहब्फत भें फहुत सख्त है,अथाात धन 
से अत्माथधक पे्रभ कयता है। औय धन की भुहब्फत ही उस को उसके 
ऊऩय र्ास्जफ अथधकायों को अदा ना कयने ऩय पे्ररयत कयता है। 
क्मोंकक उसने नफ्स की चाहत को यफ की खशूी ऩय तयजीह दी, मह 
सफ इसशरए कक उसने अऩनी नजय को इसी दतुनमा ऩय कें हित 
ककमा औय आखखयत से फेऽफय यहा। 
(9-10)इसी शरए अल्राह ने कमाभत के हदन का खौप हदराते हुए 
पयभामा: कक अऩने आऩ को धोखे भें यखने र्ारा मह व्मस्क्त क्मा 
नहीॊ जानता कक जफ किों से भुदों को हश्र र् नश्र के शरए तनकारा 
जाएगा। औय जो कुछ सीनों भें है र्ह जाहहय औय स्ऩष्ट हो 
जाएगा। अथाात सीनों के अन्दय जो बराई मा फुयाई है र्ह तछऩी ना 
यहेगी, फस्ल्क हय बेद खुर जाएगा, औय उन के कामों का नतीजा 
तभाभ भख्रूक के साभने आ जाएगा। 
(11)( ٌّ ٍّ َّ ُّ ِّ ) तनस्सॊदेह उनका यफ उनके फाहयी तथा 
आॊतरयक, तछऩा औय स्ऩष्ट, सफ कामों से अर्गत हैं, औय उनके 
कभों का फदरा देंगे। अल्राह तआरा ने अऩनी जानकायी को उस 
हदन के साथ खास ककमा जफ कक रे् हय सभम की खफय यखने र्ारे 
हैं, क्मोंकक उस से भयुाद उन कामों का फदरा है स्जसका कायण 
अल्राह का इल्भ औय इत्तेरा है। 
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सूयह अर-कारयआ की तफ्सीय, मह सूयह भ्की है। 
 لي لى لم لخ

  تن تم تز تر بي بى بن  بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ئرٱُّ

 كي كى كم  كل كا قي قى في فى ثي ثى  ثن ثم ثز ثر تي تى
 َّ يز ير ىٰ ني نى نن نم نز نر  مم ما لي لى لم

 
 

अनवुाद: खडखडानेर्ारी! क्मा है र्ह खडखडानेर्ारी? औय तुम्हें क्मा 
भारूभ कक क्मा है र्ह खडखडानेर्ारी? स्जस हदन रोग बफखये हुए 
ऩयर्ानों की तयह हो जाएॉगे, औय ऩहाड धुने हुए यॊग-बफयॊगे ऊन के जैसे 
हो जाएॉगे। कपय स्जस ककसी का र्जन बायी होगा, र्ह भनबाते जीर्न 
भें यहेगा। औय स्जसका र्जन हल्का होगा, उसका हठकाना होगा गहया 
गढ्ढा, औय तुम्हें क्मा भारूभ कक र्ह क्मा है? दहकती हुई आग है। 

 
 

व्माख्मा: (1-3)अर-कारयआ कमाभत के हदन के नाभों भें से एक नाभ है, 
औय उसको मह नाभ इसशरए हदमा गमा, क्मोंकक मह जोयदाय दस्तक देगा, 
औय अऩनी बमार्हता स े ऩयेशान कयेगा, इसी शरए अल्राह ने उसकी 
बीषणता को फमान कयत े हुए पयभामा: खड़्खडानेर्ारी! क्मा है र्ह 
खड़्खडानेर्ारी? औय तमु्हें क्मा भारभू कक क्मा है र्ह खडखडानेर्ारी? 

स्जस हदन रोग सख्त घफयाहट औय हौरनाकी की र्जह से बफखये हुए 
ऩर्ाानों की तयह हो जाएॉगे, मानी बफखये हुए हटड्डी दर की तयह जैसे भौजें 
भायता हुआ सभिु हो। औय(الفراش)कहत ेहैं उन ऩतॊगों को जो यात के र्क्त 
झुन्ड के रूऩ भें भौज फन कय आत ेहैं, औय र्ह नहीॊ जानत ेकक कहाॉ जा 
यहे हैं, जफ उनके साभने आग यौशन की जाती है, तो नासभझी की र्जह 
से उस ऩय टूट ऩडत ेहैं, औय उस भें आ थगयत ेहैं। ठीक मही ऩरयस्स्थतत 
फवुद्धभान रोगों की हो जाएगी। 
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(5)औय यहे फड े ठोस औय सख्त ऩहाड, तो र्ह धनुी हुई ऊन की 
तयह हो जाएॉगे, जो फहुत कभजोय हो गई हो, औय स्जसे भाभुरी 
हर्ा बी उडा रे जाए। अल्राह तआरा ने पयभामा: औय तुभ ऩहाडों 
को देखते हो औय सभझत ेहो की मह कठोय है, रेककन र्ह फादरों 
कक तयह चर यहे होंगे(अन-नभर:88)। कपय उसके फाद बफखया हुआ 
धूर फन कय खत्भ हो जाएॉगे, औय उनभें नजय आने रामक कुछ 
नहीॊ फचेगा। उस र्क्त तयाजू स्थावऩत ककमे जाएॉगे, औय रोग दो 
बागों भें वर्बास्जत हो जाएॉगे, नेकफख्त औय फदफख्त। 
(6-7)कपय स्जस का र्जन बायी होगा,अथाात स्जनकी नेककमों का 
ऩरडा बायी होगा, औय फयुाईमों का ऩरडा हल्का होगा र्ह नेभतों 
र्ारी जन्नत भें होगा। 
(8-11)औय स्जसका नाभा-ए-आभार हल्का तनकरेगा, मानी उसकी 
नेककमाॉ इतनी ना हों जो उसकी फुयाईमों का भुकाफरा कय सकें , तो 
उस का हठकाना जहन्नुभ होगा, स्जसके नाभों भें से एक नाभ 
हावर्मा है, जो उसके शरए भाॉ की तयह होगा, जो हभेशा थचभटा 
यहेगा। जैसे कक अल्राह ने पयभामा: फेशक जहन्नुभ का अजाफ तो 
थचभट जाने र्ारा है।(अर-पुकाान:65)। मह बी अथा शरमा गमा है 
कक उसके हदभाग का ऊऩयी बाग जहन्नुभ भें थगयेगा, मानी र्ह 
अऩने शसय के फर जहन्नुभ भें थगयामा जाएगा।  نى نن نم نز 
औय तुभ क्मा सभझो कक हावर्मा क्मा है? मह सर्ार इस भाभरे 
को हौरनाक फना देता है, कपय आने र्ारे कराभ से उसकी 
व्माख्मा की गई(  सख्त गभी र्ारी आग है, उसकी गभी( ير ىٰ
दतुनमा की आग से सत्तय गुना अथधक होगी, हभ उस से अल्राह 
की ऩनाह भाॉगते हैं। 
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सूयह अत-तकासुय की तफ्सीय, मह भ्की सूयह है। 

 لي لى لم لخ
  ته تم تخ تح تج به بم بخ بح بج  ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يمُّ
 َّضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح  سج خم خج حم حج جم جح ثم

 
 

अनवुाद: ज्मादती की चाहत ने तमु्हें गपरत भें डार यखा है, महाॉ तक कक 
तभु कबिस्तानों भें ऩहुॉच गए। कुछ नहीॊ, तभु शीघ्र ही जान रोगे। कपय कुछ 
नहीॊ, तमु्हें शीघ्र ही भारभू हो जाएगा। कुछ नहीॊ, अगय तभु वर्श्र्सनीम 
ऻान के रूऩ भें जान रो तो अर्श्म ही तभु बडकती आग को देख रोगे। 
कपय सनुो, उसे अर्श्म देखोगे इस दशा भें कक र्ह मथार्त वर्श्र्ास होगा। 
कपय तनश्चम ही उस हदन तभुसे नेभतों के फाये भें ऩछूा जाएगा। 

 
 

व्माख्मा:(1)अल्राह तआरा अऩने फन्दों को डाॉटते हुए पयभाते हैं, कक उन्होंने 
र्ह काभ छोड हदमा स्जसके शरए र्े ऩैदा ककए गए थे, कक शसपा  अल्राह की 
ही इफादत कयें, शशका  ना कयें, औय अल्राह के फाये भें ऻान हाशसर कयें, औय 
उनकी भुहब्फत को सफ ऩय तयजीह दें। अल्राह पयभाते हैं: र्वृद्ध के रारच न े
तभुको इन सायी स्जम्भेदारयमों से गाकपर कय हदमा। स्जस चीज की र्वृद्ध की 
तरफ है, उसका उल्रेख नहीॊ ककमा गमा, ताकक हय उस चीज को शाशभर 
हो जाए स्जसके जरयए स्जमादती भें भकुाफरा कयने र्ारे कयत े हैं, औय 
घभॊड कयने र्ारे कयत े हैं। जैसे कक धन-दौरत, औराद, सहामक, सेना, 
नौकय औय ऩोजीशन इत्माहद, स्जनको रोग एक दसूये से स्जमादा हाशसर 
कयने भें रगे यहत ेहैं, औय अल्राह की यजाभॊदी  के तरफगाय नहीॊ होत।े 
(2)तमु्हायी गफ्रत औय जीर्न का आनॊद जायी यहा, महाॉ तक कक तभु 
कबिस्तान जा ऩहूॉचे। तफ तमु्हाये साभने से ऩदाा हटा, भगय उस र्क्त जफ 
तमु्हाया इस सॊसाय भें दोफाया आना भसु्म्कन नहीॊ यहा। अल्राह तआरा का 
मह कराभ(  दरारत कयता है कक फजाख ्ऐसा घय है( ئح ئج يي
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स्जसका रक्ष्म आखखयत के घय को ऩहूॉचना है। क्मोंकक अल्राह ने 
उनको मात्री के नाभ से ऩकुाया, तनर्ासी के नाभ से नहीॊ ऩुकाया, तो 
मह दरारत ्कयता है कक उठामे जाने औय काभों का फदरा हदमे 
जाने के फाद, र्े ऐसे घय भें यहेंगे जो फाकी हो खत्भ होन ेर्ारा ना हो। 
(3-6)इसी शरए अल्राह तआरा ने चेतार्नी दी कक हयथगज नहीॊ, तमु्हें 
जल्द भारभु हो जाएगा। हयथगज नहीॊ अगय तभु मकीनी तौय ऩय जान 
रो। मानी जो कुछ तमु्हाये साभने है, अगय तभु उसको जानत ेहोत,े ऐसा 
जानना जो हदर की गहयाईमों तक ऩहूॉचे, तो तमु्हें अथधक धन अस्जात 
कयने की रारसा गाकपर ना कयती, औय तभु जल्दी से नेक कामों की 
तयप फढ़त,े भगय सच्चा इल्भ ना होने ने तमु्हें उस भकुाभ ऩय ऩहूॉचा 
हदमा जहाॉ ऩय तुभ खुद को ऩात ेहो।( حم حج )तुभ तनस्सॊदेह उस जहन्नुभ को 
देख रोगे, स्जसे अल्राह न ेकाकपयों के शरए तैमाय कय यखा है। 
(7)कपय तुभ उस को मकीनी तौय ऩय देखोगे, अथाात आखों की दृस्ष्ट 
से देखोगे, जैसा कक अल्राह ने पयभामा: औय भुजरयभ रोग जहन्नभ 
को देख कय मकीन कय रेंगे कक र्ह उसभें झोंके जाने र्ारे हैं, औय 
उस से फचने का कोई यास्ता नहीॊ ऩाएॉगे। (अर-कहप:53)। 
(8)कपय तुभसे उन नेभतों के फाये भें ऩूछा जाएगा, स्जनसे तुभ दतुनमा की स्जन्दगी 
भें आनॊद रेते यहे, कक क्मा तुभने उन नेभतों का शुकक्रमा अदा ककमा, औय उनभें 
अल्राह के हक को अदा ककमा, औय अल्राह की नापयभानी भें उन नेभतों को 
उप्मोग नहीॊ ककमा? ताकक रे् तुम्हें उन नेभतों से उच्च र् अच्छा प्रदान 
कये। मा तुभ उन नेभतों की र्जह से धोखे भें यहे, औय शुक्र अदा नहीॊ 
ककमे। फस्ल्क कबी-कबाय अल्राह की नापयभानी भें उन नेभतों को 
उप्मोग ककमा, तफ अल्राह उस ऩय सजा देंगे। जैसे कक अल्राह 
पयभाते हैं:"स्जस हदन उन रोगों को स्जन्होंने कुफ्र ककमा जहन्नुभ के 
साभने ऩेश ककमा जाएगा, तो उन से कहा जाएगा तुभ अऩना आनॊद 
दतुनमा की स्जॊदगी भें खत्भ कय चुके, औय खूफ पामदा उठा चुके, रो 
आज स्जल्रत का अजाफ चखो"। (अर-अहकाप:20)। 
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सूयह अर-अस्र की तफ्सीय, मह सूयह भ्की है। 
 لي لى لم لخ

 نح نج  مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ٱُّٱ
َّنيهج نى نم نخ  

 
 

अनवुाद: कसभ है जभाने की। फेशक भनुष्म घाटे भें है, शसर्ाम उन 
रोगों के जो ईभान राए औय अच्छे कभा ककए, औय एक-दसूये को 
हक की ताकीद की, औय एक-दसूये को धमैा की ताकीद की। 

 
 

व्माख्मा: (1-3)अल्राह तआरा ने जभाने की कसभ खाई (जो हदन र् यात 
के गहदाश का नाभ है, औय स्जस के अन्दय फन्दों के सफ कामा होते हैं) कक साये 
भानर् घाटे भें हैं। औय घाटा राब का वर्ऩरयत होता है। औय घाटे 
के वर्शबन्न स्टेज होते हैं। कबी घाटा ऩणूा होता है। जसेै कक उस 
शख्स का हार, स्जसने दतुनमा र् आखखयत भें घाटा उठामा, अथाात 
जन्नत से भहरूभ हुआ औय दोजख भें दाखखर हुआ। औय कबी 
इॊसान एक ऩहरू से घाटे भें यहता है, औय दसूये ऩहरू से नहीॊ। इस 
शरए अल्राह ने नुक्सान को हय आदभी के साथ व्माऩक ककमा है, 
शसर्ाम उनके स्जनभें मह चाय गुण भौजूद हैं। 
ऩहरा: उन चीजों ऩय ईभान राना स्जन ऩय ईभान राने का अल्राह ने 
हुक्भ हदमा है। औय ईभान इल्भ के बफना नहीॊ होता, क्मोंकक इल्भ 
ईभान ही का हहस्सा है। उसके बफना ईभान ऩूणा नहीॊ हो सकता। 
दसूया: नेक अभर कयना, जो तभाभ जाहहयी औय तछऩे हुए अच्छे 
कभों को शाशभर है, जो अल्राह औय फन्दों के अथधकायों से जुड े
हुए हैं, चाहे र्ास्जफ हो मा भुस्तहफ। 
तीसया: एक दसूये को हक की र्सीमत कयना, हक ईभान र् नेक कामों 
के सभूह का नाभ है।अथाात ईभान र्ारे एक दसूये को उन दोनों चीजों  
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की र्सीमत कयते हैं, औय उन ऩय एक दसूये को उबायते र् प्रोत्साहहत कयते हैं। 
चौथा: एक दसूये को सि(धैमा) की र्सीमत कयना, अल्राह के आऻा का 
ऩारन कयने भें, अर्ऻा ना कयने भें, र् कष्टदामक तक्दीय को फदााश्त 
कयने भें। इस तयह ईभान र् नेक कामा के द्र्ाया फन्दा अऩने आऩ को 
ऩूया कयता है, औय हक र् सि की र्सीमत कयके दसूयों को ऩूणा फनाता 
है। इन चायों चीजों को ऩूया कयके इॊसान घाटा से सॊयक्षऺत यह सकता 
है। औय भहान राब हाशसर कयन ेभें सपर हो सकता है। 

 

सूयह अर-होभाजा की तफ्सीय, मह भ्की सूयह है। 
 لي لى لم لخ

 ٍّ ٌّ ىٰ رٰ  ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي هى هم ُّٱ
 تر بي بى بن بم بز بر ئي ئى ئن  ئم ئز ئر ّٰ ُِّّ َّ

 َّ فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي تى تن تم  تز

 
 

अनवुाद: तफाही है हय कचोके रगानेर्ारे, ऐफ तनकारनेर्ारे के शरए, 

जो भार इकट्ठा कयता औय उसे थगनता यहा। सभझता है कक उसके 
भार ने उसे अभय कय हदमा। कदावऩ नहीॊ, र्ह चूय-चयू कय देनेर्ारी 
आग भें पें क हदमा जाएगा, औय तुम्हें क्मा भारूभ कक र्ह चयू-चयू 
कय देनेर्ारी क्मा है? र्ह अल्राह की दहकाई हुई आग है, जो झाॉक 
रेती है हदरों को। र्ह उनऩय ढाॉककय फन्द कय दी गई होगी, रम्फे-
रम्फे स्तम्बों भें। 

 
 

व्माख्मा:(1)तफाही औय सख्त अजाफ है हय उस शख्स के शरए जो 
ऐफ तनकारनेर्ारे ताना देने र्ारा है। मानी जो अऩने कामा से 
तक्रीप देता है, औय फातों से ऐफ तनकारता है। (هماز)र्ह शख्स है   
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जो रोगों की ऐफ तनकारता औय इशाया र् कामा से चोट ऩहूॉचाता है। 
औय(لمّاز)उस को कहते हैं जो फातों से ऐफ तनकारता है। 
(2)इस ऐफ तनकारने र्ारे ताना देने र्ारे की ऩहचान मह है कक 

धन जभा कयने, उसको थगनने, उस ऩय खशू होने के शसर्ा, उसका 
कोई रक्ष्म नहीॊ है। उस धन को बराई के यास्ते र् रयश्तेदायों की 
सहामता इत्माहद, भें खचा कयने भें उसे कोई शौक र् उत्सुक्ता नहीॊ है। 
(3)अऩनी भुखाता के कायण र्ह सभझता है कक उसका धन उसको 
दतुनमा भें हभेशा स्जॊदा यखेगा। इसी शरए उसकी तभाभ कोशशशें 
अऩन े धन को फढ़ाने भें खचा होती हैं। र्ह सभझता है कक मह 
उसकी उम्र को फढ़ाएगा, भगय र्ह मह नहीॊ जानता कक फखीरी उम्रों 
को तफाह औय फस्स्तमों को फफााद कय देती है, औय नेकी उम्र को 
फढ़ा देती है। 
(4-7)उसे जरूय पें का जाएगा होताभा भें, औय आऩ को क्मा भारभू 
कक होताभा क्मा है? मह प्रश्न उसकी बमार्ह्ता औय हौरनाकी को 
उजागय कयता है। कपय उसकी व्माख्मा इस तयह की गई कक: र्ह 
अल्राह की बडकाई हूई आग है स्जसका ईंधन आदभी औय ऩत्थय 
हैं, जो अऩनी तीव्रता के कायण शयीयों को छेदती हुई हदरों तक जा 
ऩहूॉचगेी। 
(8)इतनी गशभामों के फार्जूद रे् आग भें कैद होंगे, उससे फाहय 
तनकरने से भामसू होंगे, इसी शरए पयभामा गमा: र्ह आग उन ऩय 
हय तयप से फॊद कय दी जाएगी, दयर्ाजों के ऩीछे फड ेफड ेस्तॊबों भें, 
ताकक रे् उस से फाहय ना तनकर सकें । जफ-जफ रे् उस आग से 
फाहय तनकरने का प्रमास कयेंगे उसी भें रौटा हदए जाएॉगे। हभ उस 
से अल्राह की ऩनाह भाॉगते हैं, औय आकपमत र् भापी चाहत ेहै। 
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सुयह अर-पीर की तफ्सीय, मह भ्की सूयह है। 
 لي لى لم لخ

 نز نر مم ما  لي لى لم كي كى كم كل كا قي قى في ُّٱ
 َّ ئح ئج يي يى ين يم يز ير  ىٰ ني نى نن نم

 
 

अनवुाद: क्मा तुभने देखा नहीॊ कक तुम्हाये यफ ने हाथीर्ारों के साथ 
कैसा फताार् ककमा? क्मा उसने उनकी चार को फेकाय नहीॊ कय 
हदमा? औय उनऩय झुॊड के झुॊड ऩऺी बेजे, जो उनऩय कॊ कयीरे ऩत्थय 
भाय यहे थ।े अन्तत् उन्हें ऐसा कय हदमा, जसेै खामा हुआ बूसा हो। 

 
 

व्माख्मा:(1-5)क्मा आऩ ने अल्राह की ऺभता, भहानता, अऩने 
फन्दों ऩय उनकी दमा, उनकी एकता के सफूत, औय उनके यसरू 
भहुम्भद()की सच्चाई को नहीॊ देखा? कक अल्राह ने हाथी र्ारों के 
साथ क्मा ककमा? स्जन्होंने उनके ऩवर्त्र घय के साथ सास्जश की, 
औय उसे ढा देने का इयादा ककमा, उसके शरए तैमायी की, औय हाथी 
साथ रे आए, औय हब्शा र् मभन के रोगों से गहठत एक ऐसी 
पौज रेकय आए, स्जसका भकुाफरा कयना अयफों के फस भें नहीॊ 
था। जफ रे् भक्का के कयीफ ऩहूॉच,े तो अयफों भें यऺा कयने र्ारा 
कोई नहीॊ था। भक्का के रोग जान फचाने के शरए भक्का से बाग 
गमे थ।े तफ अल्राह ने उन के ऊऩय ऩक्षऺमों का झुॊड बेजा,जो गभा 
की हूई शभट्टी की कॊ करयमाॉ उठामे हुए थ,े रे् झुॊड के झुॊड आते गमे, 
औय कॊ करयमाॉ उन ऩय फयसाते गए, दयू औय नज्दीक सफको तनशाना 
फनामा, कपय रे् भय कय ठॊड,े औय खाए हुए बूसे की तयह हो गए, 

अल्राह उनकी शैतानी के शरए खूद कापी हो गमे, औय उनकी चार 
उनहीॊ ऩय रौटा हदमा।  
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मह घटना फहुत भश्हूय औय प्रशसद्ध है। औय नफी()के जन्भ के सार 
घहटत हुआ था। मह घटना नफी()की दार्त के शरए अग्रदतू फन 
कय, औय उनकी रयसारत के शरए सफूत फन कय साभने आमा। 
अॊतत् अल्राह के शरए प्रशॊसा औय शुक्र है। 

 

सूयह कुयैश की तफ्सीय, मह सुयह भ्की है। 

 لي لى لم لخ

 نج مي مى مم  مخ مح مج لي لى لم لخ ُّٱ
َّ يج هي هى هم هج ني  نى نم نخ نح   

 
 

अनुवाद: कुयैश को रगाए यखने के शरए। रगाए यखना उन्हें जाड ेऔय गभी की 
मात्रा से। अत् उन्हें चाहहए कक इस घय(काफा) के यफ की फन्दगी कयें। स्जसने 
उन्हें खखराकय बखू से फचामा, औय तनस्श्चन्तता प्रदान कयके बम से फचामा। 

 
 

व्माख्मा:(1-4)फहुत से भुपस्स्सयीन (व्माख्माकायों) ने कहा कक जाय 
औय भजरूय मानी(لخ)का ताल्रुक ऩहरे के सयूह से है। मानी 
हभने हाथी र्ारों के साथ जो कुछ ककमा, र्ह कुयैश की सयुऺा, 
उनके हहत की दरुुस्तगी के शरए था, व्माऩाय औय राब कभाने के 
भक्सद से उनकी मात्रा को तनमशभत फनामा, सहदामों भें मभन की 
तयप औय गशभामों भें शाभ की तयप। कपय अल्राह ने उन तभाभ 
रोगों का वर्नाश कय हदमा, स्जन्होंने उनके फाये भें फयुा इयादा ककमा 
था, औय अयफ के हदरों भें हयभ की भहानता प्रदान की, महाॉ तक 
कक रे् कुयैश का सम्भान कयने रगे। औय कुयैश जहाॉ कहीॊ का मात्रा 
कयत,े उन्हें कोई स्ऩशा तक नहीॊ कयता। इसी शरए अल्राह ने शुक्र 
कयने का आदेश देत ेहुए पयभामा:  तो रे् इस  نح نج مي مى
घय के यफ की इफादत कयें, मानी उसे एक भान कय खाशरस उसी 
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की इफादत कयें, स्जसने उन्हें बूख भें खाना हदमा औय बम से सुयऺा 
प्रदान की। रयज्क भें कुशाद्गी औय डय से सयुऺा शभरना दतुनमा की 
सफ से फडी नभेत है, जो अल्राह के शुक्र को र्ास्जफ कयती है। ऐ 
अल्राह तेया ही प्रशॊसा र् शुक्र है जाहहयी र् आॊतरयक नेभतों ऩय। 
औय अल्राह ने काफा के साथ यफबूफमत को खास ककमा, उसके 
सम्भान र् भहानता को फताने के शरए, र्यना रे् हय चीज के यफ हैं। 

 

सूयह अर-भाऊन की तफ्सीय, मह सूयह भ्की है। 

 لي لى لم لخ

 ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ  رٰ ذٰ يي يى يم يخ يحُّٱٱ
 بنبى بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئرئز ّٰ

  َّتي تى تن تم تز تر بي

 
 

अनवुाद: क्मा तुभने उसे देखा जो दीन को झुठराता है? र्ही तो है 
जो मतीभ को धक्के देता है, औय भहुताज के खखराने ऩय आग्रह 
नहीॊ कयता। अत् तफाही है उन नभास्जमों के शरए, जो अऩनी नभाज 
से गाकपर हैं, जो हदखारे् के शरए कामा कयते हैं, औय साधायण 
फयतने की चीज बी ककसी को नहीॊ देते। 

 
 

व्माख्मा:(1)अल्राह तआरा उस शख्स की बत्साना कयत ेहुए स्जसने 
उसके औय फन्दों के हकों को अदा नहीॊ ककमा, पयभाते हैं कक: क्मा 
तुभने उस शख्स को देखा जो भौत के फाद के जीर्न को झुठराता 
है,औय नफीगण()जो रेकय आए उस ऩय ईभान नहीॊ राता। 
(2)मह र्ही शख्स है जो हहॊसक रूऩ से मतीभ को धक्के देता है। उसके 
हदर की कू्रयता की र्जह से यहभ बी नहीॊ कयता। औय कायण मह बी है 
कक ना र्ह नकेी की उम्भीद यखता है, ना सजा से डयता है। 
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(3)औय दसूयों को शभस्कीन को खखराने ऩय पे्ररयत बी नहीॊ कयता, 
औय यहा खूद खखराने का, तो इसका सर्ार ही ऩैदा नहीॊ होता। 
(4-5)तफाही है उन नभास्जमों के शरए जो अऩनी नभाज भें सुस्ती 
कयत ेहैं। अथाात अऩनी नभाज को फफााद कयत ेहैं, सही र्क्त ऩय 
ऩढ़ते नहीॊ हैं, औय ना ही अयकान को अच्छी तयह अदा कयत ेहैं। 
उसका कायण है अल्राह के हुक्भों का ऩारन ना कयना, स्जसकी 
र्जह से उन्होंने नभाज जैसी भहत्र्ऩूणा इफादत को छोड हदमा। नभाज को 
बूर जाना इॊसान को दोषी फनाता है, रेककन नभाज भें बूर हो जाना, तो 
मह हय शख्स से हो सकता है, महाॉ तक कक नफी()से बी। 
(6-7)इसी शरए अल्राह ने नभाज से गाकपर रोगों को हदखार्ा, 
कू्रयता, दमाहीनता, जैसे गुणों से र्खणात कयत े हुए पयभामा,कक रे् 
रोगों को हदखाने के शरए नेक कामा कयत ेहैं। औय ककसी चीज को 
उधाय मा उऩहाय के तौय ऩय देने से योकत े हैं, स्जसे देने से उसे 
कोई नुक्सान नहीॊ होता। जैसे कक फतान, फारटी, कुल्हाडी इत्मादी, 
स्जनके उप्मोग के शरए अनुभतत देने की आदत रोगों भें ऩामी 
जाती है। तो जफ मह रोग अऩनी रारच के कायण उप्मोग की 
भाभरूी चीजें देने से भना कयते हैं, तो फडी चीजें देने भें उनका 
क्मा हार होगा।  

तो इस सयूह भें मतीभों औय शभस्कीनों को खाना खखराने, उसकी 
पे्रयणा फनने, नभाज का ध्मान यखने र् हहपाजत कयने, इन भें औय 
फाकी तभाभ कामों भें इख्रास अऩनाने की पे्रयणा दी गई है। इसी 
तयह अच्छे कामा कयने, भाभरूी चीजें उप्मोग के शरए देने के शरए 
प्रोत्साहहत ककमा गमा है, जैसे कक फतान, फारटी, औय ककताफें 
इत्माहद। क्मोंकक अल्राह तआरा ने उन रोगों की बत्साना की है, 
जो ऐसा ना कयें, औय अल्राह ज्मादा फेहतय जानने र्ारे हैं। 
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सूयह अर-कौसय की तफ्सीय, मह भ्की सूयह है। 
 لي لى لم لخ 

ٱٱَّكلكم كا  قي فيقى فى ثي ثمثنثى ثز ثرُّٱ  

 
 

अनवुाद: तनश्चम ही हभने तमु्हें कौसय प्रदान ककमा, अत् तभु अऩने 
यफ ही के शरए नभाज ऩढ़ो औय (उसी के शरए)  ़ु फाानी कयो। 
तनस्सॊदेह तुम्हाया दशु्भन ही रार्ारयस र् फेनाभी है। 

 
 

व्माख्मा: (1)अल्राह तआरा अऩने नफी भुहभभद()ऩय इह्सान थगनाते 
हुए पयभाते हैं, कक हभने आऩको कौसय अथाात अत्माथधक बराई औय 
भहानतभ ्पज्र प्रदान ककमा, स्जनभें से र्ह नहय बी है, जो अल्राह 
उनको कमाभत ्के हदन प्रदान कयेंगे, स्जसका नाभ कौसय होगा, औय 
स्जसकी रॊफाई र् चौडाई एक भहीने का यास्ता होगा। उसका ऩानी दधू 
से अथधक सपेद, औय शहद से अथधक भीठा होगा, उसके फतान चभक 
औय थगनती भें आकास के तायों के सभान होंगे। स्जस ककसी ने एक 
फाय उसभें से ऩी शरमा, दोफाया कबी प्मासा नहीॊ होगा। 
(2)अल्राह तआरा ने नफी()ऩय अऩने इह्सान थगनाने के फाद शुकक्रमा 
अदा कयने का हुक्भ देते हुए पयभाते हैं कक, अऩने यफ के शरए नभाज 
ऩढ़ो औय कुफाानी कयो। अल्राह ने इन दो इफादतों का खास तौय ऩय 
स्जक्र पयभामा, क्मोंकक मह दोनों सर्ाशे्रष्ठ इफादतें हैं, औय अल्राह की 
तनकटता प्राप्त कयने का उत्तभ साधन है। औय उन दोनों का वर्शेष 
रूऩ से उल्रेख कयने की एक कायण मह बी है,कक नभाज हदर र् शयीय 
के अॊगों की सुऩुदागी को जाहहय कयता है, औय इॊसान को अल्राह की 
फन्दगी भें दाखखर कयता है। औय कुफाानी से अल्राह की तनकटता 
प्राप्त की जाती है, फन्दा के ऩास भौजूद सयर्ोत्तभ चीज से। इसी तयह 
र्ह धन खचा कयना बी शसखाती है, स्जससे प्रेभ कयना औय उसभें  
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फखीरी कयना इॊसान के स्र्बार् भें ऩामा जाता है। 
(3)तनस्सॊदेह आऩके शत्र,ु अथाात आऩ से नपयत कयने र्ारे,आऩको फद्नाभ 
र् अऩभान कयने र्ारे, अब्तय हैं, अथाात हय प्रकाय की बराई से भहरूभ 
हैं, उनका कामा, उनका नाभ र् चचाा, सफ कटा हुआ है। यहे भहुम्भद()तो 
सच भें रे् ऩणूा हैं, इतना ऩणूा कक र्हाॉ तक ऩहुॉचना ककसी इॊसान के फस की 
फात नहीॊ, जो ऊॉ ची प्रततष्ठा, अनथगनत सभथाक र् सहामक उनको शभरे हैं। 

 

सूयह अर-काकपरून की तफ्सीय, मह भ्की सूयह है। 
 لي لى لم لخ 

 نى نم نخ نح نج مي مممى مخ مح لىليمج لم لخُّٱ
 ٍََّّّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي هى هم هج ني

 
 

अनुवाद: आऩ कह हदस्जए कक ऐ काकपयो। भैं रै्सी फन्दगी नहीॊ करूॉ गा 
जैसी फन्दगी तुभ कयते हो, औय न तुभ रै्सी फन्दगी कयनेर्ारे हो जैसी 
फन्दगी भैं कयता हूॉ। औय न भैं रै्सी फन्दगी कयनेर्ारा हूॉ जैसी फन्दगी 
तुभने की है। औय न तुभ रै्सी फन्दगी कयनेर्ारे हुए जैसी फन्दगी भैं 
कयता हूॉ। तुम्हाये शरए तुम्हाया धभा है औय भेये शरए भेया धभा।  

 
 

व्माख्मा:(1-6)आऩ काकपयों को स्ऩष्ट घोषणा कयते हुए फता दीस्जमे, 
कक भैं र्सैी फन्दगी नहीॊ करूॉ गा जैसी फन्दगी तुभ कयत ेहो। अथाात 
आऩ फयाअत ्जाहहय कीस्जमे उन चीजों से, स्जनकी रे् अल्राह के 
शसर्ा जाहहयी र् ऩोशीदा इफादत ्कयते हैं। औय स्जसकी भैं इफादत 
कयता हुॉ तभु उसकी इफादत नहीॊ कयत,े क्मोंकक अल्राह के शरए 
तुम्हायी इफादत भें इख्रास नहीॊ ऩामा जाता। अल्राह के शरए 
तुम्हायी इफादत जो शशका  से शभरी हुई है इफादत नहीॊ कही जा 
सकती। इस जभुरे को फाय फाय दोहयामा गमा ताकक ऩहरा जुभरा  
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काभ के ना ऩामे जाने ऩय दरारत कये,औय दसुया जुभरा इस फात ऩय 
दरारत कये कक मह उनकी आदत का अशबन्न अॊग फन गमा है। इसी 
शरए दोनों जभातों र् सभदुामों के फीच ऩथृक्कयण ककमा गमा औय 
पयभामा गमा: तभु अऩने धभा ऩय औय भैं अऩने धभा ऩय। अल्राह ने मह  
बी पयभामा: कह दीस्जमे कक हय शख्स अऩने अऩने तयीके के भतुाबफक 
काभ कयता है।(अर-इसया:84)। औय पयभामा: जो कुछ भैं कयता हूॉ तभु उससे 
फयी हो, औय जो कुछ तभु कयत ेहो, भैं उससे फयी हूॉ। (मूनसु:41) 

 

सूयह अन-नस्र की तफ्सीय, मह भदनी सूयह है। 
 لي لى لم لخ

 بم بز بر ئي  ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ ُّٱ
  َّ  ثز ثر تي تى تنتم  تز تر بي بى بن

 
 

अनवुाद: जफ अल्राह की सहामता आ जाए, औय वर्जम प्राप्त हो, 
औय तभु रोगों को देखो कक रे् अल्राह के दीन भें थगयोह के थगयोह 
प्ररे्श कय यहे हैं, तो अऩने यफ की प्रशॊसा कयो औय उससे ऺभा 
चाहो। तनस्सॊदेह र्ह फडा तौफा कफूर कयनेर्ारा है। 

 
 

व्माख्मा: (1-3)इस सयूह भें एक खूश्खफयी है, उस खूश्खफयी के हाशसर होने 
ऩय नफी()के शरए एक हुक्भ है, औय इस हुक्भ के परस्र्रूऩ एक इशाया 
र् चेतार्नी है। तो खुश्खफयी है अल्राह की तयप से भदद शभरना, भक्का 
का वर्जम होना, रोगों का अल्राह के दीन भें थगयोह दय थगयोह दाखखर 
होना। इस तयह कापी रोग इस दीन के भददगाय हो गए जफकक र्े ऩहरे 
इसके दशु्भन थे। औय मह खूश्खफयी ऩयूी हो चकुी है। औय यहा भदद र् 
वर्जम शभरने के फाद का हु्भ, तो अल्राह ने यसरू()को हुक्भ हदमा कक 
इस वर्जम ऩय अल्राह का शकुक्रमा अदा कयें,औय प्रशॊसा के साथ तस्फीह   
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ब्मान कयें र् ऺभा भाॉगें। औय यहा इशाया र् चेतार्नी तो उसभें दो इशाये 
हैं। ऩहरा इशाया मह है कक दीने इस्राभ का वर्जम जायी यहेगा, औय 
इसभें र्वृद्ध होती यहेगी, जफ जफ यसरू()अल्राह की प्रशॊसा र् तस्फीह 
फमान कयेंगे र् ऺभा भाॉगेंग।े क्मोंकक मह शकु्र है, औय अल्राह पयभात ेहै् 
अगय शकु्र कयोगे तो हभ औय ज्मादा देंगे।(इिाहीभ:7)। औय मह वर्जम इस 
उम्भत भें खुरपा-ए-याशशदीन के शासनकार भें, औय उसके फाद हो चुका 
है। औय अल्राह की मह भदद जायी यही, महाॉ तक कक इस्राभ र्हाॉ तक 
ऩहूॉच गमा, जहाॉ तक कोई बी धभा नहीॊ ऩहूॉच ऩामा। कपय इस उम्भत 
भें अल्राह के अह्काभ का उल्रॊघन होने रगा, तफ रे् आऩसी पूट औय 
वर्र्ाद के शशकाय हो गमे, कपय जो हुआ सफ के साभने है। इन सफ के 
फार्जूद अल्राह की यहभतें र् दमा इस उम्भत र् इस धभा ऩय इतना 
है जो ककसी के हदभाग मा कल्ऩना भें ना आए। 
औय दसूया इशाया मह है कक इस सयूह भें सॊकेत है कक नफी()की भौत  
का सभम नज्दीक आ चुका है। उसकी व्माख्मा इस तयह है कक 
आऩ()की उम्र भुफायक र् अच्छी चीज है, स्जसकी अल्राह ने कसभ 
बी खाई है, औय मह फात तैशुदा है कक अच्छी चीजें इस्स्तगपाय(ऺभा 
माचना)के साथ खत्भ की जाती हैं। जैसे कक नभाज हज इत्माहद। तो 
इस हारत भें अल्राह का नफी()को हुक्भ देना कक भेयी प्रशॊसा औय 
ऺभामाचना कयो, मह इशाया देता है कक उनका सभम सभाप्त हो गमा 
है। तो उनहें चाहहए कक अऩने यफ से भुराकात की तैय्मायी कयें, औय 
अऩने अॊततभ सभम भें हयसॊबर् अच्छे कामा कयें। अल्राह का दरुूद र् 
सराभ उन ऩय नास्जर हों। इसी शरए आऩ()कुयआन की इस आमत 
का ऩारन कयते हुए अऩनी नभाज के अन्दय रुकू र् सजदे भें अक्सय 
ऩढ़ा कयते थे(سبحانك اللهم ربنا وبحمدك, اللهم اغفر لي)अनुर्ाद: हे अल्राह ऐ 
हभाये यफ, हभ तयेी प्रशॊसा र् स्तुतत कयत ेहुए तयेी ऩाकीजगी फमान 
कयते हैं, ऐ अल्राह भुझे ऺभा कय दे।(फुखायी हदीस नॊ :794) 
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सूयह अर-भसद की तफ्सीय, मह भ्की सूयह है। 
 لي لى لم لخ

 لي لى لم كي كى  كم كل كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثمُّ
 َّيم يز ير ىٰ ني نى نمنن نز ماممنر

 
 

 अनुवाद: टूट गए अफ ूरहफ के दोनों हाथ औय र्ह स्र्मॊ बी वर्नष्ट हो 
गमा। न उसका भार उसके काभ आमा औय न र्ह कुछ जो उसन े
कभामा। र्ह शीघ्र ही बडकती आग भें ऩडगेा, औय उसकी स्त्री बी रकडी 
उठानरे्ारी, उसकी गदान भें खजयू के येशों की फटी हुई यस्सी ऩडी है। 

 
 

व्माख्मा: अफ ू रहफ नफी()का चाचा था, र्ह नफी()का ऩयभ शत्र ु
औय सख्त तक्रीप देन ेर्ारा था, अल्राह उसे फफााद कये, उसभें जयाा 
फयाफय बी न दीन का हहस्सा था, न रयश्तेदायों के शरए सहानुबतूत। 
अल्राह ने उसे इस फडे अऩयाध का आऩयाथध फतामा जो क्माभत 
तक उसके शरए शभा की फात फनी यहेगी। औय मह पयभामा: 
(1)उसके दोनों हाथ टूट गए,अथाात दोनों हाथ फफााद हो गमे, औय र्ह 
फदफख्ती भें ऩड गमा अथाात राबाॊवर्त नहीॊ हो सका। 
(2)उसका धन जो उसके ऩास जभा था, औय उसे सयकश ्फना हदमा था, 
ककसी काभ ना आमा। जो कभामा था र्ह बी काभ ना आमा, क्मोंकक जफ 
अल्राह का अजाफ नास्जर हुआ तो कोई चीज बी उसे योक नहीॊ ऩाई। 
(3-5)र्ह शीघ्र ही बडकती हूई आग भें डारा जाएगा,अथाात आग उसे 
हय तयप से घेय रेगा, औय उसकी फीर्ी बी जो रकडी उठानेर्ारी थी। 
र्ह बी नफी()को सख्त तक्रीप ऩहूॉचाती थी। ऩतत-ऩस्त्न दोनों गुनाह 
र् जुल्भ भें एक दसूये की सहामता कयते थे। र्ह तक्रीप ऩहूॉचाती औय 
नफी()को कष्ट देने भें कोई कभी नहीॊ कयती। र्ह अऩनी ऩीठ ऩय 
फोझ ढोती है उस व्मस्क्त के भातनन्द जो रकडी जभा कयता है। 
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औय अऩनी गदान भें डारने के शरए खजूय के ऩेड के येशों से फनी 
हूई एक यस्सी तैमाय कयता। मा उसका अथा मह है कक जहन्नुभ भें 
र्ह ईंधन उठा-उठा कय अऩने शौहय ऩय डारेगी, इस हार भें कक 
उसके गरे भें खजयू की फनी हूई यस्सी होगी। दोनो अथों के 
अनुसाय इस सूयह भें अल्राह की तनशातनमों भें से एक फडी तनशानी 
मह है कक: अल्राह ने जफ मह सयूह नास्जर पयभामा था, तफ अफ ू
रहफ औय उसकी ऩत्नी का देहाॊत नहीॊ हुआ था, रेककन इसभें खफय 
मह दी गई कक दोनों को जहन्नभ भें अजाफ होगा, इस शरए जरूयी 
था कक दोनों इस्राभ कफूर ककमे बफना भय जाएॊ, औय ऐसा ही हुआ, 
जैसे कक गामफ औय भौजूद के जानने र्ारे यफ ने खफय दी थी। 

 

सूयह इख्रास की तफ्सीय, मह भ्की सूयह है। 
 لي لى لم لخ

.َّهمهى هج ني نى نم نخ نح نج  مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخُّٱ  

 
 

अनुवाद: आऩ कह दीजए कक र्ह अल्राह एक है, अल्राह फेतनमाज है, नहीॊ जना 
उसने ककसी को, औय न ही र्ह खूद जना गमा, औय न कोई उसका सभकऺ है। 

 
 

व्माख्मा: (1)आऩ कह दीजए, इस तथ्म ऩय वर्श्र्ास यखते हूए औय 
उसके अथा को जानते हूए कक र्ह अल्राह एक हैं। एकता उन भें 
सीभीत है। र्ह एक हैं औय ऩूणाता भें एकर। स्जनके शरए अच्छे नाभ, 
उच्च गुण, र् ऩवर्त्र कामा हैं। अद्वर्तीम हैं उनके जैसा कोई नहीॊ। 
(2)अल्राह फेतनमाज हैं,अथाात तभाभ जरूयतों भें र्ही अकेरे आश्रम हैं, 
ऊऩयी र् तनचरी दतुनमा र्ारे सफ उनकी तयप फेहद जरूयतभॊद हैं। उसी 
से अऩनी हाजतों का सर्ार कयते हैं, औय भहत्र्ऩूणा सभस्माओॊ भें 
उसी की तयप रोटते हैं, क्मोंकक अल्राह अऩने गुणों भें ऩूणा हैं 
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जानने र्ारे हैं औय अऩनी जानकायी भें ऩणूा हैं। नम्र हैं जो अऩनी 
नम्रता भें ऩूणा हैं। यहीभ हैं स्जनकी यहभत हय चीज ऩय छाई हुई है। 
इसी प्रकाय सभस्त शसपतें(गुण)हैं। 
(3)मह उनकी ऩूणाता ही है कक ना उन्होंने ककसी को जना ना उनसे 
कोई जना गमा, क्मोंकक रे् ऩूणा तौय ऩय फे तनमाज हैं। 
(4)उनके नाभों,गुणों र् कामों भें कोई उनके फयाफय नहीॊ। उनका 
व्मस्क्तत्र् फयकत र्ारा है। तो मह सयूह तौहीदरु अस्भा र्स्स्सपात 
(नाभों र् गुणों की तौहीद) ऩय आधारयत है। 

 

सूयह अर-परक की तफ्सीय, मह सुयह भ्की है। 
 لي لى لم لخ

 ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ  ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي ُّٱ
 .َّ  بي بى بن بم بز بر ئي ئى  ئن ئم ئز ئر

 
 

अनवुाद: आऩ कह दीस्जए कक भैं सुफह के यफ की शयण रेता हूॉ। हय 
उस चीज की फयुाई से जो उसने ऩैदा ककमे। औय अॊधेये की फयुाई से 
जफ र्ह पैर जाए। औय गाॉठों भें पूॉ क भायने र्ाशरमों की फयुाई 
से,औय हसद् कयने र्ारे की फयुाई से जफ र्ह हसद् कये। 

 
 

व्माखामा: (1)आऩ ऩनाह भाॉगते हूए कहहमे कक, भैं ऩनाह ढूॉडता हूॉ 
र् अऩना फचार् तराश कयता हूॉ परक के यफ के जरयमे, औय 
परक का अथा है जो दाना औय गुठरी को पाड कय ऩौधा 
तनकारता है, औय सुफह को यात से तनकारता है। 
(2)शयण भाॉगता हूॉ हय उस चीज की फयुाई से जो उसने ऩैदा ककमे। 
मह अल्राह के तभाभ भख्रकू को शाशभर है। जैसे कक इॊसान 
स्जन्न तथा ऩशु-ऩऺी। तो इन सफ के ऩैदा कयने र्ारे से इनके  
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बीतय की फयुाई से शयण भाॉगी गई है। 
(3)कपय अल्राह ने आभ चीजों का उल्रेख कयने के फाद खास 
चीजों का उल्रेख ककमा औय पयभामा: औय अॊधेयी यात की फयुाई से 
जफ उसका अॊधेया छा जाए। अथाात भैं उस फुयाई से अल्राह की 
ऩनाह भाॉगता हूॉ जो यात के अॊधेये भें होती है, जफ अॊधेया छा जाता 
है, तफ फयुी आत्भाएॉ औय हातनकायक जानर्य पैर जात ेहैं। 
(4)औय गाॉठों भें पूॉ क भायने र्ाशरमों की फयुाई से।अथाात जाद ूकयने 
र्ारी औयतों की फुयाई से जो अऩने जाद ूभें गाॉठों भें पूॉ कों से काभ 
रेती हैं स्जन को रे् जाद ूके शरए फाॉधती हैं। 
(5)औय हसद् कयने र्ारे की फयूाई से जफ र्ह हसद् कये। हसद 
कयने र्ारा र्ह होता है जो दसूयों की नेभतों का वर्नाश चाहता है। 
तो र्ह अऩनी ऩयूी ताकत से दसूयों की नेभतों को फफााद कयना 
चाहता है। इसी शरए जरूयत ऩडती है कक उसकी फयुाई र् शास्जश से 
अल्राह की ऩनाह भाॉगी जाए। औय नजय रगाने र्ारा बी हाशसद 
ही भें ही शुभाय होता है, क्मोंकक नजये फद शसपा  हाशसद, दषु्ट 
तफीमत, फयुी आत्भा र्ारों से ही रगती है। 
तो इस सूयह भें आभ औय खास सभस्त प्रकाय की फुयाईमों से ऩनाह 
भाॉगा गमा है। औय मह सयूह इस फात को बी प्रभाणीत कयती है 
कक जाद ूहकीकत भें होती है, उसकी फयुाई से डयना, औय जाद ूर् 
जादगूयों से अल्राह की ऩनाह भाॉगना चाहहए। 
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सूयह नास की तफ्सीय, मह भदनी सूयह है। 
 لي لى لم لخ

 في فى ثي ثى ثن  ثم ثز ثر تي تنتى تم تز ترُّٱ
 َّمم ما لي لى  لم كي كى كم كل قىقيكا

 
 

अनवुाद: आऩ कह दीस्जए कक भैं शयण रेता हूॉ भनुष्मों के यफ की, 
भनुष्मों के सम्राट की, भनुष्मों के उऩास्म की, र्सर्सा डारनेर्ारे, 

खखसक जानेर्ारे की फयुाई से। जो रोगो के हदरो भें भ्रभ डारता 
यहता है। जो स्जन्नों भें से बी होता है औय भनषु्मों भें से बी होता है। 

 
 

व्माख्मा: (1-6)इस सूयह भें ऩनाह भाॉगा गमा है रोगों के यफ, 
उनके भाशरक, उनके उऩास्म का, उस शैताने यजीभ से जो 
तभाभ फुयाइमों की जड र् उत्ऩस्त्त है, स्जसकी फुयाईमों र् कपतनों 
भें से एक मह है, कक र्ह रोगों के हदरों भें र्सर्सा डारता है। 
फुयाई को सुॊदय फना कय ऩेश कयता है, फुयाई के शरए सकक्रम 
फनाता है, औय अच्छे कामा से योकता र् सुस्ती ऩैदा कयाता है, र्ह 
सर्ादा इस प्रमास भें यहता है कक र्सर्सा डारकय ऩीछे हट जाए। 
जफ भोशभन फन्दा अल्राह को माद कयता है, औय शैतान से यऺा 
के शरए यफ की भदद चाहता है, तो शैतान ऩीछे हट जाता है। 
इस शरए फन्दे को चाहहमे कक अल्राह की रुफूबफमत के द्र्ाया 
भदद भाॉगे, उसी की शयण भें आकय अऩना फचार् कये। माद यहे कक 
तभाभ भख्रूक उसकी रुफबूफमत र् फाद्शाहत के अधीन हैं, र्ह हय 
जानदाय की ऩेशानी को ऩकड ेहुए हैं। औय इसी प्रकाय रोग अल्राह 
की उरूहहमत की शयण हाशसर कयें, स्जसके शरए ही उन्हें ऩैदा 
ककमा गमा है। औय मह उस र्क्त तक ऩयूा नहीॊ होगा, जफ तक कक 
उनके दशु्भन की फयुाई को योका ना जाए, जो दशु्भन 
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भुकद्दभा औय तफ्सीय से संफंतधत प्रश्न 

उन्हें सही यास्ते से हटाना चाहता है, औय चाहता है कक अऩने 
थगयोह भें शाशभर कय रे, ताकक रे् जहन्नभी फन जामें। र्सर्सा 
स्जस तयह स्जन्नों की तयप से होता है भनुष्मों की तयप से बी 
हो सकता है, इसी शरए अल्राह तआरा ने पयभामा् स्जन्नों भें 
से औय भनुष्मों भें से। 
अॊत भें अल्राह की प्रशॊसा कयते हैं,जो सॊसाय का ऩारनहाय है, औय 
दआु कयते हैं कक र्ह अऩनी नेभतें हभ ऩय ऩूयी कये, औय गुनाहों 
को ऺभा कये, जो हभसे फहुत सायी फयकतों को योकने का कायण है। 
औय उन गरततमों र् ख्र्ाहहशों को बी भाप कये, जो उसकी आमतों 
भें वर्रे्क उऩमोग कयने से हभाये हदरों को गाकपर कय देती है, औय 
उम्भीद कयत ेहैं कक हभाये फयेु कामों के कायण अल्राह अऩने खयै 
से हभें भहरूभ न कये, क्मोंकक अल्राह की जात से केर्र काकपय 
रोग ही तनयाश हो सकते हैं। औय दरुूद र् सराभ नास्जर हों 
अल्राह के यसूर भुहम्भद()ऩय, आऩ के ऩरयर्ाय र् साथथमों ऩय। औय 
अल्राह का शुक्र है स्जसकी नेभत से तभाभ नेक कामा ऩूये होते हैं। 

 
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1. भहत्र्ऩणूा ऩाठ(الدروس المهمة)के रेखक कौन हैं?  O अब्दरु अजीज बफन 
फाज(رحمه الله)   O भहुम्भद बफन उसभैीन(رحمه الله)  O हैसभ सयहान( الله حفظه ) 

2. हभ भहत्र्ऩणूा ऩाठ क्मों ऩढ़ें? 

O क्मोंकक मह भहत्त्र्ऩणूा है। O इसशरए कक उरेभा ने उसे ऩढ़ने की र्सीमत की है। 
O इसशरए कक इसभें र्ह राबकायी फातें हैं स्जसकी जरूयत भसुल्भानों को है।  
O इन तभाभ कायणों से। 

3. इस ककताफ भें तनम्नशरखीत वर्षमों का र्णान है। 
O कुयआन औय तौहीद के साथ भसुल्भानों का सॊफॊध    O नभाज औय र्ज।ू 
O इसराभी स्र्बार् औय नतैतकताएॊ।   O ऩाऩों औय गनुाहों से चेतार्नी। 
O भतृकों के कपन दपन की वर्थध।    O मह सभस्त वर्षम। 

4. सफ से ऩहरे ककस सयूह की ततरार्त औय हहफ्ज र् व्माख्मा शरुू कये? 

O सयूह अरक।   O सयूह पाततहा।   O सयूह इख्रास। 
5. भुसरभान कुयआन भें गौय कयने औय उस ऩय अभर कयने के एतफाय से दो सभूहों भें 

फॊटे हुए हैं, औय एक सभूह फीच का यासता अऩनामा हुआ है।     (सही- गरत) 
6. ताशरफे इल्भ सर्ाप्रथभ कौन सी तफ्सीय ऩढे़? 

O इब्ने कसीय।    O इब्न ेसादी।    O कुयतफुी। 
7. ताशरफे इल्भ फडी ककताफों से ऩहरे छोटी ककताफों से आयम्ब कये।  (सही- गरत) 
8. ताशरफे इल्भ तफ्सीय की ककताफों भें ऐसे सूयतों से ऩढ़ना आयम्ब कये जो ऩढ़ाई 

जायी यखने के शौक को फढ़ाए, जसेै सूयह कसस, भयमभ, कहप।     (सही- गरत) 
9. अगय ऩढ़ना भसु्श्कर हो तो तफ्सीय के आडडमो से पामदा उठामा जा सकता है, 

जैसे तफ्सीय सादी का आडडमो प्रोग्राभ।           (सही- गरत) 
10. नफी()ने ऐसे रोगों से सार्धान ककमा जो कुयआन तो ऩढ़ते हैं रेककन 

उसके अथा ऩय गौय नहीॊ कयते।       (सही- गरत) 
 
 
 

प्रस्तावना औय तफ्सीय स ेसंफंतधत प्रश्न 
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सूयह पाततहा की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न: 

11. सयूह को इसशरए सयूह कहा जाता है क्मोंकक मह हदर्ायों से तघया हुआ है 
ना कुछ तनकर सकता है ना अन्दय जा सकता है।       (सही- गरत) 

12. इसे सयूह पाततहा इसशरए कहा गमा क्मोंकक: 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

13. सयूह पाततहा के नाभों भें से मह सफ हैं:  O उम्भुर कुयआन। O सफआ 
भसानी।   O अय-रुककमा।   O अस-सरात।   O मह तभाभ। 

14. ततरार्त प्रायॊब कयने से ऩूर्ा शैतान से ऩनाह भाॉगना क्मों जरूयी है, फार्जूद 
इसके कक हभ इफादत शुरू कय यहे हैं, गुनाह नहीॊ? 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

15. शब्द(أعوذ)का क्मा अथा है? 

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

16. शैतान को यजीभ कहा गमा है:   O क्मोंकक र्ह अल्राह की यहभत से दयू 
ककमा गमा है।   O क्मोंकक र्ह तायों से भाया जाता है।   O क्मोंकक र्ह 
आदभी के अन्दय इच्छाएॉ औय सॊदेह डारता है।      O मह तभाभ चीजें। 

 भें जाय र् भजरूय, उऩमकु्त हटाई गई कक्रमा स ेसॊफॊथधत है।(सही- गरत)(بسم الله) .17
 अल्राह:   O फतौय भुहब्फत औय ताजीभ रे् ऩुज्म हैं। O मह नाभ(الله) .18

अल्राह के शसर्ाम ककसी औय का नहीॊ है। O मह तभाभ नाभों का सॊदबा 
है।   O कहा जाता है कक मह अल्राह का इस्भ-ए-आजभ है।   O ऩुकायने 
के र्क्त अशरप र् राभ ऩोशीदा नहीॊ ककमे जाते।   O मह तभाभ फातें। 

19. अल्राह के दोनों अच्छे नाभों(الرحمن الرحيم) के दयशभमान क्मा पका  है? 

-------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

20. फन्दों के शरए अल्राह की तबफामत दो प्रकाय के हैं, र्ह दोनों क्मा है? 

O आभ औय खास तफीमत।     O भतु्रक औय भुकय्मद तबफामत। 
21. अथधक्तय नबफमों की दआुओॊ के शब्द होते थे: 

O (اللهم)ऐ अल्राह।            O (الرب)ऐ भेये यफ। 
22. मौभुद्दीन(يوم الدين) का अथा  है:  O क्माभत का हदन।   O र्ह हदन जफ 

इॊसान को कामा का फदरा हदमा जाएगा।        O मह तभाभ चीजें। 
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23. ( يى يم  يخ )मह व्माऩक औय फन्दों के शरए राबकायी दरु्ाओॊ भें से 
एक है।             (सही- गरत) 

24. दीन का अथा होता है।  

O फदरा।    O कामा।   O कबी फदरा औय कबी कामा। 
25. कक्रमा को कताा से आगे कयना पामदा देता है: 

O सीशभत होने का।  O कोई पमदा नहीॊ। 
26. इफादत ्को तरफे भदद् से ऩहरे उल्रेख कयना ककस प्रकाय का है? 

O आभ को खास से आगे कयना। O अल्राह के हक को फन्दे के हक से आगे कयना।  
O मह तभाभ चीजें। 

 ?फहुर्चन के साथ क्मों आमा है (إياك نعبد) .27

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

28. इफादत:   O उन तभाभ जाहहयी औय तछऩे हुए कामों औय फातों के सभूह को इफादत 
कहते हैं, स्जन्हें अल्राह ऩसन्द कयता औय उससे याजी होता है।   O भुहब्फत औय ताजीभ 
के साथ हुक्भे इराही का ऩारन कयना।    O कबी ऩहरा अथा तो कबी दसूया अथा। 

29. अल्राह के कराभ(يخ)भें हहदामत से क्मा भयुाद है? 

O भागादशान।   O तौपीक।     O दोनों। 
30. अल्राह का कराभ(  का अथा है:   O इस उम्भत के( ٌّ  ىٰ رٰ ذٰ

रे् रोग जो ईभान राए।    O नबफमों, शसद्दीकों, शहीदों, औय नेकरोगों का 
र्ह सभूह स्जन ऩय अल्राह ने इनाभ ककमा। 

31. (  शयीअत र् तकदीय दोनों को शाशभर है। (सही- गरत)( يج هي هى هم
32. तनम्नशरखीत सूयतों भें से कौन सा सूयह उन फातों को शाशभर है जो दसूये सूयह भें नहीॊ है? 

O सयूह पाततहा।    O आमातुर कुसी।    O सूयह इख्रास। 
33. अल्राह का कराभ(  इन चीजों को शाशभर है:  O नफूर्त को साबफत( يم  يخ

कयना।   O तभाभ ऩथभ्रष्ट र् नर्ाचायी रोगों का जर्ाफ देना।     O दोनों चीजें। 
34. अल्राह का कराभ( ني نى نم )इन चीजों को शाशभर है: 

O तनस्सॊदेह फदरा इॊसाप के साथ होगा।         O र्ास्तर् भें फन्दा कताा है। 
O वऩछरी तभाभ फातें।            O फदरा शसपा  कामा का शभरेगा। 

आमतुर कुसी की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न। 

35. आमातरु कुसी को मह नाभ इसशरए हदमा गमा क्मोंकक उसभें कुसी का स्जक्र है।(सही- गरत) 
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36. कुयआन भें सफसे फडी आमत कौनसी है? 

O ऋण र्ारी आमत।    O दस हकों र्ारी आमत।    O आमतुर कुसी। 
37. कुयआन अथा के एतफाय से भहान है।     (सही- गरत) 
38. आमतुर कुसी भें ककतने अस्भा-ए-हुस्ना(अल्राह के अच्छे नाभ)भौजूद हैं: 

O ऩाॉच।      O छह।      O सात। 

39. अल्राह के नाभ (الحي)भें कौन सा कभार भौजूद है। 

O जाती।         O सरुतानी। 

40. अल्राह के नाभ (القيوم)भें कौन सा कभार भौजूद है। 

O जाती।         O सरुतानी। 

41. जफ(الحي) (القيوم) के साथ शभर कय आए तो जाती औय सलु्तानी दोनों कभार 
ऩय दरारत कयता है।         (सही- गरत) 

42. अल्राह के दोनों नाभ(الحي)औय(القيوم)एक साथ शभरकय ककतनी जगह ऩय आमा है। 

O तीन जगह।     O चाय जगह।      O दो जगह। 

43. इॊकाय ककमे गमे शसपतों भें जरूयी है कक अल्राह से उनका इॊकाय बफल्कुर उसी 
प्रकाय ककमा जाए स्जस प्रकाय अल्राह ने औय यसूर()ने ककमा है। साथ भें उसके 
वर्ऩयीत को साबफत ककमा जाना जरूयी है, क्मोंकक शसपा  इॊकाय भें खूफी नहीॊ है। 
उसका उदाहयण मह है कक हभ अल्राह से ऊॉ घ औय नीॊद का इॊकाय कयते हैं, तो 
मह उनके ऩूणा स्जॊदगी औय ऩूणा कय्मशूभमत को साबफत कयता है।   (सही- गरत) 

44. अल्राह तआरा शशपारयश की इजाजत शसपा  उसी को देगा स्जस से र्े याजी होंगे, 
औय र्े याजी होंगे शसपा :    O तौहीद से। O यसरू के अऻाऩारन से। O दोनों से। 

45. शयीअत औय तक्दीय से सॊफॊथधत स्जन चीजों की जानकायी अल्राह ने फन्दों को 
दी र्ह:          O  फहुत कभ है।       O  ज्मादा है। 

46. अल्राह का कराभ(  र्ताभान कार औय बवर्ष्म कार को( ضج  صم صخ صح

सस्म्भशरत है। औय( ضمضخ ضح )अतीत कार को शाशभर है।     (सही- गरत) 
47. अल्राह का नाभ(العلي)अर-अरी, स्जसका अथा है फुरॊद, औय रे् फुरॊद हैं: 

O व्मस्क्तत्र् के एतफाय से।  O गुणों के एतफाय से। O तभाभ भख्रूक 
ऩय तनमॊत्रण के एतफाय से।   O इन तभाभ कायणों से। 
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48. स्जसने इसे यात भें ऩढ़ शरमा अल्राह की जातनफ से उसकी हहपाजत होती यहेगी, 
औय शैतान उसके कयीफ नहीॊ आएगा, महाॉ तक कक सफुह हो जाए। र्ह क्मा है? 

O सयूह फकयह की आखयी आमतें।        O आमतुर कुसी। 
49. आमतुर कुसी ऩढ़ी जाती है:  O पजा नभाजों के फाद।  O सोते सभम। 

O सफुह र् शाभ।          O इन सबी सभम भें। 
सूयह जरजरा की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न: 

50. सूयह जरजरा:     O भक्की सूयह है।     O भदनी सूयह है। 
51. सूयह जरजरा भें:     O चेतार्नी है।              O पे्रयना है।    O दोनों है। 
52. अल्राह तआरा का कराभ(  बफल्कुर र्ैसा है जैसे अल्राह ( ثم ثز ثر تي

का पयभान( َّ يز ير ىٰ ني نى نن نم  نز نر مم ما ُّٱ )।      (सही- गरत) 
53. अल्राह तआरा का कराभ कक जभीन अऩना फोझ तनकार देगी उसका अथा है: 

O ऩहाड औय टीरे।       O भुदे औय खजाने। 
54. जभीन उन गर्ाहों भें से एक है जो फन्दों के कामों की गर्ाही देगी। (सही- गरत) 
55. अल्राह का कराभ(ني)का अथा है:  O हय शख्स अरग अरग।  O वर्शबन्न सभूह भें। 

56. अल्राह का कराभ(  बफल्कुर र्सैी है जैसे अल्राह का पयभान( يي يى ين يم
( لم  كي كى كم )है (अर-कहप:49)।       (सही- गरत) 

सूयह अर-आहदमात की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न 

57. सयूह अर-आहदमात:    O भक्की सयूह है।     O भदनी सयूह है। 

58. अर-आहदमात(العاديات)का शास्ब्दक अथा है: 

O घोडा।     O हय चीज जो हयकत कये।      O दोनों। 
59. सूयह आहदमात भें र्ास्जफ हकों को अदा ना कयने ऩय चेतार्नी दी गई है।(सही- गरत) 
60. तनम्नशरखखत शब्दों का अथा फमान कीस्जए: 

 ----------------------------------------------------------------------------------(تح)
 ----------------------------------------------------------------------------------(ته)
 -----------------------------------------------------------------------------------(خم)
 -------------------------------------------------------------------------------------(لي)
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सूयह अर-कारयआ की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न 

61. सयूह अर-कारयआ:     O भक्की सयूह है।   O भदनी सयूह है। 

62. सयूह कारयआ का भक्सद है डयाना:     O क्माभत की बीषणता से।   
O दतुनमा की आज्भाइशों से। 

63. अर-कारयआ से भयुाद है:    O चतेार्नी की आमतें  O क्माभत का हदन। 
64. तनम्नशरखखत शब्दों के अथा फमान कीस्जए: 

( تم تز )--------------------------------------------------------------
-( ثز ثر )---------------------------------------------------------------- 

65. इस सूयह भें उल्रेखखत तयाजू का अथा है:   असरी तयाजू।  इॊसाप की तयप सॊकेत। 

66. (  खूशहार स्जॊदगी अथाात:          O दतुनमा भें।    O जन्नत भें।(  كل كا

67. ( مم ما )का अथा है:     O जहन्नुभ उससे उसकी भाॉ की तयह थचभटा होगा।  
O उसके हदभाग की भाॉ मानी जड आग भें होगी।      O मह दोनों फातें। 

68. अल्राह के पयभान( نى نن نم نز )भें:     O जहन्नुभ के बमार्हता 
को हदखामा गमा है।    O उसके फाये भें प्रश्न ककमा गमा है। 

69. जहन्नभ के नाभों भें से(इससे अल्राह की शयण चाहते हैं):     O अर-हावर्मह है। 
O जहन्नभ है।  O अर-हुतभह है।  O रजा है।  O अस-सईय है।   
O सकय है।      O मह तभाभ नाभ हैं। 

70. (  गयभ आग (हभ इससे अल्राह की शयण चाहते हैं)। उस की गभी( ير ىٰ
दतुनमा की आग से ककतना गुना ज्मादा है? 

O सत्तय गुना।      O नव्रे् गुना।      O तनन्मान्रे् गुना। 

सूयह अर-तकासुय की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न 

71. सयूह अर-तकासयु:     O भक्की सयूह है।    O भदनी सयूह है। 

72. इस सुयह भें:   O रोगों के हारात की खफय दी गई है।   O इॊसान स्जस 
भक्सद के शरए ऩैदा ककमे गमे उसे बूरने ऩय चेतार्नी दी गई है। 

73. इस सयूह भें ज्मादा तरफ कयने से भना ककमा गमा है, अगयच ेउससे 
इयादा अल्राह को याजी कयने का हो।          (सही- गरत) 

74. मह कहार्त कक र्ह अऩने आखयी हठकाने को ऩहूॉच गमा:   O इसभें 
भयने के फाद उठामे जाने का इॊकाय है।   O ऐसा कहना जामेज है। 
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75. अल्राह तआरा के कराभ(  भें उनको मात्री के नाभ से ऩकुाया गमा औय( ئج يي
तनर्ासी के नाभ से नहीॊ ऩुकाया, क्मों?  O क्मोंकक फजाख ्ऐसा घय है स्जसका 
रक्ष्म आखखयत के घय तक ऩहूॉचना है।  O क्मोंकक रे् दतुनमा भें अऩने घयों स े
कि तक जा चुके हैं जो उनका अऩना नहीॊ। 

76. इल्भ तीन प्रकाय के हैं:  O मकीनी इल्भ। O मकीनी दशान। मकीनी हक। (सही- गरत) 

सूयह अर-अस्र की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न 

77. सयूह अर-अस्र:       O भक्की सूयह है।      O भदनी सयूह है। 

78. सयूह अर-अस्र भें चाय चीजों के ऊऩय दरीर है: इल्भ, अभर, दार्त र् 
सि।    (सही- गरत) 

79. गरैुल्राह के कसभ खाने के सॊफॊध भें तनम्नशरखखत कौन सा जभुरा सही है? 

O अल्राह के शरए जामज है कक अऩन ेभख्रूक भें से स्जस की चाहे कसभ खामे।  
O भख्रूक के शरए जामज नहीॊ कक अल्राह को छोड कय ककसी की कसभ खामे।  

O भख्रूक के शरए जामज है कक गैरुल्राह की कसभ खामे।  O ऩहरा औय दसूया उत्तय। 
80. सि ककतने प्रकाय  के हैं:         O दो प्रकाय।    O तीन प्रकाय।   O चाय प्रकाय। 

81. इस सयूह भें चाय भहत्र्ऩणूा फातें हैं, ऩहरे के दो को ऩारन कयके फन्दा 
खूद को ऩूणा कय रेता है, औय फाद के दो के जरयए फन्दा दसूये को ऩूणा 
फनाता है।               (सही- गरत) 

सूयह अर-होभजा की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न 

82. सयूह अर-होभजा:       O भक्की सूयह है।      O भदनी सयूह है। 

 ,शब्द का अथा है:   O जहन्नभ की एक र्ादी।  O एक चेतार्नी(ويل) .83
जो जहन्नभ की र्ादी औय दसूयी चीजों को शाशभर है। 

 कामों के जरयए होता है।       (सही - गरत)(اللمز) फातों के जरयए औय)الهمز) .84

85. ( ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ) इस आमत से ऩता चरता है कक नेकी उम्र भें र्वृद्ध 
कयती है।        (सही- गरत) 

86. अल्राह का पयभान( ئى ئن )का अथा है कक आऩ()ने:    O जाना।  
O नहीॊ जाना। 

87. अल्राह तआरा के कराभ(  :भें आग के ईंधन का भतरफ है( بى بن بم

O  इॊसान।       O ऩत्थय।     O दोनों। 
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88. अल्राह का पयभान( تن تم  تز )आग जो हदरों तक ऩहूॉचती है, उसका अथा: 
O  जो धायणा तभु हदरों भें ऩारते हो।  O शयीयों से होते हुए हदरों को ऩहूॉचेगी। 

सूयह अर-पीर की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न 

89. सयूह अर-पीर:      O भक्की सयूह है।      O भदनी सयूह है। 

90. इस सूयह भें सफक मह है कक जफ ऩथृ्र्ी का सफसे फडा जानर्य अल्राह के घय ऩय 
हभरा कयने से डयता है, तो इॊसान को औय ज्मादा डयना चाहहए।   (सही- गरत) 

91. नफी()ऩैदा हुए:   O हाथी के सार।  O गभ के सार।  O सूखे के सार। 
92. मह सयूह नफी()की नफरू्त के शरए अग्रदतू है। औय मह सफ असाधायण फातें 

हैं जो नफी()के शरए उनके शभशन से ऩहर ेजाहहय हुएॉ।       (सही- गरत) 
93. तनम्नशरखखत शब्दों के अथा फमान कीस्जए: 

(  ------------------------------------------------------------:मानी( نى نن
( ئج يي )मानी:------------------------------------------------------------ 

सूयह कुयैश की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न 

94. सयूह कुयैश:     O भक्की सूयह है।    O भदनी सयूह है। 

95. इस सयूह का सॊफॊध है:       O सयूह पीर से।    O सयूह काकपरून से। 
O सयूह नास से। 

96. सदी भें कुयैश की मात्रा शाभ की ओय होती थी, औय गभी भें 
मभन की ओय।           (सही- गरत) 

97. अल्राह तआरा ने भक्का र् भक्का के र्ाशसमों की भहानता अयफ के हदरों भें डार 
दी, महाॉ तक कक र्े उन का सम्भान कयत,े औय कोई नुक्सान नहीॊ ऩहूॉचाते थे: 
O भक्का भें।     O भक्का भें बी औय सपय भें बी। 

98. अल्राह तआरा ने काफा के साथ अऩनी रुफूबफमत को खास ककमा, उसके सम्भान 
र् भहानता को फतान ेके शरए, र्यना र्े हय चीज के यफ हैं।      (सही- गरत) 

99. ( نح نج مي ) इसभें भख्रूक की इजापत ्खाशरक की तयप है उनके 
सम्भान को फताने के शरए।     (सही- गरत) 

सयूह अर-भाऊन  की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न 

100. सयूह अर-भाऊन:     O भक्की सूयह है।     O भदनी सयूह है। 

101. अल्राह के कराभ(  :शब्द का अथा है(الدين)भें( يى يم يخ يح
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O  जी उठना औय फदरा हदमा जाना। O     कजा रेना औय हकों का इॊकाय कयना। 
 शब्द का अथा है:     O छोड देना।   O ताकत के साथ धक्के देना।(ىٰ) .102

103. मतीभ र्ह है स्जस के:  O वऩता का देहाॊत हो गमा हो।   O भाता का देहाॊत हो गमा हो। 

104. इसी तयह मतीभ उसको कहत ेहैं जो:   O फाशरग ना हुआ हो।   O फाशरग हो गमा हो। 

105. नभाज भें बूर होना इॊसान को दोषी फनाता है, औय नभाज को बुर 
जाना तो मह हय शख्स से हो सकता है।         (सही- गरत) 

106. हदखार्ा कयने का हुक्भ:      O  जामज है।  O भकरूह है।  O हयाभ है।    
O छोटा शशका  है।        O फडा शशका  है। 

107. इस सयूह भें बराई के काभ ऩय उबाया गमा है।     (सही- गरत) 
108. इस आमत भें उल्रेख ककमे गए भाऊन शब्द का अथा है:  O फतान र्गैयह।  

O हय र्ह चीज स्जसके उऩमोग की अनुभतत देने की ऩयॊऩया रोगों भें ऩामी जाती है। 
सूयह अर-कौसय  की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न 

109. सयूह अर-कौसय :    O भक्की सयूह है।   O भदनी सयूह है। 

110. अर-कौसय नाभ है:   O एक नहय का।     O फहुत सायी बराईमों का। 
111. अल्राह ने इन दो इफादतों मानी नभाज औय कुफाानी को खास कयके स्जक्र 

ककमा, क्मोंकक मह दोनों सर्ाशे्रष्ठ इफादत हैं।             (सही- गरत) 
 मानी:   O आऩ से नपयत कयने र्ारे।  O आऩ को फद्नाभ(قي) .112

कयने र्ारे।     O आऩ का अऩभान कयने र्ारे।   O उऩयोक्त सबी। 

113. अल्राह का कराभ( كل كا )अऩने अथा से दरारत कयता है कक नफी()से 
भहुब्फत कयने र्ारे की प्रशॊसा र् स्जक्र फाकी यहने र्ारी है।   (सही- गरत) 

114. इस सूयह भें आऩ()के असॊख्म सभथाक र् भदद्गाय होने के सफूत हैं।  (सही- गरत) 

सूयह अर-काकपरून की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न 

115. सयूह अर-काकपरून:    O भक्की सयूह है।    O भदनी सयूह है। 

116. सूयह काकपरून ककस नभाज की ऩहरी यकात भें सूयह पाततहा के फाद ऩढ़ी जाती है: 

O पज्र की सनु्नत भें।  O भगरयफ की सनु्नत भें।  O तर्ाप की सनु्नत भें। 
O वर्त्र भें।          O इन तभाभ नभाजों भें। 

117. शशका  की शभरार्ट र्ारी इफादत:    O अऩणूा इफादत है। O इफादत है ही नहीॊ। 
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 भें सॊफोधन:      O नफी()को है।  O नफी()औय हय उस शख्स (لخ) .118
को स्जसे सॊफोथधत ककमा जा सके। 

119. इस सूयह भें काकपयों से भुयाद:  O रे् रोग स्जन्हें नफी()की दार्त ऩहूॉची 
औय रे् ईभान नहीॊ रे आए,जैसे महूदी र् ईसाई। O भक्का के काकपयगण। 

120. इस सयूह भें शशका  औय शशका  र्ारों से, हदर जुफान औय शयीय के अॊगों 
के द्र्ाया, फयाअत ्का इजहाय ककमा गमा है।   (सही- गरत) 

121. इस सूयह भें शब्दों का दोहयामा जाना:   O ताकीद के शरए है।  O इसशरए कक 
ऩहरा जुभरा काभ के ना ऩामे जाने ऩय दरारत कये, औय दसुया जुभरा इस 
फात ऩय दरारत कये कक मह उनकी रास्जभी आदत फन गमी है। 

सूयह अन-नस्र की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न 

122. सयूह अन-नस्र:       O भक्की सूयह है।      O भदनी सयूह है। 

123. इस सयूह भें एक खशू्खफयी, एक सभाचाय, एक हुक्भ, एक चेतार्नी है।     
(सही- गरत) 

124. इस उम्भत र् इस धभा ऩय अल्राह की यहभतें र् दमा इतनी हैं जो 
ककसी के भस्स्तष्क र् कल्ऩना भें ना आए।       (सही- गरत) 

125. इस सयूह भें इस फात का इशाया है कक आऩ()के देहाॊत का सभम 
कयीफ आ चुका है।     (सही- गरत) 

126. इस सयूह ऩय अभर कयत े हूए आऩ()अक्सय रुकू र् सजदे भें ऩढ़ा 
कयते थे: (سبحانك اللهم ربنا وبحمدك, اللهم اغفر لي)।      (सही- गरत) 

सूयह अर-भसद की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न 

127. सयूह अर-भसद मह:      O भक्की सयूह है।     O भदनी सयूह है। 

128. अफरूहफ:    O आऩ()के चाचा थे।  O उसका आऩ()से कोई रयश्ता नहीॊ था। 

129. क्माभत के हदन तक बत्साना की जाएगी:               O अफूरहफ की।  O 
हय उस शख्स की जो नफी()से दशुभनी यखे। 

130. तनम्नशरखखत शब्दों के अथा फमान कीस्जए: 

 -----------------------------------------------------------------------(ثم)
( كى  كم )------------------------------------------------------------------- 
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 --------------------------------------------------------------------(ني)
 ---------------------------------------------------------------------(يز)

131. इस सूयह भें अल्राह की तनशातनमों भें से एक प्रबार्शारी तनशानी मह है 
कक अफूरहफ र् उसकी फीर्ी इसराभ कफुर नहीॊ कयेंगे।     (सही- गरत) 

सूयह अर-इख्रास की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न 

132. सयूह अर-इख्रास मह:    O भक्की सयूह है।   O भदनी सयूह है। 

133. सूयह इख्रास को मह नाभ इसशरए हदमा गमा क्मोंकक:                        

O मह अल्राह के गणुों को फमान कयने भें खाशरस है।  O अऩने ऩढ़ने र्ारे 
को शशका  से नजात हदराता है।                      O मह दोनों फातें। 

134. नेकी भें मह सयूह फयाफय है:       O आधे कुयआन के।    O एक चौथाई 
कुयआन के।                O एक ततहाई कुयआन के। 

135. दसूयी यकात भें सूयह पाततहा के फाद मह सूयह ऩढ़ी जाती है:  O पज्र की सुन्नत 
भें।  O भगरयफ की सुन्नत भें।  O तर्ाप की सुन्नत भें। O वर्त्र की नभाज भें।   
O पजा नभाजों के फाद।       O सोत ेसभम।         O  उऩयोक्त सबी। 

136. सयूह काकपरून औय सूयह इख्रास हदन र् यात ऩढ़ी जाती है, ताकक 
तौहीद के तीनों ककस्भों का ऩूणा ऩारन हो सके।     (सही- गरत) 

137. सयूह इख्रास भें:       O तौहीदे उरहूीमत है।      O तौहीदे यफबूफमत र् 

तौहीदे अस्भा र् शसपात है। 

का र्ास्तवर्क अथा है कक:   O शसपा(قل) .138  जुफान से हो। O जुफान हदर औय अभर से। 

139. अल्राह का पयभान( لي لى لم )अल्राह एक है, मानी अऩनी रुफूफीमत, 
उरूहहमत, अस्भा र् शसपात भें अकेरा है।         (सही - गरत) 

140. अल्राह का पयभान(مخ)फेतनमाज का अथा है:   O जो सभस्त जरूयतों 
भें आश्रम हैं।    O जो खूद कामभ हैं औय दसूये बी उनकी र्जह से 
कामभ हैं।       O र्ह सयदाय जो सयदायी,उरूहीमत,रुफूबफमत,औय अस्भा 
र् शसपात भें ऩूणा हैं।   O उऩयोक्त सबी। 

141. अल्राह की जातनफ औराद मा फाऩ की तनस्फत कयना फडा कुफ्र 
है।       (सही- गरत) 
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सूयह अर-परक की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न 

142. सयूह अर-परक मह:    O भक्की सयूह है।   O भदनी सयूह है। 

143. सयूह परक ऩढ़ी जाती है: 

O पजा नभाजों के फाद।  O    सोत ेसभम।     O दोनों सभम। 

144. तनम्नशरखखत शब्दों के अथा फमान कीस्जए: 

 --------------------------------------------------------------------------(يج)
 ------------------------------------------------------------------------(يخ)
(َّ)------------------------------------------------------------------------------ 
(ِّ)------------------------------------------------------------------------------ 
--------------------------------------------------------------------------(ئم)
 ----------------------------------------------------------------------------(ئى)
 ------------------------------------------------------------------------------(حاسد  )

145. इस सूयह भें:           O आभ औय खास रूऩ से ऩनाह भाॉगने का फमान है। 
O इस चीज का फमान है कक जाद ूकी र्ास्तवर्कता है।   O मह दोनों फातें। 

सूयह अन-नास की तफ्सीय से सॊफॊथधत प्रश्न 

146. सयूह अन-नास मह:     O भक्की सयूह है।    O भदनी सयूह है। 

147. सयूह अन-नास ऩढ़ी जाती है:   O पजा नभाजों के फाद। O     सोत े
र्क्त।   O दोनों सभम। 

------------------------------------------------- :शब्द का क्मा अथा है(قى) .148

------------------------------------------------------------------------------------------ 
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दसूया ऩाठ: इसराभ के अयकान 

इसराभ के ऩाॉच अयकान हैं: सफसे ऩहरा औय फडा है्राइराहा इल्रल्राह 
भहुम्भदयु यसरूुल्राह की गर्ाही देना उसके अथों एर्ॊ शतों सभेत। 
अथण: (لا إله)भें अल्राह के शसर्ा सभस्त भाफूद(आयाध्म)स्जनकी ऩूजा की जाती है 
सफका इॊकाय है। (إلا الله)भें शसपा  अल्राह के शरए सभस्त इफादत का इकयाय है। 
राइराहा इल्रल्राह की शतें:  
1.ऐसा इल्भ जो अऻानता के वर्ऩयीत हो।  2.ऐसा मकीन जो शक के वर्ऩयीत हो।  

3.ऐसा इख्रार जो शशका  के वर्ऩयीत हो।  4.ऐसी सच्चाई जो झूठ के वर्ऩयीत हो।  

5.ऐसी भहुब्फत जो नपयत के वर्ऩयीत हो।   6.ऐसा आऻा जो नापयभानी के वर्ऩयीत हो।  

7.ऐसा कफूर जो इॊकाय के वर्ऩयीत हो।   8.अल्राह के शसर्ा स्जनकी ऩूजा की जाती 
है सफका इॊकाय हो। इन तभाभ शतों को इन ऩॊस्क्तमों भें जभा कय हदमा गमा है। 

 حبة وانقياد والقبول لهام  خلاص وصدقك معإعلم يقين و     
 شياء قد ألهالو من الأسوى الإ  وزيد ثامنها الكفران منك بما    

भुहम्भद यसरूुल्राह( की गवाही औय उसके तकाजे का फमान: 
आऩ()की फताई हुई खफय को सच्चा भानना, आऩ के आदेश का 
ऩारन कयना, आऩ की भना की हूई चीजों से रुक जाना, औय आऩ 
की राई हूई शयीअत के भुताबफक आल्राह की इफादत कयना। 
कपय ताशरफे इल्भ के साभने फाकी अयकान का स्जक्र ककमा जाए, 
जो मह हैं: नभाज, जकात, यभजान के योजे, अल्राह के घय(काफा) 
का हज स्जसके ऩास जाने की ताकत हो। 

 

दसूया ऩाठ 
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राइराहा इल्रल्राह के शतों की व्माख्मा: 
राइराहा इल्रल्राह के शतों का उदाहयण एक कुॊ जी के दाॊत जैसा है। तो जफ 
करभा राइराहा इल्रल्राह जन्नत की कुॊ जी है, औय कुॊ जी दाॊत के बफना ककसी 
काभ की नहीॊ, तो इसी शरए कुयआन र् हदीस भें जो बी आमा है कक जो शख्स 
राइराहा इल्रल्राह कह रेगा उसके शरए मह इनाभ है, तो उस इनाभ को 
हाशसर कयने के शरए इन शतों का ऩूया होना जरुयी है। औय र्ह आठ हैं: 
1.राइराहा इल्रल्राह के अथण का ऻान: इसका वर्ऩयीत है उसके अथा को 
ना जानना। तो जो शख्स उसके अथा को ना सभझ,े र्ह उससे पामदा 
नहीॊ उठा सकता। इसी शरए जो शख्स इसराभ भें दाखखर होना चाहता 
है, उसके शरए जरूयी है कक राइराहा इल्रल्राह के अथा को ऩयूा सभझे। 
नफी()न े इयशाद पयभामा:(من مات وىو يعلم أنو لا إلو إلا الله, دخل الجنة) स्जस 
व्मस्क्त का इस हार भें देहाॊद हो कक र्ह राइराहा इल्रल्राह के अथा 
को जानता था तो र्ह जन्नत भें दाखखर होगा।(सही भुस्स्रभ:26) 
2.मकीन: मानी शत प्रततशत मकीन। अगय कोई सौ प्रततशत भें से एक प्रततशत 
बी तागूत के इॊकाय भें शक कये मा तयदु्दद कये, तो र्ह तौहीद प्रस्त नहीॊ, इसी 
तयह महूद र् नसाया के काकपय होने भें शक कये स्जन तक नफी()की दार्त 
ऩहूॉच चुकी, तो बी र्ह तौहीद प्रस्त नहीॊ। नफी()का इयशाद है: 

( لا اللهلاإله إ   के अयकान 

इंकाय कयना (لا إله  
अथाात अल्राह के शसर्ा सभस्त 

फाततर भाफूदों का इॊकाय 
(तागूत का इॊकाय) 

 
 

साबफत कयन(إلا الله  
शसपा  अल्राह के शरए इफादत को 

साबफत कयना 
(अल्राह ऩय ईभान) 

 ثبات فاحفظهماالنفي والإ  خلاص ركنان ىمالكلمة الإ  الشعر:
अनुर्ाद: कशरभा-ए-इख्रास के दो रुक्न है् एक इॊकाय, दसूया 
इकयाय, दोनों को अच्छी तयह माद कय रो। 
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भैं गर्ाही देता हूॉ कक अल्राह के शसर्ा कोई आयाध्म नहीॊ, औय भैं अल्राह का 
यसूर हूॉ, स्जसन ेइन दोनों के साथ शक ना कयते हूए अल्राह से भरुाकात 
की, तो र्ह जन्नत भें दाखखर होगा। (सही भसु्स्रभ:27) 
3.इख्रास: स्जस न ेइस भें हदखार्ा से काभ शरमा, मा फडा शशका  ककमा, जसेै 
गैरुरराह की इफादत की, तो मह करभा उसे पामदा नहीॊ ऩहूॉचाएगा। 
नफी()न े पयभामा: भेयी शशपारयश का ज्मादा हकदाय र्ह शख्स है स्जसन े
राइराहा इल्रल्राह का इकयाय खाशरस हदर से ककमा।(सही फुखायी:99)  

4.सच्चाई: स्जस ने झूटे हदर से इस करभा का इकयाय ककमा(जैसे भुनाकपक)तो उसे 
मह कोई पामदा नहीॊ ऩहूॉचाएगा। नफी()ने पयभामा: स्जस ककसी ने सच्चे हदर से 
गर्ाही दी कक अल्राह के शसर्ा कोई भाफूद नहीॊ औय भुहम्भद अल्राह के फन्दे र् 
यसूर हैं, तो अल्राह उस ऩय जहन्नभ हयाभ कय देंगे। (फुखायी र् भसु्स्रभ)। 

5.भुहब्फत: इॊसान अल्राह से भुहब्फत कये, औय अल्राह के साथ ककसी दसूये से 
भुहब्फत ना कये, औय अल्राह ने स्जन से भुहब्फत कयने का हुक्भ हदमा है उन से 
बी भुहब्फत कये। भुहब्फत का वर्ऩयीत शब्द नपयत है। इसी शरए इसराभ से 
खारयज कयने र्ारी चीज है यसूर()की राई हूई शयीअत से नपयत कयना, अगयचे 
उस ऩय अभर बी कयता हो कपय बी काकपय हो जाता है। अल्राह पयभाते हैं: कुछ 
रोग ऐसे बी हैं जो अल्राह से हटकय दसूयों को उसके सभकऺ ठहयाते हैं, उनसे 
ऐसा पे्रभ कयते हैं जैसा अल्राह से पे्रभ कयना चाहहए।(फकयह:165) 
6.आत्भसभऩाण: सय झुका कय इसको भान रेना,इस ऩय अभर कयना, स्जस ने 
अभर नहीॊ ककमा उसे करभा से कोई पमदा नहीॊ होगा। अल्राह पयभाते हैं: तो 
तुम्हें तुम्हाये यफ की कसभ! मे ईभानर्ारे नहीॊ हो सकते जफ तक कक अऩने 
आऩस के झगडों भें मे तुभसे फैसरा न कयाएॉ। कपय जो फैसरा तुभ कय दो, 
उसऩय मे अऩने हदरों भें कोई तॊगी न ऩाएॉ औय ऩूयी तयह भान रें। (तनसा:65) 
7.कफूर: मानी फात मा अभर मा अकीदा को ना ठुकयाए। अल्राह पयभात ेहैं: 
उनका हार मह था कक जफ उनसे कहा जाता कक अल्राह के शसर्ा कोई 
ऩूज्म-प्रब ुनहीॊ है। तो रे् घभॊड भें आ जाते थे। औय कहते थे, "क्मा हभ एक 
उन्भादी कवर् के शरए अऩने उऩास्मों को छोड दें? (साफ्पात:36) 
 



 
 

 
54 

ऩहर ेऩाठ की व्माख्मा 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भहुब्फत के प्रकाय 

उस कामा से भुहब्फत 
कयना स्जसे अल्राह 
ऩसन्द कयते हों। औय 
मह हय र्ह चीज है 
स्जसे शयीअत रेकय 
आई है, जैसे तौहीद 

नेक कामा कयने र्ारों 
से भहुब्फत कयना। 
जसेै नफी, यसूर, 

परयश्ते, सहाफा औय 
हय र्ह शख्स जो 

तौहीद ऩय चरता है। 

उस सभम से 
भहुब्फत कयना 
स्जसे अल्राह 
ऩसन्द कयते हैं। 
जसेै शफे कदय, 
यात की आखखयी 

ततहाई 

उस स्थान से 
भहुब्फत कयना 
स्जसे अल्राह 
ऩसन्द कयते हैं। 
जसेै भक्का औय 

भदीना 

अल्राह के साथ ककसी 
औय से भुहब्फत कयना: 
ऐसा कयना शशके अकफय 
है। अल्राह पयभाते हैं:  
कुछ रोग ऐसे बी हैं जो 
अल्राह से हटकय दसूयों 
को उसके सभकऺ ठहयाते 
हैं, उनसे ऐसा पे्रभ कयते 
हैं जैसा अल्राह से पे्रभ 
कयना चाहहए।(फकयह:165) 

 

अल्राह के लरए 
भहुब्फत कयना: 
भुहब्फत की मह ककस्भ 

र्ास्जफ ही नहीॊ फस्ल्क ईभान 
की भजफूत यस्स्समों भें से 
एक है। अल्राह पयभाते हैं: 
अल्राह के यसूर भुहम्भद 
औय जो रोग उनके साथ हैं, 
र् ेकाकपयों ऩय बायी हैं, आऩस 

भें दमारु हैं।(पतह:29) 
मह चाय चीजों  भं होता है: 

प्राकृततक भहुब्फत: 

मह भुहब्फत जामज है इस शता 
ऩय कक अल्राह की भुहब्फत से 
ऊऩय ना हो। जैसे फच्च ेऔय 
फीर्ी से भुहफफत। आऩ()न े

पयभामा: तुभ भें से कोई बी उस 
र्क्त तक ऩूणा भोशभन नहीॊ हो 
सकता जफतक कक भैं उसके शरए 
उसके फाऩ फेटे औय तभाभ रोगों 
से ज्मादा प्माया ना हो जाऊॉ । 

(फुखायी र् भुसशरभ) 
 

 का ्मा अथण है(عبده) की गवाही भं  محمد رسول الله)

भुहम्भद()अल्राह के फन्दे हैं, औय जो 
खुद फन्दा है उसकी इफादत दरुुस्त नहीॊ, 
क्मोंकक उनभें रुफूबफमत उरूहहमत औय 

अस्भा र् शसपात के रऺण नहीॊ ऩामे जाते 

भुहम्भद()भख्रकू भें सफसे ज्मादा 
अल्राह की इफादत कयने र्ारे हैं, 
औय उन्होंने ऩणूा फन्दगी के साये 

तकाजे ऩयेू ककमे। 
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आऩ() का 
जन्भ 

आऩ()हाथी र्ारे सार यफीउर अव्र्र भहीने भें भक्का भें 
ऩदैा हूए। 63 सार की उम्र ऩाई, स्जन भें चारीस सार 
नफरू्त से ऩहरे के, औय 23 सार नफी र् यसरू फनकय 
गजुाये। आऩ मतीभ थे, आऩ के वऩता का आऩके जन्भ रेने 
से ऩहर े ही देहाॊत हो गमा था, आऩ()अऩने दादा अब्दरु 
भतु्ताशरफ की देखबार भें यहे, कपय उसके देहाॊत के फाद 
अऩने चाचा अफतूाशरफ की देखबार भें यहे। 

नफी( की स्जवनी का संक्षऺप्त वर्णन: 

आऩ()का 
नसफ नाभा 

आऩ भहुम्भद बफन अब्दलु्राह बफन अब्दरु भतु्ताशरफ बफन 
हाशशभ हैं,औय हाशशभ कुयैश भें से हैं, औय कुयैश अयफ भें से, 
औय अयफ इस्भाईर()बफन इिाहीभ()की औराद भें स ेहैं। 

अल्राह की फन्दगी के प्रकाय 

 

साभान्म फन्दगी: 
मह है रुफूबफमत की 

फन्दगी,मानी गरफा औय 
काफू यखना,औय मह सभस्त 
भख्रूक के शरए साभान 
रुऩ से है। अल्राह तआरा 
पयभाते हैं: आकाश र् ऩथृ्र्ी 
भें जो बी हैं सफ अल्राह के 
फन्दे र् गरुाभ फन कय 
आने र्ारे हैं। (भयमभ:93) 
इसभें भोशभन र् काकपय 

सफ शाशभर हैं। 

वर्शेष फन्दगी: 
मह आभ इफादत की फन्दगी 
है। अल्राह तआरा पयभाते 
हैं: औय यहभान के फन्दे र्ह 
हैं जो जभीन ऩय वर्नम्रता से 
चरत ेहैं, जफ जाहहर रोग 
उन से भुखाततफ होते हैं तो 
कह देते हैं सराभ हो (पुकाान:63) 
इस भें र्ह फन्दे शाशभर हैं 
जो अल्राह की इफादत 

उसकी शयीअत के भुताबफक 
कयते हैं। 

अतत वर्शेष फन्दगी: 
मह ऐसी फन्दगी है जो 
यसूर()अदा कयते हैं। 
अल्राह तआरा नहू()के 
फाये भें पयभाते हैं: तनस्सॊदेह 
र्ह शुक्र गुजाय फॊदे थे।(इस्रा:3) 
मह फन्दगी जो यसरूों की 

तयप तनस्फत की गई है र्ह 
अतत वर्शेष कहराएगी, 
क्मोंकक इन यसूरों का 

इफादत के भैदान भें कोई 
भुकाफरा नहीॊ कय सकता। 
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 नफी()का 
शभशन 

आऩ()स्जन्न र् इॊसान की तयप नफी फनाकय बेज ेगए, स्जस 
को बी आऩ की दार्त ऩहूॉची, औय ईभान नहीॊ रामा तो र्ह 
असरी काकपय होगा, चाहे कोई बी हो। 

नफी()की 
दार्त 

आऩ()ने तौहीद औय अच्छे कामा र् अच्छे स्र्बार् की तयप 
दार्त दी, औय शशका , फयेु कामा र् स्र्बार् से भना ककमा। 

इस्रा औय 
भेयाज 

नफी()को भक्का से फतैरुभकुद्दस तक सयै कयामा गमा, कपय 
र्हाॉ से सातर्ें आस्भान तक रे जामा गमा, जहाॉ अल्राह 
तआरा ने आऩ से फात की, औय ऩाॉच र्क्त की नभाजें पजा 
की गईं। 

नफी()की 
हहजयत र् 
देहाॊत 

आऩ()ने भक्का से भदीना हहजयत पयभाई, औय र्हीॊ आऩकी 
भतृ्म ु हुई, औय भोशभनों की भाॉ हजयत आइशा के कभये भें 
दपन ककमे गए। 
 
 इसराभ धभा 

को दसूयों 
तक ऩहूॉचाने 
का कताव्म 

अल्राह ने आऩ()के जरयए दीन को ऩणूा कय हदमा, आऩ ने 
स्ऩष्ट तौय ऩय दीन को ऩहूॉचा हदमा, अभानत अदा कयदी, 
उम्भत को नसीहत पयभाई, औय अल्राह के यास्त े भें हय 
प्रकाय का स्जहाद ककमा, अफ ककसी के शरए सॊबर् ही नहीॊ कक 
इस भें ककसी बी प्रकाय की र्वृद्ध कये। 

भहत्त्र्ऩूणा 
गजर्ात(मुद्ध) 

मह सात हैं: फदय,उहुद, खन्दक, खफैय, भक्का वर्जम, 
तफकु औय हुननै। 
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नफी()की 
सात औरादें 

थीॊ: 

काशसभ, इिाहीभ, अब्दलु्राह(तैमफ र् ताहहय),औय जैनफ, रुकैमा, उम्भे कुल्थूभ, 
पाततभा। इन सबों की र्पात आऩ()की स्जन्दगी भें ही हो गई थी, शसर्ाम 
पाततभा के, उसका देहाॊत आऩ()की देहाॊत के छह भहीने फाद हुआ।  

नफी()की 
फायह फीर्ीमाॉ 

थीॊ: 

खदीजा, आइशा, सौदह, हफ्सा, जैनफ हहराशरमह, उम्भे सल्भा, जैनफ 
बफन्त जहश,् जोर्ैरयमह् बफन्त हारयस, सपीमह् बफन्त हुय्म, उम्भे 
हफीफह, यैहाना बफन्त जैद, भैभूनह बफन्त हारयस। (رضي الله عنهن) 

नफी()ऩय 
नास्जर होने 
र्ारी ऩहरी 

र्ही: 

सयूह अरक की प्रायॊशबक ऩाॉच आमतें: 
ِي خَلقََ   بٱِسۡمِ رَبّكَِ ٱلَّذ

ۡ
نسََٰنَ نِنۡ عَلَقٍ  ١ٱقرَۡأ   ٢خَلقََ ٱلِۡۡ

ۡ
كۡرَمُ  ٱقرَۡأ

َ
 ٣وَرَبُّكَ ٱلۡۡ

ِي عَلذمَ بٱِلقَۡلمَِ  نسََٰنَ نَا لمَۡ يَعۡلمَۡ  ٤ٱلَّذ    ٥ عَلذمَ ٱلِۡۡ
अनवुाद: ऩढ़ो, अऩने यफ के नाभ के साथ स्जसने ऩदैा ककमा, 
ऩदैा ककमा भनषु्म को जभे हुए ऽून के एक रोथड ेसे। ऩढ़ो, 
हार मह है कक तमु्हाया यफ फडा ही उदाय है, स्जसने करभ के 
द्र्ाया शशऺा दी। 

 

नफी()ऩय 
सर्ाप्रथभ 
ईभान राने 

र्ारे: 

ऩरुुषों भें से अफफूक्र शसद्दीक(), औयतों भें उम्भरु भोशभनीन 
खादीजा बफन्त खरु्शैरद, फच्चों भें से अरी बफन अफी 
ताशरफ(),आजाद गरुाभों भें से जैद बफन हारयसा(), गरुाभों 
भें से बफरार बफन रयफाह()। 

नफी()को दधू 
वऩराने र्ारी 
भहहराएॉ 

नफी()की भाता आशभनह बफन्त र्हफ, आऩके चाचा अफरूहफ 
की रौन्डी सोर्फैह, हरीभह बफन्त अफी जोऐफ सादीमह। 
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नफी()की 
जीर्नी ऩढ़ने 
का भहत्त्र् 

इब्नरु कय्मेभ(رحمه الله)पयभात ेहैं कक: जफ दतुनमा र् आखखयत 
की बराई नफी()के तयीके ऩय चरने भें है, तो हय र्ह 
शख्स जो स्र्मॊ का शबुथचॊतक है, औय अऩनी नजात र् 
खूशी चाहता है, उसे चाहहए कक नफी()के तयीके, जीर्नी र् 
हारात, को अच्छी तयह जान रे, स्जससे र्ह अऻातनमों के 
थगयोह से तनकर कय, नफी()के अनमुातममों के थगयोह भें 
शाशभर हो जाए। औय इस भदैान भें रोग तीन प्रकाय के हैं: 
ज्मादा कयने र्ारे, कभ कयने र्ारे, औय सीधे भहरूभ। औय 
पजर र् हहदामत अल्राह के हाथ भें है, र्ह स्जसे चाहता 
है नर्ाजता है, औय अल्राह फडा पज्र र्ारा है। 

नफी()का हज 
र् उभया 

आऩ()ने चाय उभये ककमे, सफ के सफ जीकादा के भहीने भें 
हुआ, औय एक फाय हज ककमा स्जसे हज्जतरुर्ादा कहा जाता 
है, जो कक हहजयत के दसर्ें र्षा ऩयूा हूआ। 

नफी()का 
स्र्बार् 

अल्राह तआरा पयभात ेहैं: तनस्सॊदेह आऩ स्र्बार् के उच्चतभ 
दयजे ऩय वर्याजभान हैं।(करभ:4) औय उम्भरु भोशभनीन आइशा 
पयभाती हैं: कुयआन ही आऩ का अख्राक था।(अहभद:25302) 
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तीसया ऩाठ 

 

ईभान के अयकान: 

ईभान के छह अयकान हैं: अल्राह ऩय ईभान राना, उसके परयश्तों ऩय ईभान 
राना, उसके ककताफों ऩय ईभान राना, उसके यसरूों ऩय ईभान राना, आखखयत 
के हदन ऩय ईभान राना, औय तक्दीय के अच्छे र् फयेु ऩय ईभान राना। 

ईभान का शयई ऩरयबाषा: 
जुफान से इकयाय कयना, हदर से वर्श्र्ास यखना, शयीय के 
अॊगों से अभर कयना। ईभान अच्छे कामा कयने से फढ़ता है, 
औय गनुाह कयने से घटता है, उसकी दरीर तनम्नशरखखत है: 

 

जुफान से 
इकयाय कयने 

की दरीर: 

فأعلاها قول لا 
 إله إلا الله

ईभान का 
उच्चतभ शाखा 
है राइराहा 
इल्रल्राह 
कहना। 

ईभान के 
घटने की 
दरीर: 

مارأيت من 
 ناقصات عقل ودين

भैंने औयतों 
के जैसी 
अल्ऩफवुद्ध 
अल्ऩ दीन 
र्ारा ककसी 
को नहीॊ देखा 

ईभान के फढ़ने 
की दरीर: 

 أيكم زادته هذه إيمانا
 

तभु भें से 
ककसके ईभान 
भें इससे र्वृद्ध 

हुई। 

हदर से 
एतकाद की 
दरीर: 

 والحياء شعبة من الإيمان

शभा र् रज्जा 
ईभान का 

एक शाखा है। 

शयीय के अॊगों 
से अभर कयने 
की दरीर: 

नफी()का पयभान 

أدناها اماطة الاذى )
 عن الطريق

ईभान का 
तनम्न दजाा है 
यास्ता से 
कष्टदामक 
चीजों को 
हटाना। 
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अल्राह के 
भख्रकू भें गौय 
र् कपक्र ना 
कयना। 

ईभान भें र्वृद्ध के कायण 

तौहीद का 
अध्ममन कयना, 
वर्शषेकय अस्भा 
र् शसपात के 
वर्षम को 

अल्राह की 
नापयभानी औय 
गनुाह के काभों 
से दयू यहना। 

अल्राह का 
अऻाऩारन औय 
अच्छे कामा 

ज्मादा से ज्मादा 
कयना। 

अल्राह के 
भख्रकू भें गौय 
र् कपक्र कयना। 

ईभान के घटन ेके कायण  

तौहीद का 
अध्ममन ना 

कयना। वर्शषेकय 
अस्भा र् शसपात 
के वर्षम को 

अल्राह की 
नापयभानी औय 
गनुाहों के काभ 

कयना। 

अल्राह की 
इताअत औय 
अच्छे कामा ना 

कयना। 

ईभान के छह अयकान हैं 

अल्राह 
ऩय ईभान 
राना। 

तक्दीय के 
अच्छे र् 
फयेु ऩय 
ईभान 
राना। 

आखखयत 
के हदन 
ऩय ईभान 
राना 

यसरूों ऩय 
ईभान 
राना। 

ककताफों 
ऩय ईभान 

राना। 

परयश्तों 
ऩय ईभान 
राना। 



 
 

 
60 

तीसये ऩाठ की व्माख्मा 

 

 

 

 

 

 

ऩहरा रुक्न:  अल्राह ऩय ईभान राना,मह तनम्नशरखखत चीजें रास्जभ कयती है: 

अल्राह के भौजूद 
होने ऩय ईभान राना। 
मह चाय चीजों से 
साबफत होता है: 

अल्राह तआरा 
के सच्चे भाफदू 
(उऩास्म)होने ऩय 
ईभान राना। 

अल्राह तआरा 
के यफ होने ऩय 
ईभान राना। 

अल्राह तआरा के 
अस्भा र् शसपात 
ऩय ईभान राना। 

फुवद्ध से: 

अक्र कबी मह भान 
नहीॊ सकता कक 
ससृ्ष्टकताा के बफना 
ससृ्ष्ट का र्जदू हो 
जाए। अल्राह पयभाते 
हैं: क्मा र्े बफना ककसी 
ससृ्ष्टकताा के ऩैदा हो 
गए, मा खुद रे् 

ससृ्ष्टकताा हैं (तयू:35) 

प्रकृतत से: 

आऩ()ने पयभामा: 
हय फच्चा इसराभ 
की प्रकृतत ऩय ऩैदा 
होता है, कपय उसके 
भाता-वऩता उसे 

महूदी मा ईसाई मा 
भजूसी फना रेते 
हैं।(फूखायी र् भुस्स्रभ) 

 

इह्सास से: 

जफ तभु ककसी ऩीडा 
मा ऩयेशानी भें होते 
हो, तो हाथ को 

आस्भान की तयप 
उठा कय कहते हो: 
ऐ भेये यफ। तफ 

अल्राह के हुक्भ से 
मह ऩयेशानी दयू हो 

जाती है। 

शयीअत से: 

इब्ने कय्मेभ(رحمه الله) 
ने स्जक्र ककमा है 
कक अल्राह की 
ककताफ भें कोई 
ऐसी आमत नहीॊ 
स्जसभें अल्राह 
के एक होने की 
दरीर भौजूद ना 

हो। 

दसूया रुक्न: परयश्तों ऩय ईभान राना: 
परयश्ते गैफ की दतुनमा से सॊफॊध यखते हैं, अल्राह ने उन्हें नूय से ऩैदा ककमा है, र्े अल्राह के 
अऻाऩारन भें रगे यहते हैं, औय नापभाानी नहीॊ कयते। उनकी रूहें हैं, कुयआन भें ऩाक रूह कहा 
गमा,उनके शयीय हैं, अल्राह पयभाते है: दो-दो, तीन-तीन औय चाय-चाय ऩॊखर्ारे परयश्तों को सन्देशर्ाहक 
फनाकय तनमुक्त कयने र्ारे। र्ह सॊयचना भें जैसी चाहता है अशबर्वृद्ध कयता है।(पाततय:1) उनके ऩास 
अक्र औय हदर बी होते हैं, अल्राह पयभाते है: महाॉ तक कक जफ उनके हदरों से घफयाहट दयू हो 
जाएगी, तो र्े कहेंगे, तुम्हाये यफ ने क्मा कहा.(सफा:23)। हभ उन ऩय औय उनके उन नाभों ऩय स्जन्हें 
अल्राह ने हभें फता हदमा ईभान यखते हैं, जैसे स्जिीर, भीकाईर, इस्रापीर। उनके गुण र् कामा मह 
है कक अल्राह के हुक्भ की खखरापर्यजी नहीॊ कयते, र्ही कयते हैं जो हुक्भ हदमे जाते हैं(तहयीभ:6) 
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तीसया रुक्न: ककताफों ऩय ईभान: 

हभ ऩय र्ास्जफ है कक मह मकीन र् ईभान यखें कक कुयआन अल्राह का र्ास्तवर्क कराभ 
है। औय अल्राह की तयप से उताया गमा है, ऩैदा नहीॊ ककमा गमा, औय अल्राह ने हय यसूर 
के साथ एक ककताफ बेजी, स्जन ऩय हभ ईभान यखत ेहैं, साथ भें उनके नाभों औय हुकभों र् 
खफयों ऩय बी जो हभ तक ऩहूॉची, जफ तक भन्सूख ना हुआ हो। औय मह बी ईभान यखत ेहैं 
कक कुयआन भजीद ऩुर्ा की तभाभ ककताफों को भन्सूख(सभाप्त)कय हदमा है, औय ऩूर्ा की 
ककताफें मह हैं: तौयात, इन्जीर, जफूय, इिाहीभ()र् भुसा()के सहीपे। 

कुछ रे् परयश्त ेस्जनके फाये भें हभें खफय दी गई: 

उन भें से अशा के उठानेर्ारे आठ परयश्त ेहैं, औय स्जिीर स्जनके स्जम्भ े
र्हम का काभ सोंऩा गमा है, औय भीकाईर जो फारयश के शरए तनमकु्त हैं। 
हभ उन तभाभ ऩय ईभान यखत ेहैं, औय उन खफयों ऩय बी जो उनके फाये 
हभ तक ऩहूॉची है, भोटे तौय ऩय मा वर्स्ततृ तयीके से। 

चौथा रुक्न: यसरूों ऩय ईभान: 

जरूयी है कक हभ मह ईभान राएॉ कक सबी यसूर इॊसान हैं, उन भें रुफूबफमत का कोई 
गुण भौजूद नहीॊ, औय रे् सफ के सफ फन्दे हैं, उनकी इफादत नहीॊ की जा 
सकती, अल्राह ने उन्हें यसूर फना कय बेजा, र्ह्म से नर्ाजा, औय तनशातनमों 
के जरयए उनहें भजफूत ककमा। रे् अभानत को ऩूणा तौय ऩय अदा कय चुके, 
उम्भत की खैयख्र्ाही की, औय अल्राह की याह भें स्जहाद का हक अदा ककमा। 
हभ उन ऩय औय जो कुछ अल्राह ने हभें उनके नाभों गुणों र् खफयों के फाये भें 
भोटे तौय ऩय मा वर्स्ततृ जानकायी दी है ईभान यखते हैं, औय मह बी कक ऩहरे 
नफी आदभ()हैं, औय ऩहरे यसूर नूह()हैं, औय आखखयी नफी भुहम्भद()हैं, 
औय मह कक ऩरु्ा की तभाभ शयीअतें भुहम्भद की शयीअत से भन्सखू हो गई 
हैं। औय अज्भ र्ारे यसरू ऩाॉच हैं, जो दो सूयह भें उल्रेख ककमे गए हैं 
:भहुम्भद(), नहू(), इिाहीभ(), भसूा(), ईसा()। 
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ऩाॉचर्ाॉ रुक्न: आखखयत के हदन ऩय ईभान राना: 
मह रुक्न हय उस चीज ऩय ईभान को शाशभर है, स्जसकी नफी()ने खफय 
दी थी, औय जो भौत के फाद होने र्ारा है, जैसे कि का कपतना, सयू भें 
पूॉ का जाना, रोगों का किों से उठ खडा होना, भीजान, आभार नाभा,शसयात, 
हौजे कौसय, शपाअत, जन्नत, जहन्नभ, भोशभनों का क्माभत के हदन र् 
जन्नत भें अऩने यफ का दीदाय। इसके इरार्ा दसूयी गफैी चीजें। 
 
 छठा रुकन: तक्दीय के अच्छे र् फुये ऩय ईभान यखना: 

इसके चाय दजे हैं, स्जनको कवर् ने अऩने ऩॊस्क्त भें फमान ककमा है: 

इल्भ: 

इस फात ऩय ईभान 
यखना कक अल्राह 
तआरा हय चीज को 
सॊक्षऺप्त औय वर्स्ततृ 
तौय ऩय ऩहरे से 
जानते हैं। इसकी 
दरीर अल्राह का 
मह कराभ है: 

र्ह जानते हैं जो 
कुछ उनके साभने 
है औय जो कुछ 
उनके ऩीछे है। 
(फकयह:255) 

भशीअत: 

मह ईभान यखना कक 
अल्राह जो चाहते हैं 
होता है, औय जो नहीॊ 
चाहते र्ह नहीॊ होता। 
औय फन्दों की बी 

चाहत होती है रेककन 
अल्राह के इयादे के 
अधीन है। अल्राह 
पयभाते हैं:औय तुभ 
नहीॊ चाह सकते भगय 
मह कक अल्राह चाहे। 

(अत-तक्र्ीय:29) 

शरखना: 
इस फात ऩय ईभान 
यखना कक अल्राह 
तआरा ने क्माभत 
तक होने र्ारी हय 
चीज की तक्दीय 

शरख दी है।उसकी दरीर 
अल्राह का पयभान है: 

आकाश तथा ऩातार 
भें तछऩी कोई बी 
चीज ऐसी नहीॊ जो 
एक स्ऩष्ट ककताफ 
भें भौजूद न हो 
(अन-नभर:75) 

ऩदैा कयना: 
मह ईभान यखना कक 
फन्दे औय उनके साये 
कामा ऩैदा ककमे गए 
हैं। इसी तयह ऩूया 
िह्भाॊड बी। उसकी 
दरीर अल्राह का 
पयभान है: अल्राह हय 
चीज का ऩैदा कयने 
र्ारा है। (जुभय:62) 
औय मह पयभान बी: 
अल्राह ने तुभको औय 
तुभहाये कामों को ऩदैा 
ककमा। (साफ्पात:96) 

 علم,كتابة مولانا, مشيئته
 وخلقه وهو إيجاد وتكوين

इल्भ,यफ का शरखा,तथा उनकी चाहत 
औय शसृ्ष्ट, मही अवर्ष्काय फनार्ट है। 
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चौथा ऩाठ 

तौहीद औय शशका  के प्रकाय: 

तौहीद तीन प्रकाय के है: तौहीदे रुफूबफमत, तौहीदे उरूहहमत,  तौहीद अस्भा र् शसपात। 
तौहीदे यफूबफमत का भतरफ: इस फात ऩय ईभान राना कक अल्राह ही हय चीज का 
ऩैदा कयने र्ारा, तसरुाप कयने र्ारा है, स्जसभें उसका कोई शयीक र् साझी नहीॊ। 

तौहीदे उरहूहमत का भतरफ: इस फात ऩय ईभान यखना कक अल्राह ही 
सच्चे भाफूद हैं, उनका कोई शयीक नहीॊ। औय मही राइराहा इल्रल्राह 
का अथा है, क्मोंकक राइराहा इल्रल्राह का भतरफ मह है कक अल्राह 
के शसर्ा कोई सच्चा भाफूद नहीॊ। शरहाजा हय तयह की इफादत, जैसे 
नभाज,योजा इत्माहद,अल्राह के शरए वर्शुद्ध कयना र्ास्जफ है, औय उस भें 
से कुछ बी ककसी औय के शरए कयना दरुुस्त नहीॊ। 
तौहीद-ए-अस्भा व लसपात का भतरफ: कुयआन-ए-कयीभ औय सही 
हदीसों भें भौजदू अल्राह के नाभों र् गुणों ऩय ईभान राना, औय 
उनको अल्राह के शरए साबफत कयना, बफल्कुर उसी तयह जो 
उनकी शान के उप्मुक्त है, बफना ककसी हेय-पेय, तनयस्तीकयण, 
कैकपमत, औय सभानता के।    अल्राह के इस पयभान ऩय अभर 
कयते हुए कक: आऩ कह दीजमे कक र्ह अल्राह एक है, अल्राह 
फेतनमाज है, नहीॊ जना उसने ककसी को, औय न ही र्ह खूद जना 
गमा, औय न कोई उसका सभकऺ है। (इख्रास:1-4)। औय पयभाते हैं: 
 उसके जैसी कोई चीज नहीॊ। र्ही सफकुछ सुनता, देखता है।(अस-्सूया:11)। 
कुछ अह्रे इल्भ ने तौहीद की दो ककस्भें फमान की हैं, औय 
तौहीद अस्भा र्स्स्सपात को तौहीदे रुफूबफमत भें शाशभर ककमा 
है। तो इसभें कुछ बी गरत नहीॊ है, क्मोंकक दोनों वर्बाजन 
का भक्सद साप है। 

 



 
 چ

 
65 

चौथे ऩाठ की व्माख्मा 
 

लशकण  की तीन ककस्भं हैं: फडा शशका , छोटा शशका , औय तछऩा हुआ शशका ।  

तो स्जस व्मस्क्त का देहाॊत फड ेशशका  ऩय यहत ेहुए हो गमा, उसका साया 
अभर फफााद हो जाता है, औय र्ह सदैर् जहन्नभी फन जाता है। जैसे कक 
अल्राह ने पयभामा: औय महद उन रोगों ने कहीॊ अल्राह का साझी 
ठहयामा होता, तो उनका सफ नेक कामा फफााद हो जाता।(अनआभ:88)। अल्राह 
ने औय पयभामा: मह भशुरयकों का काभ नहीॊ कक र् ेअल्राह की भस्स्जदों को 
आफाद कयें औय उसके प्रफॊधक हों, जफकक र्े स्र्मॊ अऩने ऊऩय कुफ्र की 
गर्ाही दे यहे हैं, उन रोगों का साया नेक कामा फफााद हो गमा,औय र्े आग 
भें सदैर् यहेंगे।(तौफा:17)। औय स्जस शख्स की भौत शशका  ऩय हो जाती है 
उसकी भापी नहीॊ होगी,औय जन्नत उस ऩय हयाभ हो जाती है, जैसे कक 
अल्राह ने पयभामा: अल्राह इसको ऺभा नहीॊ कयेगा कक उसका साझी 
ठहयामा जाए। ककन्त ुउससे नीच ेदज ेके अऩयाध को स्जसके शरए चाहेगा, 
ऺभा कय देगा।(तनसा:48)। अल्राह तआरा औय पयभाते हैं: जो कोई अल्राह का 
साझी ठहयाएगा, उसऩय तो अल्राह ने जन्नत हयाभ कय दी है औय उसका 
हठकाना आग है। अत्माचारयमों का कोई सहामक नहीॊ।(भामेदा:72)। 
शशका  के कुछ प्रकाय: भतृकों औय फुतों को ऩुकायना, उनसे परयमाद कयना, 
उनके शरए नजय भानना, औय कुफाानी कयना, इत्माहद। 
छोटे शशका  का अथा: र्ह चीजें स्जसे कुयआन र् हदीस भें शशका  कहा गमा है, 
ऩयन्तु र्ह फडा शशका  जसैा नहीॊ है। जैसे नेक कामा भें हदखार्ा कयना, गैरुल्राह 
की कसभ खाना, औय मह कहना कक अल्राह ने औय उस शख्स न ेचाहा, 
इत्माहद। क्मोंकक अल्राह के यसूर()न ेपयभामा: भझुे तभु ऩय सफसे ज्मादा 
छोटे शशका  का डय है, कपय उसके फाये भें ऩूछा गमा तो पयभामा: नेक कामा भें 
हदखार्ा कयना।(अह्भद:23630)। औय पयभामा: स्जस ने अल्राह के शसर्ा ककसी 
औय की कसभ खाई उसने शशका  ककमा।(अफूदाऊद:3251)। औय पयभामा: मह ना 
कहो कक अल्राह जो चाहे औय र्ह शख्स जो चाहे, फस्ल्क मह कहो कक 
अल्राह जो चाहे कपय र्ह शख्स जो चाहे। (अफदूाऊद:4980) 
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छोटे शशका  से कोई व्मस्क्त ना भतुाद होता है, औय ना सदा के शरए 
जहन्नभी फनता है, रेककन उसकी तौहीद भें कभी जरूय आती है, जो 
अऩेक्षऺत ऩणूा तौहीद के वर्ऩयीत है। 
शशका  की तीसयी ककस्भ तछऩा हुआ शशका  है: स्जस की दरीर नफी()की 
मह हदीस है: क्मा भैं तुम्हें उस चीज के फाये भें ना फता दूॉ स्जस का 
तुभ ऩय भुझे भसीह दज्जार से बी ज्मादा खौप है, सहाफा()ने कहा् 
क्मों नहीॊ ऐ अल्राह के यसूर, तो पयभामा: तछऩा हुआ शशका । आदभी 
नभाज ऩढ़ यहा होता है, औय जफ उसे कोई देखता है तो र्ह अऩनी 
नभाज को खूब्सूयत फनाने रगता है।(इब्ने भाजा:4204)। 
औय शशका  को शसपा  दो प्रकाय भें बी फाॉटा जा सकता है: फडा शशका  औय 
छोटा शशका । क्मोंकक तछऩा हुआ शशका  दोनों ककस्भों भें ऩामा जाता है। तो 
फड ेशशका  भें तछऩे हुए शशका  का उदाहयण है:  भनुाकपकों का शशका । क्मोंकक 
र्े अऩने खयाफ अकीदे को तछऩात ेहैं, औय इस्राभ का इजहाय कयत ेहैं, 
हदखाने के उद्देश्म से, एर्ॊ डय के कायण। औय छोटे शशका  भें तछऩे हुए शशका  
का उदाहयण है हदखार्ा कयना। जैसे कक भहभदू बफन रफीद अन्सायी()की 
हदीस भें है, जो ऩहरे गुजय चुकी, औय अफसूईद खुदयी()की हदीस भें  
बी है स्जसका अबी स्जक्र हुआ। अल्राह तौपीक देने र्ारे हैं। 
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इसकी सॊख्मा: 
कफीया गनुाहों 
की कोई सॊख्मा 
तनधाारयत नहीॊ है 

रेककन उनको 
उस आधाय ऩय  
तनधाारयत ककमा 
जा सकता है 

स्जसे ऊऩय 
फमान ककमा 

गमा 
 

कयने र्ारे का हुक्भ: 

र्ह भोशभन है रेककन 
ईभान भें अऩूणा है, मा 

ईभान की र्जह से भोशभन 
है कफीया गनुाह की र्जह 
से पाशसक है। उसके ईभान 
की भात्रा के फयाफय उससे 
प्माय ककमा जाएगा, औय 
उसके कफीया गुनाह की 
भात्रा के फयाफय उससे 

नपयत ककमा जाएगा। गुनाहे 
कफीया कयत ेसभम उससे 
भीर जोर ठीक नहीॊ 

उसकी शे्रणी: 
उसकी शे्रणी 
औय भयतफे 
अरग अरग 
हैं, जैसे कक 
नफी()ने 

पयभामा: क्मा 
भैं ना फताऊॉ  
सफसे फडे 

कफीया गनुाह 
के फाये भें.... 
(फुखायी,भुसशरभ) 

 

 
 

 

 

कफीया का हुक्भ: 

उसके शरए तौफा 
कयना जरूयी है, 
क्मोंकक नफी()का 
इशााद है:  नहूा 
कयने र्ारी अगय 
भौत से ऩहरे 
तौफह ना कये... 
(भसु्स्रभ:934)दसूयी 
हदीस भें कहा: जफ 
कफीया से फचा 

जए। भसु्स्रभ:233) 
 

कफीया(फड ेगुनाह 

फडा गुनाह: 

हय र्ह गुनाह स्जसे कयने ऩय वर्शषे 
चेतार्नी दी गई है, जैसे कक उसके 
कयने ऩय रानत बेजी गई हो, मा 
यह्भत से दयू ककमा गमा हो, मा 
उससे फयाअत का इजहाय ककमा गमा 
हो, मा उन्हे काकपयों र् भुशरयकों भें 
शुभाय ककमा गमा हो, मा कहा गमा 
हो कक र्ह भुसरभानों भें से नहीॊ 
है,मा उसे फुये जानर्यों के जैसा 

फतामा गमा.....इत्माहद। 

गुनाहों  के प्रकाय 

फडा शशका : 
मह हयाभ 
चीजों भें 
सफसे फडा 
 गनुाह है। 

छोटा गुनाह: 

हय र्ह गुनाह 
स्जसे अल्राह 
र् यसूर ने 
हयाभ कयाय 
हदमा हो, 
रेककन उस 

ऩय कोई खास 
सजा तनधाारयत 
ना की गई हो। 

छोटा शशका  
मह फडा 
शशका  से 
कभ औय 

कफीया 
गुनाह से 

ऊऩय है। 
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 फड ेलशकण  व छोटे लशकण  के फीच का अतंय 

छोटा लशकण (लशके अस्गय : 
1. शशके अस्गय आदभी को इस्राभ 
के सीभा से फाहय नहीॊ कयता। 

2. साये नेक कामा को फफााद नहीॊ 
कयता, रेककन खास अभर को 
फफााद कय देता है। 

3. सदैर् जहन्नभ भें यहने का कायण 
नहीॊ फनता।  

4. जान र् भार को हरार नहीॊ कयता 
5. स्ऩष्ट दरीर भौजदू होना कक मह 
शशके अस्गय है। 

6. ऐसी चीज को सफफ फनामे स्जस े
अल्राह ने सफफ नहीॊ फनामा। 

7. जो बी कामा शशके अक्फय तक 
रे जाए र्ह शशके अस्गय है।   

8. हय र्ह कामा स्जसको शयीअत ने 
शशका  मा कुफ्र के नाभ थगनामा, 
रेककन दोनों शब्द ऩय अशरप र् 
राभ नहीॊ आमा। तो र्ह शशके 
अस्गय भाना जाएगा, शसर्ाम उस 
अर्स्था के जफ सयुाग से ऩता 
चरे कक र्ह शशके अक्फय है। 

फडा लशकण (लशके अ्फय : 
1. शशके अक्फय आदभी को इस्राभ 
के सीभा से फाहय कय देता है। 

2. साये नेक कामा को फफााद कय देता है। 
3. सदैर् जहन्नभ भें यहने का कायण 
फनता है। 

4. भसु्स्रभ शासक के शरए उसके जान 
र् भार को हरार कय देता है। 

5. शशके अक्फय साबफत कयने के शरए 
स्ऩष्ट दरीर जरुयी है। 

6. मह एतकाद यखना कक िह्भाॊड भें 
सफफ की ऩोशीदा शक्ती है। 

7. इस शशका  की हारत भें भौत हो 
जाए तो कबी भापी नहीॊ शभरेगी। 

8. अगय इससे तौफा कये तो अल्राह 
भाप कय देंगे, शसर्ाम दो हारत के: 

समूा का ऩस्श्चभ से उदम होने के 
फाद,औय इॊसान की जान तनकरत े
सभम। 
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ऩांचवां ऩाठ 

इह्सान 

इह्सान मह है कक आऩ अल्राह की इफादत ऐसे कयें जैसे आऩ उन्हें देख यहे हों, 
अगय ऐसा ना हो सके तो कभ से कभ मह कल्ऩना कयें कक र्े आऩ को देख यहे हैं। 

भशुाहदा र्ारी इफादत: 

इसका अथा मह है कक अल्राह 
तआरा की नेभतों की इच्छा औय 
प्माय र् शौक भें इफादत की जाए। 
औय मही नबफमों र् यसरूों की 
इफादत थी। जैसे कक नफी()का 

पयभान है: क्मा भैं शकु्र गजुाय फन्दा 
ना फन जाऊॉ ।(भुस्स्रभ:2819)। तो 
ईफादत की र्जह मह हूई कक 

अल्राह के ऩास जो नेभतें हैं, उनकी 
इच्छा, उनसे प्माय,उनके शौक ने 
इफादत ऩय भजफयू ककमा। साथ भें 
अल्राह के अजाफ का खौप बी यहा हो। 

 

 

तनगयानी र्ारी इफादत: 

स्जसका भतरफ मह है कक फन्दा 
अऩने यफ की इफादत उसके 
अजाफ से फचने के शरए कये, 
औय मह हय भुसल्भान भें ऩामा 

जाता है। 

इह्सान का एक ही रु्न है, स्जसके दो रेर्ी हैं: 
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1. दीन के ककतने भयतफे(ग्रेड)हैं?   O तीन।  O दो।  O ऩाॉच। 
2. इस्राभ के ककतने अयकान हैं? O ऩाॉच।  O छह।  O सात। 
3. इस्राभ भयतफे(ग्रेड)भें ईभान से ऊऩय है।   (सही- गरत) 
4. इख्रास की गर्ाही के ककतने अयकान हैं?      O सात।   O आठ    O दो। 
5. राइराहा इल्रल्राह की ककतनी शतह हैं? O          आठ    O सात    O ऩाॉच 

6. इल्भ राइराहा इल्रल्राह की शतों भें से एक है औय उसका अथा है: 

O ककसी चीज को उसकी असरी सयूत भें सभझना। O    अल्राह के शसर्ा कोई सच्चा भाफूद नहीॊ। 
7. अगय कोई ऐसे शख्स के कुफ्र भें शॊका कये स्जस तक दार्त ऩहूॉची औय ईभान 
नहीॊ रामा तो उसका हुक्भ: 

O कुफे्र अक्फय का दोषी है। O अगय मकीन शक से ज्मादा हो तो तक्पीय नहीॊ की जाएगी। 
8. कफरू राइराहा इल्रल्राह की शतों भें से एक है, औय उससे भयुाद है: 

O फातों का कफूर कयना। O कामा का कफूर कयना। O एतकाद का कफूर कयना। O मह साये। 
9. राइराहा इल्रल्राह भें हदखार्ा कयना, सदके भें हदखार्ा कयने जैसा शशके अस्गय है। (सही- गरत) 
10. स्जस ने शसपा  जुफान से राइराहा इल्रल्राह का इकयाय ककमा औय हदर स े

मकीन ना यखा तो र्ह:   O तौहीद ऩयस्त है।  O भसुल्भान है भोशभन नहीॊ।  
O कुफे्र अक्फय का दोषी है।   O कभजोय ईभान का है। 

11. अगय कोई नफी()से र्ैसी भुहब्फत कये जैसी भुहब्फत अल्राह से होनी चाहहए तो र्ह:  

O कुफे्र अक्फय का दोषी है।  O कुफे्र अस्गय का दोषी है। O कफीया गुनाह का दोषी है। 
12. भहुब्फत की ककतनी ककस्भें है:   O चाय।     O तीन।    O दो। 
13. अल्राह के शरए भहुब्फत,अभर से, अभर कयने र्ारे से, औय सभम र् स्थान 

से होती है।                    (सही-  गरत) 
14. अल्राह के साथ ककसी औय स ेभहुब्फत कयने का हुक्भ: 

O छोटा शशका  है।   O र्ास्जफ है।    O फडा शशका  है। 
15. अल्राह के शरए भहुब्फत का हुक्भ: 

O जामज है।   O र्ास्जफ है।    O फडा शशका  है। 

तौहीद स ेसॊफॊधीत प्रश्न 
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16. फन्दगी के ककतने प्रकाय हैं?      O दो।       O तीन।       O चाय। 
17. सभस्त भख्रूक अल्राह के गुराभ हैं(काफ ूभे यहने की गुराभी) महाॉ तक कक काकपय बी। (सही- गरत) 
18. अगय ककसी ने राइराहा इल्राल्राह कहा औय बफल्कुर अभर नहीॊ ककमा, ना नभाज 

ऩढ़ी, ना कोई इफादत की, तो मह उसे:         O पामदा देगा।     O पामदा नहीॊ देगा। 
19. करभा-ए-शहादत भें(عبده)का भतरफ: फन्दा स्जसकी इफादत नहीॊ की जा सकती, 

औय(رسوله)का भतरफ: यसरू स्जसको झटुरामा नहीॊ जा सकता। (सही- गरत) 
20. नफी()ने जो हुक्भ हदमा उसका ऩारन कयना, औय जो खफय दी उसको सच्चा 

जानना.....الخ मह(أشهد أن محمدا عبده ورسولو)का:       O का अथा है।   O तकाजा है। 
21. स्जसने रुफबूफमत की वर्शषेताओॊ भें से कुछ नफी()को हदमा, तो सच भें उसने 

गर्ाही नहीॊ दी कक र्े अल्राह के फन्दे हैं।      (सही- गरत) 
22. नफी()का उच्चतभ वर्र्यण है उनका:    O यसरू होना।  O फन्दा औय यसरू 

होना।    O आखखयी नफी होना। 
23. स्जसने इस्राभ भें ककसी बफद्अत(नर्ाचाय)को जन्भ हदमा, औय र्ह उसको 

अच्छा सभझता है, तो गोमा उसने आयोऩ रगामा कक भहुम्भद()रयसारत भें 
खमानत ककमे हैं। इसशरए कक अल्राह तआरा पयभात ेहैं: आज हभने तमु्हाये 
शरए तमु्हाये दीन को भकुम्भर कय हदमा।(भामदा:3) तो जो कुछ उस र्क्त दीन का 
हहस्सा नहीॊ था र्ह आज बी दीन का हहस्सा नहीॊ है, मह फात ककसकी है: 

O शखैुर इसराभ इब्ने तशैभमा।   O इभाभ भाशरक।   O इभाभ इब्ने फाज। 
24. नफी()ककस नफी के र्ॊशज हैं:      O इसहाक()।     O इस्भाईर()। 
25. खारी जगहों को बयें:   नफी()-------------के सार, शहय-------------भें ऩैदा हुए, 

आऩ()ने----------सार उम्र ऩाई, स्जसभें नफूर्त से ऩहरे----------सार, औय नफूर्त 
के फाद---------सार।-------------के जरयए नफी फनामा गमा, औय-------------के जरयए 
यसूर फनामा गमा। 

26. नफी()बेजे गए:          O अऩनी कौभ की तयप।      O इॊसानों की तयप।  
O इॊसानों औय स्जन्नों की तयप। 

27. भेयाज कहत ेहैं आऩ()के भक्का से फतैरुभकुद्दस के मात्रा को। (सही- गरत) 
28. आऩ()ने हहजयत की:        O तामेप की तयप।     O हब्शा की तयप।     

O                                             भदीना की तयप।      O मह तीनों फातें। 
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29. नफी()के भहत्त्र्ऩणूा गजर्ात(मदु्ध)की सॊख्मा ककतनी है: 

O एक।          O दो।        O तीन।     O चाय।     O ऩाॉच। 
30. नफी()की औराद ककतनी हैं:     O तीन।     O चाय।      O सात। 
31. नफी()ने वर्दाई का हज ककमा, मह दरारत कयता है कक आऩ ने उससे ऩहर े

बी हज ककमा था।          (सही- गरत) 
32. नफी()की जीर्नी का अध्ममन कयना:     O र्ास्जफ है।   O भुस्तहफ है।  O जामज है। 
33. खारी जगहों को बयें : शयीअत की इस्स्तराह भें ईभान नाभ है-------------से 

इकयाय कयने------------से इतकाद यखने, औय-------------के जरयए अभर कयने 
का। ईभान-------------से फढ़ता है, औय-------------से घटता है। 

34. ईभान के अयकान ककतने हैं:     O छह।  O ऩाॉच।  O चाय। 
35. अल्राह ऩय ईभान राने से कुछ फातें रास्जभ आती हैं, उनकी सॊख्मा ककतनी है?  

O चाय।    O तीन।   O दो। 
36. अल्राह के र्जूद की दरीर भोटे तौय ऩय:   O चाय हैं।   O थगनती कयना भुस्श्कर है। 
37. भीकाईर()र्ह परयश्ता है जो फारयश के शरए तनधाायीत है।   (सही- गरत) 
38. हदर शसपा  इॊसान का होता है, परयश्तों के हदर नहीॊ होत।े     (सही- गरत) 
39. उन ककताफों की सॊख्मा ककतनी है, स्जनके नाभ हभें फतामे गए हैं: 

O छह।  O चाय।  O सात।  O फहुत ज्माद। 
40. अल्राह तआरा ने हय नफी ऩय एक ककताफ उतायी।    (सही- गरत) 
41. प्रथभ यसरू आदभ()हैं।       (सही- गरत) 
42. भहुम्भद() यसरू हैं, नफी नहीॊ हैं।      (सही- गरत) 
43. अज्भ र्ारे(भजफतू सॊकल्ऩ र्ारे) यसरूों की सॊख्मा ककतनी है: 

O ऩाॉच।       O चाय।      O फहुत अथधक। 
44. आखखयत ऩय ईभान राना उन तभाभ फातों ऩय ईभान राने को शाशभर है जो 

भौत के फाद स ेरेकय किों से उठामे जाने तक ऩेश आमेगा।    (सही- गरत) 
45. तक्दीय ऩय ईभान यखने के कुछ गे्रड(भयतफे)हैं, उनकी सॊख्मा ककतनी है: 

O ऩाॉच।       O चाय।      O तीन। 
46. क्मा अल्राह तआरा घटना घहटत होने से ऩूर्ा उसको जानते हैं?    (हाॉ - नहीॊ) 
47. क्मा हय र्ह चीज जो इॊसान जानत ेहैं अल्राह बी जानत ेहैं?    (हाॉ - नहीॊ) 
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48. क्मा हय र्ह चीज जो इॊसान जानता है अल्राह ने शरख यखा है?    (हाॉ - नहीॊ) 
49. फन्दे के शरए खूद का अऩना इयादा र् चाहत होती है, जो चाहता है कयता है। (सही- गरत) 
50. क्मा फनदों के कामा ऩदैा ककए गए हैं?             (हाॉ - नहीॊ) 
51. तौहीद ककतने प्रकाय के हैं:      O दो प्रकाय।   O तीन प्रकाय।   O दोनों सही। 
52. फड ेशशका  र् छोटे शशका  के फीच का ऩाॉच अॊतय  फमान कीस्जए: 

1--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

53. फड ेशशका  र् छोटे शशका  दोनों के ऩाॉच-ऩाॉच उदाहयण दीस्जए: 

छोटा शशका (शशके अस्गय) फडा शशका  (शशके अक्फय) 
.................................... ......................................... 

.................................... ......................................... 

.................................... ......................................... 

.................................... ......................................... 

.................................... ......................................... 
 

54. जो वर्श्र्ास के साथ भनुाकपक है र्ह शशके अस्गय का दोषी है, इस्राभ की 
सीभा से फाहय नहीॊ जाता।            (सही- गरत) 

55. इह्सान का:         O एक ही रुक्न है।           O दो रुक्न है। 
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छठा ऩाठ 

नभाज की शतह 
नभाज की नौ(9)शतह हैं: 
1-भसुल्भान होना।      2-अकल्भॊद होना।       3-तभीज र् सभझ होना। 
4-हदस से ऩाक होना।   5-नजासत से ऩाक होना।    6-सतय ढ़ाॉऩना। 
7-नभाज का र्क्त दाखखर होना।            8-ककफरा की ओय रुख कयना। 
 9-नीमत कयना। 

ऩहरी शता: भसुरभान होना 
इस्राभ का वर्ऩयीत शब्द कुफ्र है, तो अगय ऐसा शख्स नभाज अदा कये जो 
यफ को गारी देता है,मा इफादतों भें से कुछ बी गैरुल्राह के शरए कयता है, तो 
उसकी नभाज नहीॊ होगी, रेककन अगय र्ह तौफा कयरे तो नभाज सही होगी। 

दसूयी शता: अकल्भॊद होना। 
 अकल्भॊद का वर्ऩयीत शब्द ऩागरऩन है, तो ऩागर शख्स की नभाज नहीॊ       

   होगी, अतएफ नश ेभें धतु व्मस्क्त का तो बफल्कुर बी नहीॊ। 
 

तीसयी शता: तभीज की उम्र तक ऩहूॉच जाना। 
तभीज की उम्र का भतरफ फाशरग होना नहीॊ है, फस्ल्क उसका अथा मह है कक र्ह 
ऐसी उम्र को ऩहूॉच जाए, स्जसभें चीजों के फीच पका  कयना आ जाए, औय प्रश्न र् 
उत्तय को अच्छी तयह सभझ सके, उसके शरए कोई वर्शेष आमु तनधाारयत नहीॊ है, 
रेककन आभ तौय ऩय फच्चे सात सार की उम्र भें तभीज कयने रगते हैं।  

फच्चे की नभाज कफ दरुुस्त होगी?: जफ उसे चीजों के फीच, पका  कयना 
आ जाए, मानी प्रश्न र् उत्तय को सभझ सके, औय ऩानी एर्ॊ आग के 
फीच पका  कय सके, र्यना उसकी नभाज नहीॊ होगी। 
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चौथी शता: हदस को दयू कयना 
औय इसभें दाखखर है: 

छोटा हदस: 

मह र्जुू से दयू होता है। 
फडा हदस: 

मह स्नान से दयू होता है। 

ऩाचर्ीॊ शता: नजासत (अऩवर्त्रता) को दयू कयना 
मानी नजासत को शयीय, धयती, औय कऩड ेसे दयू कयना। अगय कोई शख्स 
इस हारत भें नभाज ऩढ़ रे जफ उस ऩय नजासत रगी हो, औय र्ह उस े
जानता हो औय हटाने की ताकत बी यखता हो, औय बरूा बी ना हो, तो 
उसकी नभाज नहीॊ होगी। औय नजासत(अऩवर्त्रता) तीन प्रकाय के होत ेहैं: 
 

गॊबीय अऩवर्त्रता: 
मह कुत्ते की 
अऩवर्त्रता है। 

नफी()ने उस फतान 
को सात फाय धोने का 
आदेश हदमा स्जसभें 
कुत्ता ने भुॉह डार 

हदमा हो, उनभें ऩहरी 
फाय शभट्टी स ेहोगा।  

(सही भसु्स्रभ) 
 

हरका अऩवर्त्रता: 
जो ऩानी के तछडकाउ 
से दयू हो जाता है, 
तनचोडन ेकी जरूयत 
नहीॊ, जैसे उस रडके 
का ऩेशाफ जो खान-
ऩान आयॊब नहीॊ ककमा 
हो, इसी तयह भजी। 
र्ीमा अगयचे ऩाक है 
रेककन नफी()उस ऩय 
ऩानी तछडकते थे अगय 
गीरा होता, औय नाखुन 
से खुयच देते जफ सूखा 

होता। 
 

भध्मभ अऩवर्त्रता: 
मह धोने से दयू होता है, 
औय धोने का अथा है ऩानी 
भें डार कय तनचोडना। 
जैसे ऩरुुष एर्ॊ भहहरा 
का ऩेशाफ, औय दसूयी 

अऩवर्त्र चीजें। 
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अऩवर्त्र चीजें: 
भानर् का भर-भूत्र, स्जस ऩशु का भाॊस हयाभ है उसका भर-भूत्र। दरयन्दा जानर्य 
सफ के सफ अऩवर्त्र हैं, शसर्ाम ऐसे जानर्य के स्जनसे फचना भुस्श्कर है। जैसे 
बफल्री,खच्चय औय गधा। इसी तयह फहता हुआ खून जो जानर्य के जफह कयने के 
फाद तनकरता है। दोनों यास्तों से तनकरने र्ारा खून, भयी हूई चीजें अऩवर्त्र हैं, 
शसर्ाम भतृ आदभी औय ऐसा प्राणी के स्जसका फहने र्ारा खून ना हो। औय सागय 
का भतृ प्राणी, हटड्डडमाॉ, मह सफ अऩवर्त्र नहीॊ हैं। 

छठी शता: सतय ढ़ाॉऩना 
सतय ढ़ाॉऩने की तीन ककस्भें हैं 

हरका: 
मह सात से दस सार 
तक के रडके का 

सतय है। 
रास्जभ है कक उसके 
दोनों शभागाह को 
छुऩामा जाए। 

 

गॊबीय: 
मह आजाद र् फाशरग 
भहहरा का सतय है। 
रास्जभ है कक र्ह 
चेहया छोड ऩयेू शयीय 
को छुऩामे। रेककन 
अजनफी भदा के 

साभने चेहये को बी 
छुऩाना जरूयी है। 

 

भध्मभ: 

मह ऩरू्ा के दोनों प्रकाय 
के रोगों के इरार्ा है। 
जरूयी है कक नाशब से 
घटुने तक का हहस्सा 
छुऩामा जाए। साथ ही 
दोनों कन्धों को छुऩाना 
औय अच्छे कऩडे ऩहनना 

भुस्तहफ है। 

सातर्ीॊ शता: सभम का दाखखर होना 
नभाज ना तो र्क्त से ऩहरे दरुुस्त होगी, औय ना र्क्त गुजयने के फाद, शसर्ाम उस 
हारत के, जफ ककसी वर्शेष कायण से दसूयी नभाज के साथ इकट्ठा ऩढ़ी जाए। रेककन 
अगय नभाज को जान फूझ कय सभम से देय ककमा गमा तो गुनहगाय होगा। 
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आठर्ीॊ शता: ककफरा की तयप रुख कयना 
इस शता से सपय की नफ्री नभाजें फाहय हैं, अत् सपय भें सर्ायी का रूख 
स्जधय होगा, उसी तयप रुख कयके नभाज ऩढ़ी जामेगी। उसका उदाहयण इस 
जभाने भें वर्भान के अन्दय की नभाज है। इसी तयह इस हुक्भ से रे् रोग 
फाहय हैं स्जन्हें ककब्रा रुख होने की ताकत नहीॊ, मा दशु्भन का डय है। 

नर्ीॊ शता: नीमत कयना 
नीमत हदर के इयादे का नाभ है, औय जुफान से उसको अदा कयना बफदअत 
है, अगय नीमत नभाज से थोडी देय ऩहरे कय रे, मा शसपा  र्क्त के पजा 
होने की नीमत कये, तो बी नभाज दरुुस्त होगी। 
 

भहत्र्ऩणूा जानकायी: 
1. ककसी शता को छोडने भें अऻानता मा बरू काबफरे कफरू नहीॊ है,  रेककन 
अगय नभाज इस हारत भें अदा कय रे कक अऻानता मा बरू की र्जह 
से उसभें नजासत फाकी यह गई हो, तो नभाज दरुुस्त होगी, इसशरए कक 
उसका सॊफॊध छोड देने स ेहै, कयने से नहीॊ। 

2. तभाभ शतह इफादत से फाहय की चीजें हैं, औय इफादत से ऩहरे अदा ककमे 
जात ेहैं, औय इफादत के खत्भ होने तक उसका ऩामा जाना जरूयी है। 
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सातर्ाॉ ऩाठ 

नभाज के अयकान 

नभाज के चौदह अयकान हैं: 
1- अगय ताकत हो तो खडे होना।     2- तक्फीये तहयीभा कहना। 
3- सयूह पाततहा ऩढ़ना।               4- रुकू कयना 
5- रुकू के फाद सीधे खडा होना।    6- सात अॊगों ऩय सज्दा कयना। 
7- सज्दा से सय उठाना।    8- दो सज्दों के फीच फठैना। 
9- नभाज के तभाभ कामा इत्भीनान से कयना।   10- साये अयकान को क्रभर्ाय कयना। 
11- आखखयी तशह्हुद का ऩढ़ना।    12- आखखयी तशह्हुद के शरए फैठना। 
13- नफी()ऩय दरुूद ऩढ़ना।     14- दोनों तयप सराभ पेयना। 
 

ऩहरा रु्न: अगय ताकत हो तो खडे होकय नभाज ऩढ़ना 

पजा नभाज भें: 
ककमाभ पजा नभाजों भें रुक्न है, औय 
मह भाप हो जाता है, अगय ककमाभ की 
बफल्कुर ताकत ना हो, मा उससे खुश ू
भें कभी आती हो। औय अगय ककमाभ की  
कुछ बी ताकत हो तो उसे कयना चाहहए। 

नपर नभाज भें: 
नपर नभाजें फठै कय ऩढ़ना जामज 
है, रेककन खडा होने र्ारे का आधा 
सर्ाफ शभरेगा, इसी तयह रटे कय 
ऩढ़ना बी जामज है रेककन फठैने 
र्ारे का आधा सर्ाफ शभरगेा। 
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दसूया रुक्न: तकफीये तहयीभा कहना 
 के शसर्ा ककसी दसूये शब्द से तक्फीय कहना दरुुस्त नही। (الله أكبر)

तीसया रुक्न: सयूह पाततहा का ऩढ़ना। 
नभाज की हय यकअत भें सयूह पाततहा का ऩयूा ऩढ़ना र्ास्जफ है, चाहे नभाज 
शसयी(गपु्त आर्ाज से)हो, मा जेहयी(फरुॊद आर्ाज से)हो। औय अगय कोई 
व्मस्क्त इभाभ को रुकू की हारत भें ऩामे, तो पाततहा से भापी शभर जाती है।  

 

नर्ाॉ रुक्न: नभाज के तभाभ कामा इत्भीनान(शाॊती)से कयना। 
हय रुक्न भें रास्जभी दआु ऩढ़ रेने से ऩणूा इत्भीनान का ऩारन हो जाता है। 

भहत्र्ऩूणा जानकायी: 
अयकान इफादत के अन्दय दाखखर है, औय ककसी बी रुक्न को छोडने भें 
न अऻनता का फहाना चरगेा औय न बरू जाने का, औय सज्दा-ए-सहूु से 
उसकी बयऩाई नहीॊ होगी, फस्ल्क भौजूदा नभाज को दोहयाना ऩडगेा। 
अरफत्ता अगय वऩछरी नभाजों भें कुछ अयकान छूट गए हों, तो उन्हें 
दोहयाने की जरूयत नहीॊ, क्मोंकक नफी()ने उस सहाफी को जो नभाज को 
सही तयीका से अदा नहीॊ कय ऩा यहा था, वऩछरी तभाभ नभाजों को 
दोहयाने का आदेश नहीॊ हदमा, फस्ल्क शसपा  भौजूदा नभाज को दोहयाने का 
आदेश हदमा, हाराॉकक उसने एक रुक्न(इत्भीनान) को छोडा था।  
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आठर्ाॉ ऩाठ 

नभाज की र्ास्जफ चीजें 
नभाज भें आठ चीजें र्ास्जफ हैं: 
1- नभाज की तभाभ तक्फीयें शसर्ाम तक्फीये तहयीभा के। 
2- सशभअल्राहो शरभन हशभदह(سمع الله لمن حمده)कहना, इभाभ औय अकेरे सफ को। 
3- सबी को यब्फना र्ा रकर हम्द(ربنا ولك الحمد)कहना। 
4- रुकू भें सबु्हाना यब्फी अर-अजीभ(سبحان ربي العظيم)कहना। 
5- सज्दे भें सबु्हाना यब्फी अर-आरा(سبحان ربي الأعلى)कहना। 
6- दोनों सज्दे के फीच यस्ब्फस्ग्पय री(رب اغفر لي)कहना। 
7- ऩहरा तशह्हुद ऩढ़ना। 
8- ऩहर ेतशह्हुद के शरए फठैना। 
 

 

भहत्र्ऩूणा सुचना: 
रुकू भें सबु्हाना यब्फी अर-अजीभ(سبحان ربي العظيم)को उसी शब्द के 
साथ कहना र्ास्जफ है, कपय उसके ऩश्चात दसूयी दआुओॊ का ऩढ़ना 
भुस्तहफ है। इसी तयह सज्दे भें सुब्हाना यब्फी अर-आरा( سبحان ربي
 को उसी शब्द के साथ कहना र्ास्जफ है, कपय उसके फाद (الأعلى
दसूयी दआुओॊ का ऩढ़ना भुस्तहफ है। 
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नर्ाॉ ऩाठ 

 
तशह्हुद का फमान: 

तशह्हुद मह है:  

لَامُ عَلَيْكَ أيَ ُّهَا النَّبِيُّ وَرَحْمَةُ اللَّوِ وَبَ ركََاتُ  لَوَاتُ, وَالطَّيِّبَاتُ, السَّ نَا وَ "التَّحِيَّاتُ للَّوِ, وَالصَّ لَامُ عَلَي ْ عَلَى عِبَادِ وُ, السَّ
دًا عَبْدُهُ وَرَسُولُوُ"  اللَّوِ الصَّالِحِينَ, أَشْهَدُ أَنْ لَا إِلَوَ إِلاَّ اللَّوُ, وَأَشْهَدُ أَنَّ مُحَمَّ

अनवुाद: भेयी तभाभ जफुानी,शयीरयक र् भारी इफादतें अल्राह के शरए हैं, ऐ 
नफी आऩ ऩय सराभ हो, औय अल्राह की यह्भत र् फयकतें बी, सराभ हभ 
ऩय औय अल्राह के नेक फन्दों ऩय बी, भैं गर्ाही देता हूॉ कक अल्राह के 
शसर्ा कोई सच्चा भाफूद नहीॊ, औय गर्ाही देता हूॉ कक भहुम्भद()अल्राह के 
फन्दे औय यसरू हैं।  कपय नफी()ऩय दरुूद सराभ र् फयकतें बेजे, इस तयह: 

إنك حميد مجيد, وعلى آل إبراىيم,  اللهم صل على محمد, وعلى آل محمد, كما صليت على إبراىيم,"
 "إنك حميد مجيد وعلى آل إبراىيم  وعلى آل محمد, كما باركت على إبراىيم ,اللهم بارك على محمد

अनवुाद: ऐ अल्राह यहभत नास्जर पयभा भहुम्भद()ऩय औय भहुम्भद()के 
ऩरयर्ाय ऩय, जसेै आऩ ने यह्भत नास्जर पयभाई इिाहीभ()ऩय, औय 
इिाहीभ()के ऩरयर्ाय ऩय, तनस्सॊदेह आऩ प्रशॊसनीम फडी शान र्ारे हैं, ऐ 
अल्राह फयकत नास्जर पयभा भहुम्भद()ऩय औय भुहम्भद()के ऩरयर्ाय ऩय, 
जैसे आऩ ने फयकत नास्जर पयभाई इिाहीभ()ऩय औय इिाहीभ()के 
ऩरयर्ाय ऩय, तनस्सॊदेह आऩ प्रशॊसनीम फडी शान र्ारे हैं।  

कपय इस दआु के जरयए अल्राह से ऩनाह भाॉगे : 

 ..."اللهم إني أعوذ بك من عذاب القبر, وأعوذ بك من فتنة المسيح الدجال, وأعوذ بك من فتنة المحيا والممات"

अनवुाद: ऐ अल्राह फेशक भैं कि के अजाफ, दज्जार के कपतने, औय 
स्जन्दगी र् भौत के कपतने से आऩ की ऩनाह रेता हूॉ। 
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कपय जो चाहे दआु कये, वर्शष कय नफी()से साबफतशदुा दआुएॉ, जैसे कक मह दआु: 

 "اللهم إني ظلمت نفسي ظلما كثيرا, ولا يغفر الذنوب إلا أنت, فاغفر لي مغفرة من عندك, وارحمني إنك أنت الغفور الرحيم
अनवुाद: ऐ अल्राह फेशक भैंने अऩने ऊऩय फहुत ज्माद जुल्भ ककमा, औय गनुाहों को 
ऺभा कयने र्ारा कोई नहीॊ शसर्ाम आऩ के, इसशरए भझुे अऩनी तयप से ऺभा प्रदान 
कय, औय भझु ऩय यहभ पयभा, फेशक आऩ भाप कयने र्ारे भेहेयफान हैं।(फूखायी:834)  
औय ऩहरे के तशह्हुद भें शहादत र्ारी दआु ऩढ़ने के ऩश्चात, तीसयी यकअत 
के शरए खडा हो जाए(जहुय,अस्र,भथग्रफ औय इशा की नभाजों भें)औय अगय 
दरुूद बी ऩढ़ रे तो ज्मादा फेहतय है, क्मोंकक इस वर्षम भें हदीसें आभ हैं। 
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नभाज की सुन्नतें 
नभाज की सनु्नतें मह हैं: 
1- दआुए इस्स्तपताह, मानी शुरू कयने की दआु, जैसे( ...اللهم باعد بيني وبين خطاياي. ) 
2- खडा यहत ेसभम दाहहने हाथ की हथेरी को फाएॊ हाथ की हथेरी ऩय 
शसने के ऊऩय यखना, चाहे रुकू से ऩहरे हो मा फाद भें। 

3- हाथ उठाना, इस तयह कक दोनों हाथों की उॊगशरमाॊ शभरी हूई औय 
हथेरी पैरी हूई हों,कपय कॊ धों मा कानों के फयाफय रेकय जाना। औय 
मह काभ ऩहरी तक्फीय के सभम, औय रुकू से ऩहरे र् रुकू के फाद, 
औय ऩहरे तशह्हुद से उठते सभम कयना होगा। 

4- रुकू औय सज्दे की तस्फीह जो एक फाय से अथधक ऩढ़ी जाए। 
5- रुकू से उठने के फाद(ربنا ولك الحمد)से ज्मादा शब्द का ऩढ़ना। इसी तयह दो 
सज्दों के फीच र्ारी ऺभा की दआु को एक फाय से ज्मादा ऩढ़ना। 

6- रुकू के सभम शसय को ऩीठ के फयाफय यखना। 
7- सज्दे की हारत भें फाजओूॊ को ऩहर ूसे, ऩेट को यानों से, यानों को 
वऩन्डशरमों से अरग औय जुदा यखना। 

8- सज्दे की हारत भें दोनों हाथों को जभीन से अरग यखना। 
9- ऩहरे तशह्हुद औय दो सज्दों के दयशभमान दाहहना ऩाॉर् को खडा कयके  
फामाॊ ऩाॉर् को बफछा कय उन ऩय फठैना। 

10- तीन,चाय यकअत र्ारी नभाजों के आखखयी तशह्हुद भें तर्रुाक(تورّك)कयना, 
औय इसका तयीका है: तनतॊफ जभीन ऩय रगा कय फैठना, इस तयह कक 
फामाॊ ऩाॉर् दाहहना ऩाॉर् के नीचे हो, औय दाहहना ऩाॉर् खडा हो। 

 

दसर्ाॉ ऩाठ 
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11-ऩहरे औय दसूये तशह्हुद भें शरुू से आखखय तक दआु के र्क्त शहादत  
की ऊॉ गरी से इशाया कयना र् दआु के सभम उसे हहराना। 
12- ऩहरे तशह्हुद भें दरुूद र् सराभ बेजना भहुम्भद()औय उनके 

ऩरयर्ाय ऩय, इसी तयह इिाहीभ()औय उनके ऩरयर्ाय ऩय। 
13- आखखयी तशह्हुद भें दआु ऩढ़ना। 
14- स्जहयी (ऊॉ चे स्र्य भें) कुयआन ऩढ़ना, पज्र, जुभा, ईद औय इस्स्तस्का की 

नभाजों भें, औय इसी तयह भथग्रफ र् इशा के ऩहरे के दो यकअतों भें। 
15- शसयी(आहहस्ता से)ककयात कयना, जोहय र् अस्र की नभाजों भें, इसी तयह 

भथग्रफ की तीसयी औय इशा की आखखयी दोनों यकअतों भें। 
16- सयूह पाततहा के फाद कुयआन की दसूयी आमतों की ततरार्त कयना। 
इसके साथ ही फाकी दसूयी सुन्नतों को बी ध्मान भें यखना चाहहए, 
उन भें से उल्रेखमोग्म है: रुकू के ऩश्चात(ربنا ولك الحمد)के फाद जो 
दआुएॉ ऩढ़ी जाती हैं,औय मह सुन्नत है इभाभ भुक्तदी र् अकेरे 
सफके शरए। इसी तयह रुकू की हारत भें दोनों हथशेरमों की 
उॊगशरमाॉ पैरा कय घुटने ऩय यखना। 
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इस्स्तपताह की दआु(अथाात शुरू कयने की दआु): 
इस्स्तपताह की दआु  नभाज भें तक्फीय-ए-तहयीभा के फाद ऩढ़ी 
जाती है। उसभें फहुत सायी दआुएॉ आई हैं, स्जनभें से एक मह 
दआु है जो नफी()ने शसखामा है: 

ا كَمَا طاَيَ اللَّهُمَّ باَعِدْ بَ يْنِي وَبَ يْنَ خَطَاياَيَ كَمَا باَعَدْتَ بَ يْنَ الْمَشْرقِ وَالْمَغْرِبِ, اللَّهُمَّ نَ قِّنِي مِنَ الْخَ 
لْجِ وَالْبَ رَدِ  نَسِ, اللَّهُمَّ اغْسِلْنِي مِنْ خَطَاياَيَ بِالْمَاءِ وَالث َّ وْبُ الْأبَْ يَضُ مِنَ الدَّ ى الث َّ  يُ نَ قَّ

अनवाद: ऐ अल्राह भेये औय भेये गुनाहों के फीच इतनी दयूी 
कयदे, स्जतनी दयूी आऩने ऩयूफ औय ऩस्श्चभ के फीच भें की है, ऐ 
अल्राह भुझ ेभेये गुनाहों से ऐसे ही ऩाक कयदे स्जस प्रकाय सपेद 
कऩडा भरै से साप ककमा जाता है, ऐ अल्राह भुझ े गुनाहों से 
ऩानी,फपा  औय ओरों से धो दे। नफी()ने मह बी शसखाई् 

رُكَ " كَ, وَلَا إِلَوَ غَي ْ "سُبْحَانَكَ اللَّهُمَّ وَبِحَمْدِكَ, وَتَ بَارَكَ اسْمُكَ, وَتَ عَالَى جَدُّ  
अनवुाद: ऐ अल्राह भैं प्रशॊसा के साथ आऩकी ऩाकीजगी फमान 
कयता हूॉ, आऩका नाभ फयकत र्ारा है, औय शान फुरॊद है, औय 
आऩके शसर्ा कोई सच्चा भाफूद नहीॊ। 
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गमायहर्ाॉ ऩाठ 

नभाज को फाततर कयने र्ारी चीजें 
नभाज को फाततर कयने र्ारी चीजें आठ हैं: 
1-नभाज की हारत भें जान-फूझ कय फात-चीत कयना। रेककन अऻानता 
औय बूर कय फात कयने से नभाज फाततर नहीॊ होगी। 
2-हॊसना।     3-खाना।        4-ऩीना।    5-सतय का खुर जाना। 
6-ककब्रा से फहुत ज्मादा कपय जाना।     7-नभाज भें रगाताय फहुत ज्मादा छेडछाड कयना। 
8- र्जू का टूट जाना। 

नभाज को फाततर कयने र्ारी ऩहरी चीज: जान फझूकय फातचीत कयना। 
इस हुक्भ से फाहय है इभाभ की गरती ऩय चेतार्नी देना, जफ र्ह ततरार्त 
मा नभाज भें गरती कये। 

नभाज भें हयकत कयने की हारतें। 

ऐसी हयकतें 
जो हयाभ हैं: 
जफ फहुत 

ज्मादा हयकतें 
रगाताय औय 
बफना जरूयत 
के ककमा जाए, 
जैसे खाना 
ऩीना। 

ऐसी हयकतें 
जो र्ास्जफ हैं: 
मह र्ह हयकतें 
हैं स्जन का 
सॊफॊध नभाज 
की दरुुस्तगी 
से है, जैसे 

अऩवर्त्रता को 
दयू कयना। 

ऐसी हयकतें 
जो भुस्तहफ हैं: 
मह र्ह हयकतें 
हैं स्जन ऩय 
नभाज की 
ऩूणाता तनबाय 
कयता है। जैसे 
खारी स्थानों 
को बयना। 

ऐसी हयकतें 
जो जामेज हैं: 
जो हयकतें 

ककसी जरूयत 
के शरए की 
जाएॉ, जैसे 

दाढ़ी मा शयीय 
खुजाना। 

ऐसी हयकतें 
जो भकरूह हैं: 
बफना ककसी 
जरूयत के 

भाभूरी हयकतें 
कयना। जैसे 
इधय उधय 
भडुना। 
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नभाज की शतह, अयकान, र्ास्जफात, औय सनु्नतें, गुजय चुकी हैं, 
तो इन के फीच क्मा अॊतय है? 

शता रुक्न र्ास्जफ सुन्नत 
मह इफादत के फाहय 
का हहस्सा है। इन तीनों का सॊफॊध इफादत के अॊदय से है। 

शता का ऩूयी इफादत 
के दौयान ऩामा 
जाना जरूयी है। 

इन तीनों का सॊफॊध इफादत के हहस्सों भें से 
एक हहस्से से है। 

शता औय रुक्न को अऻानता, 
मा बरू कय, मा जान फूझ 

कय, ककसी बी सूयत भें छोडना 
कफूर नहीॊ। 

र्ास्जफ को 
अऻानता मा 

बरू कय छोडना 
कफरू होगा, 
रेककन जान 
फझू कय नहीॊ 

होगा। 

सुन्नत को 
अऻानता, मा 
बूर कय, मा 
जान फूझ कय, 
हय हार भें  

जरूयत ऩडने ऩय 
छोडा जा सकता 

है। 
 

शता को छोडने 
ऩय सजदा-ए-सहूु 
नहीॊ है, फस्ल्क 
उससे इफादत ही 
फाततर हो जाती है। 

 

रुक्न को छोडने 
ऩय सज्दा-ए-सुहू 
कापी नहीॊ, 
फस्ल्क दोफाया 
अदा कयना 
होगा। 
 

र्ास्जफ को 
छोडने ऩय 
सज्दा-ए-सुहू 
कापी होगा। 

/ 

 

भहत्र्ऩूणा जानकायी 
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सज्दा-ए-सहर् का फमान 

सज्दाए सुहू के तीन कायर् हैं: 
 

नभाज भें र्वृद्ध कय देना: 
जैसे इॊसान का रुकू मा 
सज्दा मा ककमाभ(खडा 
होन)े मा कुऊद(फैठन)ेभें 

र्वृद्ध कय देना। 

नभाज भें कभी कयना: 
जैसे इॊसान का नभाज 
के र्ास्जफात भें से 
ककसी का कभ कय 
देना, औय सभम ऩय 

अदा ना होना। 

नभाज भें शक होना: 
जैसे यकअत की सॊख्मा 
भें शक हो जाए कक 

उसने तीन ऩढ़ी मा चाय। 
उसकी दो ककस्भें हैं: 

अगय इफादत खत्भ कय रेने के 
फाद शक ऩैदा हो: 

ऐसी हारत भें उस ऩय बफल्कुर 
ध्मान नहीॊ हदमा जाएगा, जफ 
तक मकीन ना हो जाए। 

अगय इफादत के दौयान शक ऩदैा हो: 
इस हारत भें अगय शक का प्रततशत कभ हो 
तो उस ऩय ध्मान नहीॊ हदमा जाएगा। औय 
महद शक का प्रततशत ज्मादा हो तो स्जस 
फात ऩय ज्मादा मकीन हो उसका एतफाय 
ककमा जाएगा। अगय कभी र् फेशी दोनों ऩय 
शक फयाफय हो तो कभ का एतफाय ककमा 

जाएगा। 
 

जरूयी नोट: 

 अगय नभाजी सहूु भें गरती कय दे, तो कोई हयज नहीॊ, औय उसकी नभाज दरुुस्त होगी। 
 अगय नभाजी कोई रुक्न छोड दे, तो उसकी नभाज उस र्क्त तक दरुुस्त नहीॊ होगी, जफतक 
कक उसे औय उसके फाद के कामा को अदा ना कय रे, औय साथ भें सजदा सुहू बी कय रे। 

 अगय नभाजी कोई र्ास्जफ गरती से छोड दे, औय र्क्त चरा जाए तो सज्दामे सहूु कय रे। 
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नभाज का तयीका पोटो के जरयए 
 

 फेह्तय मह है कक भसुल्भान अऩने घय भें र्जुू कयके तनकरे, औय 
अच्छा ऩोशाक ऩहने। 

 ऩदैर मा सर्ाय होकय भस्स्जद जाए, चार र् चरयत्र भें शाॊतत र् 
शयापत फनामे यखे, ना तजे चरे ना दौड,े ना ज्मादा इधय-उधय देखे, 
ना आर्ाज ऊॉ ची कये। 

 

 जफ भस्स्जद ऩहूॉच जाए तो अऩने जूत े तनकारकय उसके स्थान ऩय 
यखे,उसके साथ ही दतुनमा को बरू जाए,औय भस्स्जद भें क्रम-वर्क्रम, 
राऩता र्स्त ुका इरान, मह सफ ना कये। 

 भस्स्जद भें प्ररे्श कयत ेसभम ऩहरे दाहहना ऩयै यख ेऔय मह दआु 
ऩढे़: ( اللهم افتح لي أبواب رحمتكبسم الله والصلاة والسلام على رسول الله,  )। औय 
भस्स्जद से फाहय तनकरते सभम ऩहरे फामाॊ ऩाॉर् फाहय तनकारे औय 
मह दआु ऩढे़: ( الله, اللهم اني أسألك من فضلكبسم الله والصلاة والسلام على رسول  )।   

 ऩरुुष रोग ऩहरी राइन की ओय फढ़ जाएॉ, औय भहहरामें ऩीछे यहें। 
 अगय कोई भस्स्जद भें इस हार भें प्ररे्श कये, जफ नभाज शरुू हो 
चुकी हो, तो उसे चाहहए कक इभाभ के साथ नभाज भें शाशभर हो 
जाए, चाहे इभाभ ककसी बी अर्स्था भें हो। अगय इभाभ को खड े
अथर्ा रुकू की अर्स्था भें ऩामे, तो र्ह यकअत शभुाय कय रे, कपय 
जफ इभाभ सराभ पेये तो छूटी हुई नभाज ऩयूी कय रे। 

  
  

  
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 अगय कोई भस्स्जद भें इस हारत भें दाखखर हो जफ नभाज शरुू नहीॊ 
हूई, तो पजा नभाज से ऩहरे सनु्नत अदा कय रे। अगय उस नभाज 
से ऩहरे कोई सनु्नत ना हो तो तहीय्मतरु भस्स्जद ऩढ़ रे। 

 नभाज माद हदराने के शरए, घडी की तयप फाय फाय देख कय, मा गरे 
से आर्ाज तनकार कय, भस्स्जद की हुयभत को ऩाभार ना कये। 

 इभाभ औय अकेरे के शरए सनु्नत मह है कक सतुयह यख कय नभाज 
ऩढे़, माद यहे कक इभाभ का सतुयह ही भकु्तदी का सतुयह है। 

 

 दोनों ऩैयों के फीच उतनी ही दयूी यखे स्जतनी दोनों कॊ धों के फीच है, ना ही 
ज्मादा कये ना कभ कये,औय कदभ के फाहयी हहस्से को फयाफय यखे।  
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 नभाज की तभाभ शतह ऩूयी होने के ऩश्चात अल्राहु अक्फय कहे, साथ 
भें दोनों हाथों को कॊ धों मा कानों तक उठामे, इस हार भें कक उॊगशरमाॉ 
आऩस भें शभरी हों, हथेरी का बीतयी बाग ककफरा की ओय हो। 

 
 कपय दाहहने हाथ की हथेरी के अॊदरूनी हहस्से को फाएॊ हाथ की 
हथेरी के ऊऩयी हहस्से औय कराई ऩय यखे मा ऩकड।े 
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 अऩनी नजय को सज्दे के स्थान ऩय यख ेऔय इधय-उधय ना देखे। 

 
 कपय भुस्तहफ(अच्छा)है कक शसपा  ऩहरी यकअत भें दआु-ए-इस्स्तफ्ताह ऩढे़, 

औय फेह्तय है कक इस भें आई हूई तभाभ दआुओॊ को फदर-फदर कय ऩढे़। 
 कपय कुयआन र् हदीस भें आए हूए तयीके ऩय शतैान से ऩनाह भाॉगे, 
मानी आऊज ुबफल्राहह शभनाश्शतैातनय यजीभ (أعوذ بالله من الشيطان الرجيم) कहे। 

 कपय बफस्स्भल्राहहय यहभातनय यहीभ ( لله الرحمن الرحيمبسم ا ) कहे। 
 कपय ऩयेू सयूह पाततहा की, हयकात,कशरभात,आमात की ततीफ 
के साथ ततरार्त कये। 

 कपय भुस्तहफ है कक कुयआन भें से जो कुछ भुमस्सय हो, उसकी ततरार्त 
कये, इसभें अऊजु बफल्राह ना ऩढे़, रेककन अगय सूयह प्रायॊब हो तो 
बफस्स्भल्राह जरूय ऩढे़।  

 कपय हाथ उठात े हुए अल्राहु अक्फय(الله أكبر)कहे, स्जस तयह 
तक्फीये तहयीभा भें कहा था, औय कपय रुकू कये। 

 रुकू भें दोनों घुटनों को ऩकड ेयहे, औय कोहतनमों को ना भोड,े 
औय ऩीठ को शसय के फयाफय भें यखे। 

 रुकू भें र्ास्जफ है कक एक फाय(سبحان ربي العظيم)कहे, औय भुस्तहफ है कक 
एक से ज्मादा फाय इसको ऩढे़, मा औय दआुएॉ ऩढे़। 

  
 



 
 

 
93 

गमायहर्ें ऩाठ की व्माख्मा 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 कपय रुकू से उठत ेहूए ऩणूा सीधा खडा होने से ऩहरे(سمع الله لمن حمده) 
कहे, औय साथ भें दोनों हाथों को कानों मा कॊ धों तक उठामे। 

 जफ ऩणूा रूऩ से खडा हो जाए तो( مدربنا ولك الح )कहे, औय फेहतय है कक 
औय बी दआुएॉ जो साबफत हैं उनको बी ऩढे़। 

 कपय हाथ ना उठात ेहुए तक्फीय कहे, औय सात अॊगों ऩय सज्दा कये, 
औय र्ह हैं: ऩेशानी, नाक, दोनों हथेशरमों के बीतयी बाग, दोनों 
घटुने, दोनों ऩयै की उॊगशरमों के बीतयी बाग। 

 औय दोनों फगरों के फीच, इसी तयह ऩेट औय यानों के फीच, औय 
यानों र् वऩ ॊड्शरमों के फीच दयूी यखे, औय दोनों फाहों को जभीन स े
उठाकय यखे। 

  
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 सज्दा भें एक फाय(سبحان ربي الأعلى)कहे, जो कक र्ास्जफ है, जफकक एक 
से ज्मादा फाय कहना भसु्तहफ है, औय भन ऩसन्द दआुएॉ कयना बी 
जामज है, रेककन साबफत शदुा दआुएॉ कयना ज्मादा फेहतय है। 

 कपय तक्फीय कहत े हूए सज्दे से उठे, औय फामाॊ ऩयै बफछा कय उस 
ऩय फठेै, औय दाहहना ऩयै को खडा यखे, औय दाहहने ऩयै की उॊगशरमों 
के अॊदयोनी हहस्से को जभीन ऩय यखे, इस हार भें कक उॊगशरमाॉ 
ककब्रा की तयप हों, औय दोनों हथेशरमों के अॊदयोनी हहस्से को दोनों 
यानों के आखखयी हहस्स ेऩय यखे। फठैने का मही तयीका नभाज की हय 
फठैक भें होगी, शसर्ाम तीन औय चाय यकअतों र्ारी नभाजों के 
आखखयी तशह्हुद के, क्मोंकक उसभें तर्रुाक ककमा जाएगा। उसका 
तयीका मह है कक फाएॊ ऩयै को दाहहनी वऩ ॊडरी के नीचे यखा जाए। 
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 कपय तक्फीय कहे औय ऩहर ेसज्दे की तयह ही सज्दा कये। 
 कपय तक्फीय कहे औय दसूयी यकअत के शरए खडा हो जाए, औय उसी 
तयह सफ कामा कये जैसा ऩहरी यकअत भें ककमा था, ऩयॊत ु दसुयी 
यकअत भें ना तो तक्फीय-ए-तहयीभा है, ना दआु-ए-इस्स्तफ्ताह। 

 जफ दसूया सज्दा हो जाए तो तशह्हुद के शरए फठेै। 
 तस्फीह र्ारी उॊ गरी से इशाया कये, इस हार भें कक अॊगूठा औय फीच र्ारी 

उॊगरी द्र्ाया गोर सा दामया फना रे, उसको हहरामे औय दआु कये। 

 र्ास्जफ है कक तशह्हुद ऩढे़। 
 अगय नभाज दो यकअत र्ारी है, तो र्ास्जफी तौय ऩय दरुूदे इिाहीभी 
ऩढे़ औय मह दआु कये: اللهم إني أعوذ بك من عذاب جهنم, ومن عذاب القبر,  

" المسيح الدجال ومن فتنة المحيا والممات, ومن شر فتنة  । इसके शसर्ा जो चाहे 
दआू कये, फेहतय मह है कक साबफत शदुा दआुओॊ को ही ऩढे़, औय मह 
बी ऩढे़ (اللهم أعني على ذكرك وشكرك وحسن عبادتك) 

  
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 कपय दामें औय फामें दो फाय सराभ पेये, औय शसपा  अऩने शसय को 
भोड,े दोनों कॊ धों को नहीॊ, इसी तयह शसय को ऊऩय नीचे बी ना 
हहरामे, औय ना दोनों हाथों से इशाया कये। 
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 औय अगय नभाज तीन मा चाय यकअत र्ारी है, तो ऩहरा तशह्हुद ऩढ़ने के 
फाद खडा हो जाए। इस तशह्हुद भें दरुूदे इिाहीभी ऩढ़ना बी भुस्तहफ है। 

 अगय नभाज तीन यकअत र्ारी है,तो तक्फीय कहते हूए उठे, औय तीसयी 
यकअत ऩूयी कये,कपय तशह्हुद के शरए फैठे।औय अगय नभाज चाय 
यकअत र्ारी है तो दो यकअत ऩढ़ कय तशह्हुद के शरए फैठे। 

 तशह्हुद ऩढे़ कपय दरुूदे इिाहीभी ऩढे़ औय मह दआु ऩढे़:  

 (اللهم إني أعوذ بك من عذاب جهنم, ومن عذاب القبر, ومن فتنة المحيا والممات, ومن شر فتنة الدجال)
औय जो ऩसन्द हो र्ह दआु बी कये, रेककन फेह्तय है कक साबफत 
शदुा दआुएॉ ऩढे़, औय मह बी ऩढे़: (اللهم أعني على ذكرك وشكرك وحسن عبادتك) 

 अगय पजा नभाज है तो नभाज के ऩश्चात साबफत शदुा अज्काय का 
ऩढ़ना भसु्तहफ है जैस:े 

لام, تباركت ذا الجلال والإكراماللهم أنت السلام ومنك الس ,أستغفر الله,أستغفر الله, أستغفر الله  

 कपय(سبحان الله)औय(الحمد لله)औय(الله أكبر)मह तीनों तैंतीस तैंतीस फाय ऩढे़, 
कुर शभराकय तनन्मानरे् फाय हो जाएॉगे, औय सौ ऩयूा कयने के शरए 
एक फाय ऩढे़ لا إلو إلا الله, وحده لا شريك لو لو الملك ولو الحمد وىو على كل شي قدير:  

 कपय आमतरु कुसी ऩढे़ औय र्ह है: 

 خج حم حج جمجح ثم  ته تم تخ تح تج بهبم بخ بح بج ئه ئمئخ ئح  ئج يي يى ين يم ٱُّٱ

 قح فم فخفح  فج غم غج عم عج ظم طح ضمضخ ضح ضج  صم صخ صح سمسخ سح سج خم

ٱَّلم لخ لح  لجكم كل كخ كحكج قم

औय कपय(قل ىو الله أحد) तथा(قل أعوذ برب الفلق) एर्ॊ(قل أعوذ برب الناس)ऩढे़। 
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भहत्त्र्ऩूणा हटप्ऩणी: 
 गुजय चुका है कक नभाज सही होन ेकी शतों भें से एक सतय को छुऩाना 
है,इसशरए नभाजी को चाहहए कक नभाज के दौयान ककसी बी तयह उसका 
सतय खुर ना जाए, अन्मथा उसकी नभाज फाततर हो जाएगी। 

 
 कोई एक शख्स अगय इभाभ के साथ नभाज अदा कये, तो उसके 
शरए जरूयी है कक इभाभ के दाहहने जातनफ खडा हो, औय दोनों के 
टखने फयाफय यहें, ना आगे फढे़ ना ऩीछे यहे, औय इसी प्रकाय खडा 
होना है जफ फहुत साये नभाजी एक साथ खड ेहों। 
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नाभ हुक्भ सभम सॊख्मा वर्र्यण 

जुभा की 
नभाज 

पजा है जुहय के 
सभम 

दो 
यकअत 

नभाजे जुभा जेहयी नभाज 
होती है, औय तीन आदभी 
मा उससे ज्मादा रोगों की 
जभात के साथ अदा होती है 

सूयज मा चाॉद 

ग्रहण की नभाज 
पजे 

ककपामा है 
ग्रहण रगने 
के सभम 

दो 
यकअत 

 

मह नभाज जेहयी होती है, 
औय हय यकअत भें दो रुकू। 

वर्त्र की 
नभाज 

 

सनु्नत े
भोअक्कदा 

है 

 

इशा के फाद 
से पज्र तक 

 

एक से 
गमायह 
तक 

 

इसके वर्शबन्न तयीके हैं: 
-शसपा  एक यकअत ऩढ़ना। 
-तीन यकअत। इस तयह कक 
तीन रगाताय ऩढ़ी जाए, औय 
अॊत भें एक तशह्हुद कये। मा 
दो रयकात ऩढ़ कय सराभ पेय 
रे कपय एक यकअत ऩढे़। 

-ऩाॉच यकअत ऩढे़ औय शसपा  
आखखय भें एक तशह्हुद कये। 
-सात यकअत ऩढे़ औय शसपा  
आखखय भें एक तशह्हुद कये। 
-नौ यकअत ऩढे़ औय आठर्ें 
यकअत भें तशह्हुद कये कपय 
नर्ीॊ के शरए खडा हो औय 

आखखय भें तशह्हुद र् सराभ हो 
-दो दो यकअत ऩढ़ता जाए 

औय अॊत भें एक वर्त्र ऩढ़ रे। 
 

नभाज से संफंतधत ऻान का सायांश 
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पज्र की 
सनु्नत 

 

सनु्नत े
भोअक्कदा 

है 

नभाजे पज्र 
से ऩहर े

दो 
यकअत 

 

ऩहरी यकअत भें सयूह 
काकपरून औय दसूयी भें 

इख्रास ऩढे़ 
जोहय की 
सनु्नत 

 

सनु्नत है चाय यकअत 
जहुय से ऩहरे 
दो उसके फाद 

चाय 
कपय दो 

 

दो दो यकअत कयके 

 

भगरयफ की 
सनु्नत 

 

सनु्नत है भथग्रफ की 
नभाज के 

फाद 

दो 
यकअत 

ऩहरी यकअत भें सयूह 
काकपरून औय दसूयी भें 

इख्रास ऩढे़ 
इशा की 
सनु्नत 

सनु्नत 

है 
इशा की नभाज 

के फाद 
दो 

यकअत 

 

 

तयार्ीह की 
नभाज 

 

सनु्नत है इशा के फाद 
से पजय 
तक 

दो यकअत 
से दस 
यकअत तक 

 

तहीय्मतरु 
भस्स्जद 

र्ास्जफ है भस्स्जद भें प्ररे्श 
कयत ेसभम 

दो 
यकअत 

 

चाश्त की 
नभाज 

सनु्नत है सूयज के फुरॊद 
होने से रेकय 
जर्ार से ऩहरेतक 

दो यकअत 
से आठ 

यकअत तक 

 

इस्स्तखाया की 
नभाज 

 

सनु्नत है ककसी बी 
सभम 

दो 
यकअत 

सराभ पेयने से ऩहरे  
इस्स्तखाया की दआु ऩढे़ 

इस्स्तस्का 
मानी फारयश 
तरफ कयने 
की नभाज 

जरुयत के 
सभम 

सनु्नत है 

एक नेजा के 
फयाफय सूयज 
फुरॊद होने ऩय 

दो 
यकअत 

नभाजे ईद की तयह 
तकफीयें हैं: सात ऩहरी 
यकअत भें, औय ऩाॉच 
दसूयी यकअत भें 
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दोनों ईदों की 

नभाजें 
सनु्नत है 

 

एक नेजा के 
फयाफय सूयज 
फुरॊद होने ऩय 

दो 
यकअत 
औय दो 
खुत्फा 

ऩहरी यकअत भें तक्फीये 
तहयीभा शभराकय सात 
तकफीयें। औय दसूयी यकअत 
भें तक्फीये इन्तेकार छोड कय 
ऩाॉच तकफीयें 

 

 

 

 

आभ नपर ऩढ़ने की भनाही के सभम: 

1) पज्र से रेकय सयूज के एक नेजा फयाफय फरुॊद होने तक। 
2) नभाजे अस्र से रेकय समूाास्त तक। 
3) सयूज जफ फीच आस्भान भें हो, औय ढरने न रगे। 
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1. नभाज की ककतनी शतह हैं?    O नौ।     O गमायह।      O आठ। 
2. नभाज की शतों भें इस्राभ की शता रगाना गरत है, क्मोंकक नभाज केर्र 

भुसल्भान ही ऩढ़ता है।   (सही - गरत) 
3. तभीज फाशरग होने को कहते हैं।   (सही - गरत) 
4. हदस दयू कयना शयीय, जगह, औय कऩड ेको शाशभर है।  (सही - गरत) 
5. सअूय की अऩवर्त्रता:     O गॊबीय अऩवर्त्रता है।   O भध्मभ अऩवर्त्रता है। 
6. र्ीमा अऩवर्त्र है, क्मोंकक उसके तनकरने के फाद स्नान कयना र्ास्जफ हो जाता है। (सही - गरत) 
7. ऩानी के तछडकाउ औय धोन ेभें कोई अॊतय नहीॊ। (सही - गरत) 
8. तभाभ भतृ चीजें अऩवर्त्र हैं।    (सही - गरत) 
9. कुत्त ेकी नाऩाकी भें शभट्टी के बफना बी काभ चर जाएगा, इसी तयह आधुतनक 

कीटनाशक से बी काभ चरगेा।     (सही - गरत) 
10. स्जस से फचना भुशककर हो, उसका भतरफ र्ह जानर्य जो फहुत ज्मादा आता-जाता हो। 

इसशरए बफल्री कुछ रोगों के शरए ऩाक औय कुछ के शरए नाऩाक है।     (सही - गरत) 
11. स्जसभें फहने र्ारा नफ्स ना हो, महाॉ नफ्स का अथा रूह है।   (सही - गरत) 
12. यगों भें फचा हुआ खून।        O अऩवर्त्र है।    O ऩवर्त्र है। 
13. नभाज के ककतने अयकान हैं? O चौदह।     O नौ।    O आठ। 
14. तक्फीये तहयीभा हाथ उठाने को कहत ेहैं।                 (सही - गरत) 
15. अगय रुक्न गरती से छोड दे तो उसऩय शसपा  सजदाए सहर् है।(सही - गरत) 
16. नभाज के ककतने र्ास्जफात हैं?     O आठ।      O चौदह।    O नौ। 
17. अगय ककसी ने सज्दे भें(سبوح قدوس رب الملائكة والروح)कहा, जफ कक उसे भारूभ था कक एक 

फाय( الأعلىسبحان ربي  )कहना र्ास्जफ है, तो उसकी नभाज फाततर हो जाएगी। (सही- गरत) 
18. नभाजी के शरए जरूयी है कक दाहहने हाथ की हथेरी के अॊदयोनी हहस्से को फामाॊ 

हाथ की हथेरी के ऊऩयी हहस्से औय कराई ऩय यखे।        (सही - गरत) 
19. जेहयी ततरार्त पजा नभाज की ऩहरी दो यकातों भें है, जफ नभाज यात भें अदा हो, 

औय हय र्ह नभाज स्जस भें ईद की तयह आभ इज्तभेा हो।    (सही- गरत) 
20. नभाज को फाततर कयने र्ारी चीजें ककतनी हैं?   O आठ।  O नौ।  O चौदह। 

नभाज से सॊफॊथधत प्रश्न 
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21. तर्रुाक होता है:  O ऩहरे तशह्हुद भें।  O दसूये तशह्हुद भें।   O दोनों भें। 
 को फढ़ाना कैसा है:   O जामज।  O भुस्तहफ।  O हयाभ।(والشكر)भें(ربنا لك الحمد والشكر) .22
23. दोनों सजदों के फीच( ّرب اغفر لي ولوالدي)कहना:  O जामज है। O हयाभ है। O भकू्रह है। 
24. सज्दे की हारत भें दोनों कोहतनमों को जभीन ऩय यखना: 

O हयाभ है।  O भुस्तहफ है।  O भकरूह है। 
25. सजदाए सहर् के ककतने कायण हैं:   O दो।  O तीन।  O चाय। 
26. कामा ऩयूा हो जाने के फाद शक कोई प्रबार् नहीॊ डारता, इसी तयह जफ शक 

फहुत ज्मादा हो।                  (सही- गरत) 
27. पज्र की सनु्नत दसूयी सनु्नतों से अरग होती है, पजीरत भें, सॊक्षऺप्त होने 

भें, खास सयूह ऩढे़ जाने भें, उस ऩय प्रततफद्धता भें, औय घय भें उसे ऩढ़ने के 
फाद रेट जाने भें।                 (सही- गरत) 

28. तनम्नशरखीत भसरों का हुक्भ फमान कीस्जए: 

हु्भ भसरा 
 जो दीन को गारी दे उसकी नभाज 
 जो नश ेभें हो उसकी नभाज 
 अल्जाइभय योगी की नभाज 
 छोटे फच्चे की नभाज 
 बूर कय बफना र्जूु नभाज ऩढ़ने र्ारे की नभाज 

 बूर कय अऩवर्त्र कऩडे भें नभाज 
ऩढ़ने र्ारे की नभाज 

 गाम का भतु्र 
 कौरे् का भतु्र 
 इस हारत भें नभाज ऩढ़ी कक दोनों यान खुरे हूए थे 
 स्जसने बरु कय सभम से ऩहरे नभाज अदा की 
 हर्ाई जहाज भें नभाज 
 स्जसने र्क्त के पजा होने की नीमत की 
 स्जसने फठै कय नभाज अदा की 
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 जो सयूह पाततहा बरू गमा 
 इभाभ को रुकू की हारत भें ऩामा 
 नभाज भें जल्दी कयना 
 शक्की आदभी का नभाज के फाद शक कयना 
 तक्फीय-ए-तहयीभा के फाद र्ुजू भें शक ऩैदा होना 
 गरती से रुकू ज्मादा कय हदमा 
 तक्फीय-ए-तहयीभा को छोड हदमा 

 ऩहरा तशह्हुद छोड हदमा 
 आखखयी तशह्हुद छोड हदमा 

 शक ऩदैा हो गमा कक तीन यकात ऩढ़ी 
मा चाय यकात 

 नभाज के फाद शक ऩदैा हुआ 

 नभाज के दौयान शक ऩदैा हुआ 

 सजदाए सहर् भें गरती ककमा 
 बरू कय नभाज भें फात कय री 
 सतय खुरा हुआ था इसी हारत भें नभाज 

ऩढ़ री, औय नभाज के फाद ही जान ऩामा 
 नभाज के शरए तनकरने स ेऩहर ेघय 

भें र्जुू कय रेना 
 भस्स्जद भें खयीद र् पयोख्त कयना 
 भस्स्जद भें भिुाएॉ चेंज कयना 
 इभाभ को आखखयी तशह्हुद भें ऩामा 
 नभाज भें सतुयह का इस्ख्तमाय कयना 
 नभाज भें थोडा सा भडुना 
 नभाज भें फहुत जमादा भडुना 
 जल्दी जल्दी भाथा टेकना 
 तशह्हुद भें दरुूदे इिाहीभी ऩढ़ना 
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 नभाज भें फातें कयना 
 नभाज भें हयकत कयना 
 सयूह पाततहा का बरू जाना 
 जुभा की नभाज 
 वर्त्र की नभाज 
 तहीय्मतरु भस्स्जद 

29.शता, रुक्न,र्ास्जफ औय सुन्नत के फीच का अॊतय फमान कीस्जए: 

शतण रु्न वास्जफ सनु्नत 
    

    

    

    

फायहर्ाॉ ऩाठ 

रु्जू की शतह 
र्जुू की दस शतह हैं: 
1- र्जुू कयने र्ारे का भसुल्भान होना।    2- अक्रभन्द होना। 
3- तभीज होना।          4- नीमत कयना। 
5- र्जुू ऩयूा होने तक नीमत को फाकी यखना। 
6- जो चीज र्जुू को र्ास्जफ कयती है, उससे दयू यहना। 
7- र्जुू से ऩहरे इस्स्तन्जा र्गयैह कय रेना। (जरुयत ऩडने ऩय)  

8- ऩानी का ऩाक औय जामज होना। 
9- ऐसी चीजों को दयू कय देना, जो त्र्चा तक ऩानी ऩहूॉचने को योकती हो। 
10- नभाज के सभम का दाखखर होना, उस शख्स के शरए स्जसका र्जुू फाय फाय टूटता है। 
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स्र्ाबावर्क आदतें: 
1-खतना कयना: मह ऩरुुषों के शरए र्ास्जफ है औय भहहराओॊ के शरए 
जरूयत ऩडने ऩय सनु्नत है। 
2/5-भूॊछें  काटना, नाखुन तयाशना, फगर के फार उखाडना, नाशब के नीचे का 
फार साप कयना. अनस()से रयर्ामत है कक नफी()ने, भूॊछ काटने नाखुन 
तयाश्ने फगर के फार उखेडने औय जेय नाप साप कयने के शरए सभम 
तनधाारयत कय हदमा कक हभ इसे चारीस हदनों से ज्मादा ना छोडें। (भसु्स्रभ:258) 
6-दाढ़ी को उसकी हारत ऩय छोड देना: इसका हुक्भ र्ास्जफ है, औय उसका 
शरे् कयना(छीरना)कफीया गुनाह है।      
7-शभस्र्ाक कयना:  ऩीरू इतमाहद के ऩेड की रकडी से दाॉतों को साप कयना। मह सुन्नत है, 
औय ककसी बी र्क्त ककमा जा सकता है,खासकय र्जु,ू नभाज,गहृ प्ररे्श, कुयआन की 
ततरार्त, नीॊद से उठने, भौत के र्कत र् भुॊह की गॊध दयू कयने के शरए कयना चाहहए। 
 

र्जुू की कुछ शतों की व्माख्मा: 
 र्जुू ऩयूा होने तक नीमत को फाकी यखना। इसका अथा मह है कक र्जु ू
की नीमत र्जुू की शरुुआत से आखखय तक भौजदू होनी चाहहए। 

 जो चीज रु्ज ूको र्ास्जफ कयती है उससे अरग होना। उसका उदाहयण मह 
है कक ऊॊ ट का गोश्त खाते हुए, मा ऩेशाफ कयत ेहूए रु्जू ना कये, फस्ल्क 
रु्जू शुरू कयन ेसे ऩहरे रु्जू को तोडन ेर्ारी चीजों से अरग हो जाए। 

 रु्जू से ऩहरे इस्स्तन्जा र्गैयह कय रेना। इससे मह फाहय ककमा गमा है 
कक जफ रु्ज ूहर्ा तनकरने से मा नीॊद मा ऊॊ ट के गोश्त खाने से हो।   

 ऩानी का ऩाक औय जामज होना। इसका अथा मह है कक नाऩाक मा 
छीने हुए ऩानी से र्जुू ना कये। 

 ऐसी चीजों को दयू कय देना जो त्र्चा तक ऩानी ऩहूॉचने को योकती है। जैसे 
कक आटा मा उॊ गशरमों का ऩाशरश,जो ऩानी को अॊगों तक ऩहूॉचने नहीॊ देता 

  
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तेयहर्ाॉ ऩाठ 

रु्जू के पयामेज 

र्जुू के छह पयामेज हैं: 
1- चेहये का धोना। औय उसी भें शाशभर है कुल्री कयना र् नाक भें ऩानी 
डारकय साप कयना। 

2- दोनों हाथों को कोहनी सहहत धोना। 
3- ऩयेू सय का भसह कयना, औय उसी भें शाशभर है दोनों कानों का भसह। 
4- दोनों ऩाॉर् को टखनों सभेत धोना। 
5- र्जुू के पयामेज को ततीफ से(क्रभर्ाय) अदा कयना। 
6- र्जुू के पयामेज को रगाताय अदा कयना। 
स्ऩष्टीकयर्: चेहया, दोनों हाथों, दोनों ऩयैों, को तीन तीन फाय धोना भसु्तहफ 
है, इसी तयह कुल्री कयना र् नाक भें ऩानी डारना बी। ध्मान यहे कक पजा 
शसपा  एक फाय है। औय सय का भसह तो उसको एक से ज्मादा कयना 
भसु्तहफ नहीॊ है, जैसे कक सही हदीसें उस ऩय दरारत कयती हैं। 

 

 

र्जुू के अॊगों को रगाताय धोना: 
इसका अथा मह है कक एक अॊग को धोने के फाद दसूये अॊग को धोने 
भें इतनी देय ना रगाए कक ऩहरा अॊग सूख जाए। 
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चौदहर्ाॉ ऩाठ 

र्जुू को तोडने र्ारी चीजें 
र्जुू को तोडने र्ारी चीजें छह हैं: 
1- दोनों गुप्ताॊगों से कुछ तनकरना। 
2- शयीय से अऩवर्त्र चीजों का अथधक भात्रा भें तनकरना। 
3- अक्र का खत्भ होना, सोने मा ककसी औय कीयण से। 
4- दोनों गुप्ताॊगों भें से ककसी एक को हाथ से डामयेक्ट छूना। 
5- ऊॊ ट का गोश्त खाना।      
6- इसराभ की सीभा से तनकर जाना। 

भहत्त्वऩूर्ण हटप्ऩर्ी: 
सही याम के भतुाबफक भतृ को स्नान हदराने से र्जुू नहीॊ टूटता, औय मही 
अथधक्तय उरेभा का पतर्ा है, क्मोंकक उसऩय कोई दरीर भौजूद नहीॊ है। 
रेककन अगय धरुाने र्ारे का हाथ भतृ के गुप्ताॊग को डामयेक्ट छू जाए, 
तो र्जुू र्ास्जफ हो जाता है। इसशरए स्नान हदराने र्ारे को चाहहए कक 
भतृ के गुप्ताॊग को जरूयत ऩडने ऩय कऩड ेके ऊऩय से ही छोए। 
इसी तयह उरेभा की सही याम के भतुाबफक ऩत्नी को छूने से बी र्जुू नहीॊ 
टूटता, चाहे र्ासना के साथ छूए मा बफना र्ासना के। शता मह है कक शरॊग 
से कुछ ना तनकरे। क्मोंकक नफी()ने अऩनी एक ऩत्नी का चुॊफन शरमा, 
औय र्जु ूककए बफना नभाज के शरए चरे गए। 
औय अल्राह का पयभान:( َأَوْ لَامَسْتُمُ النِّسَاء)मा तभु ने औयतों को छूआ हो।(तनसा:43)। 
इससे भयुाद उरेभा की सही याम के भतुाबफक सॊबोग है। मही इब्ने 
अब्फास()औय ऩरू्ार्ती र् फाद के कुछ नेक उरेभा की याम है। 
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र्जुू को तोडने र्ारी चीजें भें से कुछ की व्माख्मा: 

 दोनों गपु्ताॊगों से कुछ तनकरना। जसेै भर-भतु्र, र्ीमा, भजी, र्दी, हर्ा, 
ऩत्थय, खून, कीड,े भाशसक औय सतुत-स्रार् इत्माहद। 

 शयीय से अऩवर्त्र चीजों का अथधक ऩरयभाण भें तनकरना। इसभें सही 
याम मही है कक मह र्जुू को तोडने र्ारी चीज नहीॊ है। रेककन शसपा  
तफ जफ मह भतू्र औय भर के जैसा हो। 

 सोने की र्जह स ेअक्र का खत्भ होना। असर भें नीॊद की र्जह स े
र्जुू नहीॊ टूटता, रेककन हर्ा तनकरने का अॊदेशा यहता है, अगय उसे 
रगे कक हर्ा नहीॊ तनकरी है तो र्जुू नहीॊ टूटता। 

 दोनों गुप्ताॊगों भें से ककसी एक को हाथ से डामयेक्ट छूना। शखैुर 
इस्राभ इब्ने तशैभमा(رحمه الله)ने कहा कक सटीक याम के भतुाबफक 
गपु्ताॊग छूने से र्जुू कयना भसु्तहफ होता है र्ास्जफ नहीॊ। 
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र्जुू की वर्थध थचत्र के भाध्मभ से 

 जफ र्जुू की नीमत कये तो चाहहए कक अल्राह का नाभ रे।अथाात बफस्स्भल्राह कहे। 
 कपय हथेरी को तीन फाय धोमे, अच्छी तयह हाथों ऩय ऩानी फहामे। 
 कपय अऩने दाहहने हाथ से एक चुल्र ू ऩानी रे, उसे भुॊह के अॊदय 
घभुात ेहुए कुल्री कये, कपय नथुने भें ऩानी दाखखर कये औय खझडक 
दे, इस हार भें कक उसका फामाॊ हाथ का अॊगठूा र् शहादत की उॊगरी 
नथुने के ऊऩय हो। इस तयह तीन फाय कये। 

 कपय चेहये को तीन फाय धोमे। औय चेहया कहा जाता है साभान्म तौय ऩय 
सय के फार के उगन ेकी जगह से ठोडी र् जफड ेकी हड्डी के आखखयी 
हहस्से तक को, औय चौडाई भें दोनों कानों के फीच का हहस्सा। 

 कपय दोनों हाथों को कोहनी सभेत तीन फाय धोमे, दाहहने से शुरू कये। 
 कपय सय का भसह कये, दोनों हाथों को सय के आगे र्ारे हहस्से स े
ऩीछे तक रे जाए, औय र्ाऩस राए 

 कपय दोनों शहादत की उॊगरी को कान के अॊदरूनी हहस्से भें डारकय भसह कये। 
 कपय दोनों ऩाॉर् को टखनों सभेत तीन फाय धोए। 
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 औय र्जु ूसे पारयग होने के फाद कहे: 
دًا عَبْدُهُ وَرَسُولوُ"  "أَشْهَدُ أَنْ لَا إِلَوَ إِلاَّ اللهُ وَحْدَهُ لَا شَريِكَ لَوُ, وَأَشْهَدُ أَنَّ مُحَمَّ  

भैं गर्ाही देता हूॉ कक अल्राह के शसर्ा कोई भाफूद नहीॊ, र्े एक हैं उनका कोई 
शयीक नहीॊ, औय गर्ाही देता हूॉ कक भुहम्भद()उनके फन्दे र् यसूर हैं। 
औय ततशभाजी भें आमा है: ريِنَ"  ابِينَ وَاجْعَلْنِي مِنَ الْمُتَطَهِّ وَّ   "اللَّهُمَّ اجْعَلْنِي مِنَ الت َّ
ऐ अल्राह भझुे तौफह कयन ेर्ारों औय ऩाकीजा यहन ेर्ारों भें से फना दे। 

साबफत शदुा ऩरयभाण से ज्मादा धोने का हुक्भ: 

र्जुू के अॊदय साबफत शदुा ऩरयभाण से ज्मादा कयना जामज नहीॊ 
है, जसेै कक तीन से ज्मादा फाय धोना, मा कोहनी के ऊऩय के 
फाहों को धोना, मा टख्नों के ऊऩय के वऩॊडरी को धोना, मा गदान 
का भसह कयना। 
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ऩरयलशष्ट स्जसभं अयकाने इस्राभ से संफंतधत कुछ फातं हैं 

ऩहरा: ऩाकी हालसर कयना 
तमम्भुभ: 

मह ऩानी द्र्ाया ऩवर्त्रता हाशसर कयने का वर्कल्ऩ है। जफ र्जुू के 
ककसी मा साये अॊगों भें ऩानी का उऩमोग सॊबर् ना हो। चाहे ऩानी 
भौजूद ना होने के कायण, मा उऩमोग से ककसी प्रकाय के नकु्सान का 
डय हो, तो ऐसी हारत भें शभट्टी ऩानी का वर्कल्ऩ फन जाता है।   

तमम्भुभ का तयीका: 
तमम्भभु की नीमत कये, कपय बफस्स्भल्राह कहे, कपय जभीन ऩय एक 
फाय हाथ भाये, औय अऩनी दोनों हथेशरमों के बीतयी बाग से चेहये औय 
हथेशरमों के फाहयी बाग का भसह कये। 
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औय जभीन ऩय हाथ भायते सभम उॊगशरमों को शभट्टी ऩय पैराना, औय हथेशरमों 
का भसह कयते र्क्त उॊगशरमों का खखरार कयना शयीअत से साबफत नहीॊ है। 

 
 

र्ास्जफ स्नान का तयीका: 
जनाफत से ऩवर्त्रता औय स्नान की नीमत कये, कपय बफस्स्भल्राह 
कहे, कपय कुल्री कये र् नाक भें ऩानी डारे, औय कपय ऩूये शयीय 
औय फारों के नीचे तक ऩानी ऩहूॉचाए। 

स्नान की सुन्नतें: 
गपु्ताॊग को धोना, कपय दोनों हाथों को धोना, कपय नभाज की तयह र्जुू 
कयना, कपय सय के फारों की जड तक ऩानी ऩहूॉचाना, कपय अऩना 
दाहहना ऩहर ूधोना, कपय फामाॊ ऩहर ूधोना, कपय दोनों ऩाॉर् धोना। 

स्नान को र्ास्जफ कयने र्ारी चीजों: 
1) जनाफत से। औय जनाफत कहत ेहैं सॊबोग मा ककसी औय कायण 
से र्ीमा स्खरन होना, इसी तयह भहहरा एर्ॊ ऩुरुष के शभागाह 
का शभराऩ होना। 

2) भाशसक धभा र् तनपास का खनू तनकरना। 
3) शहादत के शसर्ा भतृ्मु को प्राप्त होना। 
4) काकपय का इस्राभ राना। 



 
 

 
005 

चौदहर्ें ऩाठ की व्माख्मा 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भोजे ऩय भसह कयने की शतें 

इन्हें ऩाकी की हारत भें ऩहना गमा 
हो,मानी र्जुू कयत ेसभम दोनों ऩाॉर् 
ऩानी स ेधोने के फाद ऩहना हो। 

दोनों भोजे मा जुयाफ ऩाक हों 

अॊग के अथधक्तय हहस्से को ढाॉऩे 
हुए हो 

भोजों ऩय भसह हदस-ए-अस्गय के फाद 
ककमा हो, ना कक जनाफत र् स्नान 
र्ास्जफ कयने र्ारी चीजों के फाद। 

शयीअत से तनधाायीत सभम तक ही भसह कयना चाहहए, औय र्ह है भुकीभ 
(तनर्ासी)के शरए एक यात एक हदन मानी(24)घॊटे। औय मात्री के शरए तीन यात 
तीन हदन मानी(72)घॊटे। औय हदस के फाद ऩहरे भसह से सभम शुरू होता है। 

भोजों ऩय भसह कयने की वर्थध: 

दोनों हाथों को ऩाॉर् की उॊगशरमों से वऩ ॊडरी तक गुजायते हूए रे 
जाए, मानी शसपा  भोजे के ऊऩयी हहस्से का भसह ककमा जाए। दोनों 
हाथों से दोनों ऩैयों का भसह होगा, इस तयह कक दाहहना हाथ 
दाहहने ऩाॉर् को, औय फामाॊ हाथ फामें ऩाॉर् को एक ही सभम भें 
भसह कयेगा। बफल्कुर उसी तयह स्जस तयह दोनों कानों का भसह 
ककमा जाता है, इसशरए कक सुन्नत से मही सॊकेत शभरता है। 

भसह से सॊफॊथधत कुछ भसाइर: 

1- भसह की अर्थध ऩयूी होने, मा भोजा उताय देने से र्जुू नहीॊ टूटता 
फस्ल्क फाकी यहता है। 

2- पटे हूए भोजे, मा ऩतरे भोजे स्जससे त्र्चा नजय आ यहा हो, 
उस ऩय बी भसह कयना जामज है। 
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भर-भूत्र त्माग कयने के आदाफ: 

 भुस्तहफ चीजें: जफ शौचारम भें प्रर्ेश कये तो ऩहरे फामाॊ ऩाॉर् को आगे 
यखे, औय मह दआु कहे: (بسم الله, اللهم إني أعوذبك من الخبث والخبائث) 
अल्राह के नाभ से प्ररे्श कयता हूॉ, ऐ अल्राह भैं खफीस नय औय 
भादा स्जन्नों की फयुाई से ऩनाह भाॉगता हूॉ। 

 औय जफ शौचारम से तनकरे तो ऩहरे दाहहना ऩाॉर् को फाहय 
यखे, औय कहे: (غفرانك)ऐ अल्राह हभ आऩ से ऺभा चाहते हैं। 

 र्ास्जफ चीजें: र्ास्जफ है कक दीर्ाय मा ककसी औय चीज से ऩदाा 
कये, औय अगय खुरी जगह भें हो तो कापी दयू चरा जाए। 

 नाजामज चीजें:  जामज नहीॊ है कक यास्त ेभें, मा रोगों के फठैने की 
जगह ऩय, मा परदाय ऩेड के नीचे, मा ऐसी जगह जहाॉ रोगों को 
तक्रीप ऩहूॉचगेी, मा ठहये हूए ऩानी भें, भर-भतू्र त्माग कये। 

 जामज नहीॊ है कक भर-भूत्र त्माग कयत ेसभम ककब्रा को साभने मा ऩीछे कये। 
 जामज नहीॊ कक दाहहने हाथ से गुप्ताॊग को छूए। 
 जामज नहीॊ कक उस सभम अल्राह का नाभ रे। 
औय जफ भर-भतू्र त्माग कय पारयग हो जाए, तो ऩानी से धो र ेमा 
ढेरे से साप कयरे, औय ढेरा से साप कयने की तनम्नशरखीत शतह हैं: 
 तीन मा तीन से ज्मादा फाय ऩोंछे, उसभें एक ही जगह से नहीॊ। 
 ठीक से साप ककमा कये, स्जसकी ऩहचान मह है कक ढेरा मा हटश्म ुसूखा हदखे। 
 अऩवर्त्र मा सम्भानजनक चीजों से सपाई ना कये, जैसे खाना, 
हड्डी, गोफय, इत्माहद। 

औय खडे होकय ऩेशाफ कयना जामज है, इस शता ऩय कक ऩेशाफ 
का छीॊटा शयीय मा कऩडे ऩय ना आ रगे, औय फेऩदागी का डय ना 
हो। क्मोंकक हदीस भें है कक नफी()रोगों के कचये पें कने की 
जगह ऩय आए, औय खडे होकय ऩेशाफ ककमे। (फूखायी र् भसु्स्रभ) 



 
 

 
007 

चौदहर्ें ऩाठ की व्माख्मा 
 

 

1. रु्जू की ककतनी शतह है    :O नौ।   O दस।          O आठ। 
2. रु्जू के पयामेज हैं:        O चाय अॊगों का धोना।     O वऩछरी तभाभ चीजें 

साथ भें ततीफ, औय रगाताय कयना बी। 
3. रु्जू को तोडने र्ारी चीजें ककतनी हैं: 

O छह।      O ऩाॉच।     O आठ। 
4. तनम्नशरखखत र्ाक्मों भें रु्जू को तोडने र्ारी चीजों को फमान कयें : 

O ऊॊ ट का गोश्त खाना।    O हहयन का भाॊस खाना।    
O ऩेट की आर्ाज।    O हर्ा तनकरना।     
O ऊॊ घ आना।    O भतृक को स्नान कयाना।         
O औयत को छूना। 

5. तमम्भुभ का तयीका फमान कीस्जमे: 

----------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------- 

6. स्नान कयने का तयीका फमान कीस्जमे: 

-------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

ऩववत्रता हालसर कयने से संफंतधत प्रश्न 
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चौदहर्ें ऩाठ की व्माख्मा 
7. तनम्नशरखखत भसाइर का हुक्भ फमान कीस्जमे: 

हुक्भ भसरा 
 जफुान से नीमत कयना 
 र्ुजू कयते सभम एक नभाज की नीमत 

की, कपय उससे कई नभाजें ऩढ़ री 
 ततरार्ते कुयआन के शरए र्ुजू ककमा 

कपय उसी से नभाज अदा कय शरमा 
 रु्जू कयते हुए नीमत तोड हदमा 
 रु्जू के फाद नीमत तोड हदमा 
 इस हार भें रु्जू ककमा कक उसकी 

वऩॊडरी ऩय आटा रगा हुआ था। 
 इस हार भें रु्जू ककमा कक र्ह 

ऊॊ ट का गोश्त खा यहा था 
 चोयी ककमे हूए ऩानी से र्जु ूककमा 
 इस्स्तन्जा कयने से ऩहरे र्जुू ककमा 
 रु्जू भें कान की भसह के शरए 

नमा ऩानी रेना 
 शसय का तीन फाय भसह कयना 
 र्जुू भें एक-एक फय धोना 
 र्जुू भें तीन-तीन फय धोना 
 र्जुू भें दोनों हथेशरमों को धोना 
 र्जुू भें दाढ़ी का खखरार कयना 
 र्जुू भें अॊगों को भरकय धोना 
 स्जस अॊग का धोना पजा है उस 

ऩय भसह कयना 
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 र्जुू भें शसय को धोना 
 दोनों हथेशरमों को फतान भें दाखखर कयना 
 दाहहन ेतयप से रु्ज ूको आयॊब कयना 
 तीन फाय से अथधक धोना 
 वऩ ॊडरी का धोना 
 तयैाकी के फाद नभाज ऩढ़ री 
 स्नान के फाद बफना र्ुज ूककमे 

नभाज ऩढ़ री 
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दसूया: जकात देना 
जकात के दो प्रकाय हैं 

भार की जकात 

मह इस्राभ का तीसया रुकन है, औय हय 
भुसल्भान आजाद शख्स ऩय पजा है, जो 

तनसाफ का भाशरक हो गमा हो। औय जकात उस 
र्क्त तक र्ास्जफ नहीॊ होता, जफ तक सार 
ऩूया ना हो जाए, शसर्ाम जभीनी उत्ऩादन के। 
औय जो असर के अधीन हो, जैसे तनसाफ 
का फढ़ना औय व्माऩाय का राब, क्मोंकक उसका 
सार गजुयना उसके असर का गुजयना है। 
औय भार की जकात तीन प्रकाय के हैं: 

शयीय की जकात 

मह कपतया र्ारी जकात है, औय मह 
हय भसुल्भान, छोटे फड,े भदा र् औयत, 
गरुाभ र् आजाद, सफ ऩय र्ास्जफ है। 

दोनों नकदी 
मानी सोना चाॊदी, 
औय हय र्ह भिुा जो 
इन दोनों की जगह 
उऩमोग ककमा जाता 
है। सोने का तनसाफ 
फीस शभस्कार है,जो 
(85)ग्राभ के फयाफय 
है। औय चाॊदी का 

तनसाफ(200) हदयहभ 
है, जो(895)ग्राभ के 

फयाफय है। 

जभीनी उत्ऩादन 

जैसे अनाज औय 
पर इत्माहद 

चयने र्ारे 
ऩारतू जानर्य 
मानी र्ह जानर्य 
जो सार बय मा 
सार का ज्मादा 
हहस्सा, जामेज 
चयागाहों ऩय गुजाया 
कयता है। ऩारत ू
जानर्य का भतरफ 
है: ऊॊ ट,गाम औय 

फकरयमाॉ। 

व्माऩाय का 
साभान 

मानी हय र्ह 
साभान जो खयीद 
र् बफक्री के शरए 
यखा गमा हो। 



 
 

 
020 

अयकाने इस्राभ से सॊफॊथधत कुछ फातें 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जकात के हकदाय: 

1. पकीय रोग:  मह र्ह जरूयतभॊद रोग हैं, स्जनके ऩास बफल्कुर कुछ 
बी ना हो, मा ऩमााप्त का कुछ हहस्सा हो। 

2. शभस्कीन रोग: स्जनके ऩास ऩमााप्त का अथधकतय हहस्सा मा आधा 
हहस्सा हो। तो अगय हभ उदाहयणस्र्रूऩ फायह हजाय(12000)को एक 
सार के शरए ऩमााप्त भानत ेहैं, तो पकीय र्ह होगा स्जसके ऩास छह 
हजाय से कभ मा कुछ बी नहीॊ होगा। औय शभस्कीन र्ह होगा 
स्जसके ऩास छह हजाय मा उससे ज्मादा होगा, रकेकन फायह हजाय 
तक नहीॊ ऩहूॉचगेा। इसशरए हभ पकीय र् शभस्कीन को इतना देंगे जो 
उन्हें सार बय के शरए कापी हो जाए, क्मोंकक जकात सार भें एक 
फाय ही र्ास्जफ होता है। 

3. जकात के कभाचायी: मानी रे् रोग जो जकात का भार र्सरू कयने, 
हहपाजत कयने, औय वर्तयण कयने ऩय तनधाारयत हों। उनको सभम 
का शासक चुनेगा, औय उनका पकीय होना जरूयी नहीॊ है, फस्ल्क 
अगय रे् धनी हों तफ बी उन्हें हदमा जा सकता है।  

4. स्जनकी हदरजोई का इयादा हो: मानी स्जनके इस्राभ कफरू कयने की 
आशा हो, मा स्जस की फयुाई से फचना हो, मा उसके ईभान को 
भजफतू कयने का इयादा हो। 

5. गदानें आजाद कयाने भें, र्ह इस प्रकाय है: 

(क) भाशरक से सॊथध ककमा हुआ भसुल्भान गरुाभ, जो स्र्मॊ को 
भाशरक से खयीदना चाहता हो।  
(ख) भसुल्भान गरुाभ को आजाद कयाना। 
(ग)भसुल्भान कैदी को आजाद कयाना। 

औय इसभें र्ह गरुाभ शाशभर नहीॊ स्जसको उसका भाशरक आजाद कये, 
औय र्ह उस ेही जकात देना सभझे, क्मोंकक मह जामज नहीॊ है। 
6. कजादाय रोग: र्े इस प्रकाय है: (क) जो रयश्तेदायों के फीच सुरह कयान ेभें 
कजादाय हुआ हो। (ख) जो अऩनी जरूयत के शरए कजादाय हुआ हो। 

7.  

1-  
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अगय गयीफ कजादाय को जकात की नीमत से छोड हदमा जाए, तो 
मह जकात की अदामगी नहीॊ भानी जाएगी। 
7.अल्राह के यास्त ेभें: इस भें शाशभर हैं स्जहाद कयने र्ारे, औय 
उनके शरए जरूयी हथथमाय औय साज र् साभान। 
8.ऩथथक: इससे भुयाद ऐसे फेसहाया मात्रीगन हैं, स्जनका ऩैसा यास्ते भें खत्भ हो गमा 
हो। तो उनको इतनी भदद दी जाएगी स्जससे रे् अऩने घय तक ऩहूॉच जाएॊ।  

इन सबी प्रकाय भें से ककसी एक प्रकाय को ऩूया जकात देना जामज है। 
औय जकात का भार नहीॊ हदमा जा सकता ककसी धनी व्मस्क्त को, 
भजफूत कभाने र्ारे शख्स को,भुहम्भद()के ऩरयर्ाय(मानी फनू हाशशभ) 
को,मा स्जन ऩय खचा कयने की स्जम्भेदायी स्र्मॊ उसी ऩय है उनको, मा 
काकपय आदभी को। रेककन नफ्र सदका ककसी को बी दे सकते हैं। 

भहत्र्ऩूणा ऩरयबाषाएॊ: 
 बफन्त ेभखाज: ऊॊ ट का र्ह फच्चा है स्जसका एक र्षा ऩयूा हो चुका हो। 
औय बफन्त ेभखाज इसशरए कहत ेहैं क्मोंकक उसकी भाॉ गबार्ती होती है। 

 बफन्त ेरफनू: ऊॊ ट का र्ह फच्चा है स्जसका दो र्षा ऩयूा हो चुका हो। 
औय बफन्त ेरफनू इसशरए कहत ेहैं क्मोंकक उसकी भाॉ दधू दे यही होती है। 

 हहक्का: र्ह ऊॊ टनी है स्जसकी आम ु तीन र्षा हो चुकी है। औय हहक्का 
इसशरए कहा जाता है क्मोंकक र्ह नय ऊॊ ट से सॊबोग के काबफर हो चुकी है। 

 जजआ्: र्ह ऊॊ ट है स्जसकी आमु चाय र्षा हो चुकी है। औय जजआ् इसशरए 
कहा जाता है क्मोंकक इस आमु भें साभने के दो दाॉत थगय जाते हैं। 

 तफीआ: गाम का र्ह फच्चा है स्जसका एक र्षा ऩयूा हो चुका हो। 
 भशुसन्ना गाम का र्ह फच्चा है स्जसका दो र्षा ऩयूा हो चुका हो। 
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भार सार गुजयना तनसाफ जकात का ऩरयभार् 

चयने र्ारे 
ऩारत ूजानर्य शता है आने र्ारी ताशरका  

भें फमान होगा 
आने र्ारी ताशरका 
भें फमान होगा 

 

जभीनी 
उत्ऩादन 

 

शता नहीॊ है 
तीन सौ साअ 

(750 ककरोग्राभ) 

जो पसर फारयश, 
मा चश्भ ेके ऩानी  
से सयैाफ की गई 
हो उसभें दसर्ाॉ 
हहस्सा है। 

स्जस पसर को 
भेहनत मा भशीन 
से सयैाफ ककमा 

जाए उसभें फीसर्ाॉ 
हहस्सा है 

जो पसर दोनों 
तयीके से सैयाफ 
ककमा जाए, उसभें 
तीन चौथाई उश्र है। 
(मानी भार का साढे़ 
सात 7.5 प्रततशत) 

नकदी मानी सोना 
चाॊदी औय भुिाएॉ 

शता है 
(85)ग्राभ सोना मा 
(595)ग्राभ चाॊदी 

चारीसर्ाॉ हहस्सा। 
2.5 प्रततशत 

 

व्माऩाय का 
साभान 

 

शता है 

उसकी कीभत सोने 
चाॊदी के तनसाफ तक 

ऩहूॉच जाए तो जकात है 

 

चारीसर्ाॉ हहस्सा। 
2.5 प्रततशत 

 

जकात का तनसाफ र् ऩरयभाण 
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चयने र्ारे ऩारतू जानर्यों के तनसाफ र् ऩरयभाण 

गाम औय बैंस का 
तनसाफ 

 ऊॊ ट का तनसाफ 

(एक कोहान मा दो कोहान र्ारा) 
 बेड औय फकयी का 

तनसाफ 
उसकी 
जकात 

इसका 
ऩरयभाण 

 उसकी 
जकात 

इसका 
ऩरयभाण 

 उसकी 
जकात 

इसका 
ऩरयभाण 

तक से  तक से  तक से 
 

एक तफीआ 
 

93 

 

93 

 एक फकयी 3 5  एक 
फकयी 

 

023 

 

03 
 दो फकयी 00 03  

एक 
भुशसन्नह 

 

53 

 

03 

 तीन फकयी 03 05  दो 
फकयी 

 

233 

 

020 
 चाय फकयी 20 23  

 

दो तफीआ 
 

93 

 

93 

 एक बफन्त े
भखाज 

95 25  तीन 
फकयी 

 

933 

 

230 

 एक बफन्त े
रफनू 

05 99  कपय हय सौ भें एक फकयी 

कपय हय तीस गाम मा 
बैंस भें एक तफीआ, 
औय हय चारीस भें 
एक भशुसन्नह। 

 एक हहक्का 93 09  सदके भें फोक, फूढ़ी, 
दोषऩूणा, औय खयाफ 
फकरयमाॉ नहीॊ री 

जाएॊगी। 
 

इसी तयह सदके भें 
दफुरी,गबार्ती,खानेमाग्म, 

औय चुनी हूई 
फकरयमाॉ नहीॊ री 

जाएॊगी। 

 एक जजआ् 55 90  

 दो बफन्त े
रफनू 

33 59  

 दो हहक्का 023 30  

 तीन बफन्त े
रफनू 

023 020  

 अगय उससे ज्मादा हो तो 
हय चारीस ऊॊ ट ऩय एक 

 

चयने र्ारे ऩारतू जानर्यों के तनसाफ र् ऩरयभाण 
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बफन्त े रफनू, औय हय 
ऩचास ऊॊ ट ऩय एक हहक्का  

 

 

 

 

 

 

1. ककसी बी भार भें उस र्क्त तक जकात नहीॊ, जफतक उसऩय एक सार गुजय ना 
जाए, औय सार से भुयाद है:        O हहज्री सार।        O इस्र्ी सार।        O दोनों।  

2. एक सार गुजयने की शता से फाहय है: 

O दपन खजाना(रयकाज)।      O जभीनी उत्ऩादन।      O दोनों। 
3. सोने का तनसाफ है:        O 85 ग्राभ।     O 595 ग्राभ।      O 95 ग्राभ। 
4. चाॊदी का तनसाफ है:       O 200 हदयहभ।  O 595 हदयहभ।    O दोनों। 
5. ऩारत ूजानर्य: ऊॊ ट, गाम, बैंस फकयी, सफ को शाशभर है।      (सही- गरत) 
6. पर भें कोई जकात नहीॊ।         (सही- गरत) 
7. चयने र्ारे जानर्य से भयुाद है:      O स्जसकी कीभत ऊॉ ची हो।    O जो सार 

बय मा सार के अथधकतय सभम चयता हो। 
8. र्ह जानर्य जो जामज जगह चयता हो मानी:      O जो ऩाकीजा चीजें खाता हो। 

O स्जसका कोई भाशरक ना हो। 
9. अगय शभस्कीनों का स्जक्र हो तो उसभें पकीय बी शाशभर होत ेहैं। (सही- गरत)  

10. पकीय को इतना हदमा जाए जो उसको कापी हो: 
 O एक सार के शरए।   O एक भाह के शरए। 

11. जकात ऩय काभ कयने र्ारे:          O हय र्ह शख्स हैं जो जकात के शरए काभ 
कये।       O शसपा  र् ेरोग स्जन्हें शासक तनधाारयत कये। 
 

जकात से सॊफॊथधत प्रश्न 
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12. तनम्नशरखखत चीजों भें जकात का ऩरयभाण फमान कीस्जए: 

र्कस अगय हो जकात का ऩरयभाण भार 
  100 हदयहभ 
  300  दीनाय 
  400 हदयहभ 
  80 ग्राभ सोना 
  500 ग्राभ चाॊदी 
  30 फकयी 
  60 फकयी 
  565 फकयी 
  4 ऊॊ ट 
  17 ऊॊ ट 
  449 ऊॊ ट 
  30 गाम 
  49 गाम 
  77 गाम 
  99 गाम 
  दो कयोड रयमार 
  40 रयमार 
  45679 रयमार 
  255 साअ गेहूॉ 

 
13. तारीपे कल्फ(हदरजोई) भें र्ह काकपय बी शाशभर है स्जनसे इस्राभ भें 

दाखखर होने की उम्भीद ना की जाए।        (सही- गरत) 
14. जफ भाशरक गुराभ को आजाद कय दे, तो उसको जकात भें से हदमा 

जा सकता है।       (सही- गरत) 
15. एक धनी आदभी का एक गयीफ के ऊऩय कुछ हक है, औय र्ह उसे छोड कय 

जकात भें शभुाय कय रेता है,तो उसका मह काभ सही होगा।  (सही- गरत) 
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16. अल्राह के यास्त े भें: कहने का भतरफ तभाभ अच्छे कामा भें खचा कयना 
शाशभर है, जैसे कक भस्स्जद फनर्ाना।    (सही- गरत) 

17. नकदी(सोना चाॊदी)भें जकात का ऩरयभाण चाशरसर्ाॉ हहस्सा है। (सही- गरत) 
18. चयने र्ारे ऩारत ूजानर्य भें जकात र्ास्जफ है। औय काभ र्ारे जानर्य भें 

र्ास्जफ नहीॊ, ना ही उसभें स्जसे घय ऩय खखरामा जाए।    (सही- गरत) 
19. अनाज औय परों भें जकात र्ास्जफ है, अगय तनसाफ तक ऩहूॉच जाए, औय मह 

पसर की कटाई औय परों के ऩकने के सभम र्ास्जफ होगा।   (सही- गरत) 
20. अनाज औय परों भें फीसर्ाॉ हहस्सा जकात पजा है, जफ उसे खचाा कयके सयैाफ 

ककमा जामे।          (सही- गरत) 
21. सोने भें जकात पजा है, जफ र्ह तनसाफ को ऩहूॉच जाए, औय उसका तनसाफ है 

फीस(20)शभस्कार।       (सही- गरत) 
22. तनम्नशरखखत स्जन चीजों भें जकात र्ास्जफ है उन्हें एक गोर दामया से इॊथगत कीजमे: 

O भथुगामाॉ।  O र्ाखणस्ज्मक दकुान।  O घय ऩे खखराए जाने र्ारी फकरयमाॉ। 
O चयने र्ारे ऊॊ ट।   O खजूय काश्त की जभीन।    O 25 शभस्कार सोना। 

23. तफीआ र्ह गाम है स्जसकी आम ुदो र्षा हो।   (सही- गरत) 
24. फैंकनोट्स(कागज के रुऩमे)के तनसाफ का हहसाफ ककमा जाएगा:  O व्माऩारयक 

साभान के भुताबफक।   O सोने मा चाॊदी के तनसाफ की कीभत के 
भुताबफक।  O सोने चाॊदी दोनों के तनसाफ की कीभत भतुाबफक।  

25. कागज की भुिाओॊ की जकात भें र्ास्जफ है:     O चारीसर्ाॉ हहस्सा।  O फीसर्ाॉ हहस्सा।  

26. अस्सी(80)ग्राभ सोने की जकात है:  O दो ग्राभ सोना।  O चाय ग्राभ 
सोना। O उसभें जकात है ही नहीॊ। 

27. उन घयों ऩय जकात र्ास्जफ है स्जसे यहने के शरए तमैाय ककमा गमा 
हो।                               (सही- गरत) 

28. हय र्ह शख्स जो मात्रा कये उसे जकात भें से हदमा जा सकता है 
क्मोंकक र्ह ऩथथक है।                  (सही-गरत)
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तीसया: योजा 
सौभ(योजा)अयफी बाषा भें ककसी चीज से रुक जाने को कहते हैं, औय इस्राभी 
शयीअत भें अल्राह की इफादत के शरए, बोय होने से रेकय सूमाास्त तक, खाने 
ऩीने औय योजा तोडने र्ारी तभाभ चीजों से रुक जाने को कहते हैं। 

2- योजा तोडन ेवारी चीजों  से रुके यहना 
 

 

1- नीमत कयना। 

पजा योजे की नीमत 

जरूयी है कक पजा योजे की नीमत यात 
ही से कय री जाए, मानी बोय होने स े
ऩहरे। यभजान के शरुू भें भहीना 
दाखखर होने की नीमत कयना बी 
कापी है, औय नीमत की जगह हदर है, 
जुफान से नीमत कयना बफद्अत है। 

नफ्री योजे की नीमत 

इसकी नीमत हदन के ककसी बी 
सभम की जा सकती है,जफ तक 
योजा तोडने र्ारी चीजों से रुका 
हुआ हो, रेककन नीमत के सभम 
से नेकी का शुभाय होगा। 

योजा के अयकान 

र्ास्जफ योजे: 

यभजान, कफ्पाया औय नजय के योज े
नफ्री योजे: 

र्ास्जफ के शसर्ा तभाभ योज े

योजे के प्रकाय 
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योजा र्ास्जफ होने की शतह: 
1- भुसल्भान होना।                  2- अक्रभॊद होना। 
3- फाशरग होना: रेककन नाफाशरग को योजे के शरए प्रेरयत ककमा जाएगा, 
औय उसका अशबबार्क उसे हुक्भ देगा। 

4- तनर्ासी होना: मात्री के ऊऩय योजा र्ास्जफ नहीॊ है, रेककन फेहतय मह है कक 
जफ तक कोई कहठनाई ना हो योजा यखा कये, क्मोंकक मह नफी()का तयीका 
है, औय जल्दी स्जम्भेदायी से भुस्क्त बी शभर जाती है, इसी तयह योजेदाय के 
शरए आसानी है, औय यभजान भहीने की पजीरत को बी ऩा रेता है। 

5- स्र्ास्थ्म अच्छा होना। 6- भहहराओॊ का भाशसक धभा औय तनपास से ऩाक होना। 

ऐसा योगी स्जसके ठीक होने की उम्भीद नहीॊ 
इसी हुक्भ भें र्ह फूढ़ा शख्स बी शाशभर 
होगा जो योजा नहीॊ यख सकता है, उसऩय 
योजा जरूयी नहीॊ है, फस्ल्क हय हदन के फदरे 
भें एक शभस्कीन को खाना खखराएगा।  

उसका तयीका मह है कक हदनों की थगनती के 
फयाफय शभस्कीनों को जभा ककमा जाएगा, औय 
उनको दोऩहय मा यात का खाना हदमा जाएगा, 
मा हदनो के हहसाफ से खाना शभस्कीनों ऩय 
वर्तयण कय हदमा जाएगा, हय शभस्कीन को 
साअ नफर्ी का एक चौथाई हहस्सा,मानी उभदा 
गेहूॊ का आधा कीरो दस ग्राभ हदमा जाएगा। 
औय फेहतय है कक उसके साथ सारन के शरए 

गोशत र् तरे इत्माहद बी हदमा जाए।  

 

 

ऐसा योगी स्जसके ठीक होने की उम्भीद 
हो, रेककन उस ऩय योजा यखना कहठन हो। 
इस हुक्भ भें भाशसक धभा, यजोतनर्सृ्त्त 
औय दधू वऩरान ेर्ारी औयतें बी शाशभर 
हैं, औय इसी तयह मात्रा कयन ेर्ारे बी। 
जफ मह सफ खत्भ हो जाए, तो छोड े
हूए हदनों की थगन्ती के फयाफय योजा ऩूया 
कय रे। औय अगय ठीक होन े से ऩहरे 
ही देहाॊत हो जाए तो योजा भाप हो 
जाता है। 
 

योगी के लरए योजे का हु्भ 
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यभजान भहीने के दाखखर होने की ऩुस्ष्ट कैसे होगी। 
मा तो यभजान का चाॊद देखकय, मा शाफान के तीस हदन ऩयेू कय के। 

योजे को तोड देने र्ारी चीजें 
1- जान फझू कय खा मा ऩी रेना। अगय ककसी ने बरू कय खा मा ऩी 
शरमा हो तो उसका योजा नहीॊ टूटता। 

2- सॊबोग कय रेना। अगय मह यभजान के हदन भें कय शरमा जफ योजा उस 
ऩय पजा था, तो उसऩय फडा कफ्पाया(प्रामस्श्चत) र्ास्जफ हो जाता है औय 
र्ह है: गुराभ आजाद कयना, अगय ना कय सके तो रागताय दो भहीने योजे 
यखना, अगय ना कय सके तो साठ शभस्कीन को खाना खखराना।  

3- र्ीमा का तनकरना, चाहे ऩत्नी के शयीय से शयीय को शभराने से हुआ 
हो, मा चुॊफन से, मा फाहों भें बयने स,े इत्माहद। 

4- जो चीज खाने ऩीने के हुक्भ भें हो, जैसे कक बोजन भुहैमा कयने र्ारा 
इॊजेक्शन रगर्ाना। अगय इॊजेक्शन बोजन र्ारा ना हो तो कोई फात नहीॊ। 

5- हजाभत के द्र्ाया खनू तनकारना, अगय थोडा खनू जाॊच के 
शरए तनकारा जाए तो योजा नहीॊ टूटेगा। 

6- जानफूझकय उल्टी कयना। 
7- भाशसक धभा औय सतूत-स्रार् का खनू तनकर आना। 

कुछ र्ह चीजें जो योजेदाय के शरए जामज हैं 
जैसे थूक का तनगर रेना, जरूयत ऩडने ऩय खाना चख रेना, स्नान 
कयना, इत्र रगाना, ठॊडक हाशसर कयना इत्माहद। 
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योजे की भुस्तहफ(सुन्नत)चीजें 
1- सेहयी खाना।   2- सेहयी भें देयी कयना।  3- इफ्ताय भें जल्दी कयना। 
4- रुतफ खजूय से इफ्ताय कयना। अगय ना शभरे तो सखूे खजूय से, औय 
खजूयें ताक रेना, अगय ना शभरे तो ऩानी के कुछ घोंट से, अगय कुछ बी 
ना ऩामे तो हदर से इफ्तायी की तनमत कय रे। 
5- इफ्ताय के सभम औय योजे के दौयान दआु कयना। 
6- ज्मादा से ज्मादा सदका कयना।  7- यात की नभाज ऩय खास ध्मान देना। 
8- कुयआन की ततरार्त कयना।  9- अगय कोई अऩशब्द कहे तो जर्ाफ 
भें मह कहना कक भैं योजेदाय हूॊ।  10- यभजान भें उभया कयना। 
11- आखखयी दस हदनों भें एतकाप कयना। 
 12- कदय र्ारी यात्री (शफ ेकदय) को तराश कयना। 

योजे की भकरूह चीजें: 
1- कुल्री कयने औय नाक भें ऩानी डारने भें भफुाशरगा(अततशमोस्क्त)कयना। 
2- बफना जरूयत खाना चखना। 

र्ह चीजें जो योजेदाय ऩय हयाभ हैं: 
1- फल्गभ को तनगर जाना, अगयच ेइससे योजा टूट नहीॊ जाता। 
2- ऩत्नी का चुॊफन,मह उस व्मस्क्त के शरए है जो अऩने ऊऩय सॊमभ 
(कॊ ट्रोर) ना यख सके। 

3- झूट फोरना, औय उसी भें शाशभर है तभाभ गरत कामा। 
4- अऻानता, भूखाता औय फेर्कूपी के कामा कयना। 
5- सौभे वर्सार कयना, अथाात बफना सेहयी र् इफ्तायी के रगाताय 
उऩर्ास कयना(योजा यखना)। 
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नपरी योजे: 

1- शव्र्ार भहीने के छह योजे यखना,उसके शरए स्जसने यभजान के योजे ऩूये ककमे हों 
2- अयपा के हदन का योजा यखना,उसके शरए जो हज्ज नहीॊ कय यहा हो। 
3- मौभे आशूया(दस भहुयाभ)का योजा यखना, साथ भें नौ मा गमायह तायीख को शभरा रेना। 
4- सोभर्ाय औय फहृस्ऩततर्ाय का योजा यखना, जफकक सोभर्ाय का अथधक भहत्र्ऩूणा है। 
5- हय भहीने के तीन हदन योजे यखना,रेककन फेहतय है कक सपेद हदनों 
(चाॉदनी र्ारे हदनों)(13-14-15)तायीख के योजे यखे। 

6- एक हदन योजे यखना औय एक हदन खाना खाना। 
7- अल्राह का भहीना भहुयाभ के योजे यखना। 
8- स्जर-हहज्जा की नौ तायीख के योजे यखना। 
9- शाफान भहीने के योजे यखना, रेककन ऩूये भहीने का ना यखे। 

 

भकरूह योजे: 

शसपा  शुक्रर्ाय, शतनर्ाय औय यवर्र्ाय को वर्शषे रुऩ से योजा यखना 
भकरूह है, रेककन अगय सुन्नत योजे इन हदनों भें ऩड जाए, तो कोई 
फात नहीॊ, जैसे कक अयपा का योजा अगय इन हदनों भें से ककसी हदन 
ऩड जाए तो हयज नहीॊ है। 
 

 
हयाभ योजे: 

1- यजफ भहीने को योजे के शरए खास कयना। 
2- दोनों ईदों के हदन योजे यखना। 
3- शक के हदन योजा यखना। रेककन अगय ककसी की कोई स्थामी 
आदत हो, औय मह हदन ऩड जाए, तो र्ह यख सकता है। 

4- तशयीक के हदनों को योजा यखना, शसर्ाम उनके जो हज्ज भें हो 
औय कुफाानी ना कय सका हो। 

5- हभेशा के शरए(हय हदन) योजे यखना। 
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योजा कजा(ऩूया कयने)के प्रार्धान: 

 कजा योजे को रगाताय यखना भुस्तहफ है। 
 फचे हुए योजे को ईद के हदन के पौयन फाद जल्दी यख रेना भनुाशसफ है। 
 दसूये यभजान तक देय कयना जामज नहीॊ। 
 अगय बफना कायण देय ककमा गमा, तो उस ऩय छोडे हुए योजे से 
ज्मादा कुछ कयना र्ास्जफ नहीॊ है, रेककन गुनहगाय जरूय होगा। 

 

जकात-ए-कपत्र: 

यभजान के अॊततभ हदन समूाास्त के फाद सदका-ए-कपत्र हय भुसल्भान 
ऩय र्ास्जफ होता है, चाहे र्ह छोटा हो मा फडा, भदा हो मा औयत, 
गुराभ हो मा आजाद, इस शता ऩय कक उसके ऩास ईद के हदन र् 
यात अऩने औय अऩने फच्चों के खोयाक र् भरू जरूयतों से ज्मादा 
कुछ फचा हो। औय भ्रूण ऩय कपत्रा भुस्तहफ है। 
औय कपत्रा रागू होने की हहक्भतें तनम्नशरखीत हैं: 
- मह योजेदायों को गरत र् गॊदी फातों के गुनाहों से ऩाक कयता है। 
- इससे पकीय र् शभस्कीनों को सभदृ्ध ककमा जाता है, ताकक ईद के 
हदन बीख भाॉगने ऩय भजफूय ना हों। 

   

जकात-ए-कपत्र तनकारने का सभम 

जामज र्कत: 

ईद से एक मा दो 
हदन ऩहरे 

भुस्तहफ र्क्त: 

पज्र के फाद से ईद 
की नभाज तक 

हयाभ र्क्त: 

ईद की नभाज के फाद 
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जकात-ए-कपत्र का ऩरयभाण: 

जकात-ए-कपत्र भें उस बोजन का एक साअ हदमा जाएगा स्जसे इॊसान 
खाता हो, इसभें ऩैसे देना दरुुस्त नहीॊ, औय साअ का ऩरयभाण होता है 
अच्छे गेहूॊ का दो ककरो चारीस ग्राभ। 
 

ईद की नभाज: 

मह प्रत्मेक भसुरभान ऩय पजा है,औय उसका र्क्त है सूयज एक 
नेजा के फयाफय फुरॊद होने से रेकय सयूज के ढरने तक। अगय 
छूट जाए तो कजा नहीॊ हो सकता। इस नभाज को शहय के फाहय 
खुरे भें ऩढ़ना सुन्नत है, औय भस्स्जद भें बी ऩढ़ी जा सकती है। 
इसी तयह सुन्नत है: ईद से ऩहरे वर्षभ सॊख्मा भें खजयूें खाना, 
ऩाकी हाशसर कयना, खूशफू रगाना, अच्छे ऩोशाक ऩहनना औय 
एक यास्ते से जाना र् दसूये यास्त ेसे र्ाऩस आना। 
ईद की भफुायकफादी के तौय ऩय( كمتقبل الله منا ومن )कहने भें कोई हयज 
नहीॊ है, औय ईद की यात औय हदन के ऩाॉचों नभाजों के फाद 
तक्फीय कहना सुन्नत है औय इस तयह कहा जाएगा: 

( ولله الحمد ,الله أكبر ,كبروالله أ ,لا إلو إلا الله ,الله اكبر ,الله أكبر ) 
औय ईद की नभाज ऩढ़ने का तयीका मह है कक दो यकअत खुतफा 
से ऩहरे ऩढ़ी जाएगी, ऩहरी यकात भें तक्फीय-ए-तहयीभा के फाद 
छह तक्फीयें कहना होगा, औय दसूयी रयकात भें ततरार्त से ऩहरे 
र् तकफीय-ए-ककमाभ के फाद ऩाॉच तकफीयें कहना होगा। 
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1. योजे के ककतने अयकान हैं:      O दो।   O तीन।  O चाय। 
2. योजा यखना ककस ऩय र्ास्जफ है 

(क)-------------------------------------------------------------------------------------- 
(ख)-------------------------------------------------------------------------------------- 
(ग)-------------------------------------------------------------------------------------- 
(घ)-------------------------------------------------------------------------------------- 

3. हय तयह की बफभायी योजा यखने से योकती है।   (सही- गरत) 
4. तनम्नशरखखत कामों का हुक्भ फमान कीस्जमे: 

हु्भ कामण 
 पज्र के फाद योजे की नीमत कयना 
 फगयै नीमत के योजा यखना 
 छोटे फच्चे का योजा यखना 
 भसुाकपय का योजा यखना 
 तनपास की हारत भें योजा यखना 
 असभथा आदभी का योजा यखना 
 योजे की हारत भें खाना ऩीना 
 बोजन र्ारा इॊजके्शन रगार्ाना 
 आॉख भें ड्राऩ डारना 

 ददा तनर्ायक इॊजेक्शन रगर्ाना 
 ऩछना रगर्ाना 
 उरटी कयना 

 थूक तनगर रेना 
 खाना चखना 
 नीॊद आना 

योजे से संफंतधत प्रशन 
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 स्नान कयना 
 ठॊडक हाशसर कयना 
 शभस्र्ाक कयना 
 धूऩ र्ारी खूश्फ ू
 सेहयी का र्क्त 
 ककस चीज से सेहयी कये 

---------से,अगय ना ऩामे तो---------से, अगय 
ना ऩामे तो--------से, अगय ना ऩामे तो----- 

ककस चीज से इफ्तायी कये 

 तयार्ीह की नभाज 
 यभजान भें उभयह कयना 

 कुल्री कयने भें भफुारगा कयना 
 योजेदाय का ऩत्नी को चुॊफन रेना 

 दो हदन रगाताय बफना सेहयी र् इफ्तायी 
के योजे यखना 

 शव्र्ार भहीने के छह योजे यखना 
 अयपा के हदन का योजा यखना 
 शक के हदन का योजा यखना 

 ईद के हदन का योजा यखना 
 तश्रीक के हदनों का योजा यखना 
 भहुयाभ भहीने का योजा यखना 
 यजफ भहीने का योजा यखना 
 हभेशा के शरए योजे यखना 
 जुभा के हदन का योजा यखना 
 योजे के कजा को दसूये यभजान तक देय कयना 
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चौथा: हज्ज कयना 
हज्ज इस्राभ का ऩाॊचर्ाॊ रुक्न है। औय मह इस शता ऩय र्ास्जफ है कक व्मस्क्त 
भसुरभान हो, अक्रभॊद हो, फाशरग हो, आजाद हो, औय भक्का जाने भें सऺभ 
हो। भहहराओॊ के शरए एक शता ज्मादा है, औय र्ह है भहुरयभ का ऩामा जाना, 
अगय उसे हज्ज के शरए मात्रा कयना ऩड।े   औय हज्ज के चाय अयकान हैं: 

इहयाभ फाॊधना: 
हज्ज मा उभयह 
भें दाखखर होने 
की नीमत को 

इहयाभ कहत ेहैं। 
औय मह रब्फकै 
कहने औय चादय 
र् रुॊगी ऩहनने के 
अततरयक्त है। 

तर्ापे इपाजा: 
इसको तर्ापे 

स्जमायह बी कहत े
हैं, मह अयपा भें 
ठहयने के फाद 
ककमा जाता है। 
औय मह तर्ापे 

कुदभू के 
अततरयक्त है। 

अयपा भें ठहयना: 
उसका सभम 

स्जरहहज्जा की नौ 
तायीख के सूयज 

ढरने से रेकय, ईद 
के हदन की पज्र 
तक है। नफी()ने 
पयभामा: हज्ज 

अयपा भें ठहयने का 
नाभ है।(अह्भद:18774) 

 

सई कयना(चरना) 
मानी सपा औय 
भायर्ा के फीच 
चरना। अल्राह 
तआरा पयभते हैं: 
तनस्सॊदेह सपा 

औय भयर्ा अल्राह 
की वर्शषे 

तनशातनमों भें से 
हैं। (फकयह:158) 

 

हज्ज के प्रकाय 

हज्जे इफ्राद: 

इसका अथा मह है कक 
शसपा  हज्ज की नीमत 

की जाए, औय शसपा  उसी 
के कामों को ऩयूा ककमा 

जाए। 

 हज्जे तभत्तोअ: 

इसका अथा मह है कक 
हज्ज के भहीने भें उभयह 
की नीमत कये, उसको ऩूया 
कये औय हरार हो जाए, 
कपय उसी र्षा हज्ज का 
इहयाभ फाॊधे, इसभें बी 
कुफाानी र्ास्जफ होता है। 

 हज्जे ककयान: 

इसका अथा मह है कक 
हज्ज औय उभये की एक 
साथ नीमत की जाए, 
औय दोनों के कामों को 
ऩयूा ककमा जाए, औय 
इसभें कुफाानी फास्जफ 

होता है। 
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हज्ज की र्ास्जफ चीजें 
अगय ककसी व्मस्क्त ने इन र्ास्जफ चीजों भें से ककसी एक को छोड हदमा 
है,तो उसके तनर्ायण के शरए कुफाानी देना र्ास्जफ है। उसका वर्र्यण मह 
है कक एक फकयी हयभ की सीभा के अॊदय जफह कयना होगा, औय भक्का 
के पकीयों भें वर्तयण कय हदमा जाएगा, उसभें से खुद खाना जामज नहीॊ। 

समूाास्त तक अयपा भें ठहयना, उस 
व्मस्क्त के शरए जो हदन भें ठहये 
 

 

भीकात से इहयाभ फाॊधना। 
 

तश्रीक की यातें शभना भें गजुायना 

 

भजु्दशरपा भें यात गजुायना। 
 

फारों की शवेर् ॊग कयना मा कटर्ाना कॊ करयमाॉ भायना। 
 

ववदाई का तवाप कयना, मह हय उस हाजी के शरए र्ास्जफ है जो भक्का छोडना चाहे, 
अगयचे हज्ज के भहीनों के फाद ही तनकरे, शसर्ाम हैज र् तनपास र्ारी औयतों के। 

हज्ज उभयह की भीकातं 

साभतमक भीकातें: 
मह हज्ज के भहीने हैं, मानी: 

शव्र्ार,जरु-कादा, औय जुर-हहज्जा। 
साभतमक भीकातें शसपा  हज्ज के 
शरए होती हैं, उभयह के शरए कोई 

तनधाारयत सभम नहीॊ है। 
 

स्थातनक भीकातें: 
- जुर हुरैपा् भादीना र्ारों के शरए 
है, औय जो र्हाॉ से गुजये। 

- जोहपा् शाभ, शभस्र औय भथग्रफ 
र्ारों के शरए है। 

- कने भनास्जर्नज्द र्ारों के शरए। 
- मरम्रभ् मभन र्ारों के शरए। 
- जात इका ् इयाक र्ारों के शरए। 
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हज्ज की भुस्तहफ चीजं 

नाखुन तयाश्ना, औय उन फारों को 
साप कयना स्जनका तनकारना 

इहयाभ की नीमत से ऩहरे जरूयी है। 

इहयाभ फाॊधने से रेकय जभया-ए-
अक्फा को कॊ कयी भायने तक 

रब्फैक कहते यहना 

हज्जे भुफ्रद औय हज्जे ककयान 
कयने र्ारों के शरए आगभन का 

तर्ाप कयना। 

आगभन के तर्ाप भें ऩहरे के 
तीनों चक्कयों भें यभर कयना। 
औय यभर कहत ेहैं तेज गतत से 

चरन ेको। 

हज्जे तभत्तोअ कयने र्ारे के शरए 
आगभन के तर्ाप औय उभये के तर्ाप 
भें इस्ज्तफाअ कयना। औय इस्ज्तफाअ 
कहते हैं दाहहने कॊ धे के खुरा यखने को  

भुज्दशरपा ऩहूॊच कय भथग्रफ र् 
इशा की नभाज को जभा र् 

तक्दीभ कयके ऩढ़ना। 

भुज्दशरपा भें भशअ्य-ए-हयाभ के ऩास पज्र से सूमोदम तक ठहयना, औय 
भुज्दशरपा ऩयूा का ऩयूा ठहयने क स्थान है। 

इहयाभ के शरए स्नान कयना औय 
खुशफ ूरगाना 

ऩरुुषों के शरए सपेद यॊग के 
चादय र् रुॊगी का ऩहनना। 

अयपा की यात शभना भें गजुायना हजये अस्र्द का चुॊफन कयना 
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इहयाभ की हारत भं स्जन चीजों  से फचना जरूयी है 

मह नौ चीजं है:  शसय औय शयीय के फार तनकारना, नाखुन तयाशना, ऩुरुषों का 
टोऩी इत्माहद से सय ढाॉऩना, ऩुरुषों का शसरा हुआ कऩडा ऩहनना (शसरा हुआ 
का अथा होता है र्ह कऩडा जो शयीय मा शयीय के ककसी अॊग के साइज के 
भुताबफक शसरामा जाए), भहहराओॊ के शरए नकाफ औय दस्ताना ऩहनना, 
खूशफू रगना (सुगॊथधत साफुन बी इसी हुक्भ भें है), जॊगरी जानर्य का 
शशकाय औय कत्र कयना, अऩन े शरए मा ककसी औय के शरए वर्र्ाह का 
आमोजन कयना, सॊबोग कयना, बफना सॊबोग के ऩत्नी के शयीय से थचऩकना। 
अगय कोई व्मस्क्त बूर कय, मा अऻानता से, मा भजफूयी भें, मे कामा कय 
डारे, तो उस ऩय कोई कफ्पाया नहीॊ है, शसपा  जो शशकाय कयेगा उसऩय 
कपद्मा है। जान फूझ कय कयने की सयूत भें इन चीजों के चाय प्रकाय हैं: 
 

स्जसभें कोई 
कपद्मा नहीॊ: 
जैसे अऩने शरए 
मा ककसी औय के 
शरए वर्र्ाह का 
आमोजन कयना। 
इसी तयह बफना 
सॊबोग के ऩत्नी 
के शयीय से 
थचऩकना, जफ 
उससे र्ीमा 

स्खशरत ना हो। 
तो इसभें 

कफ्पाया नहीॊ है, 
फस्ल्क तौफा है। 

स्जसका कपद्मा 
गॊबीय है: 

मह कपद्मा सॊबोग 
के कायण रागू होता 
है, रेककन अगय कोई 
तहल्रुर-ए-अव्र्र से 
ऩहरे ही सॊबोग कय 
रेता है, तो उसका 
हज्ज  फेकाय हो 

जाएगा, रेककन कपय 
बी ऩूया कयेगा, औय 
अगरे सार दोफाया 
उसी हज्ज को अदा 
कयेगा। औय उस ऩय 
कुफाानी र्ास्जफ है। 

स्जसका कपद्मा 
उसके जैसा है: 

मह जॊगरी जानर्य 
के शशकाय मा कत्र 
कयने का कपदमा है, 
तो स्जसने ऐसा 
ककमा उसके ऊऩय 
भुत्रक कपदमा है, 
मानी उस जानर्य 
के फयाफय स्जसका 
उसने शशकाय ककमा, 
औय इसका पैसरा 
दो न्माम र्ारे 
व्मस्क्त कयेंगे 

स्जसका कपद्मा सय 
भुॊडर्ाने के जैसा है: 

मह कपद्मा फाकी 
प्रततफॊथधत चीजों भें है, 
औय इस कपद्मा भें 
तीन चीजों के फीच 
चमन कयना होता है: 

मा तो तीन हदन का 
योजा यखे, मा छह 
शभस्कीन को खाना 
खखराए (हय एक को 
आधा साअ कयके) मा 
एक फकयी जफह कयके 
हयभ के पकीयों भें 
वर्तयण कय दे। 
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हज्ज के हदनों के नाभ 

तयवर्मा 
का हदन: 

स्जर-हहज्जा 
का आठर्ाॉ 
हदन,क्मोंकक 
रोग उस 
हदन शभना 
की तयप 
ऩानी रेकय 
जाते थे। 

तनकरने का 
दसूया हदन: 

मह स्जर-
हहज्जा का 
तयेहर्ाॉ 
हदन है। 

तनकरने का 
ऩहरा हदन: 

मह स्जर-
हहज्जा का 
फायहर्ाॉ 
हदन है। 

 

ठहयने का 
हदन: 

मह स्जर-
हहज्जा का 
गमायहर्ाॉ 
हदन है। 

ईद का 
हदन: 

मा कुफाानी 
का हदन,मह 

स्जर-हहज्जा  
का दसर्ाॉ 
हदन है। 

अयपा 
का हदन: 

मा ठहयने 
का हदन,मह 

स्जर-हहज्जा  
का नर्ाॉ 
हदन है। 

जभा होने की यात ईद की यात को कहा जाता है, मह नाभ इस शरए हदमा 
गमा क्मोंकक रोग अयपा भें ठहयने के ऩश्चात इस यात जभा होत ेथे, कायण 
मह था कक भक्का र्ारे जाहहरीमत भें अयपा तक नहीॊ जात ेथे। 

हज्ज भें दआु कयने की ऩाॉच जगहें हैं: 

अयपा के भदैान 
भें, नौर्ीॊ स्जर-
हहज्जा के हदन, 
सूयज ढरने से 
रेकय सूमाास्त 

तक 

सई कयते 
सभम,सपा 
र् भर्ाा के 
ऊऩय,औय 
दोनों के 
दयशभमान 

तर्ाप के 

दौयान 

तशयीक के 
हदनों भें छोटे 
औय फीच के 
जभया को 

कॊ कयी भायने 
के फाद। 

भजु्दशरपा भें 
दस तायीख 
की यात, पज्र 
से रेकय 

उजारा होने 
तक 
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हज्ज औय उभया का तयीका: 
शैख भहुम्भद बफन साशरह अर-उथशैभन(رحمه الله)पयभाते हैं: 
जफ भीकात ऩहूॊच जाएॉ तो स्नान कय रें, औय अऩने शयीय मानी 
शसय औय दाढ़ी ऩय खशू्फ ू रगा रें, कपय तभत्तोअ की नीमत के 
साथ उभया का इहयाभ फाॊध रीस्जए, औय रब्फैक कहत ेहूए भक्का 
की तयप यर्ाना हो जाइए। जफ काफा शयीप साभने आ जाए तो 
उभया के सात तर्ाप कय रीस्जए, औय माद यखखए कक ऩयूी भस्स्जद 
तर्ाप की जगह है, चाहे काफा से कयीफ हो मा दयू, रेककन अगय 
बीड से तक्रीप ना हो तो कयीफ से तर्ाप कयना फेहतय है। अगय 
बीड हो तो दयू ही यहना चाहहए, अल्राह क कृऩा है कक इस भाभरे 
भें कुशादगी यखी गई है। जफ तर्ाप ऩयूा कय रें तो भकाभ-ए-
इिाहीभ के ऩीछे दो यकअत नभाज ऩढ़ रें, महद जगह उऩरब्ध हो 
तो उसके कयीफ ऩढ़ें र्यना दयू ही, भहत्त्र्ऩणूा मह है कक भकाभ-ए-
इिाहीभ आऩके औय काफा शयीप के फीच भें आमे। कपय उभया की 
सई के शरए तनकरें, औय सपा से शुरू कयें, जफ सातों चक्कय ऩयेू 
हो जाएॊ तो ऩयेू शसय के फारों को कटर्ा रें, औय रोगों की देखादेखी 
शसय के एक ही तयप के फार ना कटर्ाएॉ।  

कपय जफ स्जर-हहज्जा का आठर्ाॉ हदन हो, तो स्नान कय रें, खशू्फू 
रगा रें औय अऩने ठहयने की जगह से हज्ज का एहयाभ फाॉध रें, 
औय शभना के शरए तनकर ऩडें, औय र्हाॉ ऩहूॉच कय जहुय, अस्र, 
भथग्रफ, इशा औय पज्र की नभाजें, बफना जभा ककमे कस्र के साथ 
ऩढ़ रें, क्मोंकक आऩके नफी()भक्का औय शभना भें बफना जभा के 
कस्र कयते थ।े कपय जफ अयपा के हदन समूोदम हो जाए तो वर्नम्र 
होकय रब्फैक कहते हूए अयपा की तयप चर ऩडें। र्हाॉ ऩहूॉच कय 
जहुय औय अस्र की नभाजें जभा तक्दीभ के साथ दो-दो यकात अदा 
कयें, कपय दआु र् प्राथाना के शरए एकाथग्रत हो जाएॉ, औय कोशशश 
कयें कक ऩवर्त्रता की हारत भें ही सभम गुजये। 
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ककब्रा को साभने कयें, अगयचे ऩहाड आऩ के ऩीछे हो जाए। क्मोंकक 
हुक्भ शसपा  ककब्रा को आगे कयने का है, ऩहाड को नहीॊ। भैदान-ए- 
अयपा की सीभाओॊ औय उनकी तनशातनमों का अच्छी तयह ध्मान 
यखें, क्मोंकक फहुत साये हाजी अयपा के फाहय ही ठहय जात ेहैं, माद 
यहे कक जो अयपा भें ना ठहये उसका हज्ज होता ही नहीॊ है, क्मोंकक 
नफी()ने पयभामा: अयपा भें ठहयना ही असर हज्ज है।(अह्भद:18774) 
औय ऩयूा अयपा ठहयने की जगह है, ऩूयफ का हहस्सा हो मा ऩस्श्चभ 
का, दक्षऺण का हहस्सा हो मा उत्तय का, शसर्ामे र्ादी अयना के, 
इसशरए कक नफी()ने पयभामा: भैं महाॉ ठहया, औय ऩूया अयपा 
ठहयने की जगह है।(भसु्स्रभ:1218)  जफ समूाास्त हो जाए औय उसका 
मकीन बी हो जाए, तो वर्नम्र होकय रब्फैक कहते हूए भुज्दशरपा 
की तयप चर ऩडें, औय स्जतना सॊबर् हो शाॊती फनामे यखें, जैसा 
कक आऩके नफी()ने आदेश हदमा है, जफ आऩ()अयपा से चरे तो 
अऩनी ऊॊ टनी का रगाभ इतना खीॊचा कक उसका शसय ऩामदान को 
छू यहा था,औय आऩ()अऩने हाथ के इशाये से कह यहे थे: ऐ रोगो, 
शाॊती फनामे यखो ,शाॊती से चरो। (भसु्स्रभ:1218)  

जफ भुज्दशरपा ऩहूॉच जाएॉ, तो र्हाॉ भथग्रफ र् इशा ऩढ़ रें, कपय पज्र 
तक रेट जाएॉ। औय नफी()ने ककसी को बी पज्र से ऩहरे भुज्दशरपा 
से तनकरने की छूट नहीॊ दी,शसर्ाम कभजोय रोगों के। उन रोगों को 
छूट दी गई कक रे् आखखयी यात को भुज्दशरपा से तनकर जाएॉ। जफ 
आऩ पज्र की नभाज ऩढ़ रें तो ककब्रा को साभने कयके अल्राह की 
फडाई र् प्रशॊसा कयें, औय उजारा होने तक दआु कयते यहें। कपय 
सूमोदम से ऩहरे शभना की तयप यर्ाना हो जाएॉ, कपय सात कॊ करयमाॉ 
उठा रें औय जभया-ए-अकफा,जो कक भक्का की तयप अॊततभ जभया है, 
के ऩास जाएॉ औय सूमोदम के फाद सात कॊ कय से शैतान को भायें । 
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हय कॊ कय के साथ ऩयूी वर्नम्रता से अल्राहो अक्फय कहें। औय जान 
रें कक कॊ कय भायने का भक्सद अल्राह की फडाई फमान कयना, 
औय उनके स्जक्र को कामभ कयना होता है। जरूयी है कक कॊ करयमाॉ 
हौज भें जा थगये, रेककन स्तॊब को रगना शता नहीॊ है, जफ कॊ कय 
भायने से पारयग हो जाएॉ तो हदी का जानर्य जफह कयें, औय हदी 
भें उसी तयह का जानर्य जरूयी है जो कुफाानी भें जरूयी होता है। 
औय जफह कयने भें ककसी शख्स को र्कीर मा प्रतततनथध फनाने भें 
कोई हयज नहीॊ है। कपय जफह के फाद अऩने शसयों को भुॊडर्ाएॉ, ऩयेू शसय 
के फारों को भुॊडर्ाना जरूयी है, कुछ हहस्सा भुॊडर्ाना कापी नहीॊ होगा। 
भहहराएॉ फारों के आखखयी हहस्से से उॊगरी के ऩोय के फयाफय कटर्ा रेगी। 
  मह सफ कय रेने के फाद तहल्रुर-ए-अव्र्र हाशसर हो जाता है, 
तफ आऩके शरए जामज है कक भन ऩसॊद कऩडे ऩहनें, नाखुन तयाशें, 
खूशफ ूरगाएॉ, रेककन ऩत्नी से सॊबोग ना कयें, कपय जहुय से ऩहरे 
भक्का जाएॉ औय हज्ज का तर्ाप र् सई कय रें, औय कपय शभना 
र्ाऩस रौट जाएॉ। मह सफ मानी तर्ाप, सई, कॊ कय भायने र् शसय 
भुॊडर्ाने से दसूया तहल्रुर बी हाशसर हो जाता है, तफ आऩके शरए 
सफ कुछ हरार हो जाता है, महाॉ तक कक ऩस्त्नमाॉ बी। 
हे रोगो ईद के हदन हाजी को चाय काभ कयने होत े है: कॊ कय 
भायना, कुफाानी कयना, सय भुॊडर्ाना, औय तर्ाप र् सई कयना। मह 
ऩणूा ततीफ है, रेककन अगय कुछ आगे ऩीछे हो जाए, उदाहयणस्र्रूऩ 
कुफाानी से ऩहरे शसय भुॊडर्ा रे, तो कोई हयज नहीॊ। औय अगय 
तर्ाप र् सई को शभना से र्ाऩस आने तक देय कय दे तो बी कोई 
हयज नहीॊ। औय अगय कुफाानी को वर्रॊफ कयके तयेहर्ीॊ तायीख को 
भक्का भें जाकय कय रे, तो बी हयज नहीॊ, वर्शषे तौय ऩय जफ 
जरूयत औय ऩरयस्स्थतत ऐसी हो। गमायह तायीख की यात शभना भें 
गुजायें, जफ सयूज ढर जाए तफ तीनों जभयात को ऩत्थय भायें। 
 

 

 



 
 

 
045 

अयकाने इस्राभ से सॊफॊथधत कुछ फातें 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ऩहरा से शुरू कयें, कपय फीच र्ारा, कपय जभया-ए-अकफा, हय एक 
को सात कॊ करयमाॉ भायें, औय हय कॊ कय के साथ अल्राहो अक्फय 
कहें। माद यहे कक ईद के हदन कॊ कय भायने का सभम आभ रोगों के 
शरए समूोदम से शरुू होता है, औय कभजोयों के शरए यात के अॊततभ 
ऩहय से शुरू हो जाता है, औय समूाास्त तक फाकी यहता है। औय 
फाकी हदनों भें इसका सभम सयूज के ढरने से समूाास्त तक है, इन 
हदनों सयूज के ढरने से ऩहरे ऩत्थय भायना जामज नहीॊ। अगय हदन 
भें बीड अथधक हो तो यात को ऩत्थय भाया जा सकता है। अगय 
कोई व्मस्क्त छोटा, फूढ़ा, मा फीभाय होने के कायण खूद ऩत्थय नहीॊ 
भाय सकता है, तो ककसी को र्कीर फना सकता है, जो उसकी 
तयप से मह कामा कय देगा। अगय र्कीर एक ही जगह ऩय खडा 
यह कय अऩनी, औय उस शख्स की तयप से स्जसने र्कीर फनामा, 
कॊ कय भाय रे तो इसभें कोई हयज नहीॊ, फस इतना जरूयी है कक 
ऩहरे अऩना काभ कये कपय उसका। 
जफ आऩ फायह तायीख का ऩत्थय भाय रें तो आऩका हज्ज ऩयूा हो 
गमा, औय आऩको इस्ख्तमाय है कक जल्दी कयत ेहुए भक्का के शरए 
तनकर जाएॉ, औय अगय चाहें तो तयेह तायीख की यात शभना भें 
गुजायकय सयूज ढरने के फाद ऩत्थय भायें, औय ऐसा कयना फेहतय 
है, क्मोंकक नफी()ने ऐसा ही ककमा था। कपय जफ भक्का से घय 
जाना चाहें, तो वर्दाई का तर्ाप कय रें, माद यहे कक भाशसक धभा 
र्ारी औय तनपास र्ारी भहहराओॊ के शरए वर्दाई का तर्ाप जरूयी 
नहीॊ है। इसी तयह उन भहहराओॊ का भस्स्जद के दयर्ाजे तक आना, 
औय कुछ देय के शरए ठहयना बी शयीअत भें नहीॊ है। 
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1. हज्ज ककस ऩय र्ास्जफ है? 

(क)----------------------------------------------------------------------------------------- 

(ख)----------------------------------------------------------------------------------------- 

(ग)----------------------------------------------------------------------------------------- 

(घ)----------------------------------------------------------------------------------------- 

(ञ) भहहरा के शरए एक शता ज्मादा है औय र्ह है------------------------------------- 

2. हज्ज के ककतने अयकान हैं?   O दो।  O तीन।  O चाय। 
3. इहयाभ हज्ज के अयकान भें से एक रुक्न है, औय र्ह है: चादय र् तहफॊद का 

भीकात से ऩहन रेना।      (सही - गरत) 
4. तर्ाप-ए-इपाजा, तर्ाप-ए-स्जमाया के अततरयक्त है, इनभें से ऩहरा रुक्न 

है औय दसूया सुन्नत है।       (सही- गरत) 
5. नफी()ने तीन हज्ज ककमे।      (सही - गरत) 
6. हज्ज पजा होत ेही पौयन अदा कय रेना चाहहए।     (सही - गरत) 
7. भदीना के रोग मरभरभ से इहयाभ फाॊधेंगे।         (सही- गरत) 
8. उभयह का साभतमक भीकात यभजान का भहीना है।   (सही- गरत) 
9. तनम्नशरखखत र्ाक्मों भें रयक्त स्थानों को बयें:   हज्ज औय उभया उम्र भें--------फाय पजा 

है, औय स्जस ने हज्ज ककमा औय-----------नहीॊ ककमा, औय------------बी नहीॊ ककमा, तो 
र्ह अऩने गुनाहों से इस तयह ऩाक हो गमा, जैसे कक आज ही उसकी भाॉ ने उसे जन्भ 
हदमा हो, औय हज्जे भफरूय का कोई फदरा नहीॊ शसर्ाम---------------के। 

10. भक्का के रोग तनई्भ से हज्ज का इहयाभ फाॉधेंगे।        (सही - गरत) 
11. औयत अऩने इहयाभ के शरए सपेद कऩडा ऩहनेगी।       (सही - गरत)  

12. जो इहयाभ का इयादा यखता है र्ह खूश्फ ूरगाए-------------औय ना रगाए------ 
13. औयत के शरए शसरा हुआ कऩडा ऩहनना जामज नहीॊ।   (सही - गरत) 
14. भहुरयभ के शरए फले्ट ऩहनना हयाभ है।            (सही - गरत) 
15. भहुरयभ भहहराएॉ ना तो--------------------------ऩहनेगी, औय ना ही--------------- 

हज्ज से सॊफॊथधत प्रश्न 



 
 ح
 

 

 
047 

ऩॊिहर्ें ऩाठ की व्माख्मा 

16. इस्ज्तफाअ कयना सनु्नत है: 

O उभया के तर्ाप भें।     O आगभन के तर्ाप भें।   O तर्ापे स्जमाया भें। 
O शसपा  ऩहरा औय दसूया। O इन तभाभ जगहों ऩय। 

17. सई भें जोय से चरना भसु्तहफ है।        (सही - गरत) 
18. सई आयॊब होगा---------------------- औय खत्भ होगा------------------------------- 
19. हाजीगण अयपा से भथग्रफ से ऩहरे रौटेंगे।    (सही - गरत) 
20. अयपा भें ठहयना हज्ज के र्ास्जफात भें से एक है।   (सही - गरत) 
21. हज्ज के कामा------के हदन से आयॊब होता है, औय------के खत्भ होने तक जायी यहते हैं। 
22. भदैाने अयपात भें ऩहाड ऩय चढ़ना शयीअत से साबफत नहीॊ।  (सही - गरत) 
23. (हदी)कुफाानी कयना हज्ज-ए-तभत्तोअ र् हज्ज-ए-ककयान कयने र्ारों के शरए 

र्ास्जफ, औय इफ्राद कयने र्ारों के शरए सनु्नत है।          (सही - गरत) 
24. ईद के हदन जभया-ए-अकफा को कॊ करयमाॉ भायने के फाद रब्फैक कहना 

खत्भ हो जाता है।                               (सही - गरत) 
25. अगय हाजी कॊ कयी को हौज भें डार दे, औय स्तॊब को ना रगे, तो 

उसका काभ सही होगा।                           (सही - गरत) 

26. दसर्ीॊ स्जर-हहज्जा को हाजी तीनों जभयात को कॊ कयी भायेगा।      (सही - गरत) 
27. तश्रीक के हदनों भें सूयज ढरने के फाद ही ऩत्थय भायना शरुू होगा।   (सही- गरत) 
28. जभया-ए-अकफा को कॊ कयी भायने के फाद दआु कयना सनु्नत है। (सही - गरत) 
29. अगय तर्ाप-ए-इपाजा को भक्का से तनकरने तक देय ककमा जाए, तो र्ही वर्दाई का 

तर्ाप बी हो जाएगा,औय तर्ाप-ए-इपाजा तर्ाप-ए-उभया की तयह है,शसर्ाम----औय--- 
30. हज्ज-ए-ककयान र् इफ्राद कयने र्ारों के शरए र्ास्जफ है कक सई कये--------------

औय हज्ज-ए-तभत्तोअ कयने र्ारे------------------------ 
31. तनम्नशरखखत कामों का हुक्भ फमान कीस्जए 

हुक्भ भस्रा 
------------------------------------ फच्चों का हज्ज 

------------------------------------ भहहराओॊ का बफना भहुरयभ हज्ज कयना 
------------------------------------ उस व्मस्क्त का हज्ज स्जसके ऊऩय कजा हो 
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ऩॊिहर्ाॉ ऩाठ 

हय भसुरभान का धाशभाक नतैतकता र् चरयत्र से ऩरयऩणूा होना 
हय भसुरभान को अच्छे चरयत्र से ऩरयऩूणा होना चाहहए, स्जन भें से कुछ इस प्रकाय 
हैं: सच्चाई, अभानतदायी, ऩाकदाभनी, रज्जा, फहादयुी, उदायता, र्पादायी, औय हय 
उस चीज से फचना स्जसको अल्राह तआरा न े हयाभ ककमा है, ऩडोसी के साथ 
अच्छा फताार्,औय साभथ्मा के अनसुाय जरूयतभॊद रोगों की भदद कयना, इस तयह 
की औय बी नतैतक थचजें, स्जनकी रै्धता ऩय कुयआन र् हदीस दरारत कयती है। 
 

भहत्र्ऩूणा हटप्ऩखणमाॉ 
 (सच्चाई)मानी अऩनी फातों, कामों, औय एतकाद भें अल्राह के साथ सच्चे होने का सफूत 

देना, औय अल्राह के फन्दों के साथ सच फोरना। इसका वर्ऩयीत शब्द झूठ है। 
 (अभानतदायी)मह भहान पयीजा है, स्जसे उठाने की स्जम्भेदायी इॊसान 
ने री है, इसका वर्ऩयीत शब्द खमानत है। 

 (ऩाकदाभनी)मह हयाभ कामों से रुक जाने का नाभ है। 
 (रज्जा)मह ऐसा चरयत्र है जो इॊसान को अच्छे कामा कयन ेऩय उबायता,औय फुये कामों से योकता है। 
 (ऩडोसी के साथ अच्छा फताार्)इसके शरए जरूयी है कक तनगाहें नीची यखी 
जाएॉ, औय ऩडोशसमों के ऩोशीदा याजों ऩय ताक-झाॊक ना की जाए।  

 (जरूयतभॊद रोगों की भदद कयना) नफी()ने पयभामा: स्जस ने ककसी भोशभन 
की दतुनमार्ी ऩरयशातनमों भें से ककसी एक ऩरयशानी को दयू ककमा, अल्राह 
उसकी कमाभत के हदन की ऩरयशातनमों भें से एक ऩरयशानी को दयू कयेगा, औय 
स्जसने ककसी तॊगदस्त ऩय आसानी की, तो अल्राह उस ऩय दतुनमा र् आखखयत 
भें आसानी पयभामेगा, औय स्जसने ककसी भुसरभान की ऩदााऩोशी की अल्राह 
दतुनमा र् आखखयत भें उसकी ऩदााऩोशी कयेंगे। अल्राह उस फन्दे की भदद भें रगे 
यहत ेहैं जो अऩने ककसी बाई की भदद भें रगा यहता है।(भुस्स्रभ:2699) 

  
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इस्राशभक स्र्बार् भें खूद को ढारना 
हय भसुल्भान को चाहहए कक इस्राशभक स्र्बार् भें स्र्मॊ को ढारे, स्जन भें 
से कुछ इस प्रकाय हैं: सराभ कयना, भसु्कुया कय शभरना, दाहहने हाथ स े
खाना औय ऩीना, काभ शरुू कयत ेर्क्त बफस्स्भल्राह, औय खत्भ कयत ेर्क्त 
अल्हम्दो शरल्राह कहना, छीॊक आने ऩय अल्हम्दो शरल्राह कहना, औय 
छीॊकने र्ारा जफ अल्हम्दो शरल्राह कहे तो उसका जर्ाफ देना, फीभायों की 
इमादत कयना,नभाज-ए-जनाजा ऩढ़ना कपय दपनाने के शरए जनाजे के ऩीछे 
चरना, भस्स्जद मा घय भें प्ररे्श कयत ेमा तनकरत ेसभम शयई आदाफ का 
ख्मार यखना, इसी तयह मात्रा के सभम, भाता-वऩता के साथ, रयश्तदेायों, 
ऩडोशसमों, छोटे फड ेके साथ, शयई आदाफ का ख्मार यखना। फच्चा ऩदैा होने 
ऩय फधाई देना,शादी ऩय भफुायकफाद देना, भसुीफत भें शोक जाहहय कयना। 
इसके अततरयक्त चीजों भें बी इस्राशभक स्र्बार् को अऩनाना, जैसे कऩडा 
ऩहनने, जूता ऩहनने र् तनकारने इतमाहद भें। 
 

 

भहत्र्ऩूणा हटप्ऩखणमाॉ 
 (सराभ कहना)इसका ऩूणा रूऩ मह है(السلام عليكم ورحمة الله وبركاتو)। सराभ हय 
व्मस्क्त को कयना चाहहए, चाहे उससे आऩका ऩरयचम हो मा ना हो, औय 
जो सराभ कये उसका जर्ाफ देना पजा है। 

 (दाहहन े हाथ से खाना औय ऩीना) मह र्ास्जफ है, औय तीन उॊगशरमों से 
खाना चाहहए, यहा दाहहने हाथ से रेन-देन कयना, तो मह भुस्तहफ है। 

 साये कामा के शुरू भें अल्राह का नाभ रेना, मानी (بسم الله) कहना। 
 कामों के सभाप्त होन ेऩय अल्राह की प्रशॊसा कयना,उस दआु से जो हदीस 
भें आमा है, जैसे: ( ةالحمد لله الذي أطعمني ىذا ورزقنيو من غير حول مني ولا قو  )  
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अल्राह के शरए प्रशॊसा है, स्जसन ेभझु ेमह खाना खखरामा, औय भेयी 
शस्क्त र् ताकत के फेगैय भुझ ेमह आजीवर्का प्रदान ककमा।(ततशभाजी:3458) 

 खाने र्ारे के शरए हुक्भ है, कक अऩने साभने से खामे, औय बोजन 
का ऐफ(दोष)ना तनकारे। 

 (छीॊक आने ऩय अल्राह की प्रशॊसा कयना)मानी अल्हम्द ुशरल्राह कहना 
 (छीॊकने र्ारे का जर्ाफ देना जफ र्ह अल्हम्दो शरल्राह कहे)मानी जर्ाफ 
भें(يرحمك الله)कहना, तफ छीॊकने र्ारा जर्ाफ भें(يهديكم الله ويصلح بالكم)कहेगा। 

 (योगी की इमादत कयना) मानी फाय-फाय उऩमकु्त सभम भें योगी से 
भरुाकात कयना, रेककन उसके ऩास ज्मादा देय तक ना फठैा जाए, 
औय ना ही उसको अल्राह की यहभत से भामसू कयना चाहहए।  

 (नभाज-ए-जनाजा र् दपन के शरए जनाज ेके ऩीछे चरना)मह हुक्भ 
ऩरुुषों के शरए है, भहहराओॊ के शरए नहीॊ। 

 (भस्स्जद मा घय भें प्रर्ेश कयते मा तनकरते सभम शयई आदाफ का ख्मार 
यखना)औय र्े इस प्रकाय हैं: भस्स्जद भें प्रर्ेश कयते र्कत दाहहना ऩाॉर् ऩहरे 
यखना औय कहना:( اللهم افتح لي أبواب رحمتكبسم الله والصلاة والسلام على رسول الله, ) 
अल्राह के नाभ से प्ररे्श कयता हूॉ, औय अल्राह के यसरू ऩय दरुूद 
र् सराभ बेजता हूॉ, ऐ अल्राह भेये शरए अऩनी यह्भत के दयर्ाजे 
खोर दे। औय भस्स्जद से तनकरते सभम फामाॊ ऩाॉर् ऩहरे यखे, 
औय कहे: (بسم الله والصلاة والسلام على رسول الله,اللهم إني أسألك من فضلك) 
अल्राह के नाभ से तनकरता हूॉ, औय अल्राह के यसरू ऩय दरुूद 
र् सराभ बेजता हूॉ, ऐ अल्राह भैं तयेे पजर भें से कुछ 
चाहता हूॉ। औय घय भें प्ररे्श कयत ेर् तनकरत ेसभम दाहहना 
ऩाॉर् ऩहरे यखे, औय तनकरत ेर्क्त मह दआु ऩढे़:  

 لَّ ضِ وذ بك أن أَ اللهم إني أعبسم الله, توكلت على الله, ولا حول ولا قوة إلا بالله, "
 "يَّ لَ عَ  لَ هَ جْ أو يُ  لَ هَ جْ , أو أَ مَ لَ ظْ أو أُ  مَ لِ ظْ , أو أَ أو أزُِلَّ  لَّ , أو أزِ أو أُضِلَّ 
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अल्राह के नाभ से तनकरता हूॉ, औय अल्राह ऩय बयोसा कयता हूॉ, 
कोई शस्क्त र् ताकत नहीॊ शसर्ाम अल्राह के, ऐ अल्राह भैं आऩकी 
ऩनाह भें आता हूॉ इस फात से कक गभुयाह हो जाऊॉ  मा कय हदमा जाऊॉ  
कपसर जाऊॉ  मा कपसरा हदमा जाऊॉ , जुल्भ करूॉ  मा जुल्भ ककमा जाऊॉ , 
भखुाता करूॉ  मा ककमा जाऊॉ । औय घय भें प्ररे्श कयते सभम मह ऩढे़: 

رَ الْمَخْرَجِ, بِسْمِ الِله وَلَجْنَا وَبِسْمِ ا رَ الْمَوْلِجِ وَخَي ْ لْنَااللَّهُمَّ إِنِّي أَسْألَُكَ خَي ْ لِله خَرَجْنَا, وَعَلَى الِله ربَ ِّنَا تَ وكََّ  
ऐ अल्राह भैं तुझसे भाॉगता हूॉ सर्ाशे्रष्ठ प्ररे्श, औय सर्ाशे्रष्ठ 
तनकरना, अल्राह के नाभ से हभने प्ररे्श ककमा, औय अल्राह 
के नाभ से हभ तनकरे बी, औय अऩने यफ ऩय हभने ऩयूा बयोसा 
ककमा। कपय अऩने ऩरयर्ाय र्ारों ऩय सराभ कहे। 
 (शादी भें भफुायकफाद देना)अथाात मह दआु कहना: 

نَكُمَا فِي خَيْر  باَرَكَ اللهُ لَكُمَا, وَباَرَكَ عَلَيْكُمَا, وَجَمَعَ بَ ي ْ
अल्राह फका त ऩदाान कये तुभ दोनों के शरए, अल्राह फका त 
नास्जर कये तुभ दोनों के ऊऩय, औय तुभ दोनों को बराई के 
साथ एकबत्रत यखे। 

 (भसुीफत भें शोक जाहहय कयना) औय मह शोक शसपा  तीन हदन 
तक ही भनामा जा सकता है, उससे अथधक नहीॊ। 
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सत्रहर्ाॉ ऩाठ 
 

शशका  औय तभाभ प्रकाय के गुनाहों से चेतार्नी 
हय भुसल्भान को शशका  औय तभाभ प्रकाय के गुनाहों से डयना औय डयाना 
चाहहए, उनभें से कुछ इस प्रकाय हैं: सात वर्नाशकायी गुनाह, औय र्ह हैं: 
अल्राह के साथ शशका  कयना, जाद ूकयना, ऐसी जान की हत्मा कयना 
स्जसे अल्राह ने हयाभ ककमा है शसर्ाम हक यास्ते के, सूद खाना, मतीभ 
का भार खाना, स्जहाद के भैदान से बागना, व्मशबचाय से फेखफय,ऩवर्त्र 
भोशभन भहहराओॊ ऩय तुह्भत रगाना। औय उन्ही भें से मह बी है: भाता-
वऩता की अर्ऻा कयना, रयश्तेदायों से दयूी फनाना, झूटी गर्ाही देना, झूटी 
कसभ खाना, ऩडोसी को तक्रीप देना, रोगों के ऊऩय उनके जान, धन र् 
इज्जत भें अन्माम कयना, शयाफ ऩीना, जुआ खेरना, गीफत कयना, 
चुगल्खोयी कयना, औय र्ह तभाभ कामा स्जनसे अल्राह तआरा मा उसके 
यसूर()ने भना पयभामा है। 
 
 

 भहत्र्ऩूणा हटप्ऩखणमाॉ: 
 (अल्राह के साथ शशका  कयना) इसभें शशके अक्फय औय शशके अस्गय, दोनों शाशभर है। 
 (जाद ू कयना)इसी भें शुभाय होता है: ऩतत ऩत्नी के फीच दशु्भनी र् 
भुहब्फत ऩैदा कयना। स्जसने मह ककमा मा उससे याजी हुआ, तो र्ह 
काकपय हो जाता है। औय हयाभ है जादगूयों के ऩास जाना, उनके रे्फसाइट 
को खोरना, उनके चेनरों को देखना, मा ऐसे सभाचाय ऩत्र र् ऩबत्रकाओॊ 
को ऩढ़ना स्जनभें फुजों की फातें हों। औय जाद ूके द्र्ाया जाद ूका इराज 
कयाना ठीक नहीॊ है, फस्ल्क उसका इराज शयई झाडपूॊ क, दआु, औय 
हरार दर्ाइमों के जरयए ककमा जाएगा, जैसे ऩछना रगाना इत्माहद। 

 (ऐसी जान की हत्मा कयना स्जसे अल्राह ने हयाभ ककमा है)चाहे र्ह जान भसुल्भान का 
हो, मा सॊथधमों र्ारे काकपय का,मा अधीन काकपय का,मा सयुऺा हदमे गमे काकपयों का। 
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 (शसर्ाम हक के) मानी स्जनका खून फहाना जामज है, रे् तीन प्रकाय के 
रोग हैं: अर्ैध हत्मा कयन ेर्ारा, वर्र्ाहहत व्मशबचायी, इस्राभ धभा को 
छोडकय भुसरभानों के सभूह से तनकर जाने र्ारा। 

 (मतीभ)मतीभ र्ह फच्चा है स्जसके फाशरग होने से ऩहरे उसके 
वऩता का देहाॊत हो गमा हो। 

 (स्जहाद के भैदान से बागना) इससे भयुाद अल्राह तआरा के 
यास्ते भें मुद्ध कयने र्ारी पौजें हैं। 

 (ऩवर्त्र भहहराओॊ ऩय तहु्भत रगाना)इसस े भयुाद आजाद औयतें हैं, 
इसका भतरफ वर्र्ाहहत भहहराएॉ नहीॊ हैं। 

 (झटूा कसभ खाना)इसी तयह है गरैुल्राह की कसभ खाना। जैसे नफी()की कसभ, 
सम्भान की कसभ, जीर्न की कसभ, किों की कसभ, फढु़ाऩे की कसभ, इतमाहद। 

 (जुआ खेरना)मानी हय र्ह भाभरा जो राब औय नुक्सान से जडूा हो, जैसे रॉटयी। 
 (गीफत) नफी()न ेउसे इस तयह सभझामा: अऩने भुसल्भान बाई का इस 
तयह उल्रेख कयना स्जसे र्ह ना ऩसॊद कयता हो। (भसु्स्रभ:2589) 

 (चुगरखोयी)गरत इयादे से रोगों के फीच फातों को पैराना। 

प्रततमोथगता र् शे्रष्ठता का हुक्भ 

जो भुआर्जा के साथ औय भुआर्जा 
के बफना दोनों जामज है: 

जैसे घोड,े ऊॊ ट, औय तीयॊदाजी की 
प्रततमोथगता। नफी()ने पयभामा:  
कोई प्रततमोथगता नहीॊ भगय घोड,े 

ऊॊ ट, औय तीयॊदाजी भें। 
(ततशभाजी:1700) 

जो हय हार भें 
हयाभ है: 

जैसे ऩाॊसा औय 
शतयॊज इत्माहद 

खेरना। 

जो भुआर्जा के बफना 
जामज है, रेककन 
भआुर्जा के साथ 
जामज नहीॊ: 

र्ह तभाभ प्रततमोथगताएॉ 
स्जनका उल्रेख महाॉ 

नहीॊ हूआ। 
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अठायहर्ाॉ ऩाठ 

भतृकों  का कपन दपन, नभाज-ए-जनाजा इत्माहद का तयीका। 

इसको नीच ेवर्स्ताय से फमान ककमा जाता है:  

ऩहरी फात: भौत के सभम राइराहा इल्रल्राह की तल्कीन कयना 
सनु्नत है, जैसे कक नफी()ने पयभामा: अऩने भयने र्ारों को 
राइराहा इल्रल्राह की तल्कीन कयो। भयने र्ारे से भयुाद महाॉ रे् 
रोग हैं स्जन ऩय भौत की तनशातनमाॉ जाहहय हो चुकी हैं। 
दसूयी फात: जफ भौत का मकीन हो जाए तो भतृक की दोनों आॉखों को फॊद कय 
हदमा जाए, औय दोनों दाढ़ को शभरा हदमा जाए, जैसे कक हदीस भें आमा है। 

तीसयी फात: भुसल्भान भैमत को गुस्र देना र्ास्जफ है, रेककन अगय शहीद हो, 
मुद्ध भें भाया गमा हो, तो उसको गुस्र नहीॊ हदरामा जाएगा, औय ना ही 
उसऩय नभाज ऩढ़ी जाएगी, फस्ल्क उसी कऩड ेभें दपन ककमा जाएगा। क्मोंकक 
नफी()ने उहुद के शहीदों को न तो गुस्र हदरामा,औय न ही उनऩय नभाज ऩढ़ी। 
चौथी फात: भतृक को गुस्र देने का तयीका: गुप्ताॊग ऩय ऩदाा डार 
हदमा जाए, कपय थोडा ऊऩय उठा कय ऩेट को नभी से दफामा जाए, 
कपय गुस्र देने र्ारा अऩने हाथ भें कऩडे का टुकडा, मा उस जैसी 
कोई चीज रऩेट रे,औय इस्स्तन्जा कयामे, कपय उसे नभाज की तयह 
र्जुू कयामे, कपय शसय औय दाढ़ी को ऩानी औय फेयी के ऩत्त,े मा 
उस जैसी ककसी अन्म चीज से धोमे, कपय दाहहने ऩहर ूको गुस्र 
दे,कपय फामें को। इसी तयह दसूयी औय तीसयी फाय गुस्र देना होगा, 
औय हय फाय हाथ को ऩेट ऩय से गुजाये, अगय कुछ तनकरे तो उसे 
धो हदमा जाएगा, औय उस जगह को रूई मा उस जैसी अन्म ककसी 
चीज से फॊद कय हदमा जाएगा, अगय उसके फार्जूद ना रुके तो शदु्ध 
शभट्टी मा ककसी आधतुनक थचककत्सीम उऩकयण के भाध्मभ से फॊद 
कये, जैसे थचऩकाने र्ारा साभग्री।  
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औय दोफाया र्जुू कयाए, अगय तीन फाय से सपाई हाशसर ना हो, तो ऩाॉच 
मा सात फाय गसु्र दे, कपय कऩड ेसे ऩानी को सखूाए, औय दोनों फगरों 
औय जाॊघों के अॊदयोनी हहस्सों औय सज्दे की जगहों ऩय खूशफ ू रगाए, 
अगय ऩयेू शयीय ऩय रगा दे तो फेह्तय है। कपय कपन को फखुूय(धूऩ)स े
खूश्फदूाय कये, अगय उसकी भूॊछें  औय नाखुन रॊफे हों तो छोटा कये, अगय 
छोड हदमा जाए तो कोई हयज नहीॊ, औय उसके फारों को ना कॊ घी कये,  
न नाशब के नीचे के फारों का शवेर् ॊग कये, औय ना खतना कये, क्मोंकक 
उसऩय कोई दरीर भौजूद नहीॊ है, औय औयत के फारों की तीन चोटी 
फनाई जाए, औय ऩीछे रटका हदमा जाए। 
ऩाॉचर्ीॊ फात: भमैत को कपन देना: सफसे अच्छा मह है कक ऩरुुष को तीन 
सपेद कऩडों भें कपन हदमा जाए, स्जसभें कुताा औय ऩगडी ना हो, जैसे 
नफी()को कपन हदमा गमा, औय कपन के कऩड े को एक दसूये भें 
दाखखर कय हदमा जाए, औय अगय एक कुताा, एक रुॊगी, औय एक शरपापे 
भें कपन हदमा जाए तो कोई हयज नहीॊ, औय औयत को ऩाॉच कऩड ेभें 
कपन हदमा जाएगा: कुताा, ओढ़नी, तहफॊद, औय दो शरपापे, औय फच्चे को 
एक से तीन कऩड ेभें कपन हदमा जाएगा, औय फच्ची को एक कुताा औय 
दो शरपापे भें कपन हदमा जाएगा। औय सबों के हक भें एक ही कऩडा 
र्ास्जफ है, जो भमैत के ऩयेू शयीय को छुऩा सके। 
रेककन अगय भमैत इहयाभ की हारत भें हो,तो ऩानी औय फेयी के ऩत्त ेस े
गसु्र हदमा जामे, औय उसी तह्फॊद र् चादय भें, मा उन दोनों के शसर्ा 
कुछ हो तो उसभें कपन हदमा जाए, उसके शसय औय चेहये को ढाॊका नहीॊ 
जाएगा, औय ना खशूफ ूरगामा जाएगा, क्मोंकक र्ह क्माभत के हदन रब्फैक 
कहत ेहूए उठामा जाएगा। जैसे कक सही हदीस से साबफत है। 
अगय इहयाभ की हारत भें औयत का देहाॊत हो, तो उसे दसूयों की तयह 
कपन हदमा जाएगा, रेककन खूशफ ूनहीॊ रगामा जाएगा, औय ना ही चेहये 
को नकाफ से छुऩामा जाएगा, औय ना दोनों हाथों को दस्ताने से। 
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रेककन चेहये औय दोनों हाथों को उसी कपन से छुऩामा जाएगा,जो उसे 
ऩहनामा गमा है, जैसा कक औयतों को कपनाने के फमान भें गुजय चुका है। 
छठी फात: भतृक को गसु्र देने, नभाज-ए-जनाजा ऩढ़ाने, औय दफ्न कयने 
का सफसे ज्मादा हक्दाय र्ह व्मस्क्त है, स्जसके फाये भें भतृक ने र्सीमत 
की है,कपय उसका फाऩ, कपय दादा, कपय अस्फा भें से कयीफ तयीन आदभी, 
मह ऩरुुषों के फाये भें है। औय भहहरा को गसु्र देने का ज्मादा हकदाय र्ह 
है, स्जसके फाये उसन ेर्सीमत की है, कपय उसकी भाॉ, कपय दादी र् नानी, कपय 
भहहराओॊ भें जो उससे ज्मादा कयीफ हो। ऩतत ऩत्नी का हुक्भ मह है कक, एक 
दसूये को गुस्र दे सकत ेहैं, इसशरए कक अफूफक्र शसद्दीक()को उनकी फीर्ी ने 
गुस्र हदमा, औय अरी()ने अऩनी फीर्ी पाततभा को गुस्र हदमा। 
सातर्ीॊ फात: भमैत ऩय नभाज-ए-जनाजा ऩढ़ने का तयीका: चाय फाय 
तक्फीय कहे, ऩहरी तक्फीय के फाद सयूह पाततहा ऩढे़, अगय उसके 
साथ कोई छोटी सूयह मा, एक दो आमत ऩढ़ रे तो अच्छी फात है, 
जैसा कक इब्ने अब्फास()से इस फाये भें रयर्ामत भौजूद है। कपय 
दसूयी तक्फीय कहे, औय नफी()ऩय दरुूद ऩढे़, स्जस तयह तशह्हुद 
भें ऩढ़ा जाता हैं। कपय तीसयी तक्फीय कहे, औय मह दआु ऩढे़: 

 اللهم من أحييتو منا فأحيو وصغيرنا وكبيرنا, وذكرنا وأنثانا, ,نا وغائبناوشاىد اللهم اغفر لحينا وميتنا,"
 "على الإسلام, ومن توفيتو منا فتوفو على الإيمان, اللهم لا تحرمنا أجره, ولا تضلنا بعده

ऐ अल्राह ऺभा प्रदान कय हभाये स्जॊदों औय भतृकों को, उऩस्स्थतों औय 
अनऩुस्स्थतों को, छोटे औय फडों को, ऩरुुषों र् भहहराओॊ को, ऐ अल्राह 
हभ भें से स्जसे त ू स्जॊदा यखे, उसे इस्राभ ऩय स्जॊदा यखना, औय स्जसे 
भतृ्म ुदे उसे ईभान ऩय भतृ्म ुदेना(अफदूाऊद:3201)। कपय मह दआु ऩढे़: 

اللهم, اغفر لو وارحمو وعافو واعف عنو, وأكرم نزلو, ووسع مدخلو, واغسلو بالماء والثلج 
ن الخطايا كما نقيت الثوب الأبيض من الدنس, وأبدلو دارا خيرا من داره, والبرد, ونقو م

 "وعذاب النار وأىلا خيرا من أىلو وزوجا خيرا من زوجو, وأدخلو الجنة وأعذه من عذاب القبر
ऐ अल्राह इसे ऺभा कय दे, इस ऩय यहभ पयभा, इसे आकपमत भें यख, 
इसे दयगजुय पयभा, इसकी फेहतयीन भेहभाननर्ाजी पयभा, इसकी कि 
 

 



 
 

 
057 

अठायहर्ें ऩाठ की व्माख्मा 
 

  का वर्स्ताय कयदे, उसके गुनाहों को ऩानी,ओरों,औय फपा  से धो डार, उसे 
गुनाहों से इस तयह साप कयदे जसेै सपेद कऩड ेको भैर से ऩाक साप ककमा 
जाता है, उसके दतुनमा र्ारे घय से फेह्तय घय, उसके ऩरयर्ाय से अच्छा 
ऩरयर्ाय, औय उसकी जोडी से अच्छी जोडी प्रदान कय, उसको जन्नत भें 
दाखखर कय दे, औय कि के अजाफ र् जहन्नभ के अजाफ  से फचा(भुस्स्रभ:963) 
कपय चौथी तक्फीय कहे, औय दाहहने जातनफ एक ही सराभ पेये, औय 
भुस्तहफ मह है कक हय तक्फीय के साथ हाथ उठामे। अगय भैमत 
भहहरा है तो कहा जाए( ...الخهااللهم اغفر ل )। औय अगय जनाजा दो व्मस्क्त 
का है तो कहा जाए( هما...الخاللهم اغفر ل )। औय अगय जनाजा दो से ज्मादा 
व्मस्क्त का है तो कहा जाए( هم...الخاللهم اغفر ل )। औय अगय जनाजा फच्चे 
का हो तो उस दआु के फदरे मह कहे: 

هُمَّ ثَ قِّلْ بِوِ مَوَازيِنَ هُمَا, وَأَعْظِمَ بِوِ أُجُورَىُمَا, وَأَلْحِقْوُ اللَّهُمَّ اجْعَلْوُ فَ رَطاً وَذُخْرًا لِوَالِدَيْوِ, وَشَفِيعًا مُجَاباً, اللَّ "
لامُ, وَقِوِ بِرَحْمَتِكَ عَ  لاةُ وَالسَّ  "ذَابَ الْجَحِيمِ بِصَالِحِ سَلَفِ الْمُؤْمِنِينَ, وَاجْعَلْوُ فِي كَفَالَةِ إِبْ رَاىِيمَ عَلَيْوِ الصَّ

ऐ अल्राह उसे फना दे,उसके भाता-वऩता के शरए, आगे ऩहूॉचने र्ारा, नेकी 
का जखीया, शशपारयश कयने र्ारा, औय स्जसकी शशपारयश कफरू की गई 
हो। ऐ अल्राह उसके द्र्ाया दोनों के भीजान को बायी कय दे, औय उसके 
द्र्ाया दोनों की नेकी को फडा कय दे। औय उसको भोशभनों के नेक ऩरु्ाजों 
से शभरा दे, औय उसको इिाहीभ()की ककपारत भें कयदे, औय उसको 
अऩनी यहभत से जहन्नभ के अजाफ स ेफचा रे। 
औय सनु्नत मह है कक अगय ऩरुुष का जनाजा हो, तो इभाभ उसके शसय 
के साभने,औय अगय भहहरा का हो तो उसके फीच भें खडा होगा, औय 
अगय साभहूहक जनाजा हो, तो ऩरुुष का जनाजा इभाभ के नज्दीक औय 
भहहरा का आगे ककब्रा की तयप होगा। अगय साथ भें फच्चे का जनाजा 
हो, तो उसे भहहरा के जनाजा से ऩहरे यखा जाएगा, कपय औयत का कपय 
फच्ची का यखा जाएगा। औय फच्चे का शसय ऩरुुष के शसय के फयाफय होगा, 
औय औयत का दयशभमानी हहस्सा भदा के शसय के फयाफय भें होगा।  
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इसी तयह फच्ची का शसय भहहरा के शसय के फयाफय भें होगा, औय फच्ची 
का दयशभमानी हहस्सा भदा के शसय के फयाफय भें होगा। औय तभाभ नभाजी 
इभाभ के ऩीछे खड ेहोंगे, रेककन अगय कोई  इभाभ के ऩीछे जगह ना 
ऩामे, तो र्ह इभाभ के दाहहनी तयप खडा हो सकता है। 
आठर्ीॊ फात: भमैत को दफ्न कयने का तयीका: हुक्भ मह है कक कि को 
कभय तक की गहयाई भें खोदा जाए, औय ककब्रा की तयप उसभें रहद 
(फगुरी)हो, भमैत को उसके दाहहने ऩहर ू ऩय रहद भें यखा जाए, औय 
कपन की थगयह खोर हदमा जाए, औय उसे तनकारा ना शरमा जाए, फस्ल्क 
उसी भें छोड हदमा जाए। औय चेहया ना खोरा जाए, चाहे भमैत ऩरुुष हो 
मा भहहरा। कपय उस ऩय कच्ची ईंट खडी की जाए, कपय शभट्टी से बय 
हदमा जाए, ताकक खडा यहे, औय शभट्टी उसभें दाखखर ना हो। अगय कच्ची 
ईंट उऩरब्ध ना हो, तो दसूयी चीजें जैसे तख्ती, ऩत्थय, मा रकडी से फॊद 
कय हदमा जाए, औय उस ऩय शभट्टी डार दी जाए,भसु्तहफ मह है कक भमैत 
को कि भें उतायत ेसभम(بسم الله وعلى ملة رسول الله)कहा जाए, औय कि 
को एक फाशरश्त तक ऊॉ ची की जाए। अगय सॊबर् हो तो कि ऩय छोटे 
ऩत्थय यख हदमे जाएॉ, औय ऩानी का तछडकाऊ कय हदमा जाए। 
जनाजे भें शयीक रोगों के शरए हुक्भ है, कक रे् भैमत को दफ्न कयने के फाद 
उसकी कि के ऩास खड े होकय उसके शरए दआु कयें, क्मोंकक जफ नफी() 
दफ्न कयने से पारयग हो जात ेथे, तो कि के ऩास खड ेहो जाते औय कहते: 
अऩने बाई के शरए ऺभा की प्राथाना कयो, औय उसके साबफत कदभ यहन ेके 
शरए दआु कयो, क्मोंकक अबी उससे ऩूछा जा यहा है।(अफदूाऊद:3221) 
नौर्ीॊ फात: स्जसने नभाज ेजनाजा नहीॊ ऩढ़ी, उसके शरए हुक्भ है कक दफ्न 
के फाद नभाज ऩढ़ रे, क्मोंकक नफी()ने ऐसा ककमा है। मह तफ होगा जफ 
मह एक भहीने के अॊदय हो, अगय उससे ज्मादा अर्थध गजुय जाए, तो 
कि ऩय जनाजा ऩढ़ना जामज नहीॊ, क्मोंकक नफी()से साबफत नहीॊ कक 
ककसी कि ऩय एक भहीना गजुय जाने के फाद नभाज-ए-जनाजा ऩढ़ी हो। 
 



 
 

 
059 

अठायहर्ें ऩाठ की व्माख्मा 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दसर्ीॊ फात: भैमत के ऩरयर्ाय र्ारों के शरए जामज नहीॊ कक र्े रोगों के शरए 
खाना फनामें, जैसा कक भहान सहाफी जयीय बफन अफदलु्राह अर-
फजरी()पयभाते हैं कक: हभ रोग भैमत को दपन कयने के फाद उसके घय ऩय 
एकबत्रत होने औय खाना फनाने को तनमाहा भें शुभाय कयत ेथे।(अह्भद:6905) 
रेककन भमैत के ऩरयर्ाय र्ारों का अऩने शरए मा अऩने भेह्भानों के शरए 
खाना फनान ेभें कोई हयज नहीॊ है। औय भैमत के रयश्तेदायों र् ऩडोशसमों को  
चाहहए है कक उनके शरए खाना फनामें, क्मोंकक नफी()को जफ जापय()के 
भुल्क-ए-शाभ भें शहीद होने की खफय ऩहूॉची तो अऩने ऩरयर्ाय र्ारों को हुक्भ 
हदमा कक जापय()के ऩरयर्ाय र्ारों कक शरए खाना फनाएॊ, औय पयभामा कक: 

उन ऩय ऐसी भसुीफत आई है जो उन्हें व्मस्त कय हदमा है।(ततशभाजी:998) 
भतृक के ऩरयर्ाय ऩय कोई हयज नहीॊ कक रे् अऩन ेऩडोशसमों मा दसूयों को 
उस बोजन को खाने के शरए फुराए जो उनहें बेजा गमा है, औय उसके 
शरए शयीअत की तयप से कोई तनस्श्चत सभम भुतमैन नहीॊ है। 
ग्मायहर्ीॊ फात: भहहरा के शरए जामज नहीॊ कक ककसी बी भमैत ऩय तीन 
हदन से ज्मादा सोग भनामे, शसर्ाम उस भहहरा के स्जसके ऩती का देहाॊत 
हुआ हो,तो उस ऩय र्ास्जफ है कक चाय भहीन ेऔय दस हदन सोग भनामे, 
रेककन अगय र्ह गबार्ती है, तो फच्चा ऩैदा होने तक। क्मोंकक मही 
नफी()से सही हदीस भें साबफत है। औय ऩुरुष के शरए ककसी ऩय बी 
सोग भनाना जामज नहीॊ, चाहे र्ह रयश्तेदाय हो मा औय कोई। 
फायहर्ीॊ फात: ऩरुुषों के शरए हुक्भ है कक कबी-कबी किों की स्जमायत कय 
शरमा कयें, कि र्ारों के शरए दआु कयने, दमा का प्राथाना कयने, औय भौत 
र् उसके फाद को माद कयने के उद्देश्म से। क्मोंकक नफी()ने पयभामा: किों 
की स्जमायत कयो, र्ह तमु्हें आखखयत की माद हदराएगी।(इब्ने भाजा:1569)  

नफी()अऩने साथथमों को शसखाते थे कक जफ किों की स्जमायत कयें तो मह कहें : 
 لاحقون,بكم السلام عليكم أىل الديار من المؤمنين والمسلمين, وإنا إن شاء الله  "
 (579)صحيح مسلم:, ويرحم الله المستقدمين منا والمستأخرين"سأل الله لنا ولكم العافيةن
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अनरु्ाद:आऩ सफ ऩय सराभती हो, ऐ इस हदमाय भें यहने र्ारे भोशभनो 
औय भसुल्भानो,अगय अल्राह न ेचाहा तो हभ बी आऩ से आ शभरने र्ारे 
हैं, हभ आऩ सफ के शरए औय अऩने शरए अल्राह से आकपमत चाहते हैं, 
अल्राह हभ भें से ऩहरे र्ारों औय फाद र्ारों ऩय यहभ पयभामे। 
यही फात भहहराओॊ की तो उनके शरए किों की स्जमायत का हुक्भ 
नहीॊ है, क्मोंकक नफी()ने कि की स्जमायत कयने र्ाशरमों ऩय रानत 
बेजी है।(ततशभाजी:320) औय इसशरए बी कक उनकी स्जमायत से कपतने का 
अॊदेशा औय सि खोने का डय यहता है। इसी तयह उनके शरए जामज नहीॊ 
कक जनाजा के ऩीछे चरकय कबिस्तान तक जाएॉ, क्मोंकक नफी()ने इस 
से भना पयभामा है। रेककन अगय भस्स्जद भें नभाज-ए-जनाजा ऩढ़ी जाए 
तो उसभें शयीक होना ऩुरुषों र् भहहराओॊ सफ के शरए सुन्नत है। 

لو وصحبو وسلم.آىذا آخر ما تيسر جمعو, وصلى الله على نبينا محمد و   

कब्र के स्जमायत की ककस्भं 

शयई स्जमायत: 

आखखयत को माद कयने 
की नीमत से स्जमायत 
ककमा हो, स्जमायत के 
शरए मात्रा ना ककमा हो, 
औय भतृकों र् खूद के 
शरए दआु कयने की 
नीमत यखा हो, औय 
शयीअत वर्योधी कोई 
कामा ना ककमा हो। 

बफद्अत ्र्ारी स्जमायत: 

अगय किों के ऩास 
अल्राह से दआु कयने 
की नीमत से स्जमायत 
ककमा हो तो मह 

बफद्अत र्ारी स्जमायत 
है। 

शशका  र्ारी स्जमायत: 

अगय कि र्ारे से कुछ 
भाॉगने की नीमत से 
स्जमायत ककमा हो तो 

मह शशका  र्ारी स्जमायत 
है। 
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1. याष्ट्रीम तनमभ औय इस्राशभक स्र्बार् की हहपाजत कयना भसुल्भान का 
अख्राक होना चाहहए।    (सही- गरत) 

2. भेया धभा भझुे आदेश देता है कक भैं फयेु रोगों की सॊगत इस्ख्तमाय करूॉ , औय 
नेकों से दयू यहूॉ।     (सही- गरत) 

3. इसराभ ने हभें शसखामा है कक अऩने खाहदभों औय श्रशभकों के साथ अच्छा 
व्मर्हाय कयें।     (सही- गरत)  

4. जो व्मस्क्त दसूयों को जुफान औय हाथ से तक्रीप देता है भझुे उसकी सॊगत 
इस्ख्तमाय कयनी चाहहए।    (सही- गरत)  

5. अगय भझुे कोई गारी दे तो भझु ेजर्ाफ भें उसे गारी देना औय आनॊद रेना 
चाहहए।      (सही- गरत)  

6. इस्राभ ने भुझ ेशसखामा है कक जरूयत भॊदों औय कभजोयों की सहामता करूॉ ।  (सही- गरत)  
7. एक भसुल्भान का दसूये भसुल्भान ऩय हक है कक उसकी फीभायी भें उससे 

भरुाकात कये, औय शशपा के शरए दआू कये।          (सही- गरत)  

8. ऩडोशसमों के बेदों तक ऩहूॉचना भोशभनों के गणुों भें से है।    (सही- गरत)  

9. अल्राह के नज्दीक सफस े प्माया व्मस्क्त र्ह है ,जो रोगों के शरए अथधक 
राबकायी हो।        (सही- गरत)   

10. घय से तनकरने की दआु है: (لْنَا     ।   (सही- गरत)(بِسْمِ الِله وَلَجْنَا وَبِسْمِ الِله خَرَجْنَا وَعَلَى ربَ ِّنَا تَ وكََّ

11. जो भेये छीॊक का जर्ाफ देगा उसे कहूॉगा( ْيَ هْدِيكُمُ الُله وَيُصْلِحُ باَلَكُم)।  (सही- गरत)  

12. अजकाय,भसुल्भान की हहपाजत कयत ेहैं औय उस ेअल्राह से कयीफ कयत ेहैं।    

                 (सही- गरत)  

13. भसुरभान बाई के शरए आऩकी भहुब्फत की ऩहचान ककमा है? 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

गुजये हूए ऩाठों से सॊफॊथधत प्रश्न 
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14. जो चीजें ईभान की कभी ऩय दरारत कयती हैं, उन्ही भें से एक है, अऩने 
भसुरभान बाई से हसद कयना।                   (सही- गरत)  

15. भहुब्फत ऩदैा होने के कायण क्मा हैं? 

------------------------------------------------------------------------------------------- 

16. भादक िव्मों भें हयाभ र्ह चीज है स्जसे शयाफ कहत ेहैं।   (सही- गरत)  

17. खाने ऩीने की चीजों भें पूॉ क भायना भकरूह है।      (सही- गरत)  

18. खाने से पारयग होने के फाद औय हाथ धोने स े ऩहरे उॊगशरमों का चाटना 
भसु्तहफ है।            (सही- गरत)  

19. खाने ऩीने औय ऩोशाक भें फीच की याह इस्ख्तमाय कयना सही तयीका है।   (सही- गरत)  

20. भमैत को गसु्र देने, नभाजे जनाजा ऩढ़ाने, औय दफ्न कयने का सफसे ज्मादा 
हकदाय -------------है, कपय-------------कपय--------------------कपय---------------- 

21. भैमत की तयप से कजा की अदामगी:  O र्ास्जफ है।  O सुन्नत है।  O जामज है। 
22. भैमत को दपन कयने का हुक्भ: O     र्ास्जफ है।  O सुन्नत है।    O पजे ककपामा है। 
23. भतृ्मुयोग भें(لا إلو إلا الله)की तल्कीन कयना: O    र्ास्जफ है।  O सुन्नत है।    O हयाभ है। 
24. भमैत को गसु्र देने र्ारे रोगों के शसर्ा दसूयों का भौजूद यहना: 

  O हयाभ है।   O जामज है।       O भकरूह है। 
25. भैमत को कि भें यखन ेके फाद कफ्न का फॊधन खोर हदमा जाएगा।  (सही- गरत)  

26. ऩतत औय ऩत्नी एक दसूये को गसु्र नहीॊ दे सकत,े इसशरए कक देहाॊत के फाद 
तनकाह टूट जाता है।      (सही- गरत)  

27. ऩरुुष र् भहहरा के शरए जामज है कक उनको गसु्र दे जो------------------------ 
28. स्जसकी नभाजे जनाजा छूट गई र्ह--------------------------ऩढ़ सकता है, औय 

मह ----------------------की अर्थध भें होना चाहहए। 
29. भमैत ऩय योना हय हार भें जामज है।   (सही- गरत)  

30. भैमत को रहद(कि)भें ककब्रा रुख कयके यखा जाएगा।  (सही- गरत)  
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