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DOVA

UvOoD

Neka je slava Allahu, Gospodaru svih svjetova! Trazimo od Njega uputu i
oprost. Utjeemo se Allahu od zla u nama i zla svih nas.Koga Allah uputi -taj
neée zalutati. Svjedo&imo da nema drugog boga, sem Allaha, Jednog Jedinog i
da Njemu nema suparnika. Svjedo¢imo da je Muhamed (a.s.) Njegov rob i
Njegov poslanik.

Postovani Citaoci pred vama je djelo koje upotpunjuje potrebu svakog
muslimana, jer obrduje teme jako bitne za vjernike na ovom svjetu. U prvom
dijelu ovoga djela govori se o dovi(njezin znacaj,zabranjene stvari u dovi, dova
koja mjenja sudbinu,dova koja se ne odbija, trenuci kada se dove primaju,
mjesta na kojima se dova prima, uticaj dove na nevolje i nedace itd...) te preko
stotinu dova za razne situacije sa arapskim tekstom transkripcijom i prevodom
na bosanski jezik. Drugi dio ove knjige govori o muslimanskim imenima i
njihovom znadenju. Imena su poredana po abacedi i za svako ime dato je
znadenje bilo to musko ili Zensko ime.:Rekao je BoZiji poslanik: .” Vi Cete na
Sudnjem danu biti prozivani po vasim imenima i imenima vasih oceva. Zato nadjenite
svojoj djeci lijepa imena.”

Treéi dio govori o medicini boZijeg poslanika Muhameda a.s.Gdje
objasnjava Rukju(lijedenje potvrdeno u islamu)te nacini lijecenja sihira,uroka sa
dovama,transkripcijom te prevodom istih.Takoder je obradeno lijecenje
medom,urukotom,hidZzamom te ostalih oboljenja kao 3to su Cirevi, strah,
srdZba, dzinskog ulaska u ljude, duSevnih bolesti te bolesti srca itd... sve u
skladu sa praksom Muhameda a.s.

Molim uzviSenog Allaha da ovo djelo bude od koristi muslimanima te da
nagradi pisca ove knjige i sve one koji su uticali da ona ugleda svjetlo dana.
Neka je hvala Allahu i neka je salavat i selam na naSeg vjerovjesnika
Muhammeda, sallallahu alejhi ve sellem.
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NJEZIN ZNACA]J

Nagem Gospodaru mozemo se obratiti bilo kada i bilo gdje. Nista nas u
tome ne sprije¢ava zato §to nas Allah, dZ.8,, nije ogranicio da mu se obracamo
samo u posebnom vremenu ili stanju. Naprotiv, kaze UzviSeni:”Ja se odazivam
molbi onoga ko mi se obrada.” (El-Bekare, 186 ajet). I kaZe: Trazite od Mene, Ja
¢éu vam udovoljiti.” (Gafir, 60 ajet). Dakle, u ajetima nisu spomenuta nikakva
ogranicenja. Stoga, ¢ovjek treba Sto Cesce da spominje Boga Uzvisenoga i da
mu se obra¢a. Nekada ée spomenuti Allaha sam, a nekada u drustvu, kao sto
se navodi u hadisu Poslanika, salallahu alejhi ve sellem:”Ako Me covjek
spomene sam (u sebi) i Ja njega spomenem, a ako me spomene u nekoj skupini
i Ja njega spomenem u skupini boljoj od njegove” !

Poznato je da je i zikr (spominjanje Allaha) jedan oblik dove, a da su dvije
vrste zikra: dusevni i verbalni.

Nadalje, treba ukazati na to da onaj ko se na bilo koji nadin obraca
Allahu,mora voditi raéuna o nekim bitnostima neophodnim za dovu, a one su
kako slijedi:

1 — Kloniti se onoga $to je haram (zabranjeno) od jela, pic¢a, odijevanja ...,
zato $to bilo koji udinjeni grijeh spre¢ava primanje dove. Dokaz za to imamo u
hadisu Ebu-Hurejre, r.a., u kojem stoji:"Zatim je spomenuo ¢ovjeka na dugom
putovanju, razbarusene i neuredne kose, prasnjav od putovanja, koji podize
svoje ruke prema nebu:’O Gospodaruy, 0 Gospodaru’, a njegova hrana je od
harama, njegovo pice je od harama, njegova odje¢a je haram i sva njegova
opskrba je od harama, pa kako da mu bude udovoljeno?”2

2 — Iskrenost prema UzviSenome Allahu Sto je i najvedi razlog da dova bude
primljena. Allah, dz.5., kaze:"I Allahu se iskreno obradajte i samo Njemu vjeru
ispovijedajte.”” (Gafir, 14 ajet). I kaze:"A naredeno im je da se samo Allahu
klanjaju i da Njemu iskreno vjeru ispovijedaju”. (El-Bejjine, 5 ajet).

3 — Nastojati pridobiti BoZiju naklonost ¢ineci dobra djela, jer nam to pruza
veéu mogucnost da nasa dova bude prihvacena. Dokaz za to imamo u hadisu o
trojici koji su bili u pecini, koje je ogromna stijena zatvorila. Razlog njihovog
izbavljenja iz nje jesu njihova dobra djela. Molili su Uzvisenog Allaha da ih
spasi i kada su u svojim dovama spomenuli dobra djela koja su uradili, Bog

1 Prenosi ga Muslim, 2675, u dijelu o spominjanju Allaha i dovi.
2 Prenosi ga Muslim, 1015, u dijelu o zekatu, poglavlje o propisima sadake i kada ce
ona biti prihvacena.
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Uzviseni im se odazvao. Ogromna stijena se pomjerila i oni su izasli iz pecine
nepovrijedeni.’?

4 — Abdest, na $o ukazuje slu¢aj Muhadzira ibn Kunfuza, r.a., kada je dosao
Poslanikuy, a on je mokrio. Nazvao mu je selam a on mu nije odgovorio sve dok
nije abdestio. Poslanik mu se izvinuo i rekao:”Nisam htio da spomenem Allaha
dok nisam bio ¢ist,” ili je rekao”dok se nisam ocistio.”*

Zna se da je i sama dova zikr (spominjanje Allaha), ¢ak 3ta vise “dova je
ibadet”5, kako se prenosi od Poslanika, sallallahu ‘alejhi ve sellem.

5 — Okrenuti se prema kibli jer se prema njoj okrecu svi oni koji Allaha
obozavaju i koji Njemu svoje dove upucuju Zeleci Njegovu naklonost.

Od Ebu Hurejre, r.a.,, se prenosi da je rekao:”Allahov Poslanik, sallallahu
‘alejhi ve sellem, je rekao:"U svemu postoji nesto to se cijeni (Sto je “gospodin”
u odnosu na ostalo), a gospodin skupova i sijela je okretanje prema kibli."”¢
Poslanik, a.s.,”okrenuo prema kibli kada je ucio dovu za kisu”.”

Takoder,Poslanik, a.s., “se okrenuo sprema kibli kada je ucio dovu na dan
bitke na Bedru”.8

6 — Ispruziti dlanove i podi¢i ruke naspram ramena kao Sto je rekao
Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem,:”Zaista je UzviSeni Allah Zivi i DareZljivi.
Kada &ovjek podigne svoje ruke trazeci od Njega nesto, On se stidi da ih vrati
prazne, razocarane.”?

Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je rekao i ovo:”Kada nesto trazite od
Allaha, traZite otvorenih Saka, a nemojte traZiti zatvorenih.”1

7 — Da UzviSenog Allaha moli Njegovim lijepim imenima, kako se navodi u
rije¢ima UzviSenog:”A Allah ima najljepsa imena i vi Ga i dozivajte njima.” (El-
E’araf, 180 ajet).

8 — Koristiti se dovama koje se prenose od Poslanika, sallallahu ‘“alejhi ve
sellem, jer nam je to bolje i ispravnije.

9 — Spomenut ¢e prvo sebe.

3 Prenosi ga Buharija, Feth, 4/449-450, i Muslim, 2743.

4+ Hadlis je vijerodostojan (sahih), prenosi ga Ebu-Davud, 1/4, u dijelu o ¢istodi.

5 Prenosi ga Ebu-Davud, 1479, u dijelu o namazu.

6 Navodi ga Taberani u “El-Evsetu”, 3/182,183, kaZzu da mu je lanac prenosilaca dobar
(hasen).

7 Navodi ga Buharija u svome Sahihu, 11/144, u dijelu o dovama.

8 Navodi ga Muslim u svome Sahihu.

9 Prenosi ga Ahmed u Musnedu, 5/438, Tirmizi, 2819, Hakim i hadis je vjerodostojan
(sahih).

10 Hadis je sahih, prenosi ga Ebu-Davud u dijelu 0 namazu, 1486.
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Od Ibn-Omera, r.a., se prenosi da je rekao:”Allahov Poslanik, sallallahu
‘alejhi ve sellem, je imao obi¢aj da, kada nekoga spomene i moli za njega, u
dovi spomene prvo sebe.”!!

Napomena: Sto se ti¢e misljenja nekih da ne treba spominjati sebe u dovi
ukoliko predvodi dzemat u namazu zbog hadisa:"Neka niko ne predvodi
dzemat i pri tome u dovi moli samo za sebe. Ukoliko to uradi prevario je one
koje predvodi.” Ovaj hadis je slab/daif. Biljezi ga Ebu-Davud u dijelu o €istodi
(taharetu), 90, Tirmizi u dijelu o namazu, 354, Ahmed, 5/280, i Slab/daif je i
zato $to se u njegovom lancu prenosilaca nalazi Jezid ibn Surejh el-Hadremi
koji je okarakterisan kao slab prenosilac.

Neki hadis smatraju ispravnim. Tada kaZemo da se time misli na situaciju
kada prisutni klanjadi izgovaraju “amin”(usliSaj BoZze), kao npr. kod kunut-
dove. A ukoliko bi kao imam molio za sebe na sedzdi, ili na sjedenju izmedu
dvije sedzde, ili na teSehhudu (sjedenje u namazu), ne mozZe se smatrati
prevarom. To stoga 5to svako od prisutnih na namazu u tim situacijama treba
da moli za sebe. I sam Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, kao imam, na kraju
namaza i prije selama je molio u jednini, izgovarajuéi:”Gospodaru moj, utjeCem
i se od dZehennemskih patnji, i od patnji u kaburu, i od smutnji Zivota i smrti i
od zla smutnji Mesiha Dedzala.”"

10 — Molit ¢e uvjereno, Zeljno, uporno i marljivo.

Od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je rekao:” Allahov Poslanik, sallallahu
‘alejhi ve sellem, je kazao:’Kada neko od vas moli neka ne govori:>Gospodaru
moj, oprosti mi ako Ti to zeli§, podari mi imetak/opskrbu ako hoces<. Nego
neka trazi uvjereno jer On ¢ini Sta Zeli i On sve moze.”” Negdje se
dodaje:"Nego neka moli uvjerljivo, &vrsto trazi ono Sto zeli, jer, zaista, UzviSeni
Allah sve moZe da ispuni.”?

11- Prisutnost srca i lijepa namjera.

Od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem,
rekao:” Tra¥ite od Allaha i iskreno se nadajte da ¢e vam se odazvati i znajte da
se Allah ne odaziva dovi koja dolazi iz srca nehajnog i nemarnog.”**

1l Prenosi ga Ibn-Hibban i Hakim u Mustedreku i vjerodostojan/sahih je.

12 Biljiezi ga Buharija u dijelu o dZennazi, 3/192, poglavlje o utjecanju od patnji u
kaburu.

1 Biljezi ga Buharija u dijelu o dovama, 11/118, poglavlje o uvjerenosti u dovi.

14 Biljezi ga Tirmizi u dijelu o dovama, 3545, 66 poglavlje, i Hakim, 1/493.
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12 — Upornost i ustrajnist u dovi, kao 3to se navodi za Poslanika, sallallahu
‘alejhi ve sellem, da “kada je dozivao svoga Gospodara, dozivao bi Ga tri puta,
a kada bi od Njega nesto trazio, traZio bi triput”.’s

U drugom hadisu, od Ebu Hurejre, r.a, se navodi da je Vjerovjesnik,
sallallahu alejhi ve sellem, rekao:”Ko ne moli Allaha On se na njega rasrdi.”1¢

13 — U dovi ne traziti ono $to je grijeh, niti kidanje rodbinskih veza, kako se
navodi u hadisu Ebu-Hurejre, r.a., da je Poslanik, sallallahu “alejhi ve sellem,
rekao:”Covijeku, Bozijem robu, ¢e dove biti primane, sve dok u svojoj dovi ne
bude traZio ono $to je grijeh ili kidanje rodbinskih veza.”"?

A od “Ubade ibn Samita, r.a., se prenosi da je Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve
sellem, takoder, rekao:”Kad god musliman uputi dovu, Allah mu je primi ili ga
shodno dovi zatiti zla, ukoliko ne moli grijehom ili prekidanjem rodbinskih
veza.” “Znaci da u¢imo dove Sto viSe!”, re¢e neko od prisutnih. “Allah jos vise
dovu prima”, odgovori mu Allahov Poslanik.”18

14 — Na vjerniku je da sve svoje Zelje i potrebe traZi od Allaha, prema hadisu
u kojem, sallallahu ‘alejhi ve sellem, kaZe:”A kada za ne$to moli§, moli Allaha,
a kada pomo¢ trazis, trazi je od Allaha.”1?

15 -Izgovaranje rije¢i “amin” (usliSaj BoZe) kako onaj ko dovu udi, tako i
ostali prisutni, zato Sto se time upu¢uje molba Bogu Uzvigenom da dovu primi
i to to predstavlja potvrdu za ono Sto se trazi. Od Umu-Seleme, r.a,, se prenosi
da je Vjerovjesnik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, “dugo uéio dovu i u prekidima
izgovarao ‘amin’.”?

16 - Na vjerniku je da ima strpljenja i da ne poZuruje s odzivom
govoreci:“Ja sam molio, ali mi nije udovoljeno.”

Poslanik, sallallahu “alejhi ve sellem, je kazao:”Dove ¢e vam biti primane
dok ne budete pozurivali govoreci:'molio sam, pa mi dova nije primljena’.”!

1 Ovo je dio od poprili¢no dugog hadisa kog biljezi Muslim u svome Sahihu.

¢ BiljeZi ga Hakim u Mustedreku, 1/491, a hadis prihvata i smatra vjerodostojnim i
Zehebi.

17 BiljeZi ga Muslim u svome Sahihu, 2735.

'® BiljeZi ga Tirmizi, 3826, i vjerodostojan (sahih) je. Pogledaj Sahih od Tirmizija, 2827,
3/181.

¥ Ovo je dio od duzeg hadisa kojeg biljeze Tirmizi, 2518.

2 Prenosi ga Hakim u Mustedreku, 1/520, i kaZe da je “sahihul-isnadi”.

# Prenosi ga Buharija, 11/140, i Muslim, 2735, u dijelu o zikru (spominjanje Allaha) i
dovi.
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A Ebu-Hurejre, r.a., kaZe da je Allahov Poslanik, sallallahu ‘“alejhi ve sellem,
rekao:"Dova se prima sve dok covjek ne bude molio grijehom, prekidanjem
rodbinskih odnosa i dok ne bude pozurivao.”

“A Sta je poZurivanje, Allahov Poslanice?”, neko upita.

“Pozurivanje je da kaZe: - Molio sam i molio, pa mi dova nije bila primana -
i tada se razalosti i prestane uciti dovu.”’*

17 — Moramo se §to viSe obracati nasem Gospodaru, na Sto nam ukazuje
Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, rije¢ima:”Kada neko od vas trazi nesto od
Allaha, neka Mu se obrati §to viSe puta, jer se obraca svome Gospodaru.”#

Od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu “alejhi ve
sellem, rekao:”Koga &ini sreénim da ¢e mu se Allah odazvati u poteskodi i
neda¢ama, neka Mu se Cesto obraca u blagostanju.”?

ZABRANJENE STVARI U DOVI

Dova predstavlja najbolji lijek i ona je neprijatelj svim nedacama; otklanja,
ublazava i sprefava da se nedace dese. Ona je &tit vjernika, stub vjere, svjetlost
nebesa i Zemlje. Stoga, na muslimanu je da se koristi njome u svim prilikama, a
da se pri tome kloni zabrana koje nam je objasnio Allahov Poslanik, sallallahu
‘alejhi ve sellem. Te zabrane su kako slijedi:

- Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je rekao:”U svojim dovama ne
trazite sebi osim ono 3to je dobro, jer i meleki aminaju na ono Sto
traZite.”?

- Od Enesa se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem,
kazao:”Neka niko od vas ne prizeljkuje smrt?* zbog nedace koja ga je
zadesila. Ako bude primoran na to neka kaze:>O moj Gospodarul!
Ostavi me u Zivotu sve dok mi je Zivot bolji od smrti, a usmrti me
ukoliko mi je smrt bolja od Zivota.”?

2 Pogledaj prethodni izvor.

3 Sahih, prenosi ga Ibn-Hibban, 2403, u svome Sahihu od Aise.

% Prenosi ga Tirmizi u dijelu o dovama, 2692, poglavlje 9.

5 Ovo je dio hadisa, prenosi ga Muslim u dijelu o dzenazi, 920.

% Neka niko od vas ne priZeljkuje smrt; ovdje se jasno ukazuje na pokudenost
prizeljkivanja smrti zbog nedace koja ¢ovjeka zadesi, kao bolest, siromastvo, iskusenja
od neprijatelja i druge stvari od dunjaluckih problma,- veli Nevevi

# Prenosi ga Muslim od Enesa u dijelu o zikru (spominjanje Allaha) i dovi, 2680.
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- A od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu
‘alejhi ve sellem, rekao:”Neka niko od vas ne priZeljkuje smrt i neka ne
moli za nju sve dok mu ona sama ne dodejer zaista, kada neko od vas
umre i njegova djela prestaju, a godine vjernikovog Zivota mogu mu
samo dobro donijeti.”?®

- 1 kazao je, sallallahu ‘alejhi ve sellem:”"O moj Gospodaru, Ti popravi
vieru moju, koja je glavnica moja. Ucini mi boljim ovaj svijet, jer ja na
njemu Zivim. Uéini mi boljim i moj budui svijet, jer ja njemu idem. Daj
mi, da mi moj Zivot bude povecanje u svakom dobru, a moja smrt mir i
spas od svakog zla. Gospodaru, pomozi mi, a nemoj da Tvoja pomo¢
bude protiv mene. Daj mi pobjedu, a nemoj je dati drugima nada
mnom. UkaZi mi na Tvoj put i olaksaj mi uputu Tvoju.”#

- Prenosi se da je neki covjek sjedio kod Omera ibn Abdul-Aziza i da je
pogrdno spomenuo HadZadZa te ga je zadesilo to isto §to je spomenuo.
Na to je Omer kazao:”Nekada ¢ovjek uradi nesto Sto je nepravedno, pa
ga grdi i psuje onaj kome je nepravda nanesena, sve dok ne vrati svoje
pravo. Nakon toga onaj ko je nepravdu pocinio bude u prednosti nad
onim kome je nepravda nanesena.”

- A od Dzabira, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu ‘alejhi
ve sellem, rekao:”Ne proklinjite sami sebe, niti svoju djecu, niti SVOj
imetak, jer, mozda, to uéinite u vremenu kada se Bog odaziva onome
ko Ga moli, pa da vam to, stvarno, ispuni.”

DOVA KOJA MIJENJA SUDBINU

Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je kazao:”Samo dova moze sudbinu
promijeniti, a dobro¢instvo Zivot produziti.”*

U rije¢ima Poslanika, sallallahu ‘alejhi ve sellem:”Samo dova moze sudbinu
promijeniti”, imamo jasan dokaz da ée Uzviseni zbog covjekove dove
promijeniti ono $to mu je davno odredeno. Sve ovo nam potvrduju i rijeci
Uzvigenoga:”Allah dokida 3ta hoce, a ostavlja Sta hoce. Kod njega je Glavna
knjiga.”3?

2 Prenosi ga Muslim od Ebu-Hurejrea u dijelu o zikru i dovi, 2680.

29 Muslim ga prenosi u svome Sahihu od Ebu-Hurejrea u dijelu o zikru i dovi, 2720.
% Muslim ga prenosi u dijelu o umjerenosti i blagosti, 3009.

31 Prenosi ga Tirmizi u dijelu o kadera (BoZijoj odredbi), 1738.

32 Sura Er-R'ad, 39 ajet.
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Zakljucak je da je i sama dova dio Bozije odredbe, jer je On neke stvari
tovieku uslovno odredio, pa ako uputi dovu, od njega bude otklonjeno
moguce zlo koje mu je propisano.

DOVA KOJA SE NE ODBIJA

1 - Od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu “alejhi
ve sellem, rekao:”Tri dove se primaju, u to nema sumnje: dova onoga kome je
nepravda udinjena, dova putnika i dova roditelja protiv djeteta.”*

2 — Takoder, od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik,
sallallahu ‘alejhi ve sellem, kazao:"Tri dove se primaju: dova postaca, dova
onoga kome je nepravda nanesena i dova putnika.”*

3 - Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je rekao:”Ko za svoga brata
muslimana bude molio u njegovom odsustvu, melek koji je zaduZen za njega
kaZe:’amin (usliSaj Boze), i tebi sve isto”.”*

4 — Od Abdullaha b. Omera se prenosi da je neki ¢ovjek rekao:”O Allahov
Poslani¢e! Mujezini imaju prednost nad nama.” -“Izgovaraj ono sto oni
izgovaraju, a kada zavrsi$ trazi 8ta Zelis, bi¢e ti udovoljeno”, odgovori mu
Allahov Poslanik, sallallahu ‘“alejhi ve sellem.

TRENUCI U KOJIMA SE DOVA PRIMA

1-Noé Kadr

“Mi smo ga objavili u no¢i Kadr.” ( El-Kadr, 1 ajet).

Od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu “alejhi ve
sellem, rekao:”Ko noé¢ Kadr probdije, vjerujudi i nadajuci se nagradi, bit ¢e mu
oprosteni prethodni grijesi.”*

I rekao je, sallallahu ‘alejhi ve sellem:”Ko provede no¢ Kadr vjerujudi i
nadajudi se nagradi, bit ¢e mu oprosteni prethodni grijesi.”

8 Prenosi ga Ahmed u Musnedu, 2/434.

% Hadis je sahih, prenosi ga Bejheki, 3/345.

% Prenosi ga Muslim, 2732, i Ebu-Davud od Ebu-Derdaa.
% Prenosi ga Ebu-Davud u dijelu o namazu, 524.

¥ Prenosi ga Buharija u dijelu o postu, 4/221.

% Buharija ga prenosi.
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2 - Dan Arefata

Od Amra b. Su’ajba, a on od svoga oca, a on od njegovog djeda, prenosi i
kaze:"Rekao je Allahov Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem:'Najbolja dova je
na dan Arefata, a najbolje rije¢i koje sam izgovorio ja i vjerovjesnici prije mene
su>Nema istinskog boga mimo Allaha, Jedinog, Koji nema sudruga, Njemu
pripada vlast i svaka zahvala i On sve moze.<""®

3 — Mjesec ramazan

Prema rije¢ima Poslanika, sallallahu ‘alejhi ve sellem:"Tri dove ce biti
primljene: dova postata, dova onoga kome je nepravda nanesena i dova
putnika.”#

4 — Noé uodi petka, tokom dana i poseban trenutak petkom

Kako je rekao Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, Aliji, r.a.:"Zaista u nodi
uodi petka ima jedan trenutak u kojem se dova ne odbija.”*!

A od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu ‘alejhi
ve sellem, rekao:”Na dan dZume ima jedan trenutak koji, ukoliko ga musliman
provede u namazu i moleci Allaha za svoje potrebe, Allah ¢e mu to, zaista,
dati.” I dodaje Ebu-Hurejre:"Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je tada
prstima pokazao da je taj trenutak u veoma kratkom vremenskom periodu.”#*

U predaji od Muslima stoji:"Taj trenutak je zaista kratak.”

Imam Ahmed je rekao:”Veéina hadisa koji govore o posebnom ¢asu u kojem
se dove primaju ukazuju na to da je taj ¢as nakon ikindije-namaza, a da ga
treba traziti i poslijepodne.”

5 — Posljednja tre¢ina noci

Od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu “alejhi ve
sellem, kazao:”U posljednjoj tredini svake no¢i na$ Gospodar silazi do
dunjaluckoga neba i kaze:'’Ko Me doziva, da mu se odazovem, ko od Mene
nesto trazi, da mu to dam, ko od Mene oprost trazi, pa da mu oprostim.””*

Od Amra b. Abesea se prenosi da je ¢uo Vjerovjesnika, sallallahu ‘alejhi ve
sellem, kako govori:”Gospodar je najblizi svome robu u posljednjem dijelu
nodi, pa ako ikako moZes da bude$ od onih koji tada spominju Allaha, ucini
fo. "4

% Hadis je dobar (hasen), prenosi ga Tirmizi u dijelu o dovama.

% Hadis je sahih, prenose ga Bejheki, 3/345.

4 Ovo je dio duzeg hadisa, prenosi ga Tirmizi, 491.

42 Buharija, 2/415, “Feth”, 913.

4 Prenose ga: Buharija u dijelu o noénom bdijenju (no¢noj molitvi), 1145.
# Prenosi ga Ebu-Davud u dijelu o namazu, 1277.
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6 — Za vrijeme sehura

To je posljedniji dio noéi. KazeUzviSeni:”...i koji oprost krajem noci traze.”

7 - Za vrijeme ezana

Od Sehla b. S’ada se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve
sellem, rekao:”Dvoje se ne odbija: dova za vrijeme ezana i dova kada se vodi
zestoka borba.”#5

8 - Izmedu ezana i ikameta

Od Enesa, r.a., se prenosi da je Vjerovjesnik, sallallahu ‘alejhi ve sellem,
rekao"Dova izmedu ezana i ikameta nede biti odbijena.” —“A Sta ¢emo traziti,
o Allahov Poslani¢e?”, upitase prisutni. —“Trazite od Allaha svako dobro i na
ovom i na bududem svijetu.”, odgovori im Poslanik.*

9 — Kada se ikamet prouci

Od Dzabira, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu ’élejhi ve
sellem, rekao:”Kada namaz nastupi, sva vrata nebeska se otvore i dove bivaju
primljene.”4

Znadenje rije¢i u ovom hadisu “Kada namaz nastupi” je: kada se ikamet za
namaz prouci.

Prenosi se od Sehla b. S’ada Es-Sa’idijja, r.a., da je Allahov Poslanik,
sallallahu ‘alejhi ve sellem, rekao:” U dva ¢asa se otvaraju nebeska vrata, i u
njima se vrlo rijetko odbija dova onoga ko je tada uci, a sve zbog nastupanja
namaskoga vremena i saffa (reda) onih koji stoje Allaha radi.”*

Od Enesa b, Malika, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu ‘alejhi
ve sellem, kazao:”Dova izmedu ezana i ikameta nece biti odbijena.”*

10 - Zadnji dio propisanih namaza (prije nego se preda selam)

Od Ebu-Umame, r.a., se prenosi da je neko rekao:”O Allahov Poslanice, koja
dova ¢e najprije biti usliS$ana?”A on je odgovorio:"Ona u zadnjem dijelu nodi i
u zadnjem dijelu propisanih namaza.”*

11 - Na sedzdi :

OD Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Vjerovjesnik, sallallahu ‘alejhi ve
sellem, kazao:”Covjek je najblizi svome Gospodaru kada je na sedzdi, zato,
tada Sto viSe molite.”*!

% Prenosi ga Ebu-Davud, 2540.

% Biljeze ga Ebu-Davud, 521, i Tirmizi, 212, u dijelu o namazu.

7 Prenosi ga Ahmed u Musnedu, 3/342.

# Prenosi ga Et-Taberani u djelu “El-Kebir” i hadis je sahih.

# Prenosi ga Tirmizi u dijelu 0 namazu, 212.

% Biljezi ga Tirmizi i kaze:”Hadis je dobar (hasen)”, pogledaj Tirmizijin Sahih, 3746.
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U drugom rivajetu (lanac prenosilaca) stoji:”... zato molite svoga
Gospodara dok ste na sedzdi.”

12 - Nakon $to imam kaze:”Ve le-d-dallin”

Od Ebu-Hurejre, r.a, se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve
sellem, rekao:"Kada imam kaZe ‘amin’ i vi to recite. Zaista, onaj ko to kaze
kada i meleki izgovore ‘amin’, oprastaju mu se prethodni grijesi.”=

I rekao je, sallallahu ‘alejhi ve sellem:"Kada imam kaZe;Gajril-magdubi
‘alejhim ve le-d-dallin’, vi recite:;’ Amin’, Allah ée vam udovoljiti.”s

13 - Kada pijemo vodu Zemzem

Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je rekao:”Voda Zemzem je za ono za
Sto je popijena.”>

A Ibn-Abbas je imao obifaj da, kada se napije vode Zemzem, reci:”Moj
Gospodaru, ja Te molim da mi podari§ korisno znanje, veliku opskrbu i lijek
od svake bolesti.”

14 - Kada ¢ujemo pjevanje pijetla

Od Ebu-Hurejre, r.a,, se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve
sellem, rekao:”Kada cujete pijetla da pjeva, traZite od Allaha Njegove
blagodati, jer, sigurno, je ugledao meleka. A kada Cujete revanje magarca,
traZite utociSte kod Allaha od Sejtana, jer, sigurno je ugledao Sejtana.”

15 - Na skupu muslimana koji spominju Allaha

Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je kazao:”Neée se ni jedna skupina
okupiti radi spominjanja UzviSenog Allaha, a da ih meleki ne okruZe, i milost
ne prekrije, i smiraj na njih spusti, i da ih Allah ne spomene onima kod
Njega.”%

16 — Kada pada obilna kisa

I kazao je Allahov Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem:”Nadajte se da vase
dove budu primljene kada se susretnu protivnicke vojske, i kada namaz
nastupi, i kada pada obilna ki$a.”¥”

3! Biljeze ga Muslim u dijelu o namazu, 482.

52 BiljeZi ga Buharija u dijelu o ezanu, 2/218.

% Ovo je dio duZeg hadisa, biljeZi ga Muslim.

5 Sahih, Biljezi ga Ahmed u Musnedu, 3/357.

% Buharija ga biljezi u dijelu o pofecima stvaranja, 6/251.

% Biljezi ga Muslim u dijelu o zikru (spominjanju Allaha), 2700.
57 Prenosi ga Safija u djelu “El-Ummu”, 1/223, 224.
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MJESTA NA KOJIMA SE DOVA PRIMA

1 - Stajanje na Saffi i Mervi

Od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu “alejhi ve
sellem, popeo se na Saffu tako da je vidio K'abu. Zatim je digao svoje ruke i
prvo se Allahu zahvaljivao, a nakon toga dugo Mu dovu ucio.”*

2 - Onaj ko ulazi u harem K’abe

Potvrdeno je da je Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, “kad god bi usao u
harem K’abe, uéio bi dovu.”>

Takoder je potvrdeno da je, sallallahu ‘alejhi ve sellem, “kada bi doSao kod
K'abe, uéio bi dovu protiv nekih Kurejsija."®

3 - Prilikom bacanja kamenéica na DZemretima i kod mjesta zvanog “El-
Mes'arul-haram”

Potvrdeno je da je Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, “dizao ruke na
Dzemretima I u¢io dovu.”®!

Isto tako je potvrdeno da je, sallallahu ‘alejhi ve sellem, “uéio dovu kod ‘El-
Mes’arul-harama’.”

BITNE STVARI NA KOJE TREBA UKAZATI KADA JE U
PITANJUPRIHVATANJE ILI ODBIJANJE NECIJE DOVE

Dova predstavlja najveéi razlog da nas mimoide neka nedaca, ili da
dospijemo do nedega dugo priZeljkivanog. Ali, nekada dova nema svoj efekat.
Nekada je to zbog slabosti same dove, kao dova koju ne voli UzviSeni Allah
zbog zla koju ona sadrzi u sebi. Nekada je to tako zbog slabosti u srcu i
nemarnosti onoga ko je udi, pa je njen primjer kao primjer strijele koja je slabo
ispaljena zbog loSeg luka. A nekada je to zbog neke prepreke, kao jedenje
onoga 3to je haram, ili grijeha koji su obavili ljudska srca, ili odsutnosti 1
nehajnosti prema samoj dovi, kao $to nas na to upozorava Allahov Poslanik,
sallallahu ‘alejhi ve sellem, u hadisu od Ebu-Hurejre, r.a.:"TraZite od Allaha i

% BiljeZi ga Muslim u svome Sahihu u dijelu o0 hadzdZu, 1218.

% Buharija ga prenosi u dijelu o hadzdzu, 3/468.

% Biljezi ga Buharija u dijelu o hadzdZu, 3/468, poglavlje o izgovaranju tekbira u blizini
K'abe.

6 Buharija ga biljezi u dijelu 0 hadzdzu, 1752, 3/583.

@ Muslim ga biljezi u dijelu o hadzdzu, 1218, poglavlje o hadzdZu Poslanika, sallallahu
‘alejhi ve sellem.
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iskreno se nadajte da ¢e vam se odazvati i znajte da se Allah ne odaziva dovi
koja dolazi iz srca nehajnog i nemarnog.”*

Prava dova je kao koristan lijek protiv bolesti, ali slabost ljudskog srca
prema Gospodaru umanjuje tu korist. Isto tako, i jedenje onoga Sto je
zabranjeno slabi ili u potpunosti uklanja pravi efekat dove, kako se i navodi od
Poslanika, sallallahu ‘alejhi ve sellem, u hadisu Ebu-Hurejre, r.a.(da je
rekao:”O ljudi, Allah je dobar i ne prihvata nista drugo osim onoga Sto je
dobro. I On je obavezao vjernike onim ¢ime je obavezao i vjerovjesnike, pa je
rekao’O vijerovjesnici, jedite od onoga $to je lijepo i Cinite samo dobro, jer Ja,
uistinu, dobro znam Sta vi radite.” (El-Mu’minun, 51 ajet) I rekao je:'O vi koji
vjerujete, jedite od onoga Sto je lijepo od opskrbe koju smo vam dali." (El-
Bekare, 172 ajet) Zatim je spomenuo Covjeka na dugom putovanju,
razbaruSene i neuredne kose, pradnjav od putovanja, koji podiZe svoje ruke
prema nebu:’O Gospodaru, o Gospodaru’, a njegova hrana je od harama,
njegovo pice je od harama, njegova odjeca je haram i sva njegova opskrba je od
harama, pa kako da mu bude udovoljeno?”®

U knjizi “Ez-Zuhdu” Abdullah b. Ahmed spominje:“Kada je sinove Israila
(Benu Israil) zadesila Zestoka nevolja, krenuli su na put, pa je UzviSeni Allah
objavio njihovom vjerovjesniku da im prenese:’Krenuli ste na put, a va3a tijela
su grijehom uprljana,i podigli ste na mene $aku kojom ste i krv prolijevali, a
njome ste i kuce vaSe napunili onim 3to je haram (zabranjeno). Zato, sada kada
je Moja srdzba nad vama, sve 5to uéinite samo ¢e vas udaljiti od Mene.””®

UZROCI PRIMANJA DOVE

Kada Govjek iskreno, iz srca, neSto zatraZi, trazi u vremenu u kom se dova
prima (a $to smo maloprije spomenuli), i u svome srcu osjeti skruSenost i
poniznost pred svojim Gospodarom, okrenut prema Kibli,% prethodno uzevsi
abdest, podigne svoje ruke pred UzviSenim Allahom, a u svojoj dovi prvo se
zahvali Allahu, zatim donese salavat na Njegovog roba i poslanika
Muhammeda, sallallahu ‘alejhi ve sellem, te prije spominjanja svoje potrebe

& Hadis je spomenut u odlomku o dovi i bitnostima vezanim za nju.

s Biliezi ga Muslim, 1015, a hadis je ve¢ spomenut u odlomku o dovi i bitnostima
vezanim za nju.

65 Pogledaj opSirnije u knjizi Ibn-Kajjima el-Dzevzijje “El-DZevabul-kafi”, 8 str.

6 Dokaze za spomenuto i ono Sto slijedi pogledaj u odlomku o dovi i bitnostima
vezanim za nju.
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iskreno se pokaje od eventualnih grijeha i zatrazi oprost za njih, i naposlijetku
svu svoju paZnju usmijeri ka Allahu, traZeci ono $to Zeli, nadajuci se Njegovoj
konaénoj nagradi i strahujuéi od Njegove kazne, i uz to u dovi Ga moli
Njegovim lijepim imenima i savrSenim svojstvima, iskazujuéi Njegovu
jednocu, i udjelivsi milostinju prije dove; zaista, njegova dova ne bi trebala biti
odbijena. Bitno je spomenuti i dove za koje je Vjerovjesnik, sallallahu ‘alejhi ve
sellem, potvrdio da nece biti odbijene kao i dovu u kojoj bude spomenuto
Bozije najvece ime.

UTICAJ DOVE NA NEVOLJE I NEDACE

Dova predstavlja najbolji lijek i ona je neprijatelj svim nedacama; otklanja,
ublazava i spre¢ava da se dese nevolje. Ona je stit vjernika, stub vjere, svjetlost
nebesa i Zemlje.

Sto se tice uticaja dove na ¢ovjekove nevolje, tri su mogucnosti:

Prva, da dova bude snaZnija od nevolje i sprijeci nevolju da nas zadesi.

Druga, da bude slabija od nevolje, te nas nevolja zadesi, ali je dova ublaZi.

Treéa, da budu na istoj razini i da se isprijeCe jedna ispred druge
sprecavajuci se medusobno. U hadisu Allahovog Poslanika, sallallahu “alejhi
ve sellem, od AiSe, r.a., se prenosi da je rekao:”Opreznost covjeka ne moze
zastititi od onoga $to mu je odredeno, ali mu dova moZe koristiti za ono $to ga
je snaslo i 8to ga je mimoislo. Ali, nekada covjeka ocekuje neka, propisana mu,
nevolja, pa se pred njom isprijeci dova. Zatim se one medusobno nadvladavaju
sve do Dana Sudenja.”®”

A od Sevbana, r.a., se prenosi da je Vjerovjesnik, sallallahu ‘alejhi ve sellem,
kazao:”Kader (BoZiju odredbu) ne mozZe niSta izmijeniti osim dove, a covjekov
Zivot ne moZe nista produZiti osim dobrodinstva. A, zaista, ovjeku nekada
bude uskracena neka blagodat zbog grijeha kojeg je pocinio.”®®

7 Hasen, prenosi ga Hakim. Pogledaj Sahihul-dzami’, 7739, I Miskat, 2234.
8 Prenosi ga Tirmizi u dijelu o BoZijem odredenju (kaderu), 1738, i Hakim, a hadis je
dobar (hasen).
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RAZLOZI NEPRIMANJA DOVE ONOGA KO UCI DOVU KOJA
BI TREBALA BITI PRIMLJENA, I UKAZIVANJE NA TO DA JE
DOVA STIT

Utenje dove i utjecanje Bogu UzviSenom je nase oruzje, a oruzje ima svoju
svrhu samo ako postoji onaj ko ga zna koristiti. A pravo oruzje, na koje se
moZemo osloniti, je ono koje ¢e nas zastititi i koje ¢e nanijeti Stetu neprijatelju.

Dakle, na osnovu spomenutog znamo da ako u dovi tri stvari ne budu
ispunjene, mala je mogu¢nost da ¢e od nase dove biti koristi: da se dovom trazi
ono 5to je dobro, da se dova ne uéi samo verbalno, bez prisutnosti srca i duse, i
da ne bude pri dovi prisutno nesto to sprecava dovu da bude primljena.

Nerijetko se desi da neéija dova bude primljena, ili zbog same dove, ili zbog
potrebe onoga ko je dovu ucio i njegove iskrenosti prema Allahu, ili zbog
nekih rijeci koje je spomenuo ucac dove, a kojima se hvali UzviSeni Allah, ili,
pak, zbog vremena u kojem je dova upucena itd. Desi se da to neko uoci i
pomisli da ¢e i njegova dova biti primljena samo radi npr. nekih rijeci koje
dova sadr¥i, ne obaziruéi se na kompletnu situaciju u kojoj je dova prihvacdena.
To je kao da neko ko je bolestan uzme odgovarajudi lijek u odredenom
periodu, kada lijek i treba koristiti, pa mu lijek pomogne. Zatim neko, na
osnovu toga, donese zakljucak da je dovoljno samo uzeti lijek, bilo kada, kako
bismo bili izlije¢eni, ne znajuéi da grijesi. Ovako pogresne zakljucke donose
mnogi.

Sli¢no tome, moze se desiti da neko bude primoran da dovu udi u blizini
nekog kabura i da mu dova bude usli$ana,® a zatim neki neznanac pomisli da
je to zbog kabura, a ne zbog necega drugog, kao npr. zbog iskrenosti prema

¢ Vaznost na koju treba ukazati: U djelu “Medzmu’ul-fetava”, 24/325,
Sejhul-islam Ibn-Tejmijje kaZe:"U zabranjene posjete, novotarije, spada i
posjeta kabura nekog od vjerovjesnika, ili dobrih ljudi, radi namaza ili dove
kod tog kabura, ili, pak, upucivanje dove njima i traZenje od njih da nam oni u
nedemu pomognu...” Zatim je rekao:”Sve radnje slicne tome spadaju u
zabranjene novotarije, koje nije radio niko od ashaba (drugovi poslanika
Muhammada), niti tabi’‘ina (generacija muslimana nakon ashaba), niti je to
&nio Allahov Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, niti iko od pravednih halifa.
Naprotiv, sve to su zabranili svi velikani i predvodnici islama.”
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Allahu onoga ko Mu se obraca. Zato, da se obracamo nasem Gospodaru u
nekoj od Njegovih kuca (dzamije), daleko je bolje i Uzvisenom Allahu draze.

HADISI O ZIKRU I NJEGOVIM VRIJEDNOSTIMA

1 - Od Ebu-Derda’, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu “alejhi
ve sellem, rekao:”Hocete li da vas obavijestim o najboljim djelima, koja su
najodabranija kod vaseg Gospodara i na najvisem stepenu, koja su vam bolja
od udjeljivanja zlata i srebra, i bolja od sukoba s neprijateljem u kojem bi vi
njih,I oni vas ubijali?” “Svakako, o Allahov poslanice!”, odgovoriSe prisutni.
On im rece:” Zikr (spominjanje Allaha).””

2 - Od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Vjerovjesnik, sallallahu ‘alejhi ve
sellem, kazao:”Pojedinci su u prednosti.” “A ko su ti pojedinci, o Allahov
poslani¢e?”, upitaSe prisutni. A on im odgovori:”Oni koji Allaha cesto
spominju, i one koje Ga spominju.””!

3 - Od Abdullaha b. Busre, r.a.,, se prenosi da je neki covjek rekao:”O
Allahov poslanice, zaista mi je puno propisa islama, pa mi kaZi nesto Sto ¢u
uvijek modi izvrSavati.” A on mu rece:”Neka ti je jezik stalno vlazan od zikra
(spominjanja Allaha).””

4 - Ebu-Musa el-E§’ari, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu “alejhi
ve sellem, rekao:”Ko sjedne na neko mjesto, a ne spomene Allaha UzviSenoga,
Allah se na njega naljuti, i ko legne na neko mjesto ne spomenuvsi pritom
Uzvisenog Allaha, Allah se na njega naljuti.””?

5 — Od njega, takoder, se prenosi da je Vjerovjesnik, sallallahu ‘alejhi ve
sellem, kazao:”Primjer onoga ko ¢esto spominje svoga Gospodara i onoga ko
Ga ne spominje je kao primjer zive i mrtve osobe.”7

M Sahih, biljezi ga Tirmizi u dijelu o dovama, 3374, Ibn-MadzdZe u dijelu o lijepom
odgoju, 3790.

7 Muslim ga prenosi u dijelu o zikru, 2776.

72 Sahih, prenose ga: Tirmizi u dijelu o dovama, 3372.

7 Prenosi ga Ebu-Davud u dijelu o lijepom odgoju, 4856.

7 Prenosi ga Buharija u dijelu o dovama, 11/175.
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1) DOVE NAKON BUDEN]JA IZ SNA
psill ca BEILY) IS 3

75 ) geidl) Agiliilal La aay Ulial 5301 & 2aal)

a) El-hamdu li-l-Lahi-llezi ahjana ba’de ma ematena ve ilejhi-nnusuru
- Hoala Allahu, Koji nas je ozivio nakon sto nas je usmrtio, i Njemu se sve vraca.
(Buharija,feth(11/13)
: )Y 2 By cpa J U G a e G s plat g 4l D) s ) g OB
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b)Kale Resulul-1-Lahi sallee-I-Lahu ‘alejhi ve selleme: “Men te’arre min-I-

lejli fe kale hine jestejkizu-la ilahe ille--Lahu vahdehu la Serike lehy, lehu-l-mulku ve
lehu-l-hamdu, ve huve’ ala kulli 3ej'in kadir. Subhane-l-Lahi ve-l-hamdu li-l-Lahi ve la
ilahe ille-l-Lahu va-l-Lahu ekber, ve la havle ve la kuvvete illa bi-l-Lahi-l-aliji-l-azim,
summe dea: Rabi-gfir li, gufire lehuKale-l-Velidu: “ev kale de a, ustudZibe lehu. Fe in
kame fe tevedda’e, summe sa lla- kubilet salatuhu”,

- Kazao je poslanik Muhamed a.s.:Ko se prene u snu pa probudi i prouci “Nema Boga
sem Allaha Jedinoga koji nema sudrugaNjemu pripada sva vlast i hvala i On je
svemocan.Sva hvala pripada Allahu i slavljen neka je Allah.Nema boga osim Allaha niti
snage ni moci uz Allaha i On je najveci.A zatim kaZe :Gospodaru moj oprosti mi;bit ce
mu oprosteno.A ako bi ustao i abdestio a zatim klanjaonamaz bi mu se
primio.(Tirmizija(5/473)

2) DOVA PRILIKOM OBLACENJA ODJECE
el gl plea

77,5893 e dgn s OaduiB g (@il 130 (s 1) & danl
5.El-hamdu li-I-lahi-llezi kesani haza ve rezakanihi min gajri havlin minni
ve la kuvvetin ...

75 Buharija, Feth, (11/113) i Muslim, (4/2083)
76 Tirmizija, (5/473)
77 Svi autori sunena osim Nesaije.
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- Hoala Allahu, Koji me je odjenuo ovom odjecom, i Koji me je opskrbio njome bez moje
moci i snage.(svi autori sunena osim nesaije.Vidi: Irvaul-galil (7/47)

3) DOVA PRILIKOM OBLACENJA NOVE ODJECE
3 ) il Gl pled

B4 piua La pk g o cpadly dgel g ¢ Al giaa L i 90 i (a ol Ll 40 g ) 2l il gl

6.Allahumme leke-l-hamdu, Ente kesevtenihi. Es eluke min hajrihi vehajri ma suni‘a
lehu. Ve euzu bike min Serrihi ve Serri ma suni‘a lehu.

Gospodaru o Tebi pripada soa hoala, Tisi me njorme odjerio (opskrbio). Molim te zasvako rjeno dobro1
suako dobro zbog kojeg je skrojenia i utjetem ti se od suakog njenog ia i od svakog zla zbog kojeg je skrojena.
4) DOVA ONOME KOJI OBUCENOVU ODJECU
Iy da Ll gl Gl pledll
79 a3 A} Cildy g -

7. Tubli ve juhlifu-l-Lahu te‘ala.
~Iznosio je i Allah ti je novom nadomjestio.

5) $TA SE IZGOVARA PRILIKOM ODLAGANJA ODJECE
gl a1 J sy La

80,40) any
BISMILAH - U ime Allaha

6) DOVA PRILIKOM ULASKA UTOALET
gDl Jed 2 pled

BIEULAL g i) ool S5 () gl [ A1 pasy |
10/(Bismi--Lahi) Allahhumme inni ¢'uzu bike mine-l-hubsi ve-I-habaisi
- (U ime Allaha) Allahu moj,utjecem ti se od zla Sejtana i Sejtanica.

8 Ebu Davud, Tirmizija i El-Begavi

® Tbn Madze, (2/1178), El-Begavi, (12/41)

% Tirmizija, (2/505) i drugi.

8 Buharija, (1/45), Muslim, (1/283), sa dodatkom: Bismillahi na pocetku.
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7) DOVA POSLIJE IZLASKA IZTOALETA
$AAN G g Al ple

82 &lj | i
1L “Gufraneke”
- Gospodaru moj oprosti mi.
8) DOVA PRIJE POCETKA UZIMANJA ABDESTA
sy gl g8 S A
83 &)

12 “Bismi-I-Lah”
- U ime Allaha.

9) DOVE NAKON UZIMANJA ABDESTA
p o sl pa B AN sy S 3

B gy g 08 liana o gl 5 A3 L& Y oaa g ) Y A1) Y o gt
13.”E$hedu en la ilahe ille-I-Lahu vahdehu la Serike lehu ve eShedu enne
Muhammeden abdu-hu ve resulu-hu”

- Svjedocim da nema boga sem Allaha Jedinog koji nema sudruga i sujedocim da je
Muhamed Njegov rob i poslanik.

10) DOVA PRILIKOM IZLASKA IZ STANA /KUCE/
Joall (e gl die S )
B5ALY 5BY sl Y 5 o S e bl pn -

16.”Bismi-1-Lahi, tevekkeltu “ale-I-Lahi, ve la havle ve la kuvvete illa bi-I-Lahi”
- U ime Allaha,na Njega sam se oslonio nema snaga niti moci osim s Allahom.

82 Gyi autori sunena osim Nesaije.

8 Ebu Davud, Ibn Madze i Ahmed.

8¢ Muslim, (1/209)

8 Ebu Davud, (4/325), Tirmizija, (5/490).
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11) DOVA PRILIKOM ULASKA USTAN
3l Jsaa e S )

10 55U e g« Ui A 400 ey g ¢ ind g 480 oy
18.”Bismi-I-Lahi veledZna ve bismi-1-Lahi haredZna ve ala Rabbina
tevekkelna” (D)

- S Allahovim imenom ulazimo i s Njegovim imenom izlazimo i na Njega oslanjamo.

12) DOVA PRILIKOM ODLASKA U DZAMIJU
Sl ) Gl glea

361058 g (o daal g ¢ gl Xam (A dral g ¢ 1o bl (g ¢ g (8 (2 dral agl)
]Jﬁ#ieﬂ‘.l*ﬁéﬂ@J\JﬁéﬁdﬂdﬂﬂJc'IJ_’JVGUI!CFJE'IJJJQH:'LQ‘&%‘

19.”Allahumme-dz’al fi kalbi nuren, ve fi lisani nuren, ve-dz’al fi sem i
nuren, ve-dz’al fi besari nuren, ve-dz’al min halfi nuren ve min emami nuren,
ve-dz‘al min fevki nuren ve min tahti nuren. Allahumme ‘a tini nuren”

- Allahu moj,0svijetli moje srce i jezik,osvjetli moj sluh i vid,osvjetli ispred mene i iza
mene,0svjetli iznad mene i ispod mene.Gospodaru moj podari mi svjetlo.

13) DOVA PRILIKOM ULASKA U DZAMIJU
el Jsaaeled

53all g ) paay L pua ) sl (ha psdhl) Adlalg p S Ag 2 g palind) A 3o -
SBalian ) ol gl (B agdll | A Jomy o addd)

20.”E'uzu bi-l-Lahi-l-azimi ve bi vedzihihi-l-keri-mi ve sultanihi-l-kadimi mine-s-
Sejtani-r-radzim, “Bismi-l-Lah, ve-s-salatu ve-s-selamu’ ala Resuli-l-Lah.”
“Allahumme-ftahli ebva-be rahmetike.”

- Utjecem se Allahu Velikom, Njegovim plemenitim licem,Njegovoj vjecnoj vlasti od
prkletog Sejtana.U ime Allaha neka je salavat i selam na Alalahovog Poslanika.Allahu
moj otvori mi vrata Svoje milosti.

% Ebu Davud sa sahih senedom, (4/325).
8 Muslim, (1/530), Buharija, Feth: (11/116)
8 Ebu Davud.
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14) DOVA PRILIKOM IZLASKA 1Z DZAMIJE
daaal) G g g AN plea

asa i st (e (anas | agll) ¢ llia ¢y il () aglll ¢ B Jgma (Ao aheall g 33l g ) puss -
89

21.”Bismi-l-Lahi ve-s-salatu ve-s-selamu ‘ala Resuli-1-Lahi, Alla-humme inni
es’eluke min fadlike Allahumme ‘ asimni mine-$-Sejtani-r-radzim”

_ U ime Allaha, i neka je salavat i selam na Alahovog Poslanika.Allahu moj podari mi
od svoje dobrote.Gospodaru moj sacuvaj me od prokletoga sejtana

15) STA SE IZGOVARA PRILIKOM SLUSANJA EZANA
Q'I:\RJ'I JB 3

P ALY Y gy 3 3 53al Y Ghal | s e i sy
c > "

22 "Jekulu misle ma jekulu-l-muezzinu illa fi: “Hajje ale-s- sala-ti ve hajje ale-1-
felah”
- Izgovorice isto sto je i mujezin izgovorio osim u “dodite na namaz dodite na spas poslije
kojih se uci: “la havle ve la kuvvete illa bi-I-Lah” ,-“Nema snage niti moci osim uz
Allaha

danaigd g ¢ thbungtUJuJJom 'I.\.muiJU&WYemeiﬂiﬁlYuiA@uihiJ Jsk

? 0 o Y 1 5 Vg

23.Ve ene eshedu en la ilahe ille-l-Lahu vahdehu la Serike lehu ve eShedu enne
Muhammeden’ abduhu ve Resuluhu, Raditu bi-l-Lahi Rabben ve bi Muhammedin
Resulen, ve bi-l-islami dinen” (IHZ)
- I ja svjedocim da nema drugog boga osim Allaha Jedinoga koji nema sudruga, i
svjedocim da je Muhamed Njegov rob i poslanik.Zadovoljan sam da mi je Allah
Gospodar,Muhamed poslanik i vjera Islam.

- Ove rijeti izgovaraju se nakon §to mujezin prouci: EShedu en la ilahe ille-1-Lahu i
eéhedu enne Muhammeden Resulu-l-Lahi.(IHZ)

24.- Izgovoriti salavat na Poslanika, sallallahu “alejhi we sellem, nakon $to se prouci
prva dova neposredno poslije ezana

% Vidi prethodno spomenute izvore i Sahih Ibn Madze, (1/129).
% Buharija, (1/152) i Muslim, (1/288)
91 Muslim, (1/290)
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G 13 gana Lalia 4liny) g Alpadl) g Alsua 1) jiana cif Aaildll 53Uall g Aaldll 5 gsall oda cuy agdll 1 Ji
% s

95”Allahumme Rabbe hazihi-d-da veti-t-tammeti ve-s-salati-I-kaimeti ati Muhammedeni-l-

vessilete--fadilete ve-b-ashu mekamen mahmudeni-Hezive‘ad tehu.”

- Allahu moj,Gospodaru ovog savrienog poziva,podari Muhamedu visoki stepen u

Dsennetu(vesilet) i svako dobro, i proZivi ga na mjestu hvale dostojnom koje si mu

obecdao.Ti ne iznevjerujes obecanje Svoje.

26) DOVA KOJE SE UCE U “ISTIHARA” NAMAZU
5_lAILY) $3a slea

*J‘,;.E:,"Jﬁw_,j,,ﬁ:.mgﬁmmweuu._,‘a:ﬁ.,.aJmul,‘am,.eaxs:ui‘_,smm "
\ Srhiaa g i A s - Adala ey g — a1 138 O alad S () pgll ¢ el aSe il g ¢ alef
S a1 13 ) Al IS ) g ¢ dgd 3 Gy B 0 e g o 0B — Al g Alale ; JB 4l — gl Ao
il ) g dde b pal g (e 4 yuald — Alal galale ; JB gl — el Lle g pllaa 5 (A0 A

0 d ) g S
74" Allahumme inni estehiruke bi ‘ilmike, ve estakdiruke bi kudretike ve eseluke
min fadlike-l-"azimi, fe inneke takdiru ve la akdiru, ve Yaleme la e’alemu, ve Ente !
Allamu-l-gujubi. Allahumme in kunte ¥alemu enne haze-l-emre ( imenovati o demu se
radi) hajrun li fi dini ve ma’ asi ve ‘akibeti emri, fa-kdirhu li ve jessirhu li, summe
barik li fihi, ve in kunte ta’ lemu enne haze-l-emre Serrun li fi dini ve me’ asi ve akibeti
emyi, fa-srifhu anni, va-srifni anhu va-kdir lije-l-hajre hajsu kane, summe-rdini bihi”
Allahu moj molim te iz Tvog sveobuhvatnog znanja da me uputis na najbolju odluku i
da mi snage podaris i molim Te iz Tvoje neizmjerne dobrote jer Ti odredujes,a ne ja.Ti
znas a ja neznam i Ti poznaje$ ono $to nam je skriveno.Allahu moj ako je ova odluka
(navesti)dobro za moju vjeru,zivot i konacnicu,podari mi je i olaksaj,a zatim
blagoslovi.A ako znas da je ova odluka zla za moju vjeru,zivot i konacnicu udalji je od
mene i udalji me od nje i podari mi ono to je dobro za mene gdje god bilo i ucini me
time zadovoljnim.

27) DOVA KOJA SEUCI JUTROMINOCU
pluall g rlaall S 3

Y!ﬂ!?ﬁ.\nﬂi‘g(ﬁ&dl@aiJL&.‘uﬂ’l;Légidﬂldﬁeyai\lj”ﬁdﬂdiwi_,ﬂgmi
_gsi.lgﬂlaihqéh_ginﬂﬁ.u'lg_,n#ﬁﬁwﬁdsukmeidJ&ldlﬂu&ﬂﬂoh‘gﬂl

% Buharija, (1/152), Bejheki, (1/410)
% Buharija, (7/162)
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G SN g g Gl o dly gl oy g La i g ALl 038 i e dly 3o g s L A
94_*1.'!1\“,5@\3{‘-3“)1.'\1\95;,1135 Cp&dﬁi

75."Emsejna ve emse-l-mulku li--Lahi (a za jutarnju: asbahna ve asbeha-l-mulku Li-l
Lahi), ve--hamdu li-l-Lahi, la ilahe ille- I-Lahu vahdehu la Serike lehu. Lehu-l-mulku ve
lehu-l-hamdu ve huve ala kulli $ej'in kadir. Rabbi es eluke hajre ma fi hazihi-l-lejleti
ve hajre ma ba’ deha, Ve e’uzu bike min Serri hazihi-l-lejleti ve Serri ma ba’deha.
Rabbi e’uzu bike mine-l-keseli ve su i-l-kiberi. Rabbi e'uzu bike min‘azabin fi-n-nari
ve'azabin fi-l-kabri”

Omirkli smo i omrkla je Allahova moc (osvanusmo i osvanula je Allahova moc), i hvala Allahu,nema
boga sem Allaha Jedinoga koji nema sudruga.Njemu pripada sva vlast i zahvala. On je
svernocan.Gospodaru. moj molim Te za svako dobro u ovoj noci(danw)i za svako dobro poslije
nje(njega)i utjecem Ti se od svakoga zla i u ovoj nocidanu) i od svakog zla poslije
nje(njega)Gospodari: moj utjecem ti se od lijenosti i zla oholosti.Gospodaru moj utjeCem ti se od kazne
u Vatrii od kazne u kaburu.

28) DOVE PRED ODLAZAK NA SPAVANJE

91.”Svake noci kad bi, Poslanik, Allah mu se smilovao i spasio ga, posao na spavanje
i legao u postelju, sastavio bi otvorene dlanove prema licu, puhnuo u njih i proucio (u njih)
suru Ihlas, Felek i Nas, te potom potrao dlanovima svoje tijelo koliko moZe dohvatiti, pocevsi
od glave i prednjeg dijela tijela; to bi ponovio tri puta. (K)
92.”Kada legnes u postelju, prije nego Sto zaspis, prouci: “Ajetul-kursijju” do kraja.
Allah e ti odrediti Guvara da ti se 3ejtan ne priblizi u toku noci, sve do sabaha.
93.”Ko nocu prouci posljednja dva ajeta sure “El-Bekare”, bit ce mu dosta: “Vjeruje
Poslanik u ono $to mu je dostavljeno (objavljeno) od njegova Gospodara i vjernici...”

29) DOVA KOD PREVRTANJA USNU
Sl lis 1) plel)

pang 4l ) A Y & Saad) g (db Al s | 5 Unpeal : Ll 13 I8 gl 13) 5) &b cllall pusal g Uigesal
tUh.h.}Ll_»iJa;UémalhqiujiﬁiuithJg.\iﬁqﬁdsubﬁJ.LA:.HAJJMI‘UU&,}:IY
Qe ca dly 5] oy ¢ Sl g g g Sl ha g e ) ¢ Whimg La i g AL 03 5k e i Al
LN (B oiie g U B

9% Muslim, (4/2088)
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104. Prenosi Aisa, r.a., da je Allahov Poslanik, sallallahu ‘alejhi we sellem, kada bi se u snu
prevrnuo (s boka na bok) izgovarao ovu dovu - “La ilahe illa-l-Lahu- }-Vahidu-l-Kahharu
Rabbi-s-semavati ve-l-erdi ve ma bejnehume-l-A zizu-1-Gaffar”

- Nema boga osim Allaha, Jednoga i Mocnog, Gospodara nebesa i Zemlje i onoga sto je
izmedu njih,Silnog i Onoga koji mnogo prasta.

30) DOVA PROTIV (DOZIVLJAJA) NEMIRA ISTRAHA U SNU, TE AKO JENEKO
POGOBEN OSJECAJEM TUGE

Al e g Lda gl b e psdll A g Rl 5 G ples
55 apang o 5 oubludll i 3an e g ¢ 0e s g ¢ Al g Apdad (e LAl ) clalsy 30
105."E"uzu bi kelimati-1-Lahi-t-tammati min gada-bihi ve ‘ikabihi ve Seri ‘ibadihi ve
min hemezati-§-Sejatini ve en jahdurun”
Utjetem se Allahovim savrSenim rijecima od Njegove srdze i od Njegove kazne i od zla
Njegovih robova i od Sejtanskog navracanja na zlo i njihovoga prisustva.

31) DOVE - UCE SE POSLIJE SNOVIDENJA ILI SANJANJA

106.Snovidenje lijepog dolazi od Allaha, a sanjanje ruznog od Sejtana. Kad neko od vas snije
$to mu je drago, neka to ne prica osim onome ko mu je drag. (K)
107.0naj ko sanja san koji mu nije drag, neka u lijeou stranu puhne tri puta, i potom prouci:
“e'uzu bi-l-Lahi”- mole¢i Ga za zastitu protiv Sejtana i ruznog sna. - (3x) (M)
108.”Nede nikome san obznaniti.” (M) 109.”Prevrne se na drugu stranu.” (M)
110.”Ustane i klanja (nafilu), ako to zeli.” (M)

32) KUNUT DOVA NA VITR NAMAZU
Al el plo

S g cubel Lad J L g s gad Al g culle G (Ble 5yt Gad ) pgdl

Sl S ¢ [ eudle e r Y] el g e J Y AL e s Y g (pual LB ¢ ol La
96

Cullas

111.”Allahumme-hdini fimen hedejte, ve ‘afini fimen ‘alejte, ve tevelleni fimen
tevellejte, ve barik li fima e‘atajte, ve kini Serre ma kadajte fe inneke takdi ve la jukda

% Ebu Davud, (4/12)
% Autori sunena i drugi.
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‘alejke, innehu la jezillu men valejte (ve la je ‘izzu men ‘adejte) tebarekte Rabbena
ve te’ alejte”

- Allahu moj,uputi me sa onima koje si uputio,spasi me sa onima koje si spasio uzmi me u
okrilje Svoje sa onima koje Si ve¢ uzeo,blagosovi me u onotre Sto si mi podario sacuvaj me
zla onoga $to si odredio,jer ti zaista odredujes a Tebi se ne odreduje.Zaista nece biti ponizen
onaj koga si T u zastitu uzeo,niti Ce pobijediti onaj kome si Ti neprijateljstvo obajvio
Blagoslovljen neka si Gspodaru nas.

33) DOVA POSLIJE SELAMA VITR-NAMAZA
Gl Ca adhal) i S A

(2l 58 J8) 5 (CuAL Ll b B 5 (V) b pd )
114.Poslanik, sallallahu “alejhi we sellem, praktikovao je na vitr - namazu uciti sureta:
#Sebbihisme Rabbike-l-e ‘ala”, “ Kul ja ejjuhe-l-kafirun” i “Kul Huve-l-Lahu
Ehad”, da bi potom poslije selama proucio dovu: “Subhane--Meliki-1-Kuddusi
(Rabbi-l-mela iketive-r-Ruhi”) - (3x)

Slavljen neka je Viadar Gospodar meleka i Ruha( Dzibrila).

34) DOVA PROTIV ZABRINUTOSTI1 ZALOSTI
Ol g pgdl slen

Al IS il LB A Joe dasa b Gaba ¢ By el dial o dae ol das ) agll
Qiﬁ&ﬁ#\#ﬁ&ﬂﬂjﬁuigidﬁﬁ@lhi%ﬂuﬁ..t\.'lsqi 430 31 gl ol Ay Cuan i
7T b Gl g (s g (s 8 ¢l By QIR Jaad
1157 Allahumme inni ‘abduke-ibnu ‘abdike-ibnu emetike, nasijeti bi jedike,
madin fijje hukmuke, ‘adlun fijje kada uke, es eluke bi kulli ismin huve leke
semmejte bihi nefseke ev enzeltehu fi Kitabike ev ‘allemtehu ehaden min halkike ev
iste serte bihi fi-l-ilmi-l-gajbi indeke, en tedZ ‘ale-l-Kur'ane rebi'a kalbi ve nure sadri ve
dzela e huzni ve zehabe hemmi”
- Allahu moj ja sam rob Tuojsin roba Tvog,sin robinje tvoje.Ti mojim Zivotom
upravljas,meni Ce se desiti ono Sto si ti presudio,a presuda tvoja je pravedna.Molim Te
svakim Toojim imenom kojim si Sebe nazvao,ili koje si objavio u svojoj knjizi ili kojem si
poucio nekoga od robova svojih ili koje si za sebe zadrzao u skrivenom znanju, molim Te da
ucinis Kur*an procvatom moga srca sujetloséu mojih prsa,da njime moju tugu otklonis i
moju brigu uklonis.

97 Ahmed, (1/391)
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35) DOVA PROTIV TUGE I POTISTENOSTI
Sl glea

wy 30N n.,“c.ly...nwxsaw;uw;Hmt(_,:.ﬂ.,u.ﬁswww.,gu;(._&.h.{mvyuw
98 sl Gl
117”La ilahe ille--Lahu-l-azimu-l-halimu, la ilahe ille-I-Lahu Rabbu-1-Arsi-1-
azimi, la ilahe ille-l-Lahu Rabbu-s-Semavati ve Rabbu-1-Erdi ve Rabbu-l-Arsi-l-
kerim”
- Nema boga osim Allaha, Velikog i Uzvisenog. Nema boga sem Allaha, Gospodara
Aréa velicanstvernoga. Nema boga sem Allaha, Gospodara Nebesa i Gospodara Arsa
plemenitog,

36) DOVA - UCI SE PRI SUSRETU SA NEPRIJATELJEM
Olalud) (53 g gand) pl&l gl

9 an )5y a ly Dgad g b gal (B cllinai Ul agll) -
121”Allahumme inna nedz’ aluke fi nuhurihim ve ne’ uzu bike min
Sururihim”

- Allahu moj, molimo te da se Ti njima pozabavis i utjecemo ti se od zla njihovog.

37) DOVE - UCE SE KAD NEKOGA OBUZME SUMNJA UIMAN

124.Proudi: “Euzu bi-l-Lahi” - Tako ée do¢i kraj onome u $to sumnja. (K)
125. Prouci: “ Amentu bi-l-Lahi ve rusulihi”
- Vjerujem u Allaha i Njegove poslanike - do kraja. (M)

38) DOVA- UCI SE ZA OSLOBODPENJE OD DUGA
Ol glad gley

100 01 g (a6 iy A g dlal a5 Dl (S | pgdl -
127.” Allahumme - kfini bi halalike ‘an haramike, ve agnini bi fadlike
‘ammen sivake”

% Buharija, (7/145) i Muslim, (4/2902)
% Ebu Davud, (2/89)
10 Tirmizija, (5/560)
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- Allahu moj ucini da mi bude dovoljno ono Sto si Ti halalio,da bi se sacuvao od onoga
$to si Ti zabranio i uéini me iz svoje dobrote neovisnim od svih drugih osim od Tebe.

39) DOVA - KADA KLANJACA OBUZME SEJTAN (unamazu)

129.Prenosi Osman, sin ‘Asov, da se obratio Poslaniku, rekavsi mu.: - Allahov Poslanice,
izmedu mene i moga namaza i uéenja isprijecio se Sejtan i pobrkao me. Poslanik mu
odgovori: - To je Sejtan po imenu Hinzeb. Kada ga osjetis, prouci: “E'uzu bi-I-

Lahi...” okreni se malkice u lijevu stranu i triput ucini kao da pljujes.Tako sam postupio i s
tim se vise nisam sretao. (M)

40) DOVA-UCI SE KAD COVJEKU POSTANE TESKO
Al Adle il (e pled

: 1013 g 1 03] G3ad) Juad el g Slgas dilaa Lo ¥) Jgu ¥ pgll) -
130 Allahumme la sehle illa ma dze’ altehu sehlen ve Ente tedz ‘alu-l-hazne, iza §i ‘te
sehlen”
- Allahu moj,niSta nije lahko dok ga Ti ne uéinis lahkim,a Ti ako hoces i tugu ucinis lahkom.

41) DOVA I POSTUPAKKOJI VALJA UCINITI NAKON STO SE UCINI GRJEH

131.- Svakom vjerniku, koji pocini grijeh, pa potom lijepo uzme abdest, klanja dva rekata, 1
zatim zamoli Allaha za oprost, Allah oprosti pocinjeni grijeh. (D, T)

£2) DOVE KOJE SE UCE ZA ODSTRANJIVANJE SEJTANA INJEGOVA
NAVODENJA NA ZLO

132.Ucenje: “E'uzu bi-l-Lahi” (D, T)
133.Ucenje ezana. (K)

134.Ucenje propisanih dova i ucenje Kur‘ana. ( Ovo potvrduje hadis Muslima:”Ne
pretoarajte kuce u kabure. Sejtan bjezi iz kuce u kojoj se uci sura Bekare.” ) (M 1/539)

43) STA UCINITI KADA SE DOGODINESTO NEPOZELJNO I KAD COVJEK BUDE
SAVLADAN NEKOM SITUACIJOM

135. Jak vjernik je bolji i Allahu drazi od slabog vjernika. U svakom pogledu u obojict ima

dobra. Pomoé trazi i ne kloni, a kada te nesto zadesi, ne reci: “Da ucinih tako i tako”, nego

10t Jbn Hibban, Sahih: br.427
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kazi: “Allah je to odredio i Sto je htio, ucinio je.”Doista, “da sam” - otvara prostor za
Sejtanski posao. (M)

44) DOVA KOJOM SE ZASTICUJU DJECA
N Aimla

1024y 0 JS (a9 ¢ Aalr g ladh S (e Al D) el LaS Ao -
136. Prenosi sin ‘Abbasov, Allah bio zadovoljan s njima dvojicom, da je Poslanik, Allah
mu se smilovao i spasio ga, ucio dovu za zastitu unuka Hasana i Husejna, koja glasi"U
‘izukuma bi kelimati-l-Lahi-t-tammati min kulli 3ejtanin vehhammetin, ve min
kulli ‘ajnin lammetin”
-stavljam vas pod zastitu Allahovih savrsenih rijeci od svakoga Sejtana i zla onoga Sto
gmize i svakog oka zavidnog.

45) DOVA UCT SE PRILIKOM POSJETE BOLESNIKU
A (A Gl sall pleal)

O30 el o) sel b Y

137. Poslanik, sallallahu “alejhi we sellem, prilikom posjete bolesniku izgovorio bi ove rijeci:
“La be’se tahurun inSa” Allah”
-nije nista strasno to Ce te od grijeha ofistiti,ako Bog da.

47) DOVA UCE JE BOLESNICI U OCAJNOM STANJU
Ala G el A gy pall plea
109 o8 38 il g haa ) g o Ui pgl
140.” Allahuma-gfir li ve-rhamni ve elhikni bi-r-refikil-e'ala”

- Allahu moj oprosti mi,smiluj mi se i prozivi me u najboljem drustou

48) PODSJECANJE COVJEKA NA SAMRTI DA IZGOVORI SEHADET
paiaall pld

1525001 Jaa &1 Y1 A1) ¥ A8 AT S (s

12 Buharija, (4/119)
163 Buharija, Feth:10/118
104 Buharija, (7/10) i Muslim, (4/1893)
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143 Men kane ahiru kelamihi, la ilahe ille-l-Lah-dehale-l-dZennete”
- Onaj &je zadnje rijeci budu nema boga sem Allaha uci ée u DZennet.

49) DOVA UCI SE KAD NAM NEKO PRESELINA AHIRET
duany ual (4 sled

106 Lgia | 18 ) Cila) g (iamann (B ial glll rgraly 4 W) 5 40 W)~

144Tnna li-l-Lahi ve inna ilejhi radzi’ un. Allahumme ‘dzumni fi musibeti va hluf li
hajren minha”

- Svi smo mi Allahovi i svi ée mo se Njmu vratiti. Allahu moj nagradi me u ovoj nesreci mojoj,i
podari mi poslie nje vece dobro od onoga koje sam izgubio. '

50) DOVA - UCT SE PRI SKLAPANJU OCIJU UMRLOM
Cuall palad| dis gledl)

QAL g Ul EE) g ol B Agie (B ABIS) 5 Coppagall B Ada 3 )] g (Aamly ) GO L) pgll
107 , . i L -
4B Al jgi 9ol A4l udl g Gpallall

145.” Allahumma-gfir li fulan (bi-ismihi) ve-rfa’ deredZetehu fi-l-mehdijjine va hlufhu
fi’ akibihi fi-l-gabirine va-gfirlena ve lehu, ja Rabbe-l-’alemine, veefsih lehu fi
kabrihi ve nevvir lehu fihi”
- Allahu moj oprosti tom i tom ( navedi ime umrlog),podigni njegov stepen medu onima koji su
na pravom putu,podari mu dobrog nasljednika medu onima koji su ostali na dunjaluku i
oprosti i nama i njemu.Gospodaru svjetova ucini mu kabur prostaranim.

51) DZENAZETSKE DOVE
ale 33uall b cugall ple )

_ge.m'l_g;LAJLQMIJt‘UiLéuJ_gcﬂ_}E?JS‘J‘UDL.iﬁth@lﬂJcm_Jijﬁﬁlﬁﬂ\
e sl G gl Cull LaS L) (pe 4R35 ¢ 200
B:W-]Jsa.'n_.l'l‘UiJ'IJi‘L'.\J_jo-n'uJQiL_\JjJ‘Uth}A'IJ}i)l&'IJBJ!JQ‘U&iIJ'I.I‘u.L_lIanﬁ.ﬁl
e (JL'JI e J));lﬂ] s e

105 Ebu Davud.

106 Muslim, (2/632)

107 Muslim, (2/634)

108 Ton MadzZe, (1/480) i Ahmed, (2/368)
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146.” Allahumma-gfir lehu ve-rhamhu ve’ afihi va'fu ‘anhu ve ekrim nuzulehu ve
vessi’ mudhalehu vagsilhu bi-l-mai ve-s-seldZi ve-l-berdi ve nekkihi mine-l-hataja kema
nekkajt e-s-sevbe-lebjeda mine-d-denisi ve ebdilhu daren hajren min darihi ve ehlen
hajren min ehlihi ve zevdZen hajren min zevdZihi ve edhilhu-l-dZennete ve ¢'izhu min
‘azabi-l-kabri (ve azabi-n-nari)”

- Allahu moj oprosti mu i smiluj se,sacuvaj ga i predi preko grijeha njegovih, Blagoslovi
boraviste njegovo i prosiri mu ulazak njegov,Ocisti ga vodom, snijegom i ledom.OCcisti ga od
grijeha kao $to se Cisti bijela odjeca od prljavstine zamijeni mu kucu boljom od dunjalucke
kuce,porodicu boljom od njegove,zenu bolju od one koju je imao.Scacuvaj ga kaburskih kazni
(azaba) i Vatre i uvedi ga u DZennet.

52) DZENAZETSKA DOVA ZA MALODOBNO DIJETE
dgle Buall b Jajill ple )

sy diiad] g ¢ Lad gl 4y alie] 5 Lag a4 J85 gl Lilawa Lagid g ¢ 4l 51 1533 5 U 8 dleal pgll
' sl ulle dlian 4 5 ¢ piblg) AIUS B dlxa) g i sl
150”Allahumme-d? ‘alhu feretan ve zuhren livalidejhi ve Sefi’ an
mudzaben. Allahumme sekkin bihi mevazinehuma ve e‘azim bihi
udsurehuma ve elhikhu bi salihi-l-mu’ minine ve- dz ‘alhu fi kefaleti
Ibrahime ve kihi bi Rahmetike ‘azabe-1-dzehimi
- Allahu moj uéini ga dobitnikom i blagom njegovim roditeljima i zagovornikom Cije ce
zagovornistvo biti primljeno.Allahu moj,oteZej njime vage dobrih djela roditelja
njegovih i povecaj im zbog njega dobra djela njihova.Pridruzi ga Cestitim vjernicima i
utini ga pod Ibrahimovom paznjom i spasi ga DZehennemske patnje milos¢u Tvojom.

53) RJECI (DOVA ) KAO IZRAZ SUOSJECANJA
L_}.ﬂl gled

MO atl g ppalh ,, (gamse il atie gt IS g el g BT L o)
152.Tnne li--Lahi ma ehaze, ve lehu ma e’ata ve kullu $ej in ‘indehu bi edZelin
musemma ... fe-ltasbir ve-ltahtesib”
~Zaista Allahu pripada ono $to je uzeo i dao i sve je kod Njega do roka odredenog.Zato se
stripi i nagradi nadaj.

18 Ed-Durusul-muhimme li 'ametil-umme, Bin Baz, str.15
10 Byharija, (2/80) i Muslim, (2/636)
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54) DOVA - UCT SE PRILIKOM SPUSTANJA UMRLOG U KABUR
i) cyall Ji) S ple )

nl;:ﬂ'ld’-ul‘)l:kﬂub Jﬁilr...q-
154./Bismi-1-Lahi ve ‘ala sunneti Resuli-1-Lahi”

~Uirme Allahai po sunnetu Allahovog poslanika.

55) DOVA - UCI SENAKON ZAGRTANJA KABURA UMRLOG

155.Poslanik, sallallahu “alejhi we sellem, nakon $to se zagrne kabur zemljom, stao bi iznad
kabura i obratio se prisutnim (klanjacima dZenaze - namaza); “Zatrazite oprosta za brata
vaseg i zamolite mu prisebnost, jer sada ga meleci pitaju!” (D, HA )

56) DOVA - UCI SE PRILIKOM POSJETE MEZARISTANIMA
sl 3L el

2l oS0 g L0 1) i agBaY Sy ) L o) L) g opalaall 9 i 3ol s el Jal aSile adhud
156/E-s-selamu alejkum ehle-l-dijari mine-l-mu minine ve-muslimine ve inna, in $a e-l-
Lahu bikum lahikune. Nes elu-l-Lahe lena ve lekumu-l-afijete”

Mir s vama, stanovnici kabura,muslimani i mumini, i micemo vam se pridruZiti ako Bog
da,molimo Allaha da oprosti i vama 1 nama.

57) DOVE - UCE SE PRILIKOM JAKIH VJETROVA
) sled

M3a Lk e dly el g ¢ L i il () gl -
157.” Allahumme inni es eluke hajreha ve euzu bike min Serriha”
- Allahu moj molim te za svako dobro koje donosi a utjecem ti se od svakog zla kojeg
mozZe donijeti.

m Ebu Davud, (3/314) sa sahih senedom, i Ahmed.
12 Muslim, (2/671)
113 Ebu Davud, (4/326) i Ibn MadzZe, (2/1228)
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58) DOVA - UCI SE PRI JAKOJ] GRMLJAVINI
e )l plea

M0 e AN g oy 35 e o) lage
159.Kada bi Abdullah, sin Zubejrov, &uo grmljavinu, prekinuo bi razgovor i izgovorio ovu
dovu: “Subhane-l-lezi jusebbihu-r-ra’du bi hamdihi vel-melaiketu men hifetihi”
-slavljen neka je Onaj koga grom velica i hvali, i melici iz strahopostovanja prema
Njemu.

59) KISNA DOVA
pliuiuy) 4l (a

M3 0a0 8 Male ¢ i b ladly ¢ Lay pa L ya Ve B Uil gl -
160.”Allahumme-skina gajsen mugisen, meri‘en muri‘an, nafi‘an gajre darrin,
‘adzilen gajre‘adzilin”

-Allahu moj spusti nam kiSu,obilnu.Prijatnu korisnu,a ne da nam Stetu nanese,Sto brze i
bez odlaganja.

60) DOVA - UCI SE KADA PADA KISA
Shall 3313 slea)

116280 Lya aglll —
163.”Allahumme sajjiben nafi an”
- Allahu moj ucini je obilnom i korisnom.

61) DOVA - UCI SENAKON PADANJA KISE
Shall Jg5i 3y S

Wataa ) ) iy U
164.”Mutirna bi fadli-l-Lahi ve rahmetihi”
- KiSa nam je spustena Allahovom miloS¢u i dobrotom.

14 El-Muaveta’, (2/992) i Albani kaze da mu je sened sahih, ali kao izjava ashaba.
115 Ebu Davud, (1/303)

116 Buharija, Feth: 2/518

17 Buharija, (1/205) i Muslim, (1/83)
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62) DOVA - UCI SE KAO MOLITVA ZA PRESTANAK VELIKIH KISA
plaaiu) &sal (e

T8 ) culia g« gl cashas 5 ¢ B g alSY1 1 aglll Lile ¥ g Lisliga agll
165 Allahumme havalejna ve laalejna! Allahumme ‘ale-l"akami ve-z-zirabi ve
butuni-l-evdijjeti ve menabiti-5-SedZeri”
- Allahu moj spusti kiSu ovu,oko nas a ne na nas,Allahu moj spusti je na brezuljke u
doline i pustinje.

63) DOVA - UCI SE PRILIKOM VIDENJA HILALA (MLADOG MJESECA)
Bl Ly slea
Wy g Uy i g e L bl g ¢ pDa) g Aadld) g Glad¥) 9 ¢ el Ligle 4] pgll ¢ sl )
119 “_” |
166 Allahu ekber, Allahumme ehillehu ‘alejna bi-l-emni ve-l-imani ve-s-selameti ve-l-
islami v-t-teufiki lima tuhibbu ve terda! Rabbuna ve Rabbuke-1-Lahu”

- Allah je najveéi,neka ovaj mladak bude nagovjestaj imana, sigurnosti ,spasa,islama i pomoci
1 onome $to Ti voli§ i sa &ime si Ti zadovoljan.Nas i tvoj gospodar je Allah.

64) IFTARSKA DOVA
adliall ) sie pled

120 51 gL o) ol e ¢ @aual) iyl g ¢ Lalill caad
167" Zehebe-z-zame’ u ve-btelleti-1-'uruku ve sebete-l-edzru, in Sa--Lahu”
- Zed je ugasena,Zile su se natopile i nagrada je upisana ako Bog da.

65) DOVA - UCI SE PRED POCETAK OBROKA

168.Kada neko od vas sjedne za obrok, neka prouci:”Bismi-l-Lahi”, a ako zaboravi
prouditi prije pocetka obroka, neka prouci kada se sjeti: “Bismi-l-Lahi fi evvelihi ve ahirihi;
Bismi-1-Lahi” za poCetak i za kraj. (D, T)

118 Buharija, ((1/224) i Muslim, (2/614)
19 Tirmizija, (5/504) i Ed-Darimi u svojoj verziji, (1/336)
120 Ebu Davud, (2/306) i drugi.
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66) DOVA - UCI SE POSLIJE OBROKA
alakal} cya 1,8 dis ple sl
I g e s e daliy) g o 10 ankl g3 ) saad) -
170."El-hamdu li--Lahi-l-lezi atameni haza ve rezakanihi min gajri havlin minni ve la
kuvvetin”
-Huala Allahu, Koji me njome opskrbio i nahranio bez moje snage i moci.

67) DOVA GOSTA DOMACINU-POSLIJE JELA
PLIJA-“ iTI:anﬂj c.i,u.'al’l sled
122 1 -
agan )l g agd JEE) g ¢ g8 Lasd agd &l aglll -
172.”Allahumme barik lehum fima rezaktehum va-gfir lehum ve-thamhum”
Allahu moj podari im bericeta u onome cime si ih opskrbio,oprosti im i smiluj im se.

68) DOVA ONOM KO NAPOJI NEKOGA ILI TO HTJEDNE URADITI
U3 a1 13) gl oliu al pleall

luqd'\iuga&a'l qu.u.hi Ca pakal aglll -

173.” Allahumme at’ im men at’ ameni ve-ski men sekani”
- Allahu moj nahrani onoga ko me je nahranio i napoji onoga ko me je napojio.

69) DOVA DOMACINU KOJINAS UGOSTI IFTAROM
Cudl Jal ais hadf 13) plel)

24 25l ptile il g ¢ ) ) pSalada 6 g @ pailaall oS is il
174" Eftare’ indekumu-s-sa imune ve ekele ta’a mekumul-ebrary, ve sallet alejkumu-1-
mela iketu”
Da Allah da da uvijek kod vas iftare postaci,vasu hranu jedu dobri ljudi.l meleki za vas
oprosta traze.

12 Buharija, (6/214) i Tirmizija, (5/507)
12 Muslim, (3/615)

123 Muslim, (3/126)

124 Ebu Davud, (3/367)
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70) PONASANJE POSTACA KADA BUDE POZVAN DA PRISTUPI SOFRI

175.” Kada budete pozvani da pristupite obroku - pristupite! Ako postite, onda ucite dove
domacinu, a ako ne budete postili - sjednite za sofru! (M)

71) DOVA - UCI SE KAD SE UGLEDAJURANI PLODOVI
all) 580 A3y dis pledll

125000 AUy 5 Lol b Ly g, Liklita (B L& g Lo b L ol

176.” Allahumme barik lena fi semerina ve barik lena fi medinetina ve barik
lena fi sa’ina ve barik lena fi muddina”

- Allahu moj podari nam bericeta u nasim plodovima, podari nam bericeta u nasem
naselju i podari nam bericeta u nasim mjerama i pregrstima.

72) DOVA - (POSTUPAK) KADA NEKO KIHNE UNASOJ BLIZINI
puldanll glea

177.Kada neko od vas kihne, neka kaZe: “El-hamdu li-1-Lahi”- Hoala Allahu. Tada cete mu
uzvratiti: “Jerhamuke-I-Lahu”

d Allah # se smilovao. Vi na to uzvratite:sShs ghas 5 &1 ¢34 - “Jehdikumu-l-
Lahu ve juslih balekum”

- Allah vas (te) uputio i stanje vam popravi.

73) DOVA - UCI SE OZENJENOM - UDATO]
gIRall gled

20 14 B Ly pan g clile b gl ) L

178.”Bareke-1-Lahu leke ve bareke ‘alejke ve dzeme’ a bejnekuma fi hajrin”
- Allah te blagoslovio i usrecio i u dobrom vas sastavio.

74) DOVA - UCI JE MLADOZENJA SAM SEBI, TEDOVA KOJA SE UCIKADA
KUPIMO SEBI KAKVU ZIVOTINJU

o LI £ g g oiiall slea
4o gl e sk s L8 e dh 3l g Al Ll La s g L il () gl -

125 Muslim, (2/1000)
126 Autori sunena osim Nesaije.
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179.Kada se neko od vas oZeni, ili za kucne porodiéne potrebe unajmi poslugu, neka izgovori
dovu; “Allahumme inni es eluke hajreha ve hajre ma dzebelteha’ alejhi ve e’uzu bike
min Serriha ve Serri ma dZebelteha’ alejhi”

- Allahu moj molim Te za svako njeno dobro i za dobro s kojim si je stvorio, a utjcem ti se
od njenog zla 1 zla sa kojim Si je stvorio.

75) DOVA PRIJE POLNOG ODNOSA UBRAKU
L3l ksl Jb slel

2805, e sl i g M) i ol )
180."Bismi-l-Lah. Allahumme dZennibne-$-$¢jtane ve dZennibi-3-3ejtane ma rezaktena”
- Allahu moj udalji Sejtana od nas i udalji ga od onoga $to si nam darovao(djeteta)

76) DOVA PROTIV IZLJEVA SRDZBE
uaidl glad

P el st e by 3gel -
181.”Euzu bi-l-Lahi mine-§-Sejtani-r-radzim”
- Allaha prizivam protiv Sejtana prokletog! (K)

77) DOVA KADA UGLEDAMO NESRETNIKA
e 1y e sled

B30y it 18 cpan L3S o (Alad g 4y DY Laa Alile g1 4 daad) -
182"El-hamdu li-l-Lahi-l-lezi’ afani mimma ibtelake bihi ve feddaleni ‘ala kesirin
mimmenhaleka tefdila”

-Hoala Allahu, Koji me sacuvao od onoga ¢ime je tebe iskusao i odlikovao me nad mnogim
stvorenjima Svojim.

127 Ebu Davud, (2/248) i Ibn Madze, (1/617)
13 Buharija, (6/141) i Muslim, (2/1028)

1 Buharija, (7/99) i Muslim, (4/2015)

19 Tirmizija, (5/494 i 495)
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78) DOVA - UCI SE UKRUGU SIJELA
oadall A Gy L

183.”Omer, r.a., prenosi da je brojao kako je Allahov Poslanik, sallallahu “alejhi we
sellem, u toku sijela sa ashabima, izgovarao po stotinu puta: “Rabbi-gfir 1i ve tub
‘alejje inneke Ente-t-Tvvabu-l-Gafur”

- Gospodaru moj, oprosti mi i moje pokajanje primi zaista Ti mnogo prastas i pokajanje
primas.

79) DOVA ZA ISKUPLJENJE SKUPA (KRUGA SIJELDZIJA)
oalaall A JUdy e

Pl cugl 5 dptisud ol ¥) A) Y of 32l daeay 5 gl g -
184.”Subhaneke-l-Lahumme ve bi hamdike, eShedu en la ilahe illa Ente,
estagfiruke ve etubu ilejke”

- Neka si slavljen i hvaljen Allahu moj,svejdocim da nema boga osim Tebe kajem Ti se i
oprosta od Tebe trazim.

79a) DOVA KOJOM SE ZAVRSAVAJU SVI SKUPOVI/ SELA
culaall B jliS

132&.\,&; gl g ¢l il Y Al Y daaay g bl -
184a.”Subhaneke ve bi hamdike, la ilahe illa Ente, estagfiruke ve etubu ilejke”
- Slavljen i hvaljen neka Si,nema boga osim tebe,oprosta od Tebe trazim i kajem Ti se.

80) DOVA ZA ONOG KOJI TIKAZE: “ALLAH TI OPROSTIO”

185.Abdulah, sin SerdZisov, kazuje nam: “DoSao sam kod Poslanika, sallallahu “alejhi we
sellem, i s njim objedovao, poslije ega sam mu se zahvalio: “Gafera-l-Lahu leke”
- Allah ti oprostio, Allahov Poslani¢e! A on mi odgovori: “Ve leke” - i tebi! (H, NFJL)

131 Autori sunena.
132 Nesaija, Amelul-jevmi vel-lejle, str.273 i Ahmed, (6/77)
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81) DOVA ZA ONOGA KO TIUCINI DOBRO

186.0naj kome bude uéinjeno dobro, neka kaze dobrocinitelju: “Dzezake-1-Lahu hajren”
- Allah te nagradio svakim dobrom

82) DOVA KOJOM SEMOLIALLAHOVA ZASTITA OD DEDZALA

187.Ko nauci napamet proih deset ajeta iz sure “E-Kehf”, bit Ce sacuvan od DedzZala.
Prouciti “E'uzu bi-l-Lahi” na posljednjem tesehhudu svakog namaza - za zastitu od
smutnje DedzZalove

83) DOVA ZA ONOGA KOJI TI KAZE DA TE VOLI ZARAD ALLAHA

&) B dal b J8 gal sled s
b il g3 dal
188."Ehabeke-1-lezi ahbebteni lehu”

-Zmolio te Onaj uGemeimevols.

84) DOVA ZA ONOGA KOJI Tl PONUDIMATERIJALNU POMOC
Alla dle (a8 Gl sledl)

B, ol el sy
189.Bareke-1-Lahu leke fi ehlike ve malike”
- Allah ti dao bericet u porodici i imetku.

85) DOVA ZA ONOG KO TI POSUDI SREDSTVA HSLUCA]UPOTREBE
Ll die (i ol pledll

s g Sllaj qé S &
190."Bareke-l-Lahu leke fi ehlike ve malike”
- Allah te blagoslovio, porodicu i imovinu tvoju! Nagrada za davanje zajma je zahvalnost
i vracanje duga na vrijeme. (NFJL, MA)

133 Ebu Davud, (4/333)
134 Buharija, Feth: 4/88
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86) DOVA KOJOM SE ZASTICUJEMO OD STRAHA PRED SIRKOM
(MNOGOBOSTVOM)

ddl (e i gdd) glo

35 001 ¥ L s g lel o g 58 o 2 3t ) gl
191.” Allahumme inni ’uzu bike en usrike bike ve ene ¢’alemu ve estagfiruke lima la
e’alemu”
- Allahu moj utjetem Ti se da Ti svjesno saucesnika pripiSem a oprosta traZim ako to
nesvjesno ucinim.

87) DOVA KOJOM MOLIMO ZA ONOG KOJINAM SE ZAHVALI DOVOM NA
NASOJHEDIJIILI MATERIJALNOJ POMOCI (SADAKI)

192.Aisa, Allah s njom zadovoljan bio, kazuje nam: “Jednom, kada je Poslaniku bila
poklonjena ovca, Poslanik se zahvalio rijecima: “Dvostruko ti bio darovan!” - Kada
se sluga Aisin vratio, ona ga upita: “Sta kazu?”
c On joj odgovori: “Rekli su”: “Bareke-l-Lahu fikum!”- Neka vas Allah
blagoslovi! - Aisa tada uzvrati: “Ve fihim bareke-l-Lahu!” -
Neka i njih Allah blagoslovi! - Uzvratimo im kako su nam zaZeljeli, time ce
nagrada nasa nama ostati. (1S )

88) DOVA KOJOM SE COVJEK OGRAPUJE OD GATANJA
5_ahall Al S glea

POu,e d)Y g a Yl A Y gk y) b Y agll -
193.”Allahumme la tajre ill tajruke ve la hajre illa hajruke ve la ilahe
gajruke!”

- Allahu moj, samo Ti poznaje$ buducénost, nema dobra do dobra Tvog i nema boga
osim Tebe.

135 Ahmed, (4/403)
136 Ahmed, (2/220) i Ibn Es-Sunni, br.292
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89DOVA KADA SE POPENA PUT PRIJEVOZNIM SREDSTVOM (NA JAHACOJ]
ZIVOTINJIILI AUTOM)

Sl plea

sl deall .y galiial Sy A U g O e A LS Lag 132 L A ol Gl . Saad) &) e
Y sl iy Y AR U el Caalls () gl g . S ) S &), S ) b nﬁg,ﬁg
il
194”Bismi-l-Lah. El-hamdu li-l-Lah. Subhan e-l-lezi sehhare lena haza ve ma kunna
Jehu mukrinine, ve inna ila Rabbina le munkalibun. El-hamdu li-l-Lahi, el-hamdu li-l-
Lahi, el-hamdu li--Lahi. Allahu ekber, Allahu ekber, Allahu ekber. Subhaneke-}-
Lahume inni zalemtu nefsi, fa-gfir li, fe innehu la jagfiru-z-zunube illa Ente”
- U ime Allaha.Hoala Allahu(slavljen neka je onaj ko nam je ovo podCinio,jer mi to sami
nebismo mogli postié)Mi se Gospodaru svome vraéamo.Hovala Allahu(3 puta),Allah je
najoeci(3puta)Slavljen neka si Allahu moj,Zaista sam ja mnogo grijeha pocinio pa Te za
njihov aprost molim jer zaista niko drugi osim Tebe grijehe ne prasta.

91) DOVA - UCT SE PRILIKOM ULASKA UNEKO SELO ILI GRAD
saldl o A AN Jedaslen

s il La g bl iy g U L g gl Gpa S ) 9 QBT Lo g ool gl ) ol
el kg U el gl g g La g g LAl i g Al ol A il sggd L s LY
) A La
196.”Allahumme Rabbe-s-semavati-s-seb’i ve ma azlelne ve Rabbe-l-eredine-s-
seb’i ve ma aklelne ve Rabbe-§-§ejatini ve ma adlelne ve Rabbe-r-rijahi ve ma
zerejne : Es’eluke hajre hazihi-l-karjeti ve hajre ehliha ve hajre ma fiha, ve
e'uzu bike min $erriha ve $erri ehliha, ve Serri ma fiha"
-Allahu moj, Gospodaru sedam nebesa i onoga sto prekrivaju.Gospodaru sedam Zemalja
I onoga $to one nose.Gospodaru Sejtana i onih koje su zaveli,Gospodaru vjetrova i
onoga sto oni nose,molim Te za dobro 0voga mjesta i dobro stanovnika njegovih,te za
dobro svega $to je u njemu.A utjeCem Ti se od zla ovog mjesta i zla stanovnika
njegovih, te od svakoga zla koje je u njemu.

157 Ebu Davud, (3/34) i Tirmizija, (5/501)
13 Hakim, Zeheb se slaze u ocjeni hadisa, (2/100) i Ibn Es-sunni, br.524.
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92) DOVA - UCT SE PRILIKOM ULASKA U TRZNICU/ CARSTJU
dgadl J5ia plod

& g il a.\g._t.r.'ay._n‘l@y\J%Jqﬁhﬂlﬂ‘,dﬂﬂM.ﬁ&_ﬁl%a.h},ﬂi'ﬂﬁi?
el r-,‘,-& ds ,_,-‘F
197La ilahe ille-I-Lahu vahdehu la Serike lehu. Lehu-l-mulku ve lehu-l-hamdu, juhji
ve jumitu ve Huve Hajjun la jemutu. Bi jedihi-l-hajru ve Huve ‘ala kulli Sej in
Kadir”
- Nema boga osim Allaha Jedinoga, koji nema sudruga.Njemu pripada sva vlast i hvala,On
daje Zivot i smrt,a On je Zivi koji ne umire.Kod Njega je svako dobro i on je svemocan.

93) DOVA - UCI SE KADA CUJEMO DA JEZIVOTINJA KIHNULA
i 9S _;A.“ R 'I:I:I eled
140 ‘n | sy =
198.”Bismi-l-Lah”

- S Allahovim imenom. (D)

94) DOVA - UCI JEMUSAFIR ZA ONE KOJI OSTAJU
aall Alall glea

M40ty gacad ¥ g 4) ) pSe 8 gl
199.”Estevdi’ ukumu-l-Lahe-1-lezi Ia tedi’ u veda i'uhu”
- Ostavljam vas Allahu kod kojeg ostavstine ne propadaju.

95) DOVE- UCE IH MUSAFIRIMA ONI KOJI OSTAJU
Sl ?,\5.-.“ gled

L o353 g il g dlipa A1 g 3 gind
200 Estevdi’ u-l-Lahe dineke, ve emaneteke ve havatime ‘amelike”
- Allahu povjeravam tvoju vjeru tooju sigurnost i konaénicu tvojih djela.

139 Tirmizija, (5/491) i Hakim, (1/538)

140 Ebu Davud, (4/296) sa sahih senedom.
141 Ahmed, (2/403) i ibn MadzZe, (2/943)
142 Ahmed, (2/7) i Tirmizija, (5/499)
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96) DOVA PRILIKOM USPINJANJA NA BRDO ILI PLANINU I SILASKA SNJIH

202.Dzabir, neka je Allah zadovoljan s njim, kazuje nam: - Kad bismo se popeli na kakvu
uzvisSicu, proucili bismo Allahu ekber, a kad bismo se spustili s nje, ucili bismo
“Subhane-1-Lah”! (B )

97) DOVA - UCI JE MUSAFIR KOJI PORANI NA PUT

Al 13) il o2
100 ¢ dily 1ae Ule Juadl g Lialia Uy Ll 4D G g 4] a3y aaban poans

203.”Semi’a sami“un bi hamdi-I-Lahi ve husni belaihi ‘alejna. Rabbena sahibna ve
efdil ‘alejna a’izen bi-l-Lahi mine-n-nari”

Posvjedocio je onaj ko slusa kako Allaha hvalimo i kako nas je Svojom miloscu
obasuo.Gospodaru nas budi nam pratilac na putovanju i podari nam zastitnika koji ce
nas tvojom dozvolom od vatre Cuvati.

98) DOVA - UCI SE PRILIKOM ZAUSTAVLJANJA U NEKOM MJESTUNA
PUTOVANJUILI KAKVOM DRUGOM PRISTANISTU

o ol e B Y 3ha 313 plel
144 y 6k
A Ll e ) clalsy dgel -
204."E"uzu bi kelimati-I-Lahi-t-tammati min Serri ma haleka”
Utjecem se Allahovim savrsenim rijecima od zla onoga Sto je stvorio.

99) DOVA - LUICI SE PO POVRATKU S PUTA
Al e g gl 8

205.Sin Omerov, Allah bio zadovoljan s njima dvojicom, kazuje da je Allahov Poslanik,
nakon bitke ili obavljenog HadZdZa, u povratku na svakom uzviSenju proucio ovu dovu:

ool o S 0 oA g deadl Al g Sl AL AL EL LA Y pas g A1 W) AL Y (D) s Al
oaa g i ja) ajh goae pal goie g bl Gua . utala Lyl aule el ¢

183 Muslim, (4/2086)
14 Muslim, (4/2080)
15 Buharija, (7/163)
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upllahu ekber (3x) La ilahe ille-l-Lahu vahdehu la Serike lehu, lehu-l-mulku ve
lehu-l-hamdu ve Huve ‘ala kulli Sej in Kadir. Ajibune, Taibune, Abidune li
Rabbina hamidune. Sadeka-l-Lahu va’dehu ve nesare ‘abdehu ve hezzeme-l-
azabe vahdehu”

- Nema boga sem Allaha Jedinog koji nema sudruga.Njemu pripada sva vlast i hvala i On je
svemodan.Vraéamo se kao pokajnici Gospodaru svome odani i zahvalni.Allah je ispunio
obecanje Svoje i roba Svoga pormogao.

100) KAKO CE POSTUPITI ONAJKOGA ZADESINESTO DRUGO STO GA
OBRADUJEILI GA, PAK, ONERASPOLOZI

an Sy ) oy sal ol (e Jady 9 Jshy L

206.Poslanik , Allah mu se smilovao i spasio ga, kada bi mu. se dogodilo nesto Cemu bi se
obradovao, izgovarao rijeci: _
clatuall a2 dleady & daal -

#El-hamdu li-1-Lahi--lezi bi ni‘metihi tetimmu-s-salihatu”

- Huala Allahu &ijom dobrotom se upotpunjavaju dobra djela:

o M6 gla JS e dead)
“El-hamdu li-l-Lahi’ ala kulli halin”
- Hwala Allahu na svakom stanju

101) VRJEDNOST IZGOVARANJA SALAVATANA POSLANIKA, sallallahu “alejhi
we sellem

207.Kazao je Poslanik, Allah mu se smilovao i mir podario: “Onoga ko mene jednim
salavatom spomene, Allah e njega deset puta spomenuti!” (M)

102) SIRENJE SELAMA / ISLAMSKOG POZDRAVA

210.Kazao je Poslanik, Allah mu se smilovao i mir podario: “Necete u¢i u DZennet dok
ne budete vjerovali, a necete vjerovati dok se ne budete medusobno voljeli! Hocete li da
vas uputim ka necemu Sto ée medu vama uspostaviti ljubav, ako ga budete upraznjavali?
Nazivajte Selam jedni drugima!” (M)

146 Tbn Es-suni, Amelul-jevmi vel-lejle i Hakim, (1/449) i ocjenjuje ga sahihom.
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103) KAKO POSTUPITI KADA SE CUJE PJEVANJE HOROZA IREVANJE
MAGARCA

:47‘\"'“:“ e ".ﬁ"m Cep e
Al il dlad o il JI agdl
213.Kada Cujete horoza da kukurice, molite Allaha za dobrote Njegovim rijecima:
“Allahumme inni es’eluke min fadlike”
- Allahu moj molim Te za dobro Tvoje- proucite: “E'uzu bi-l-Lahi” - jer magarac je
spazio Sejtana!(K )

104) KAKO POSTUPITI KADA SE CUJE ZAVIJANJE PASANOCU

214.Kada Cujete zavijanje pasa i revanje magarca nocu, proucite: “E'uzu bi-1-Lahi” - jer su te
zivotinje spazile ono Sto mi ne mozemo vidjeti. (D,H )

105) DOVA - UCI SE ZA ONOGA KOGA SIRUZIO

215.Ebu - Hurejre pripovijeda da je ¢uo Vjerovjesnika kako kaZe: “Allahu, kojeg god da
sam vjernika grdio - pribliZi ga time Sebi na Danu sudnjem! (K)

106) KAKO CE POSTUPITI MUSLIMAN U CIJEM PRISUSTVU NEKO HVALI
DRUGOG MUSLIMANA

plasall 30 13) Jenal) J 5 La

Ohaal ) e SO Y g Apedta ) g dal
216.Kazao je Poslanik, Allah mu se smilovao i mir mu podario: “Ako neko od vas bude
hvalio svoga prijatelja, neka obavezno kaZe: * Ahsibuhu va-l-Lahu hasibuhu ve la
uzzeki ‘ala-1-Lahi ehada '
-Allahu je najbolje poznat a ja ga a smatram takvim,ja Allahu nikoga ne hvalim

107) DOVA KOJA SE UCI IZMEPU DESNOG UGLA KABEI CRNOG KAMENA (El-
hadZerul-esveda)
gl jaall g Alagdl oS G sledl)

5 Glie B g L 5 AT A g Dea Ll B L Uy, -

W7 Buharija, Feth: 6/350 i Muslim, (4/2092)
18 Muslim, (4/2296)
19 Ebu Davud, (2/179), Ahmed, (4/411) i El-Begavi, Serhus-suneh, (7/128)
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217.Poslanik, Allah mu se smilovao i mir mu podario, vrSeci tavaf oko Kabe, ucase slijedecu
dovu izmedu njenog desnog ugla i Crnog kamena: “Rabbena atina fi-d-dunja hasenetenh
ve fi-l-ahireti haseneten ve kina ‘azabe-n-nari”

- Gospodaru nas podari nam svako dobro na dunjaluku i ahiretu i sacuvaj nas kazne u Vatri.

108) DOVA KOJA SE UCT PRILIKOM BORAVKA NA SAFFITMERVI
Bysall g il Ao cagigll e

Y 5l pd JS Ao 9h g daadl u{sﬁmmuu&_ﬁhmﬁww\v s Al g ) Y} AN Y
sda g i jaY) aih gl pal gy Sl oaa g 4l YY) 4
218.Dzabir nam, opisujuci Poslanikov hadZdz, prenosi slijedece: Posto bi se pribliZio
Saffi, Poslanik bi proucio ajet: “inne-s-Safa ve-l-Mervete min Se’ airi-l1-Lahi”- Saffa i
Merva su Allahova éasna mjesta ... - Poceo bi na nacin kako je Allah, dZelle Sanuhu,
poceo. Dakle, poceo bi od Saffe, popevsi se na nju, odakle mu. je pogled dosezao do
Bejtullaha, potom bi upravio lice svoje prema Kabi, izgovorivsi: “La ilahe ille-I-Lahu va-l-
‘Lahu ekber, la ilahe ille--Lahu vahdehu la Serike lehu, lehu-l-mulkuy, ve lehu-l-hamdu
ve Huve ‘ala kulli 3¢ in Kadirun, la ilahe ille-l-Lahe vahdehu, endZeze va’-dehu ve
nesare’ abdehu, ve hezeme-l-ahzabe vahdehu!”
“Nema boga sem Allaha Jedinog, koji nema sudruga Njemu pripada sva hvala i vlast i On je
svemodan.Nema boga sem Allaha Jedinoga koji je ispunio obecanje Svoje i roba svoga pormogao
a saveznike moci svojom porazio.

109) DOVA KOJA SEUCI NA AREFATU
i o FX] gleall

51 18 5t S 1o gh g deadl 4 g Ll AV AS &, Y pang 01 ) ALY
219.”Najbolja dova je ona koja se izgovara na dan Arefata, te najbolje $to sam ja ucio i
poslanici prije mene jeste: “La ilahe ille-I-Lahu vahdehu la Serike lehu Lehul-mulku ve
lehul-hamdu ve huve ‘ala kulli Sej'in kadir”
- Nema boga sem Allaha Jedinoga, koji nema sudruga Njemu pripada sva hvala i vlast i On
je Svermocan.

150 Muslim, (2/888)
151 Tirmizija.
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110) DOVA KOJA SE UCI KOD “MES'ARIL-HARAMA”
pladl jadial) g S

192 08 5t 8 1 A g daad) AL g llall AT AT Sl sk Y odag ) V) AN Y, Sl )
220 Allahu ekber. La ilahe ille-I-Lahu vahdehu la erike leh. Lehul-mulku ve lehul-
hamdu ve Huve “ala kulli Sej’in kadir.”
Allah je najveci.Nema boga sem Allaha Jedinoga koji nema sudruga.Njemu pripada sva
vlast i hvala i On je Svemocan.

111) ZGOVARANJE TEKBIRA PRILIKOM BACANJA KAMENCICA KOD
OBREDA KAMENOVANJA SEJTANA

221.Allahov Poslanik, Allah mu se smilovao i mir mu podario, prilikom svakog od tri
kamenovanja Sejtana, ked svakog bacenog kamencica izgovorio bi tekbir, potom bi iskoracio
naprijed i proucio dovu okrenuvsi se prema Kibli podignutih ruku. Tako je postupao pri proom i
drugom bacanju. Prilikom treceg kamenovanja, poslije svakog bacenog kamencica bi izgovorio
tekbir i povukao se bez zaustavljanja. (K)

112) [ZGOVARANJE TEKBIRA (PRILIKOM TAVAFA) U PRAVCUUGLA KABEU
KOME JE CRNIKAMEN

222 Vijerovjesnik je , Allah mu se smilovao i mir mu podario, obavljao tavaf / obilazak
oko Kabe / i na devi. Kad god bi stigao do ugla s Crnim kamenom, upravio bi prema
njemu svoj $tap (ili $to bi mu se naslo u rukama) i izgovorio tekbir. (B)

113) DOVA PROTIV NEPRIJATELJA
sl e gleali

13,435 5 el pglll i 3aY) a0A) luad) a jpu GUSH 3a pgdl
223”Allahumme Munzile-l-Kitabi, seri’u-l-hisabi ihzimi-l-ahzabe!
Allahumme, ihzimhum ve zelzilhum”
- Allahu moj koji si Knjigu objavio koji brzo racune svodis porazi saveznike, Allahu moj
porazi i uzdrmaj ih.

152 Muslim, (2/891)
153 Muslim, (3/1362)
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114) DOVA - UCI SE PRILIKOM STRAHA OD NEKOGA (GRUPE ILINARODA)
Lagh Gl (e Js La

Pt Ly i) ol
224" Allahumme-kfinihim bi ma 8i'te”

- Allahu moj zastiti me od njih kako Ti hoces.

115 DOVA - IZGOVARA SE PRILIKOM DIVLJENJA (CUPENJA)ILI
TAJANSTVENOG DOGAPAJA

225.” Subhane-l-Lah”
- Slavljen neka je Allah! (K)

116) POSTUPAK PRILIKOM RADOSNOG DOGADAJA

227. Vjero vjesnik bi, Allah mu se smilovao i mir mu podario, kada bi mu se dogodilo nesto
Cemu bi se radovao, spustio lice svoje na sedzdu, zahvaljujuci Allahu, Blagodarovatelju
Uzvisenom. (SS - N, MA)

117) POSTUPAK KADA SE OSJETI BOL UTIJELU
pdua A laag pual (e Joby La

155 4l g aal La o con 42 g B 30l 2(ped) i) pasy
228.Stavi ti ruku na povrsinu tijela gdje osjecas bol, te izgovori triput: “bismi-I-Lah” i
sedam puta: “E'uzu bi-I-Lahi ve kudretihi min Serri ma edZidu ve uhaziru”
Utjecem se Allahu i Njegovoj moci od zla onoga sto odlazi i Cega se plasim.

118) POSTUPAK ONOGA KO SE PLASI DA BI SVOJIM OKOM MOGAO URECT
NEKOGA

229.Ako vidite nesto kod svog brata, nesto pri njemu (kao Covjeku) ili pak nesto Sto mu

pripada, a $to vas zadivljuje, zamolite Allaha da mu to blagoslovi (Allahumme barik
fihi), jer urok od otiju je, doista, istina! (H, MA, MK)

154 Muslim, (4/2300)
155 Muslim, (4/1728)
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119) RAZNOLIKOSTI DOBRIHDJELA I LJEPOG PONASANJA

230.Cim nastupi mrak ili udete u noé, okupite svoju Celjad u kucu, jer Sejtani u to doba
izmile! A kad prode sahat vremena od zalaska sunca, dozvolite im izlazak! Zakljucajte
svoja vrata, spomenuvsi ime Allahovo, jer Sejtan ne otvara zatvorena ( zakljucana ) vrata!
Pokrijte svoje posude, bilo ¢im, spomenuvsi Allahovo ime. Na kraju (pred spavanje)
pogasite svoja svjetla! (K)

120) NACIN NA KOJIMUHRIM IZGOVARA TELBIJJU PRILIKOM OBAVLJANJA
HADZA ILI UMRE
B _pandl JileA-“gs?JMrlq._lL_lLi:ls

156 411 oy ¥ llall g ol Auand g Sandl () el Gl 85 Y it dlid pgl) el
231.”Lebbejke-l1-Lahumme, lebbejke, lebbejke la Serike leke, lebbejke! Inne-
l-hamde ve ni‘mete leke ve-l-mulke, la Serike leke”

- Odazivam Ti se, Allahu moj, odazivam! Odazivam se Tebi, Koji ravnoga Sebi nemas,
odazivam! Doista, zahvalnost i sve blagodati Tebi pripadaju, kao i sva vlast! Ti Sebi
ravnoga nemas! (K)

121) DOVA - IZGOVARA SE PRILIKOM JEZOVITOG DOGADAJA
£id aie Jiy L

By Ay
232.”La ilahe ille-1-Lahu” - Nema boga osim Allaha. (K)

122) STA SEIZGOVARA KAD NEVJERNIK KIHNE
&) daad qubac 13) Al A L
158 %
pSll leay 9 ) pSaagn —

233"Jehdikumu-l-Lahu ve juslihu balekum”
- Allah vas uputio i dobrim ucinio vase srce (stanje)! (T, H,D)

15 Buharija, 1549
157 Buharija, Feth: 6/181, i Muslim, (4/2208)
15 Tirmizija, (5/82), Ahmed, (4/400) i ebu Davud, (4/308)
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123) KAKO UZVRATITI INOVJERCIMA NA POZDRAV
adea 1) S o Dl 3 B

Plasle 505l mh Glisl) dal aile alu 1y
234 Iza selleme ‘alejkum ehlu-1-Kitabi, fe kulu: “Ve alejkum!”
- Ako vas pozdrave sljedbenici nebeskih knjiga, uzvratite im rije¢ima: I vama pozdrav! (

K)

124) POSTUPAK SAIMA / POSTACA KADA GA NEKO GRDI
aa) Al 13) allal) J 5y L
Wpdus () pies
235, “Inni saimun, Inni simun”
- Ja postim, doista, ja postim! (K)

125) STA SE IZGOVARA PRILIKOM KLANJA ZIVOTINJE ILI KURBANA
S8 alesall J g8y La

161 5 B0 agll (&) g lia pglll) . uSh B g ) posy —

236."Bismi-I-Lahi va-l-Lahu ekber. (Allahumme minke ve leke.) Allahumme tekabbel
minni” :

- U ime Allaha Allah je Najveéi (Allahu moj ti si me njome opskrbio i Tebi
pripada)Allahu moj primi od mene.

126) DOVA - IZGOVARA SE RADI ODBACIVANJA SVE]MNSKH'I PAKOSTI
A gy g el 3k gled
Ca J3i e i m 5 13 5T g 818 Le S8 e U 5 R Y (Al claldl) &) Gl e

S (s n g Lga oA e s 0a g a1 (A 1A e s e g Ll L S G g plad)
Gy b iy Gk @M Y (G JS d Ga g D

159 Buharija, Feth:11/42 i Muslim, (4/1705)

160 Buharija, Feth:4/103 i Muslim, (2/806)

161 Muslim, (3/1557) i Bejheki, (9/287), (izmedu zagrade)

162 Ahmed, (3/419) sa sahih senedom i Ibn Es-Sunni, broj:637.
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237F'uzu bi kelimati-l-Lahi-t-tammati-l-leti la judZavizuhunne berrun ve la
fadzirun, min Serri ma haleka ve bere e ve zere e, ve min Serri ma jenzilu
mine-s-semai i ve min $erri ma ja’rudzu fiha ve min Serri ma zere e fi-l-erdi ve
min Serri ma jahrudZzu minha ve min $erri fiteni-l-lejli ve-n-nehari ve min
$erri kulli tarikin illa tarikan jatruku bi hajrin, ja Rahmanu”

Utjecern se Allahovim savrsenim rijecima koje ne moze premasiti ni dobroCinitelj ni grjesnik,od
2la koje je stvorio,onoga Sto je iz nicega nastalo pa se umnoZilo i od zla koje silazi sa nebesa 1
onoga koje se na njih penje,od zla onoga $to u zemlju ulazii iz nje izlazi.1 od zla smutnje i noci i
dana.I od zla vjesnika koji kuca na vrata kuca,0sim onoga koji dobro sa sobom nosi,0 Milostivi.

127) TRAZENJE OPROSTA I POKAJANJE

238.Kazao je Allahov Poslanik, Allah mu se smilovao i mir mu podario: - Tako mi Allaha, ja
dnevno po sedamdeset puta i vise zatraZim oprosta od Allaha i pokajem se na ( sljedeci
nacin): “Estagfiru-l-Lahe ve etubu ilejhi”. (B)

128) VRLINE/ FADILETI IZGOVARANJA : “SUBHANE-L-LAH, EL-HAMDU
LILLAH, LA ILAHE ILLE-L-LAHU, ALLAHU EKBER"

oSl 5 Q) g apaatl) g gaaadl] Juad
163 118 5 o S A0 58 5 Saad) A1 g llal) AT ATl Y oaa 481 ) 41V Y

1.Ebu - Hurejre saopéava, Allah bio zadovoljan s njim, da je Allahov Poslanik, Allah mu se
smilovao i mir mu podario, kazao: “La ilahe ille-l-Lahu vahdehu la Serike lehu, lehu-l-
mulku ve lehu-l-hamdu ve Huve ala kulli Sej in Kadir”

Nema boga sem Allaha Jedinoga koji nema sudruga.Nemu pripada sva vlast i hvala.I On je
svemocan.

129) NACIN NA KOJI JE POSLANIK SLAVIO ALLAHA

14.Abdullah, sin Amrov, Allah bio zadovoljan s njima dvojicom, kazuje : -Gledao sam
Allahovog Poslanika, Allah mu se smilovao i mir mu podario, kako prstima desne ruke
broji koliko puta izgovori “Subhana-1-Lah”. (DT, A)

Smiluj se, Allahu, mir podari i blagoslovi Vjerovjesnika naseg Muhammeda, te
porodici njegovoj i svim ashabima! AMIN

8 Buharija, (4/95) i Muslim, (4/2701)
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130) DOVA KOJOM OTPOCINJEMO NAMAZ

1640 2 Al Y 5 i Mad g Slau) SIS 5 daany 5 agll) e
Subhaneke llahumme ve bihamdike ve tebareke smuke ve teala

dzedduke ve la ilahe gajruke.
Slavljen neka si Gospodaru i hvala Ti blagoslovljeno je Tvoje ime ,i uzviseno je

Tvoje dostojanstvo i nema boga osim Tebe.

164 Autori sunena.
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Muska imena

A
Abas-lav,namrgoden
Abdulah-Allahov rob
Abduladl-rob pravednog
Abdulatif-rob Dobrog
Abdulaziz-rob Silnog
Abdulbaki-rob Vje¢nog
Abdulbasit-rob Onog koji u
izobilju daje
Abduldzelil-rob UzviSenog
Abdulfetah-rob Onog koji
otvara vrata dobra i srece
Abdulgani-rob Bogatog
Abdulgafar-rob onoga koji
mnogo prasta
Abdulhadi-rob Onoga koji
upucuje na pravi put
Abdulhaj-rob Zivog
Abdulhalim-rob Blagog
Abdulhak-rob istinitog
Abdulhamid-rob Hvaljenog
Abdulkadir-rob Mo¢nog
Abdulkerim-rob Plemenitog
Abdulmedzid-rob Slavljenog
Abdulmelik-rob Vladara
Abdulmumin-rob Onog koji
daje sigurnost
Abdulvahid-rob
Jednog,Jedinog
Abdulvehab-rob Onog koji
dariva
Abdurahim-rob Samilosnog
Abdurahman-rob Milostivog
Abdurezak-rob Opskrbitelja

Abdusamed-rob Onog kojem
se sve obraca
Abduselam—rob Onog koji
daje sigurnost

Abdusetar-rob Onog koji
skriva tude mahane
Abedin-pobozni
Abir-miomiris

Adem-ime prvog covjeka i
prvog vjerovjesnika
Ademedin-covjek odan vjeri
Ado-ime arapskog plemena
Adil-pravedan

Adnan-ime Arapskog plemena
Advan-brz,skakac
Afan-Cestit,posten
Agan-veleposjednik
Ahmed-pohvaljen
Ahmic¢-pohvaljen(izveden od
Ahmed)

Aid-onaj koji se vraca,onaj koji
pripada '
Ajdin-svijetli

Ajet-znak

Ajnur-mjeseceva svjetlost
Akif-ustrajan

Akil-razuman
Alajbeg-zapovjednik
Alaudin-uzviSenost vjere
Aldin-vjera(izvedeno od Edin)
Alem-znak,putokaz
Alija-visoki

Alidzan-plemenit

Ale-visoki (izvedeno od Alija)
Almas-dijamant
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Almedin-duzan
Almir-voda(izvedeno od Emir)
Amar-dugozivotni

Amel-rad

Amer-uzrast

Amrudin-koji vjeri snagu daje
Amid-stub,oslonac
Anes-prisan

Anid-uporan

Arif-dobar poznavalac
Arslan-lav

Asaf-najzesci
Asif-Zestok,buran
Asim-zastitnik
Asik-zaljubljen
Ataulah-Allahov dar
Atif-naklonjen

Atik-plemenit
Atmadz-vlastito ime
Avdija-Alahov rob(izvedeno
od Abdulah)

Avdo-Allahov rob(izvedeno od
Abdulah)

Azaudin-utjeha vjere
Azem-veliki

Azer-vatra

Azib-neZenja

Azir-pomagac
Aziz-silan,drag,omiljen

B

Badem-drvo i plod iz porodice
ruza

Badrudin-sjaj vjere
Bahro-mornar

Bahrudin-more vjere
Bahto-sretan covjek
Bajezid-otac Jezidov

Bajram-muslimanski praznik
Bajro-Bajram

Bakir-prvo rodzeni
Bariz-istaknut

Bari-neduzni

Basil-hrabri

Basim-koji se osmjehuje
Bekir-prvo dijete
Bedrija-poglavar
Bedrudin-pun mjesec vjere
Beg-titula

Began-nasa kovanica
Behadil-ljepota duse
Behaudin-ljepota vjere
Beis-zastupnik
Bektas-vrinjak
Benjamin-sin srece i radosti
Beriz-istaknut
Besim-nasmijan

Besir-onaj koji vidi,prodoran
Beslaga-zapovjednik odreda
beslija(placene konjice)
Bilal-vlaga,prvi mujezin u
islamu

Burhan-argument
Burhamudin-prvak

€

Camil-potpun

Cazim-onaj koji savladava
grijeh

Cemal-potpunost
Cerim-plemenit

D

Dalil-uputa
Davud-poboznjak,ime
poslanika
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Dedaga-ime nastalo od dedo i
ga

Dehrija-ateista

Delil-dokaz

Demir-Zeljezo
Dervo-poboZnjak
Dilber-dragan

Durmo-onaj koji stoji

Dz

Dzabir-onaj koji ublazava
Dzafer-rjecica,ime
Poslanikovog amidzica
DZana-dusSa
Dzavid-darezljiv
Dzebrail-ime meleka
Dzelal-velic¢ina
DzZelaludin-veli¢ina vjere
Dzemal-ljepota
Dzelil-veliki
Dzemaludin-ljepota vjere
Dzemil-lijep
DZemo-ljepota
DZenan-dusa
Dzevad-dareZljiv
Dzevaludin-koji radi vjere
mnogo putuje
Dzevdet-dobrota
DZevher-sustina
Dzevlan-koji je svakom od
koristi

Dzihan-svijet
DZuhejr-podici glas
DZunaid-vojnik

b
Pulaga-izvedeno od dul(ruza) i
aga(veleposjednik)

Duzel-ugodan

E

Ebubekr-otac bekirov
Edah-obavljanje
Edber-najsnazniji
Edhem-crn,taman
Edib-odgojen,knjizevnik
Edin-vjera
EdZved-najbolji
Ehliman-vjernik

Ejub-onaj koji se kaje,ime
poslanika
Emanullah-okrilje
Ekrem-najplemenitiji
Eldar-vladar
Elmas-dijamant
Elmedin-onaj koji je duzan
Elvedin-dobrocinstvo vjere
Emin-pouzdan
Emir-zapovjednik
Emsed-najcvrsci
Enes-druzevan
Ensar-pomagaci
Enver-najsvjetliji
Entaz-sistematicnost
Esad-najsretniji

Esed-lav

Esmin-izvedeno od jasmin
Esved-crn

ESref-najcasniji
Ezher-najizrazitiji

F

Fadil-vrijedan
Fadl-zasluga
Fahim-razumije
Fahret-slava
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Fahrija-ponosan
Fahro-ponosan
Fahrudin-ponos vjere
Faik-nadmocan
Faris-konjanik,jahac
Faruk-onaj koji rastavlja istinu
od neistine

Fatih-osvajac
Fazlija-vrijedan
Fehim-razborit
Fejad-velikodusan
Ferhat-radost
Fejsal-sudac,britka sablja
Ferid-jedinstven
Fetah-osvajac
Fevzija-sretan
Fikret-ideja,misao
Fuad-srce, dusa

G
Galib-pobjednik
Ganija-bogatas
Gzija-junak
Gulam-djecak

H
Habib-voljen,simpatija
Habir-upucen
Hafiz-zna napamet
HadzZo-hadzZija
Hajro-dobri
Hajrudin-dobro vjere
Hakija-istinit
Hakem-sudac
Halid-vje¢ni
Halil-prijatel;
Halim-blag
Hamdija-hvaljen

Hamid-hvaljen
Hamo-izvedeno od Muhamed
Hamza-lav,amdzié¢ Poslanika
Hanefija-
pravovjeran,pripadnik
hanefijskog mezheba
Haris-lav,ratar,uvar
Harun-mnogo drag,ime
poslanika

Hasan-dobar,lijep
Hasib-postovan,cijenjen
Hasim-konaca

Hagim-mrvi hljeb
Hatim-kraj

Hazim-odlucan
Hadzem-junak
Hidajet-pravi put
Hikmet-mudrost
Hilal-mjesec

Hilmo-blag
Himzo-sa¢uvan,zasticen
Hilmija-blag
Hrustan-perzijski junak
Hud-onaj koji ¢e biti hvaljen
Husein-ljepuskast
Humam-velikoduSan
Husamudin-mac vjere
Husrev-car

I

Ibrahim-ime
poslanika,mnostvo
Idris-ime poslanika
Ifet-Cednost
Ihsan-dobrocinstvo
Ikbal-prijem
Ilderin-munja
Ilhamija-nadahnut
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Ilhan-kompozicija
Ilijas-ime poslanika
Imad-oslonac
Imran-Merjemin otac
Imsir-brat
Irfan-spoznaja

Isa-ime poslanika
Ishak-ime poslanika
Islam-predanost Allahu
[smaudin-zastitnik vjere
Ismail-ime poslanika
Ismet-bezgrjeSnost
Izedin-ponos vjere
Izet-ponos

Izudin-slava

J

Jahja-preporoditelj
Jakub-ime poslanika
Jasin-ime 36. sure iz Kur*ana
Jasir-lak

Jasmin-vrsta cvijeta
JaSar-onaj koji privreduje
Junus-ime poslanika
Jusuf-ime poslanika

K

Kabil-podlozan
Kadir-sposoban
Kadrija-ugledan
Kaid-vodic
Kamil-savrsen
Kasim-djelitelj
Kemal-savrsenost
Kenan-zaklonjen
Kerim-velikoduSan

L

Latif-dobro¢udan
Lukman-mudrac
Lut-ime poslanika
Lutfo-dobroc¢udnost
Lutvo-dobrocudnost

M

Mahir-vjest
Mahmud-hvaljen
Maid-onaj koji se njise
Malik-vladar
Medzid-slavljen
Mehdija-onaj koji je na pravom
putu

Mehmed-izvedeno od
Muhamed
Mehmedalija-izvedeno od
Mehmed i Alija
Memsud-jak
Mensur-potpomognut
Mersad-osmatracnica
Mersed-plemenit,dareZljiv,lav
Mersudin-vrijedan vjernik
Mervan-ime omajadskog halife
Merzuk-opskrbljen
Mesud-sretan
Mesa-izvedeno od Mehmed
Mevdud-drag
Mevludin-rodenje vjere
Midhat-pohvala
Migdat-plahovit
Midho-pohvala
Miralem-vladar svijeta
Mirsad-zasjeda

Mirza-princ
Mirzet-izvedeno od Mirza
Muamer-dugovjecan
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= Muaz-sacuvan

= Mubarek-blagoslovljen

=  Mufid-koristan

*  Mugdim-preduzimljiv

= Muhamed-hvaljen

= Muharem-zabranjen,svet

»  Mujo-izvedeno od Mustafa

=  Mukim-stalno nastanjen

*  Mumin-vjernik

= Munever-osvjetljen

» Munib-onaj koji se obraca
Allahu dz.5.

=  Munir-onaj koji osvjetljava

*  Muradif-saputnik

* Murat-Zelja

= Muris-oporucitelj

*= Musa-britva

= Muslija-izvedeno od
Muslihudin

*  Muslim-musliman

= Mustafa-odabrani

= Muzafer-pobjedonosni

= Mujezin-onaj koji uti ezan

= Muvehid-onaj koji vjeruje u
jednoga Boga.

*  Muzemil-umotan

N
* Nagib-darovit
= Nadim-pokajnik
= Nadil-pobjednik u gadanju
strijelama
= Nafiz-onaj koji prodire
* Nahid-odrastao djecak
= Naib-zastupnik
* Nail-dar
= Naim-mekan
= Namik-koji ukrasava

Nasih-¢ist
Nasrudin-pomoc
Nazif-cist
Nedim-prisni prijatel]
Nedzad-spas
Nedzib-odvazan
NedZmudin-zvijezda vjere
Nermin-junak
Nesib-plemi¢
Nevzet-novorodence
Nezir-opominjac
Nihad-narav,cud
Nijaz-Zelja, molba
Nisvet-Zene
Nubh-tjesitelj,pravednik
Numan-krv
Nurija-svijetli
Nurudin-sjaj
Nusret-pomo¢

O

Omer-ime drugog halife
Osman-ime treceg halife
Orhan-car utvrdenja

P

Pagan-izvedeno od pasa(titula)
i aga (veleposjednik)
Pasa-titula

R

Ragib-onaj koji Zeli
Raif-samilostan
Rahman-milostivi
Ramadan-9.mjesec
hidZretskoga kalendara
Ramiz-onaj koji je vjest u
alegoriji
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Ramo-izvedeno od ramadan
Rasim-slikar,crtac

Rasid —onaj koji je na pravom

putu

Refik-drug
Rejhan-bosiljak
Remzija-alegori¢an govor
ResSad-ispravnost
Reuf-saosjecajan
Rizvan-zadovoljstvo
Rijad-vjezbanje
Rustem-perzijski junak
Rusid-sunce
Rusdija-razboritost
Ruvejd-sporost

S

Sabahudin-jutro vjere
Sabrija-koji se odnosi na
strpljivost
Sabit-Cvrst,postojan
Sadija-sretni
Sadik-iskren

SadZid-onaj koji pada na
sedzdu

Safaudin-Cistoca vjere
Safet-najbolji dio
Sakib-prodoran
Sahib-prijatel;
Salahudin-ispravnost vjere
Salih-dobar
Samed-poglavar
Samir-no¢ni zabavljac
Saud-vlastito ime
Sedad-ispravan,pravilan
Sead-sreca
Sefer-putovanje
Seid-sretan

Sejid-gospodin
Sejfudin-sablja vjere
Selam-mir

Selim-zdrav
Selman-zdrav
Semin-vrijedan
Senad-oslonac
Senahid-vje¢na hvala
Senaid-oslonac
Sened-podloga
Server-voda
Selver-gospodin
Selvet-razonoda
Sidik-veoma iskren
Sifet-svojstvo
Sinan-snaga
Sinanudin-snaga vjere
Sirija-tajanstven
Skender-Aleksandar
Smajo-izvedeno od Ismail
Suad-sretan
Sulejman-ime poslanika
Sultan-car

Sunija-sunit
Suvejd-vrsta cvjeta

S

Saban-osmi mjesec po
hidZretskom kalendaru
Sahsudin-vjersko lice
Sakir-zahvalan
Sefket-saosjecajan
Sefik-saosjecajan
Sehrizad-gradanin
Sehid-poginuli
Semsudin-sunce vjere
Seherzad-gradsko dijete
Serif-ugledan
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Seval-deseti mjesec u
HidZretskom kalendaru
Suajb-ime poslanika
Sukri-koji se zahvaljuje

T

Tahir-Cist
Taib-pokajnik
Tajib-dobar
Talib-ucenik
Tale-vlastito ime
Tarik-onaj koji kuca

Teufik-pomo¢ od Allaha dZ.5.

U

Ubejd-mali rob
Ubejdulah-Allahov mali rob
Ubejda-mala robinja
Uma-izvedeno od Umihana
Umejr-mali Omer
Uzejr-ime poslanika

v
Vahdet-jedinstvo
Varis-nasljednik
Vahid-jedan
Vedad-ljubav

Vehab-onaj koji daruje
Vehbija-nadaren
Vehid-jedini
Vejsil-vlastito ime
Vekil-zastupnik
Velid-novorodence
Velija-prijatelj
Vezir-ministar
Vildan-sinovi

Z

Zahid-poboZan

Zafer-junak

Zaim-voda

Zenun-vlasnik velike ribe
Zekir-onaj koji ¢esto spominje
Allaha

Zekerijah-ime poslanika
Zemir-lijepa pjesma
Zemur-lijep djecak
Zikret-uspomena
Zihnija-umni

Zijad-vlastito ime
Zubejr-vlastito musko ime
Zulfikar-staratel]
Zulkarnejn-vlasnik dva roga
Zulkifl-staratelj
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A B
Abida-pobozna Badema-drvo i plod iz

Adaleta-pravedna
Adyvija-brza hitra
Adila-pravedna
Adiba-domacica
Adna-dzenet

Aida-ona koja se vraca
Aisa-Ziva

Ajdina-svijetla
Ajla-obasjana mjese¢inom
Ajna-izvorna

AjSa-Ziva
Aldina-izvedeno od Edina
Alema-znak,putokaz
Alija-uzviSena
Alma-jabuka
Almasa-dijamant
Almedina-duzna
Almira-izvedeno od Emira
Amela-posao
Amina-pouzdana
Amira-
naseljanica,zapovjednica
Amra-zivot

Amera-dob
Anisa-gospodica
Anesa-najprisnija
Asija-lije¢nica
Azema-najveca
Azemina-velika
Aziza-omiljena,draga
Azra-djevica

porodice ruza
Badira-uzurbana
Bahra-morska
Bahrija-primorka
Bakira-ranoranilac
Begzada-begovsko dijete
Behima-cista
Behija-lijepa,ljupka
Behudina-ukras vijere
Bekira-ranoranilac

Belma-14.no¢ lunarnog mjeseca

Belkisa-kraljica od Sabe
Berina-najbolja
Besima-nasmijana
Besira-mustulukzZija,zena
donosilac radosne vijesti
Bilala-svjeza

¢

Camila-potpuna
Camka-vlastito ime
Cemala-savrsenstvo
Cerima-v.Kerima

D

Delila-dokaz,vodi¢
DerviSa-pobozna Zena
Devla-sudbina
Devleta-drzava,vladavina
Dina-vjera,poboZnost

Put ka Allahovoj milosti
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Dz

DZanana-draga
Dzejlana-gazela
Dzihad-sveti rat
Dzelaludina-veli¢ina vjere
Dzelila-uzvisena
DzZemaludina-ljepota vjere
Dzemila-lijepa
DZenana-srce,dusa
DzZeneta-basta
DZevada-darezljiva
Dzevhira-dragulj
Dzevdeta-dobrota
Dzihana-svijet

b

Dula-cvijet
Pulzulejha-izvedeno od
dul(ruza) i Zulejha
Pulbehara-proljetni cvijet
Dulistana-cvjetnjak
Pulzada-dijete poput cvijeta

E

Edhema-svjeza
Ediba-odgojena
Edina-vjera
Ehlimana-vjernica
Ejuba-izvedeno od Ejub
Elma-jabuka
Elmasa-dijamant
Elvedina-dar
Emela-nada
Elmedina-ona koja je duzna
Emina-pouzdana
Emira-zapovjednica
Envera-najsvijetlija
Enesa-druStvena

Enisa-pitoma
Envera-najsjajnija
Esada-najsretnija
Ermina-izvedeno od ermin
Esma-imena,kcéerka Ebu Bekra

F

Fadila-vrijedna
Fahira-hvalisava
Fahra-ponosna
Fahreta-ponos
Faida-korist,interes
Fata-izvedeno od Fatima
Fatima-ona koja odbija dijete
od dojenja
Fazila-vrijedna
Fehima-razborita
Ferida-jedinstvena
Fetaha-osvajacica
Fikreta-ideja,misao
Fuada-srce,dusa

G

Galiba-koja pobjeduje
nadmocne
Gazija-osvajacica

H
Habiba-voljena,simpatija
HadZera-ime Zene Ibrahima
a.s.

Hafiza-zastitnica
Hafsa-ime jedne od
poslanikovi zena
Hajrija-dobra
Halida-vjecna
Halila-vjerna prijateljica
Halima-blaga
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Hamida-hvaljena
Hana-vlastito ime
Hanka-carica,vladarica
Harisa-budna.oprezna
Hanumica-gospodica
Hasena-ljupka
Hasiba-postovana
Hasima-koja spor rjeSava
Hatema-konacna
Hatidza-vlastito ime
Hava-Zena Adema a.s.
Hiba-voljena
Hedija-poklon
Hidajeta-pravi put
Hurija-dZenetska djevica
Husamudina-mac vjere
Huzejfa-oniska Zena,ime Zene
ashaba

I

Ibtisama-osmjeh
Ifeta-cednost
I[Ima-poznavanje,znanje
Islama-predanost Allahu dz.5. i
Islamu
Isma-ime,glas,ugled
llduza-zvjezdana
Ismeta-bezgreSnost
Ismihana-izvedeno od
ism(ime) i hana (carica)

J

Jamina-arapska srec¢a
Jasira-koja dolazi sa lijeva
Jasmin-cvijet

K

Kabila-
buduca,podesna.sposobna
Kadifa-tanka,vitka
Kabira-velika,znacajna

' Kadira-sposobna

Kadima-pridoslica;glava;koja
dolazi,
Kanita-poslusna,pokorna
Allahu dz.s.
Kasema-zakletva
Kasima-djeljiteljica
Kelima-sagovornica
Kenana-skrivena
Kerima-plemenita dareZljiva
Kevsera-plemenita,dareZljiva

L

Lamija-blistava
Latifa-dobro¢udna
Lebida-vrsta cvjeca
Lejla-mracna no¢
Lemana-blistanje
Lida-izvedeno od Halida
Lutfija-dobrocudnost

M

Madiha-hvaljiteljka, koja
Allaha dz.8. slavi
Madzida-slavljena
Mahira-vjesta

Maida-ona koja se njise
Majda-izvedeno od Maida
Mahsuma-zasticena
Mediha-zahvala
Medina-grad
Medzida-slavna
Merjema-ime majke Isa a.s.
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Meliha-ljupka
Mejra-vlastito ime
Mensura-potpomognuta
Merdana-hrabra
Merdzana-crvena
Merima-izvedeno od Merjema
Merisa-
energi¢na,iskusna,vrijedna,
marljiva

Mersiha-vlastito ime
Mervana-vlastito ime
Mesuda-sretna
Mevduda-voljena,draga
Mevlida-rodenje
Mevdeta-ljubav
Mimbsama-uvijek
nasmijeSena,vedra
Midhata-pohvala
Midha-pohvaljena
Mina-vlastito ime,ime doline
blizu Meke
Mirsada-zasjeda
Mirzeta-princeza
Muamera-dugovjecna
Muaza-zasticena
Mubina-jasna
Mubera-nevina
Mukadesa-sveta
Muenesa-sprijateljena
Mufida-korisno,unosno
Muhterema-postovana,
cijenjena

Mujesira-ona koja olaksava
Mukelefa-uracunljiva
Mumina-vjernica
Munevera-osvjetljena
Muniba-ona koja se obraca
Allahu dz.s.

Munira-ona koja osvjetljava
Muradifa-saputnica
Murisa-oporuciteljka
Mursela-glasnica
Muslima-koja ulijeva mir i
spokojstvo
Muvedeta-ljubav,naklonost
Muzafera-koja uspijeva

N

Nabiha-plemenita
roda,ugledna, cuvena
Nadira-rijetka
Nadza-spasena
Nafija-korisna
Nafiza-ona koja prodire
Nahida-marljiva
Naida-Cista
Naifa-visoka
Naila-dobitnica
Naima-njezna
Namira-ljuta
Nasiha-savjetnica
Naza-njeznost
Nazifa-Cista
Nedima-prisna prijateljica
Nedzada-spas
Nedzda-hrabra
NedZma-zvijezda
Nedziba-plemenita
Nefija-ona koja porice
Nejra-blistava
Nermina-junakinja
Nesiba-plemkinja
Nevzada-novorodence
Nevzeta-novorodence
Nezira-ona koja opominje
Nihada-narav,cud
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Nizama-uredena
Nisveta-Zene
Nurudina-sjaj, svjetlo vjere
Nura-svijetla
Nusreta-pomoc¢

P

PaSana-izvedeno od pasan
Pemba-pamuk
Plema-vlastito ime

R

Rabija-proljece
Rahima-samilosna
Ramiza-ona koja je vjeSta u
alegoriji

Rasema-slikarka
Rasida-ona koja je na pravom
putu

Razija-zadovoljna
Refika-drugarica
Rebija-proljetna kisa
Rehida-blaga
Rejhana-mirisna
biljka,dobra,blaga
Remzija-alegori¢an govor
Resida-punoljetna
Ridvana-zadovoljstvo
Ruvejda-sporost

S

Sabaheta-ljepota
Sabiha-ljepota
Sabira-strpljiva

Sadeta-sreca

Sadija-sretna
Sadudina-sreca uspijeh vjere

SadZzida-ona koja pada na
sedzdu

Safa-bistrina
Safeta-najbolji dio
Sahiba-kolegica
Saima-postacica
Sakiba-prodorna
Salahudina-valjanost
Saliha-obra,solidna, postena
Salima-zdrava
Samra-smeda
Samija-visoka

Sanida-ona koja podrzava
Selma-vlastito ime
Semina-vrijedna
Senada-oslonac
Senida-koja se oslanja,ima
povjerenje

Sevda-crna
Sejfudina-sablja
Sena-blistanje
Senija-visoka
Sidika-veoma iskrena
Sifeta-svojstvo
Suada-sretna
Subhija-jutarnja
Subha-jutro
Sultanija-princeza
Sulejmana-vlastito ime
Sumeja-mlada ptica

S

Sacira-zahvalna
Sahida-svjedokinja
Sahina-soko
Sahza-vlastito ime
Sefika-saosjecajna
Sefka-izvedeno od Sefika
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= Sefketa-samilosna

= Seherzada-gradanka

. gejla—primorski bor

= Sejma-koja ima mladez,ben

» Semsa-izvedeno od Semsudina
= gerifa—ugledna

» Sevala-izvedeno od Seval

» Sida-izvedeno od Rasida

= Suhreta-cuvenost,glasovitost

T
= Taha-vlastito ime
* Tahira-Cista
= Taiba-pokajnica
* Taliba-koja traZi znanje,ucenica
= Talha-vrsta cvijeca
= Tevhida-jednoca
= TidZa-izvedeno od HatidZa
» Tifa-izvedeno od Atifa
* Timama-potpuna

U

* Ubejda-mala robinja

* Ulfeta-prijteljstvo

* Umihana-majka korisnog,
ugodnog

= Urveta-skupocjena

= Uzejfa-onisla Zena

v

* Vadzida-bogata,imucna

= Vahdeta-jedinstvo

= Vahiba-darodavateljka, koja
poklanja

* Vahida-jedna

= Vakija-koja ¢uva, brani

* Valida-majka

= Vamika-zaljubljena

Varisa-nasljednica
Vasima-veoma lijepa divna
Vasvija-opisna
Vedada-ljubav
Vedziha-prihvatljiva
Vehbija-nadaren
Velida-novorodence
Vekila-opunomociti
Vesida-Cvrsta
Vezira-ministarka
Vildana-djeca

Z

Zafera-trijumf
Zahida-poboZna
Zakira-ona koja ¢esto spominje
Allaha

Zamira-lijepa pjesma
Zeama-Cast, ugled
Zarifa-lijepa

Zehra-cvijet
Zehrudina-cvijece vjere
Zejna-ljepota
Zejneba-vrsta mirisnog drveta
Zekija-dobra

Ziba-lijepa, divna
Zineta-ukras
Zlata-vlastito ime
Zjada-povecanje, porast
Zubejda-neven
Zuhra-blago
Zulejha-vlastito ime
Zumreta-grupa, kategorija
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LIJECENJE RUKJOM IZ KUR’ANA I SUNNETA

U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog

- Uvod: Vaznost lijecenja Kur'anom i sunnetom

Hvala pripada Allahu, samo Njega hvalimo, od Njega pomoc¢ i oprost
trazimo.Utjecemo se Allahu od zla nasih duS$a i nasih losih djela. Koga Allah
uputi, ne moze ga niko u zabludu uvesti, a koga Allah ostavi u zabludi, ne
moze ga niko uputiti na Pravi put. Svjedo¢im da nema drugog boga osim
Allaha Jedinog, koji nema druga i svjedo¢im da je Muhammed Njegov rob i
Njegov poslanik. Neka je Allahov salavat i selam na njega, njegovu porodicuy,
drugove i one koji ih slijede u dobrocinstvu, sve do Sudnjeg dana.

Nema sumnje i dvojbe da je lijeCenje rukjom iz Kur'ana plemenitog i
vjerodostojnog sunneta koristan i potpun lijek (Reci: On je vjernicima uputstvo
i lijek).!

(Mi objavljujemo u Kuranu ono $to je lijek i milost vjernicima)2. U ovome
ajetu rije¢ «min» prevedena kao «ono $to je» ne upucuje na dio Kur'ana nego
pojasnjava vrstu, a cijeli Kur’an je lijek, kako stoji i u prethodno navedenom
ajetu.?

(O ljudi, veé vam je stigla poruka od Gospodara vaSeg i lijek za vasa srca i
uputstvo i milost vjernicima).*

Kur’'an je potpuni lijek za sve duSevne i tjelesne bolesti, i bolesti dunjaluka i
ahireta, ali nije svako uspjeSan i sposoban u lije¢enju Kur'anom. Ako bolesnik
na najbolji nasin pristupi lijeCenju vlastite bolesti Kur'anom, sa iskreno$¢u i
imanom, potpunim prihvatanjem, ¢vrstim ubjedenjem i ispunjavanjem uslova
lije¢enja, bolest mu se nikada nece modi oduprijeti. A kako ce se bolest
oduprijeti govoru Gospodara Zemlje i nebesa, koji da je objavljen brdima,
rascijepio bi ih. Ili da je objavljen Zemlji, rasjekao bi je. Ne postoji nijedna
duevna ili tjelesna bolest a da u Kur'anu nema upute za nacin lijecenja te
bolesti, njene razloge i zaStitu od iste, onome kome je Allah podario
razumijevanje Njegove knjige. Allah UzviSeni je spomenuo duSevne i tjelesne
bolesti u Kur’anu, kao i to kako se lijece.

1 Sura Fussilet, 44. ajet.

2 Sura el-Isra’, 82.ajet.

3 Vidi Prikladan odgovor za onog ko trazi lijek od Ibn Qayyima, str. 20.
4 Sura Junus, 57. ajet.
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Postoje dvije vrste dusevnih bolesti: bolest sumnje i dvojbe, te bolest strasti i
zablude. Slavljen neka je On, spominje detaljno dusevne bolesti i razloge
njihova nastajanja, te na¢ine lijecenja.!

Rekao je Uzviseni: (A zar im nije dosta to Sto Mi tebi objavljujemo knjigu
koja im se kazuje; u njoj je, doista, blagodat i pouka narodu koji vjeruje).2

Utenjak Ibnul Kajjim je rekao: “Koga Kur'an ne izlijeci, dabogda ga Allah ne
izlije¢io, i kome Kur’an nije dovoljan, dabogda mu Allah ne pomogao.”?

Sto se ti¢e tjelesnih bolesti, Kur’an je u opéem smislu postavio temelje i dao
osnovna pravila i uputstva za njihovo lijeCenje, i stoga se temelji medicine
nalaze u Kur’anu &asnom i svode se na tri stvari: ¢uvanje zdravlja, zastita od
onoga $to Steti i izbacivanje pokvarenih i Stetnih tvari* Sva ostala nacela
medicine i metodi lijedenja se mogu podvesti pod ova tri kur'anska principa.

Ako se rob ispravno lije¢i Kur'anom primjetit ¢e neobi¢no djelovanje koje
vodi brzom ozdravljenju.

Ibnul Kajjim, Allah mu se smilovao, pri¢a: Bio sam bolestan neko vrijeme u
Mekki i nisam mogao naéi ni lije¢nika ni lijeka, pa sam se lije¢io Fatihom.
Primjeéivao sam neobi¢no djelovanje. Uzimao bih Zem-zem vodu i na nju ucio
Fatihu nekoliko puta. Zatim sam pio vodu i tako doZivljavao potpuno
ozdravljenje. Ovo sam primjenjivao kod mnogih drugih bolesti i puno sam se
okoristio. Ispri¢ao sam to onima koji su osjecali bolove, te su mnogi ubrzo
ozdravili.>

Isto tako lijetenje rukjom iz Poslanikove prakse spada u najkorisnije
liekove.Dova bez Serijatskih smetnji je najkorisniji povod da se otkloni
neugodnost i dobije ono 3to se trazi i jedan od najboljih lijekova, narocito kada
se ustraje u njoj. Ona je neprijatelj bolesti i kusnji, odupire joj se i lijeci je.
Sprje¢ava njenu pojavy, ili je ublazava ukoliko se pojavi.®

“Dova koristi onome koga ne$to zadesi a i onome koga ne zadesi, pa zato
uéite dovu, o Allahovi robovi.””

“Odredbu mijenja samo dova a Zivot produzuje samo dobrocinstvo.”

1Vidi Opskrba za dan povratka 4/6 i 4/352.

2 Sura el-Ankebut 51.

3 Opskrba za dan povratka 3/352.

4 Prethodni izvor 3/352 1 4/6.

5Vidi Opskrba za dan povratka 4/178 i Prikladan odgovor, str. 21.

6 Vidi Prikladan odgovor, str. 22-25.

7 Et-Tirmizi , el-Hakim i Ahmed, a Albani ga oqen]ule hasenom. Vidi Sahih el-DZami’
3/151, pod brojem 3403.
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Medutim, ovdje treba razumijeti jednu stvar, a to je da ajeti, zikrovi, dove i
zastitna sredstva kojima se lijedi, jesu sami po sebi korisni i djelotvorni, ali
zahtijevaju prihvatanje i snagu onoga ko ih praktikuje i njegov uticaj. Ako
ozdravljenje izostane, to je zbog slabosti djelovanja onoga koji udi ili zbog
neprihvatanja bolesnika ili zbog jake prepreke koja ometa da lijek bude
efikasan.

Lije¢enje rukjom ima dva segmenta: jedan od strane bolesnika i drugi od
strane onoga koji lijeci.

1. Prvi segment podrazumijeva bolesnikovu vlastitu snagu, iskreno
usmjerenje prema Uzvisenom Allahu, &vrsto ubjedenje da je Kur'an lijek i
milost vjernicima i ispravnu zastitu u kojoj ¢e biti usaglaseni jezik i srce.To je
jedan nacin borbe protiv bolesti, a borac ne moze pobijediti neprijatelja ako ne
bude imao dvije stvari :

a) ispravno i kvalitetno oruZje(npr. sablju)

b) snaznu ruku

Ako izostane jedno od ovo dvoje, neée koristiti moéno oruZje, a kako tek
kada izostanu obje stvari, a to je srce koje je rudevina bez tevhida,
tevekkula(oslonca na Allaha), bogobojaznosti i upute, a uz to je bez bilo
kakvog oruzja.

2. Drugi segment (od strane onoga koji lijeci) podrazumijeva da i onaj koji
lije¢i Kur'anom i sunnetom pri sebi ima dvije prethodno spomenute stvari?
Stoga Ibn et-Tin, Allah mu se smilovao, kaZe: “Uéenje rukje zastitnim i drugim
dovama koje spominju Allahova imena jeste duhovni lijek i, ako dode na jezik
Zestitih stvorenja, donosi ozdravljenje sa dozvolom UzviSenog Allaha.”?

Utenjaci su saglasni da je rukja dozvoljena ako se ispune tri uslova:

Da sadrzi Allahov govor, Allahova imena, svojstva ili rijeci Allahovog
Poslanika s.a.v.s.

Da bude na arapskom ili na nekom drugom jeziku ¢ije znacenje je poznato.

Da se vjeruje da rukja ne uti¢e sama po sebi, nego Allahovom moci,* a rukja
je samo uzrok.

Zbog ogromne vaznosti dodao sam mnoge korisne stvari.

1 El-Hakim i Et-Tirmizi, a Albani ga smatra hasenom. Vidi Niz vjerodostojnih hadisa 1/76,
pod brojem 154.

2Vidi Opskrba za dan povratka 4/68 i Prikladan odgovor str. 21.

3 Vidi Fethul bari 10/196.

4 Vidi Fethul bari 10/195, Fetve uenjaka Ibn Baza 2/384.
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Molim Allaha UzviSenog, Njegovim lijepim imenima i uzviSenim
svojstvima da ono bude iskreno u Njegovo ime. Da me okoristi njime i da
okoristi onoga ko ga pro¢ita ili ga od$tampa ili bude razlogom da se izdaje, kao
i sve muslimane. On Subhanehu je Pokrovitelj toga i Sposoban je za to. Neka je
Allahov salavat, selam i spas na naSeg Vjerovjesnika Muhammeda, njegovu
porodicu, drugove i svakog ko ih slijedi u dobor¢instvu do Sudnjeg dana.

prof.dr. Seid Kahtani
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PRVO POGLAVLJE: Lijeéenje sihra

BoZansko lijecenje sihra dijeli se na dva dijela:
Prvi dio: ¢uvanje od sihra prije nego se dogodi i to:

l.IzvrSavanjem svih naredbi, ostavljanjem svih zabrana i pokajanjem za sva
losa djela.

2. Puno uditi Kur’ani ¢asni i uzeti uéenje odredenog broja ajeta kao dnevnu
obavezu.

3. Zastita dovama i propisanim zikrovima kao §to su: “U ime Allaha s Cijim
imenom ne moZze naSkoditi nista §to je na Zemlji i nebu, On sve ¢uje i sve zna.”

(tri puta ujutro i navece)’; ucenje Ajetul Kursije nakon svakog namaza,
prilikom spavanja, te ujutro i navecer? ucenje sure El-Ihlas te sura El-Feleq i
En-Nas tri puta ujutro i navecer i prilikom spavanja; izgovaranje rije¢i “Nema
boga osim Allaha Jedinog, On nema druga, Njemu pripada vlast i hvala i On
sve moze” sto puta svaki dan.3

Praktikaovanje jutarnjih i ve€ernjih zikrova; zikrova nakon namaza; zikrova
prilikom spavanja i ustajanja; zikrova prilikom ulaska u kuéu i izlaska iz nje;
zikrova prilikom jahanja Zivotinje i ulaska u prevozno sredstvo; zikrova
prilikom ulaska u mesdzid i izlaska iz njega; dova prilikom ulaska u nuZnik i
izlaska iz njega; dova kada vidimo nekoga u iskusenju i druge. Mnogo toga
sam ve¢ spomenuo u knjizi“Zastita svakog muslimana” prema situacijama,
prilikama, mjestu i vremenu.

Nema sumnje da je pridrZavanje ovoga razlog koji, sa dozvolom UzviSenog
Allaha brani od sihra, uroka i dzinskog djelovanja, i to je takoder jedan od
najefikasnijih lijekova kada ve¢ dode do sihra.*

4. Uzimanje sedam hurmi nataste ujutro ako je u moguénosti, zbog rijedi
Poslanika a.s. :“Ko osvane sa sedam hurmi 'ad#wa, taj dan mu neée naskoditi
ni otrov ni sihr.”?

! Et-Tirmizi, Ebu Davud i Ibn MadzZe. Vidi Sahih Ibn Madze 2/332.

? Vidi el-Hakim. On ga smatra vjerodostojnim i slaZe se sa njim Ez-Zehebi 1/562; Sahih
et-tergib vet-terhib od Albanija 1/273, pod brojem 658.

3 El-Buhari 4/95, Muslim 4/2071.

* Vidi Opskrba za dan povratka 4/162, skup fetvi ufenjaka Ibn Baza3/277. vidi Deset
uzroka kojima se uklanja zlo zavidnika, sihirbaza u treéem poglavlju o Lijedenja uroka, str.
108. iz ove knjige.

* Vrsta datule.(op.rec.)
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Najpotpunije je da to budu medinske hurme, izmedu dvije Harre?, kao $to
stoji u Muslimovom rivajetu.Ucenjak Abdulaziz ibn Abdullah ibn Baz, Allah
ga satuvao, smatra da sve medinske hurme ulaze u ovaj opis Poslanika s.a.v.s.
zbog njegovih rijedi: “Ko kada osvane pojede sedam hurmi koje se nalaze
izmedu dvije Harre...” (hadis).?

On takoder smatra, Allah ga sacuvao, da se moze odnositi i na onoga ko
pojede sedam drugih hurmi koje nisu iz Medine.

Drugi dio: Lije¢enje sihra nakon sto se dogodi. Ima viSe vrsta:

Prva vrsta: PronalaZenje i uniStavanje sihra kada se sazna njegovo mjesto,
opsihren.*
Druga vrsta: Serijatski dozvoljena rukja. U nju spada®:
1 - Samljeti sedam listova zelenog lotosa sa dva kamena ili ne¢im sliénim i
to preliti vodom koja je dovoljna za kupanje i prouciti na to:
e M 3N (e AL 342l - Utjedem se Allahu od prokletog Sejtana
It oy Clgland) i L ddeag ¥ 5 4w 02al5 Yepgall allegn Y Al Y A
Oskins Y 5 cpels Loy sl cm Lo dlay o il V) die aidy 5313 a6 gaY
by ol sband | dgua S quag e old Loy ¥) dale (e ol
6_(1._1.\&:_11‘;1-]!)& 3 Lq_l:s:s o3 gy Y Jsu.h_)\.l
Allah je - nema boga osim Njega — Zivi i Vjeéni! Ne obuzima Ga ni
drijemeZ ni san! Njegovo je ono $to je na nebesima i ono $to je na Zemlji! Ko se
moze pred Njim zauzimati za nekoga bez dopustenja Njegova?! On zna 5ta je
bilo i prije njih i $ta ce biti poslije njih, a od onoga $to On zna - drugi znaju
samo onoliko koliko On Zeli. Mo¢ Njegova obuhvata nebesa i Zemlju i Njemu
ne dojadi odrzavanje njihovo: On je Svevisnji, Velicanstveni!

1 El-Buharijev komentar u Fethu 10/247, Muslim 3/1618.

2 Harra je reljef specifian za Saudijski poluotok. To su oblasti prekrivene crnim
vulkanskim kamenom i Medina lezi izmedu takve dvije Harre.(op.prev.)

SMuslim 3/1618

+ Vidi Opskrba za dan povratka 4/124, el-Buharijev komentar u Fethu 10/132, Muslim
4/1917, skup fetvi Ibn Baz 3/228.

5Vidi Fethu-1-hakki-l-mubin fi ‘iladZi sar’i ve sihri ve “ajni 138.

§Sura el-Bekare 255. ajet.
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I Mi naredismo Musau: “Baci Stap svoj!” — i on odjednom proguta sve

ono ¢ime su oni bili obmanu izveli. (117) I tako istina na vidjelo izbi i pokaza se

da je bilo lazno ono Sto su oni priredili, (118) i tu oni bijahu pobijedeni i

ostadoSe poniZeni, (119)

A carobnjaci se licem na tle baciSe. (120) “Mi vjerujemo u Gospodara

svjetova” — povikase, (121) “Gospodara Musaova i Harunova!” (122)

ocisile o3l L Ll ausa ped OB 5oaud ) ola Ui opide salu (S 150 ) gpe b I g
el Jae ghoay ¥ Al o) Fallag ) o) Dad 14y alin Lo use aed JE Il L

Cosasndl o S 5 Gl Gall il Gay

I faraon rece: “ Dovedite mi sve vjeSte carobnjake!” (79) I kad Carobnjaci

dodoSe, Musa im rece: “Bacite §to imate da bacite!” (80) I kad oni baciSe, Musa

uzviknu: “Ono §to ste priredili carolija je! Allah ce je unistiti, jer Allah ne

dopusta da djelo pokvarenjaka uspije, (81) Allah ¢e svojom modi istinu
utvrditi, makar Sto ce to nevjernicima krivo biti!” (82)

5 pelln 18 H1EH Uy OB @Al e I3 s W) 8 O G puaga b 1
ol Lads ¥ Ul @ use ddd Al b gungl ot Ll aa s e Al JiAy ppac
o LY el
sou Cun Al aliy ¥ g alu a8 )i W) S s Lo Gaili dline L 3
B0 ousa 5 s i Wl 16 1 el (il
“O Musa,” — rekose oni — “hoces li ti ili ¢emo najprije mi baciti?” (65) “Bacite
vil” — ree on - i odjednom mu se pricini da konopi njihovi, zbog vradZzbine
njihove, krecu, (66) i Musa u sebi osjeti zebnju. (67) “Ne boj se!” — rekosmo Mi -
, “ti ¢e§, doista pobijediti! (68) Samo baci to to ti je u desnoj ruci, progutace
ono §to su oni napravili, jer je ono $to su oni napravili samo varka carobnjaka,
a Zarobnjak nede, ma gdje doSao, uspjeti.” (69) I ¢arobnjaci se baciSe licem na tle
govoreci: “Mi vjerujemo u Musaova i Harunova Gospodara!”

1 Sura el-Earaf 117-122 ajet.
2 Sura Junus 79-82 ajet.
3 Sura Taha 65-70 ajet.
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asn sl an i) il sy
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Reci: “O vi nevjernici, ‘
Ja se ne¢u klanjati onima kojima se vi klanjate,
A ni vi se necete klanjati Onome kome se ja klanjam;
Ja se nisam klanjao onima kojima ste se vi klanjali,
A i vi se niste klanjali Onome kome se ja klanjam,
A vama - vasSa vjera, a meni — moja!

sl (pan 1 il sy
ol 1€ A S Al sedh A 4 ab ‘:.‘..\Aa.a:‘l'ld‘llll.hlr Al a8

Reci: “On je Allah - Jedan!

Allah je UtociSte svakom!

Nije rodio i roden nije,

I niko Mu ravan nije!”

‘a._la_).“ sl 4l o

o B 3 (e yecdy 1 Gule 5d ge sedl L 3 G el Gy 3l 0B

edua 13 aula i (e g @2all
Reci: “Utjecem se Gospodaru svitanja
od zla onoga 8to On stvara
i od zla mrkle nodi kada razastre tmine,
i od zla smutljivca kad smutnje sije
i od zla zavidljivca kad zavist ne krije!”

s S Cpea Al e
@ oss G @GR Gl g3 (e @l Al) @l elle @l oy 3sel B
ol Al (e @ Ll ) 5a
Reci: “Trazim zastitu Gospodara Jjudi,
Vladara ljudi,
Boga ljudi,
Od zla Sejtana-napasnika,
Koji zle misli unosi u srca ljudi -
Od dzinnova i od ljudi!”

Nakon §to se spomenuto prouci na vodu, popije se tri puta, a sa ostatkom se
okupa. Time ¢e bolest nestati ako Bog da. Ukoliko potreba iziskuje da se to
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ponovi dva ili viSe puta, nema smetnje, sve dok bolest ne prode. Ve je
isprobano mnogo puta, pa je Allah dao korist. Ovo je dobro za onog koji ne
moZe prici svojoj zeni.!

2 — Uéiti El-Fatihu, Ajetul Kursiju, zadnja dva ajeta iz sure El-Bekare, suru
El-Thlas, El-Felek i En-Nas tri puta ili viSe puta uz puhanje i potiranje bolesnog
mjesta desnom rukom.?

3 — Zastitne dove, rukja i uopcene dove:

delye min) SR ol el AN &) paad J) O
Es’elu-I-Lahe-1-‘azime Rabbe-1-'arsil ‘azimi en jesfijeke.
Molim Uzvisenog Allaha, Gospodara Arsa velikog da te izlijeci.
Bolesnik stavlja ruku na mjesto gdje ga boli i izgovara £ g~ bismillahi - u
ime Allaha tri puta, a zatim:
Yol i) Al G el G DB De 4858 T Al 3l
E‘uzu billahi ve kudretihi min Serri ma edZidu ve uhaziru.

Utje¢em se Allahu od zla koje osjecam i kojeg se plasim.

S ol Y oBln Wilas ) sls Y A ) JPE R I PSS\ SR b R R
Allahumme Rabbe-n-nasi ezhibil be’se, vesfi ente-$-Safi la Sifae illa
Sifauke, Sifaen la jugadiru seqamen.
Allahu moj, Gospodaru ljudi, otkloni bol, izlijeci, Ti lijecis. Nema lijeka osim
Tvoga lijeka, lijekom nakon kojeg se bolest ne vraca.

6 Y o 8 D 5 A0 G o D8 e Sl AN, 3£
E‘uzu bi kelimati-I-Lahi-t-tammeti min kulli Sejtanin ve hammetin ve min
kulli ‘ajnin lammetin.

1Vidi Fetve Ibn Baza 3/279; Fethul medzid str. 346; O3tri ma¢ u borbi protiv zlih sihirbaza od
Vehida el-Balija, str. 109-117, tu postoji duga i korisna rukja ako Bog da; Musannaf od
Abdur-Rezzaka 11/13 i Fethu-bari 10/233.

2 Vidi el-Buhari sa komentarom u Fethu 9/62; Muslim 4/1723, te ponovo El-Buhari sa
komentarom u Fethu 10/208.

3 Et-Tirmizi i Ebu Davud 3/187; Et-Tirmizi 2/410; vidi Sahihul dzami‘ 5/180 i 5/322.

4 Muslim 4/1728.

5 El-Buhari sa komentarom u Fethu 10/206 i Muslim 4/1721.

6 El-Buhari sa komentarom u Fethu 6/408.
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Utijetem se Allahovim potpunim rije¢ima od svakog Sejtana i zla i svakog
urokljiva oka.

LR G2 e ol el 32
E‘uzu bi kelimati-1-Lahit-tammati min Serri ma haleka.

Utjecem se Allahovim potpunim rije¢ima od zla koje je stvorio.

ol SR ey eile D3 Ty aflie [ Admd e Sl A ol S

2 - P PR,

NOLD

E‘uzu bi kelimati-l-Lahi-t-tammati min gadabihi ve ‘ikabihi ve Serri
‘ibadihi ve min hemazati-$-Sejatini ve en jahdurune.

Utjeéem se Allahovim potpunim rijeéima od Njegove srdzbe, kazne,

Njegovih losih robova i od prividenja Sejtanskih i od njihova prisustva.

i T oG L %3 e 5a6 Y T D5 DRSS Y 3 G A el 32
3o b T G T e el 2 G B e esladin 008 L DS 0
ok G Y e U8 B e e Sl O 0B T e G Ghe g% Ll s

LUeD) b e

E'uzu bi kelimati-l-Lahi-t-tammati-1-leti la judZavizuhunne berrun ve la
fadZirun, min Serri ma haleka ve bere’e ve zere'e, ve min Serri ma jenzilu mine-
s-semai ve min Serri ma jarudZu fiha ve min Serri ma zere'e fi-l-erdi ve min
Serri ma jahrudZu minha ve min Serri fiteni-I-lejli ve-n-nehari ve min Serri
kulli tarikin illa tarikan jatruku bi hajrin, ja Rahmanu.

Pomoc¢u Allahovih savrienih rijedi, koje ne moZe prevazici niti poboZni niti
razvratnik, molim zastitu pred zlom svega §to je stvorio, proizveo ni iz Cega i
umnozio, od zla onog §to s neba silazi i 3to se u nebo penje, od zla onog Sto je
po Zemlji rasuto (Ziva bica), 8to iz nje izlazi, od zla onog Sto no¢ iznjedruje i
dan obdanjuje, od zla noénog putnika, osim onog koji na vrata zakuca s
dobrom namjerom, o Milostivi.

Gy LAl G ¢ el U8 Loy Ty W e sl G L) Ty alll N ) gl
el aaly T Gl e U8 e 3he Gl WG SO

! Muslim 4/1728.

2 Ebu Davud i et-Tirmizi; vidi Sahihut-Tirmizi 3/171.

3 Ahmedov Musned 3/119 sa ispravnim lancem prenosilaca i Tbn Sunni pod brojem 637.
Vidi Medzemeu' zeva'id 10/127.
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Lot W50 LB ol el

Allahumme Rabbe-s-semavati-s-seb’i ve Rabbe-I-‘arsi-I-‘azimi, Rabbena
ve Rabbe kulli sej‘in, Falika-l-habbi ve-n-nava ve Munzile-t-Tevrati ve-I-
Indzili ve-1-Kur'an. E'uzu bike min Serri kulli Sej’in, Ente ahizun bi nasijetihi,
Allahumme Ente-I-Evvelu fe lejse kableke Sej'un, ve Ente-1-Ahiru felejse
ba’deke Sej'un, ve Ente-z-Zahiru fe lejse fevkake Sej'un, ve Ente-l-Batinu
felejse duneke Sej'un.

Allahu moj, Gospodaru sedam nebesa i Prijestolja velikog, Gospodaru na$ i
svega Sto postoji, Ti koji dajeS da zrnevlje i kostice proklijaju, Objavitelju
Tevrata, Indzila i Kur’ana. Tebi se utjecem od svakog zla, Ti si Taj koji svim
upravljas. Allahu moj, Ti si Prvi, i prije Tebe nije bilo niSta; Ti si posljednji i
poslije Tebe nece biti niceg; Ti si vidljivi, i iznad Tebe ne postoji nista, Ti si
skriveni, i bez Tebe nista ne postoji.

o W AN a0 B e o B 5L U8 e @ Al

gl

Bismi-l-Lahi erkike min kulli Sej’in ju’zike ve min Serri kulli nefsin ev ajnin
hasidin, Allahu jesfike bismi-1-Lahi erkike.

U ime Allaha ti rukju uc¢im, protiv svakog zla koje te uznemirava, i od zla

svake duse ili oka zavidna, Allah te lijeci, u ime Allaha ti rukju uéim.

S0 e U8 B e A 1Y) el DB D 5 S0 o153 U8 (e ) @ all Sy

Bismi-I-Lahi jubrike ve min kulli da’in jesfike ve min Serri hasidin iz
hasede ve min Serri kulli zi ‘ajnin.

U ime Allaha koji te oslobada i od svake bolesti lijeci, od zla zavidnika kad
zavidi i od zla svakog koji urok ¢ini.

A A e e U8 e 5 e A e Wl (L3 TR D WS Ay
Bismi-l-Lahi erkike min kulli Sej’in ju’zike, min hasedi hasidin ve min kulli
zi ‘ajnin Allahu jesfike.

1 Muslim 4/2084.

2 Muslim od Ebu Se‘ida r.a. 4/1718.

3 Muslim od ‘AiSe r.a. 4/1718.

4 Sunen Ibn MadZe od Ubade ibn Samita r.a. Vidi Sahih Ibn Madze 2/268.
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U ime Allaha ti rukju udim, protiv svakog zla koje te uznemirava, od zla
zavidnika i od zla svakog koji urok ¢ini, Allah te lijeci.

Ove zastitne dove i rukja kojom se lije¢i od sihra,uroka, Sejtanskog napada
i svih bolesti, predstavljaju rukju koja ce koristiti sa dozvolom Uzvisenog
Allaha.

Treca vrsta:

Ukoliko je mogude, pustanje krvi na mjestu ili organu na kojem su vidljivi
znakovi sihra, a ako nije moguce dovoljno je kao lijek ovo 3to je prethodno
spomenuto, zahvaljujuéi Uzvisenom Allahu.!

Cetvrta vrsta:

Prirodni lijekovi. Postoje prirodni lijekovi na koje ukazuju Kur‘an ¢asni i
Sunnet, ukoliko ih ovjek uzme sa ubjedenjem, iskrenoS¢u i sa vjerovanjem da
Allah daje korist, onda ée Njegovom voljom koristiti. Isto tako postoje lijekovi
sastavljeni od bilja i sliénih tvari. Njihova djelotvornost je potvrdena
iskustvom, te nema Serijatske zapreke da se koriste, ukoliko nisu zabranjeni.?

Neki od prirodnih i korisnih lijekova su: med?, ¢urukot!, Zem-zem vodas,
ki$nica na osnovu rije¢i Uzvisenog: “Mi s neba spustamo vodu kao blagoslov”¢
i maslinovo ulje, shodno rije¢ima Poslanika s.a.v.s.: “Jedite maslinu i mazite se
njome, jer je ona blagoslovljeno drvo””. U stvarnosti, kroz prakti¢nu primjenu i
utenje potvrdeno je da je maslinovo ulje najbolje.® Ostali prirodni lijekovi su:
kupanje, ¢iS¢enje i mirisanje.’

! Vidi Opskrba za dan povratka 4/125. Tu se nalaze vrste lijeenja sihra nakon Sto se
pojavi. Nema smetnje da se isprobaju i daju rezultat. Vidi Musannaf Tbn ebi Sejbe 7/386-
387, Fethul bari 10/233-234, Musannaf Abdurrezzaka 11/13, Ostri maé 194-200
str.Cinjenice o sihru i sud o sihru od Dr. Musfira ed-Dumejnija str. 64-66.

2Vidi Otvaranje jasne istine u lijeenju padavice, sihra i uroka str. 139.

3Vidi 142. str. ; Otvaranje jasne istine 140. str.

4Vidi 141. str. ; Otvaranje jasne istine 141. str.

5 Vidi 143. str. ; Otvaranje jasne istine 144. str.

6 Sura Qaf, 9. ajet.

7 Ahmed u Musnedu 3/497, Et-Tirmizi i Ion MadZe a Albani ga smatra vjerodostojnim u
Sahihu et-Tirmizija 2/166.

8Vidi Otvaranje jasne istine u lije¢enju padavice, sihra i uroka str. 142,

9Vidi prethodni izvor 145, str.
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DRUGO POGLAVLJE: lijecenje uroka
Lijedenje uroka podijeljeno je na vise dijelova:

Prvi dio: éuvanje prije nego 3to dode do toga i ima ga viSe vrsta.

1. Onaj ko se plasi ¢uva se zikrovima i Serijatski propisanim dovama, kao
$to stoji u prvom dijelu o lije¢enju sihra.!

2. Dova za bereket onoga ko se plasi da nekoga ne urekne — kada vidi na
sebi, svome imetku, djetetu, bratu ili nekom drugom ono $to ga zadivi:

Gle @G sl ally y) BE Y AR G

“MasaAllah la kuvvete illa billahi, Allahumme barik ‘alejhi.”

“Ono &to Allah hode, nema snage osim u Allaha, Allahu moj daj bereket u
ovome”, s obzirom da Poslanik s.a.v.s. kaZe: “Kada neko od vas vidi kod svoga
brata ono $to ga zadivljuje, neka dovi za njegov bereket.”?

3. Prekrivanje lijepih dijelova tijela za onog ko se boji uroka.?

Drugi dio: lijecenje nakon $to dode do uroka, ima ga viSe vrsta.

1. Ako se otkrije osoba koja je urekla, nareduje joj se da abdesti,i tom vodom
se kupa onaj koji je ureknut.*

2. Puno udenja sure El-Thlas, El-Feleq i En-Nas, El-Fatihe, Ajetul Kursije,
zadnjih ajeta iz sure El-Beqare i propisanih dova u rukji, uz puhanje i potiranje
bolnog mjesta desnom rukom, kao Sto stoji u drugoj vrsti lijeenja sihra, u
drugom odjeljku od broja 1-11.5

3. Udi se na vodu uz puhanje, potom je bolesnik pije, a ostatak pospe po
sebis, ili u¢i na ulje i maZe se njime.” Najpotpunije je da se udi na zemzem vodu,
ako za to ima moguc¢nosti® ili na kiSnicu.!

1Vidi 85. str. ove knjige.

2 Malikova Muvetta’ 2/938, Tbon MadZe 2/1160, Ahmed 4/447. Vidi Sahih Tbn Madze
2/265. Vidi Opskrba za dan povratka 4/170, OStri mac u borbi protiv zlih sihirbaza od Sejha
Vehida Abdusselama 229-252 str.

3 Vidi Tumacenje Sunneta od El-Begavija 13/116 i Opskrba za dan povratka 4/173.

4 Vidi Ebu Davudov Sunen 4/9, Opskrba za dan povratka 4/163. Vidi Stit i lijek iz Ku'rana i
Sunneta od Muhammeda ibn Saji‘a, 144-147 str.

5 Vidi 96. str. ove knjige.

6 Ebu Davudov Sunen 4/10. To je Poslanik s.a.v.s. u¢inio Sabitu ibn Qajsu.

7 Ahmedov Musned 3/497; Vidi Lanac vjerodostojnih hadisa 1/107, pod brojem 379.

8 Vidi 78. , 103. 143. str.
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4. Nema smetnje da se bolesniku kur’anski ajeti zapisu, potope u vodu a
potom se ona pije.? Zapisuje se el-Fatiha, Ajetul kursija, zadnja dva ajeta iz sure
El-Beqare, sure El-Ihlas, El-Feleq i En-Nas i dove rukje, kako je navedeno u
drugoj vrsti lije¢enja sihra, u drugom i trecem odjeljku od broja 1 do broja 11.°

Treéi dio: aktiviranje uzroka koji ¢e sprije€iti urok zavidnika.

1. Utjecanje Allahu od zla zavidnika.

2. Bogobojaznost i ¢uvanje u naredbama i zabranama “&uvaj Allaha, cuvat
gete” ¢

3. Strpiti se prema zavidniku; oprostiti mu i ne boriti se protiv njega; ne
tuziti ga i ne razmisljati o osveti.

4. Osloniti se na Allaha, pa ko se u Njega pouzda, On mu je dovoljan.

5. Ne bojati se zavidnika i ne razmisljati o njemu, i toje najkorisniji lijek.

6. Priblizavanje Allahu, iskrenost prema Njemu i traZzenje Njegova
zadovoljstva.

7. Pokajanje zbog grijeha, jer oni Covijeka prepustaju njegovim
neprijateljima: “Kakva god vas bijeda zadesi, to je zbog grijeha koje ste
zaradili, a On mnoge i oprosti.”®

8. Davati sadaku i &niti dobroginstvo koliko je god moguce, zato Sto to
izvanredno djeluje u otklanjanju bolesti, uroka i zla zavidnika.

9. Gasenje vatre zavidnika, nasilnika i onoga koji vrijeda dobrocinstvom.
Kad god on prema tebi poveca uznemiravanje, zlo, nasilje i zavist, povecaj i ti
prema njemu dobrocinstvo, iskrenost i saZaljenje prema njemu. Ovo mogu
uraditi samo oni kojima je Allah podario srecu.

10. Praktikovanje &istog tevhida koji pripada Silnom i Mudrom, bez dije
volje nita ne moZze naskoditi niti koristiti. On to sve okuplja i On je Pokretac
ovih uzroka. Tevhid je najveéa Allahova tvrdava, pa ko u nju ude bit ce
siguran. Pomoéu ovih deset uzroka otklanja se zlo zavidnika, urokljivea i
sihirbaza.®

1Vidi 103.str.

2Vidi Opskrba za dan povratka od Ibnul Qajjima 4/170 i Fetve Ibn Tejmije 19/64.
3Vidi 96. str. ove knjige.

4 Et-Tirmizi, vidi Et-Tirmizijev Sahih 2/309.

5Sura E$-Sura, 30. ajet.

6 Pogledaj Bedai‘ul-fevaid od Ibn Qajjima 2/238-245.
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TRECE POGLAVLJE: Lije¢enje dzinskog ulaska u ljude

Lijecenje oboljelog u koga je usSao dzinn koji ga obmanjuje sastoji se iz dva
dijela:

Prvi dio: prije nego 5to se to dogodi:
U zastitu spada praktikovanje svih farzova i vadZiba i udaljavanje od svih
zabrana, pokajanje za sva losa djela, te zaStita propisanim zikrovima i dovama.

Drugi dio: lijecenje nakon ulaska dzinna:

Da rukju za oboljelog u¢i musliman cije srce prati jezik. Najbolje se lijeci El-
Fatihom!, Ajetul Kursijom, sa zadnja dva ajeta sure El-Beqare, surama El-Thlas,
El-Feleq i En-Nas, uz puhanje na oboljelog i ponavljanje ovoga tri ili vide puta.
Uce se i drugi kur’anski ajeti, jer je ¢itav Kuran lijek za ono Sto je u srcima, a
lijek, uputa i milost vjernicima? kao i dove rukje kako je spomenuto u drugoj
vrsti o lijecenju sihra, u drugom i tre¢em odjeljku.?

Za ovakvo lijeCenje potrebne su dvije stvari: Prva je da onaj koji je bolestan
ima jak duh, da se iskreno priblizi Allahu i da koristi ispravnu zastitu-dove, u
kojoj se slazu i srce i jezik. Druga stvar je da i onaj koji lijeci bude takav, jer je
oruzje onakvo kakav mu je vlasnik.*

Ukoliko se prouci ezan u uho bolesnika to je dobro, jer Sejtan bjezi od
ezana.’

1Vidi Sunen Ebu Davuda 4/13-14, Ahmed 5/210 i Lanac vjerodostojnih hadisa, broj 2028.

2 Vidi Bozansko otkrovenje prema redoslijedu Musneda imama Ahmeda 17/183.

3 Vidi 96-100 str. ove knjige.

4 Vidi Duga i korisna rukja u zastiti covjeka od dZinna i Sejtana, 81-84 str. ; OStri mac od
Sejha Vehida Abdusselama, 109-117 str. ; vidi Opskrba za dan povratka 4/66-69 i
Pojasnjenje istine o ulaska dZinna u Covjeka i odgovor onome ko to porie od ucenjaka
Abdulaziza ibn Abdullaha ibn Baza, 14. str. ; Fetve Ibn Tejmije 19/9-65 i 24/276.
Preventiva i lijeCenje iz Kur'ana i Sunneta od Muhammeda ibn Saji‘a 66-69. str Vidi Nacin
tieranja dZinna iz kuce, zastita i lijecenje od Muhammeda ibn Saji‘a 59. str. ; Svijet dZinna i
Sejtana od el-ESqara 130. str.

5 Vidi Otvaranje jasne istine u lijecenju padavice, sihra i uroka, 112, str. ; el-Buhari pod
brojem 574.
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CETVRTO POGLAVL]JE: Lijeéenje dusevnih bolesti’

Najbolji lijek za dugevne bolesti i tjeskobu prsa, u najkracem izgleda ovako:

1. Uputa i tevhid, kao $to su zabluda i mnogobostvo najveci uzroci tjeskobe
srca.

2. Svjetlo istinskog imana kojeg Allah ubacuje u srce roba, uz dobro djelo.

3. Korisno znanje, kad god se prosiri znanje roba, rasire se i njegova prsa.

4, Obracanje i povratak Allahu, voljeti ga cijelim srcem, priblizavati mu se i
uzivati u robovanju Njemu.

5. Neprestano spominjanje Allaha u svakoj situaciji i na svakom mjestu, jer
zikr ima ¢udesan uticaj na progirenje prsa, njeznost srca i otklanjanje brige i
Zalosti.

6. Razli¢ite vrste dobroéinstva prema stvorenjima i biti im koristan koliko se
moze. Darezljivi dobroéinitelj ima najsire grudi, najbolju dusu i najnjeznije
sTce.

7. Hrabrost — onaj ko je hrabar ima najsire grudi i srce.

8. Izbacivanje ruznih osobina iz srca?, koje uzrokuju tjeskobu i patnju poput
zavisti, srdzbe, mrznje, neprijateljstva, prijezira i nepravde. Prenosi se da je
Poslanik s.a.v.s. upitan o najvrjednijem ovjeku pa je odgovorio: ”Svaki covjek
Gista srca i iskrena jezika. UpitaSe: Znamo onog iskrena jezika, ali ko je cista
srca? Rede: To je bogobojazni i Cestiti, koji nema grijeha, nasilja, mrznje i
zavisti.”3

9. Ostavljanje suvinih pogleda, price, slusanja, druZenja, jela i sna.
Ostavljanje navedenog uzrokuje prosirivanje prsa, njeznost srca i otklanjanje
brige i Zalosti.

10. Zanimanje radom ili korisnom naukom, §to odvraca srce od brige i
straha.

11. Zanimanje trenutnim poslom a prekidanje razmisljanja o bududénosti i 0
tugovanju za minulim vremenom. Rob se trudi u onome Sto mu koristi u vjeri i
na dunjaluku. Trazi od Gospodara ispunjenje svojih Zelja i u tome trazi pomoc¢
od Njega, jer to odvraca od brige i Zalosti.

1 Vidi o ovome Razlozi $irenja grudi u Opskrba za dan povratka 2/23-28; Knjiga korisnih
sredstava za sretan Zivot od udenjaka Abdurrahmana ibn Nasira es-5a‘dija.

2 Ruzne osobine su one koje unistavaju svoga vlasnika.

3Biljezi ga Ibon Madze pod brojem 4612; vidi Sahih Ibn Madze 2/411.



Put ka Allahovoj milosti 88

12. Pogled na onog ispod tebe a ne gledaj ko je iznad tebe u zdravlju i
onome §to ono za sobom povlaci i opskrbi i onome 3to ona za sobom povlaéi.

13. Zaboravljanje neugodnosti $to su se desile, a na koje se ne moze uticati i
ne razmisljati o njima.

14. Kada roba zadesi neka tragedija, neka je pokusa ublaZiti imajuéi na umu
da je moglo biti tragicnije i protiv nje se shodno moguénosti boriti.

15. Snaga srca i neuzrujanost zbog predpostavki i iluzija, 3to ih proizvode
ruzne misli; ne srditi se; ne ocfekivati nestanak ugodnosti i dolazak
neugodnosti, nego se pouzdati u Allaha UzviSenog uz poduzimanje korisnih
uzroka i traziti od Allaha oprost i zatitu.

16. Srcano oslanjanje na Allaha i lijepo miljenje o Njemu. Onaj koji se na
Njega oslanja, varke ne uti¢u na njega.

17. Pametan zna da je njegov zdravi Zivot pun srede i smirenosti i da je
veoma kratak. Zato ga ne skracuje brigom i ne prepusta se tuzi. To je protiv
zdravog Zivota.

18.Kada ga zadesi neugodnost, onda poredi dobivene blagodati u vjerskom
i dunjaluc¢kom smislu sa onim §to mu se desilo. Kada to uradi, bit ée mu jasno
mnostvo blagodati koje ima. Isto tako on poredi strah od neke Stete i
mnogobrojne sretne mogucnosti, pa ne priziva slabiju moguénost da prevlada
ove brojnije i jafe. Tako ¢e nestati njegova briga i strah.

19. Svjestan je da mu uznemiravanja ljudi ne Skode, naroéito ruZne rijedi.
Naprotiv, njima Stete, pa im ne pridaje znacaj i ne misli o njima, sve dok mu ne
nanesu Stetu.

20. Postavlja svoja razmi$ljanja tako da mu koriste u vjeri i na dunjaluku.

21. Da rob ne trazi zahvalnost za dobro koje je uéinio osim od Allaha i da
zna da je to njegov odnos spram Allaha, zato ne treba da obraca paznju na
zahvalnost onoga kome je dobro ucinio: “Mi vas samo za Allahovu ljubav
hranimo, od vas ni priznanja ni zahvalnosti ne traZimo.”?Ovo posebno dolazi
do izraZaja u odnosu prema supruzi i djeci.

22. Postavljanje korisnih stvari pred sebe i rad na njihovu ostvarenju, a
zanemarivanje Stetnih stvari i nerazmisljanje o njima.

23. RjeSavanje poslova na vrijeme kako bi imao slobodnog vremena za
poslije, pa kada u buduénosti dodu novi poslovi biva za njih spreman i
psihicki i fizicki.

! Sura El-Insan, 9. ajet.
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24. Izabrati izmedu korisnih poslova i korisnih nauka ono Sto je vaZznije,
posebno ono za ¢im covjek ima volju i traziti pomo¢ Allaha dz. 8. traziti savjet,
pa ako u tome vidi korist i odlu¢i se, onda neka se pouzda u Allaha i krene.

25. Govor o javnim i tajnim Allahovim blagodatima. Spoznaja blagodati i
razgovor o njima su razlog kojim Allah otklanja brigu, tugu i podsti¢e roba na
zahvalnost.

26. Lijep odnos prema Zeni, rodbini, sa onim sa kojim saradujes i sa svakim
s kim dolazi$ u kontakt.Kada primijeti$ neki nedostatak, poredis njegove vrline
sa tim nedostatkom. Sa takvim pristupom odrzat ce se prijateljstvo i prosirit ce
se prsa: “Neka vjernik ne mrzi vjernicu. Ako me se ne svidi njen karakter,
svidjet ¢e mu se nesto drugo.”!

27. Dova za poboljSanje cjelokupne situacije a najbolja je: “Allahu moj,
popravi moju vjeru koja je zaStita mog Zivota i moj dunjaluk na kojem Zivim i
moj ahiret na koji ¢u se vratiti. Povecaj mi u Zivotu svako dobro, a smrt mi
ucini odmorom od svakog zla.”?

Isto tako:

i Dk ol L) IG5 EER Gl

“Allahumme rahmeteke erdZu, fe la tekilni ila nefsi tarfete ‘ajnin.”

“Allahu moj, Tvojoj milosti se nadam, ne prepusti me meni samom, koliko
je treptaj oka, popravi moje cjelokupno stanje, nema boga osim Tebe.”?

28. Borba na Allahovom putu, shodno rije¢ima Poslanika s.a.v.s.: “Borite se
na Allahovom putu, jer borba na Allahovom putu predstavlja jedna od
dzennetskih vrata, kojima Allah spaSava od brige i tuge.”

Ovi uzroci i sredstva su djelotvoran lijek za duSevne bolesti i jedan od
najoecih lijekova dusevnog stresa za onoga ko bude razmisljao i radio po
njima iskreno. Neki ucenjaci su njima izlijecili mnoge dusevne bolesti i Allah
jeu tome dao veliku korist.’

1 Muslim 2/1091.

2Muslim 4/2087.

3Ebu Davud 4/324, Ahmed 5/42.

+ Ahmed 5/314, 316, 319, 326, 330 i El-Hakim koji ga ocjenjuje vjerodostojnim i slaze se
sanjim Ez-Zehebi 2/75.

5Vidi Uvod u djelotvorna sredstva, peto izdanje, 6. str.
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PETO POGLAVLJE: Lijecenje Cireva i rana

Poslanik s.a.v.s. bi kada bi se neko pozalio na ¢ir ili ranu uinio ovako sa
svojim prstom, pa je Sufjan stavio svoj prst u zemlju a potom ga podigao i
rekao:

) o el () Gty Ay Wl 404 4l by

“Bismillahi turbetu erdina bi rigati ba‘dina, jusfa seqimuna bi izni
Rabbina.”

“U ime Allaha prah naSe zemlje sa naSom pljuvackom, lijeci bolest sa
dozvolom naseg Gospodara.”!

Znagenje hadisa je;da se na kaziprst stavi malo pljuvacke, zatim prst stavlja
u zemlju i na njega se lijepi malo prasine, pa potire sa njim ranjeno ili bolesno
mjesto i govori ove rijeci prilikom potiranja.?

$ESTO POGLAVL]JE: Lijedenje nesrece

1. “Nema nevolje koja zadesi Zemlju i vas, a koja nije, prije nego sto je
damo, zapisana u Knjizi, - to je Allahu, uistinu, lahko; da ne biste tugovali za
onim $to vam je promaklo, a i da se ne biste previse radovali onome $to vam
On dade. Allah ne voli nikakve razmetljivce, hvalisavce.”?

2. “Nikakva nevolja se bez Allahove volje ne dogodi, a On ¢e srce onoga koji
u Allaha vjeruje uputiti — Allah sve dobro zna.”

3. “Nema roba kojeg zadesi neka nezgoda, pa kaze:

e R ) Qa1 fuah 3 GATRD Daal 4 W 5 40 U

“Tnna lilahi ve inna ilejhi radZi‘une. Allahumme dZurni fi musibeti va ahlif
li hajren minha.”

_Mi smo Allahovi i Njemu ¢emo se vratiti. Allahu moj, nagradi me za moju
nezgodu i zamijeni mi je ne¢im boljim, a da ga Allah nece nagraditi za njegovu
nezgodu i zamijeniti je ne¢im boljim.”

1 El-Buhari sa komentarom u Fethu 10/206, Muslim 4/1724 pod brojem 2194.

2 Vidi Komentar en-Nevevija na Muslimov Sahih 14/184 i Fethul bari 10/208; Vidi
potpuni komentar hadisa u Opskrba za dan povratka 4/186-187.

3 Sura El-Hadid, 22-23 ajet.

4 Sura Et-Tegabun, 11. ajet.

5 Muslim 2/633.
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4. “Kada ¢ovjeku umre dijete, Allah upita meleke: - Uzeste li dusu djetetu
mog roba? — Da, odgovore oni. — Uzeste li plod njegova srca? - pita Allah. -Da,
odgovaraju opet meleki. — A 3ta na to kaZe moj rob? Govore: - Zahvaljuje ti i
govori: -Mi smo Allahovi i Njemu se vracamo. Tada Allah kaZe melekima: -
Napravite za mog roba kuéu u DZennnetu i nazovite je Kuca zahvalnosti.”!

5. UzviSeni Allah kaZe: Nema nijednog mog roba vjernika a da nece kada
usmrtim njegovo dijete a on se za to bude nadao nagradi, dobiti nagradu
Dzennet.”?

6. Kazao je Poslanik s.a.v.s. ¢ovjeku kojem je umro sin: “Zar ne bi volio da
dode$ na neka od dZennetskih vrata i vidi$ ga kako te ceka.”

7. Kaze UzviSeni Allah: “Kada iskuSam svoga roba sa njegova dva oka, pa
se strpi,(i nada nagradi) nadoknadit ¢u mu to DZennetom.”

8. “Nema nijednog muslimana kojeg pogodi neka neugodnost bilo da je
bolest ili nesto drugo, a da mu Allah ne odbaci grijehe, kao §to drvo odbacuje
lisce.">

9. “Nema nijednog muslimana kojeg ubode trn ili neSto manje, a da mu
Allah ne upiSe stepen viSe i time mu pobriSe neki grijeh.”®

10. “Ne zadesi vjernika neka patnja (=543)7, umor (5%43)?, bolest, tuga ili
briga® a da mu Allah time ne pobriSe losa djela.”*

11. “Nagrada je velika shodno veli¢ini iskuSenja. Kada Allah zavoli jedan
narod, stavi ga na iskusenje, pa ko bude zadovoljan dobit ¢e zadovoljstvo, a ko
se rasrdi imat ¢e srdzbu.”™

1 Et-Tirmizi, vidi Sahih Et-Tirmizi 1/298.
2 El-Buhari sa komentarom u Fethu 11/242

3 Ahmed i en-Nesai a sened mu je po Sartovima Sahiha. Sahihom ga smatra i El-Hakim,
Ibn Hibban; vidi Fethul bari 11/243,

4 El-Buhari sa komentarom u Fethu 10/116, a ono $to je u zagradi Sunen Et-Tirmizi,
vidi Sahih Et-Tirmizi 2/286.

5 El-Buhari sa komentarom u Fethu 10/120, Muslim 4/1991.

6 Muslim 4/1991.

7 Liay - Obavezna bol, kako UzviSeni kaZe: A njih ceka patnja neprekidna” fj.
Obavezna i sigurna. Vidi komentar En-Nevevija 16/130.

8Cialll - umor

% Receno je sa fathom na s a damom na » ( 44 ) ili se kaze ( 4 ) sa damom na & I
fathom na », to jest 4 a oboje je ispravno. Vidi komentar En-Nevevija 16/130.

10 Muslim 4/1993.

1 Et-Tirmizi i Ibon MadZe, vidi Sahih Et-Tirmizija 2/286.
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12. “Allahov rob & biti iskusavan sve dok ne bude osta da hodi po zemlji:
bez ijednog grijeha.”?

SEDMO POGLAVLJE: Lijetenje brige i tuge

1. Neée vjernika pogoditi briga i tuga pa kaze - : “Allahu moj, ja sam Tvoj
rob, sin Tvog roba i robinje. Moj Zivot je u Tvojoj ruci, Ti upravlja$ sa mnom, i
Tvoja je odredba za mene pravda, zato te molim svakim imenom kojim Si Sebe
nazvao ili ga u Svojoj knjizi objavio, ili ga nekom od svojih stvorenja saop¢io,
{li ih zadr¥ao za Sebe kao tajno znanje, ucini Kuran proljeem srca moga,
svjetlom mojih grudi, odlaskom moje tuge i moje brige” — a da muAllah ne
otkloni tugu i brigu i dadne mu u zamjenu mjesto radosti.2

2. “Allahu moj, utjetem ti se od brige i tuge, od slabosti i lijenosti, od
gkrtosti i kukavi¢luka, od tereta duga i 0 toga da budem od ljudi nadvladan.”

OSMO POGLAVLJE: Lijeéenje tegobe

Cilaill Ly AN ) ) Y el Rl T A ) Y , sl 2adall Al y) A Y
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#La ilahe illallah el-‘azimul halim, la ilahe illallah Rabbul ‘arsil ‘azim, la
ilahe illallah Rabbus-semavati ve Rabbul erdi ve Rabbul ‘arsil kerim.”
“Nema boga osim Allaha, Velicanstvenog, Blagog; nema boga osim Allaha,
Gospodara prijestolja velikog; nema boga osim Allaha, Gospodara nebesa i
Zemlje i Gospodara Prijestolja plemenitog.”

fh

“Allahumme rahmeteke erdZu fe la tekilni ila nefsi tarfete ‘ajnin ve aslih li
Se'ni kullehu, la ilahe ila Ente.”

1 Et-Tirmizi i Ibn MadZe, vidi Sahih Et-Tirmizija 2/286.

2 Ahmed 1/391, a Albani ga smatra vjerodostojnim.

3 El-Buhari 7/158, Poslanik s.a.v.s. je mnogo uéio ovu dovu. Vidi El-Buhari sa
komentarom u Fethu 11/173.

4 El-Buhari 7/154 i Muslim 4/2092.
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“Allahu moj, Tvoju milost molim, ne prepusti me meni samom koliko je
treptaj oka i pobolj$aj moje cjelokupno stanje, nema boga osim Tebe.”!

Opallall (e &8 ) SR S oy Al Y
“La ilahe illa Ente subhaneke inni kuntu minez-zalimin.”
“Nema boga osim Tebe, slavljen si, ja sam sebi u¢inio nasilje.”?

L 4 &yl vy 55 a4
“Allah, Allah, Rabbi la usriku bihi Sej’en.”
“Allah, Allah, moj Gospodar, ne ¢inim mu nikakav sirk.”?

DEVETO POGLAVL]JE: Samostalno lijecenje bolesnika

Al 380 i i U5 T, 0 A ey s U8 D B b IR WS R
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“Da’ jedeke alellezi teelleme min dZesedike ve qul: Bismillahi (selasen) ve

qul seb’a merratin: E'uzu billahi ve qudretihi min Serri ma edZidu ve uhaziru.”

“Stavi ruku na mjesto gdje te boli i reci: u ime Allaha (tri puta) a sedam puta

reci: utjetem se Allahu i Njegovoj svemodi od onog Sto osjecam i Cega se
plaSim.”*

DESETO POGLAVLJE: Lijeéenje bolesnika prilikom posjete

) A 0 i e DR A i U 855 L S e
e ) A Bl )
— “Ma min ‘abdin muslimin jeudu meridan lem jahdur edZeluhu, fe jequlu
seb’a merratin: Es’elullahel-"Azime Rabbel arsil azimi en jesfijeke.”
“Nema roba muslimana koji posjeti bolesnog, kojem se jos nije pribliZila
smrt, i kaZe sedam puta: Molim Allaha Veli¢anstvenog, Gospodara Prijestolja
velikog da te izlijeci, a da nece ozdraviti.”>

1 Ebu Davud 4/324, Ahmed 5/42, Albani i Abdulkadir Arnaut ga ocjenjuju hasenom.

2 Et-Tirmizi 5/529 i El-Hakim ga ocjenjuje vjerodostojnim i slaZe se sa njim Ez-Zehebi
1/505. Vidi Sahih Et-Tirmizi 3/168.

3Biljezi ga Ebu Davud 2/87, vidi Sahih Ibn MadZe 2/335 i vidi Sahih Et-Tirmizi 4/196.
*Muslim 4/1728.

5Biljezi ga et-Tirmizi I Ebu Davud. Vidi Sahih et-Tirmizi 2/210 I Sahih el-Dzami’ 5/180.
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JEDANAESTO POGLAVLJE: Lijecenje uznemirenosti i straha u snu

7y ol e e eeie 3 poadie T dlme e Sl Al GldS e
sl =
“E‘uzu bi kelimatillahit-tammati min gadabihi ve ‘igabihi ve Serri ‘ibadihi
ve min hemezatis-Sejatini ve en jahdurun.”
“Utje¢em se Allahovim potpunim rije¢ima od Njegove srdzbe, kazne, zla
Njegovih robova i od Sejtanskih prividenja i njihova prisustva.”!

DVANAESTO POGLAVLJE: Lijetenje groznice

Poslanik s.s.v.s. je rekao: Groznica je dzehennemski daSak, pa je hladite
vodom.”?

TRINAESTO POGLAVLJE: Lijecenje uboda i ugriza

1.Ué se El-Fatiha uz skupljanje pljuvacke te se ispljune na mjesto uboda.?
2. Na mjesto uboda ili ugriza se potare vodom i soli i uci se sura El-Kafirun i
sure El-Felek i En-Nas.*

CETRNAESTO POGLAVL]JE: Lijecenje srdzbe
Lije¢enje srdzbe Cini se na dva nacina:
Prvi nadin je zastita: Otkloniti uzroke srdzbe, a neki od uzroka su: oholost,

samodopadljivost, ponos, pokudena pohlepa, neprimjerena Sala, izrugivanje i
sli¢ne stvari.

1 Ebu Davud 4/12, vidi Sahih et-Tirmizi 3/171.

2 El-Buhari sa komentarom u Fethu 10/174 i Muslim 4/1733.

3 El-Buhari sa komentarom u Fethu 10/208.

+ Et-Taberani u El-Mu‘dZem es-sagir 2/830. Vidi MedZeme‘u ez-zevaid 5/111 sa dobrim
senedom.
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Drugi naéin je lije¢enje srdzbe kada se pojavi: Svodi se na cetiri vrste:

1. Utjecanje Allahu od prokletog Sejtana

2. Abdest

3. Promjena stanja u kome se nalazi srdita osoba: sjesti, leci, izaci ili se
sustegnuti od govora i slicno tome.

4. Prisjeanje nagrade koja se obecava za suzbijanje srdzbe i kobnih
posljedica srdzbe.!

POGLAVLJE O LIJECENJU MEDOM, HIDZAMOM I
KAUTERIZACIJOM

U Buharijinom Sahihu se navodi: Seid ibn DZubejr prenosi od Ibn Abbasa, a
on od Vjerovjesnika, s.a.v.s. , da je kazao: - Lijek je u tri stvari: Pijenju meda,
ubodu kupicom za hidzamu i paljenju vatrom(kauterizaciji), a ja sam svome
ummetu zabranio kauterizaciju.?

Ebu Abdullah el-Mazirijj je rekao® ,Kongestivne bolesti nastaju zbog
prevelike koli¢ine krvi, Zudi, sluzi ili crne zuci. Ukoliko je bolest uzrokovana
krvlju, onda je lijek pustanje krvi. Ako se radi o preostale tri tjelesne izlucevine,
one se lije¢e izazivanjem proljeva, shodno tekudini kojom je bolest uzrokovana,
fj.upotrebom pojedinih purgativa. I kao da je Poslanik, s.a.v.s. , ukazavsi na
med, skrenuo paznju na sredstva za prociscavanje, a hidzamom je ukazao na
pustanje krvi.

Neki komentatori su rekli: - Pudtanje krvi takoder ulazi u rijeci Poslanika,
s.a.v.s.: «ubodu kupicom za hidZzamu», pa ako lijekovi zakazu, onda je zadnje
rjesenje u kauterizaciji. Kauterizaciju je spomenuo - Poslanik, s.a.v.s. — kao
lijek*, jer se ona upotrebljava kada je lijecenje nedjelotvorno i kada lijekovi koji
se piju ne koriste.

A njegove rijedi: - Ja sam svome ummetu zabranio kauterizaciju, ili u
drugom hadisu: - Ja ne volim kauterizaciju,’ ukazuju na odgadanje lijecenja
kauterizacijom, dok to ne bude nuZno. Sa kautrizacijom ne treba Zuriti jer bol
koju prouzrokuje bolest esto je blaza od boli prouzrokovane kautrizacijom.»

1 Vidi ovo pojasnjenje detaljnije sa ispravnim dokazima u LaZi jezika 110.-112 str. i
Mudrost u pozivanju Allahu od autora 64-66 str.

2 Takoder ga biljeze imam Ahmed i Ibn Madze

3Vidi Zadul me’ad, str. 79.

4To jest, kao jednu od vrsta lijekova.

5 Biljeze Buharija i Muslim.
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Neki lije¢nici kazu: - Humoralne bolesti(bolesti tjelesnih izlucevina) su
uzrokovane interakcijom s tjelesnim te¢nostima ili bez njih, pa ukoliko su
uzrokovane interakcijom s tjelesnim teénostima, onda se manifestuju kroz
Cetiri stanja: ili vruéina, ili hladnod¢a, ili vlaznost ili suhoéa, ili se manifestiraju
kao izmjeSane(spojene). Ovo su Cetiri osobine, od kojih su dvije aktivne:
toplota i hladnoéa, dok su druge dvije pasivne: vlaZnost i suhoca.

Redovito, aktivno stanje se nalazi sa onim pasivnim. Takode tjelesne
izludevine i druge mjeSavine imaju ova dva stanja: aktivno i pasivno.

Iz toga proizilazi da osnova humoralnih bolesti potice od najjacih svojstava
tielesnih te¢nosti, a to su: toplota i hladnoca. Zbog toga su Vjerovjesnikove
rije¢i temelj za lijeCenje vrucih i hladnih bolesti, putem izjednacavanja.

Dakle, ako je bolest nastala zbog temperature, lije¢imo je pustanjem krvi:
bilo to obi¢no vadenje krvi ili hidZzamom. Zato $to tim postupkom ostvarujemo
&iséenje i umirivanje tjelesne tekucine.! Ukoliko je bolest posljedica hladnoce,
lije¢imo je podizanjem temperature, a to se €ini pomocu meda. A ako je
potrebno i &igéenje(purgacija), opet ¢e to med uéinit, jer je on laksativ, sredstvo
za skidanje tankih naslaga, otapalo i abluent. Tako ¢e se neravnoteza tielesnih
tekudina lijeciti sigurno i umjereno bez neugodnosti koje bivaju uzrokovane
upotrebom jakih purgativa.

Sto se tide kauterizacije trebamo znati da bolesti tjelesnih tekucina mogu
biti akutne, i u tom slu&aju ée ili brzo prestati ili oti¢i u drugu krajnost, tako da
nema potrebe za kauterizacijom. A mogu biti i hronitne, pa ih je nakon
izvréene purgacije(¢iséenja krvi) najbolje lijeciti kauterizacijom na one dijelove
tijela na kojima je kauterizaciju dozvoljeno primijeniti. Naime, ta bolest je
hroni¢na zbog hladne i grube materije koja se ve¢ ukorijenila u organ i
izobligila njegovu strukturu. Izmijenila je sve Sto je povezano sa tim organom
unosedi mu svoja svojstva, i dolazi do njene upale? u tom organu. Ova materija
izbacuje se kauterizacijom iz mjesta na kome se ona nalazi i tako se odstranjuje
uzrocnik bolesti.

Kroz ovaj ¢asni hadis naudili smo postupak lije¢enja svih fizickih bolesti,
kao $to smo naudili temeljni tretman obi¢nih bolesti, kroz rijeci Poslanika,
s.a.v.s. ,:

,Zestina groznice je od vreline dZehennema, pa je rashladite vodom.”

1 Jedna od kategorija u koju spada i Zigosanje, a koja nije dugotrajna.
2 To jest, do medusobne rekacije.
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Odjeljak o hidzami

Navodi se u Sunenu Ibn MadZe od DZubare! ibn Mugallisa (a on je slab
prenosilac) od Kesira ibn Sulejma, koji je kazao: - Cuo sam Enesa ibn Malika
kako govori:

- Poslanik, s.a.v.s. , je rekao: - Nisam pro$ao u no¢i Israa ni pored jedne
skupine, a da nisu kazali: - O Muhammede, naredi svome ummetu
hidzamu 2Et-Tirmizi biljeZi u svom DZami‘u hadis od Ibn Abbasa, u kojem
stoji: - Praktikuj hidZamu, o Muhammede*U oba Sahiha se navodi hadis od
Tavusa od Ibn Abbasa: - Vjerovjesnik, s.a.v.s. , je uradio hidzamu i dao je
onome ko mu je to radio naknadu.‘Takoder se u dva Sahiha prenosi od
Humejda et-Tavila od Enesa: - Poslaniku, s.a.vs. , je hidzamu radio Ebu
Tajjibete, pa je naredio da mu se dadnu dvije mjerice hrane. Urgirao je s.a.v.s.
kod njegovih vlasnika pa su mu smanjili otkupninu. I kazao je: - Najbolje ¢ime
se mozete lijeciti je hidZama.5U DZami‘u et-Tirmizija se navodi od Abbada ibn
Mensura da je rekao: - Cuo sam Ikrimu kako kaze: ,Ibn Abbas je imao trojicu
sluga koji su radili hidzamu. Dvojica su potkradala njega i ukucane a tredi je
donosio zaradu. Ibn Abbas rece: '

- Vjerovjesnik, s.a.v.s. je izjavio: - Divan li je rob koji radi hidzamu: vadi krv,
suSuje unutarnje upale i izoStrava vid. I jos je kazao: - Kada je Poslanik, s.a.v.s.
, bio na Mi‘radZu, nije pro$ao pored skupine meleka, a da nisu rekli: -Praktikuj
hidZzamu. z

Jo§ je rekao: - Najbolji”“dan za hidZamu je sedmnaesti, devetnaesti i
dvadesetprvi u (lunarnom) mjesecu. Rekao je i ovo: Najbolje je da se lijecite
uSmrkavanjem biljnih lijekova , cjev¢icom, hidzamom i hodanjem. I kaze Ibn
Abbas: - Uistinu je Poslanik, s.a.v.s., lije¢en cjevéicom na usta, pa je zapitao: Ko
me je lije¢io cjevEicom? Svi su zasutjeli. Tada je rekao (Ibn Abbas): - Niko nije
ostao u kudi a da nije lije¢en cjev¢icom na usta, osim Abbasa.”

i bn Madze: On je Muhammed ibn Jezid er-Rib'i el-Qazvini — Ebu Abdullah — jedan od
imama u hadisu. Poti¢e iz Qazvina. Napisao je Sunen Ibn MadZe u dva toma i to je
jedno od Sest temeljnih djela «Kutubu sitte». Autor je djela Tefsirul Quran i Tarihu
Qazvin. Vidi Vefejatul el-e‘ajan (1/484), Tehzibu et-tehzib (9/530, 2/57)

2Hadis je slab.

3 Biliezi imam Ahmed. U lancu hadisa nalazi se Abad ibn Mensur koji je slab
prenosilac.

4]sto tako ga biljeze Ebu Davud, et-Tirmizi i Ibn MadZe.

5 Takoder ga biljeZi i imam Ahmed.
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Et-Tirmizi smatra da je ovaj hadis garib, a biljezi ga i Ibn Madze.!

Odjeljak o koristima hidZzame

HidZzama vie &isti povr$inu tijela nego obi¢no vadenje krvi na venu. Obi¢no
vadenje krvi Cisti tijelo na vecoj dubini, dok hidzama izvla¢i krv ispod
koZe.Smatram da se hidzama i obi¢no vadenje krvi razlikuju shodno vremenu,
mjestu, godinama i temperamentu. Topliji krajevi, topliji periodi i topliji
temperament ¢ine da ljudi koji Zive u tim uslovima imaju uzburkanu krv, tako
da je tu hidZzama mnogo korisnija od vadenja krvi. Krv je uzburkana, sakuplja
se i izlazi na povrSinu ispod koZe tako da hidZama izvladi ono $to se nemoze
izvudi klasi¢nim vadenjem krvi iz vene. Stoga je hidZama korisnija za djecu i za
onoga ko ne moze fizicki podnijeti vadenje krvi.

Lijeénici navode da je hidZzama u toplijim podnebljima korisnija od vadenja
krvi. Njeno obavljanje se preporucuje sredinom mjeseca® i nakon toga, to jest, u
trecoj Eetvrtini mjeseca. Stoga $to krv na pocetku mjeseca nije jo$ uzburkana i
sazrela®, dok se na kraju mjeseca smiri. Tako da je sredinom mjeseca i malo
poslije ona u najvecoj kolicini.

Autor djela El-Qaninu fit-tibbi kaZe: ,HidZama se ne preporucuje na
pocetku mjeseca, jer se tjelesne tekucine i njihovi spojevi nisu nagomilali u krvi
niti su se aktivirale. Isto tako se ne preporucuje na kraju mjeseca, jer tada one
smanjuju svoju aktivnost. Naprotiv, ona se obavlja sredinom mjeseca, kada
tekuéine povedaju svoju uzavrelost do maksimuma, zbog povecavanja
svjetlosti mjeseca(nebeskog tijela). Prenosi se od Vjerovjesnika s.a.v.s. da je
rekao: - Najbolje je da se lijecite hidZamom i vadenjem krvi.* U drugom hadisu
stoji: - Najbolji lijek je hidZama i vadenje krvi.”

1 U lancu hadisa nalazi se Abbad ibn Mensur koji je slab prenosilac. Es-se‘@itu — lijek
koji se stavlja u nos;

el-lediidu - lijek koji se sipa kroz cjev€icu s jedne strane bolesnikovih usta.

2 Vidi Zadul me’ad.

3 El-bejgu: vrenje krvi; Pobrkale su mu se misli: izmijeSale se; Tebejjega ed-demu: krv
se uzburkala i nadvladala.

+ Postoje dvije vrste hidZame: Suha hidZama, koja se primjenjuje kod bolova u
misi¢ima.

Vlazna hidzama, kod koje se prvo prave urezi na koZi, prije stavljanja kupice koja ce
upiti krv sa bolesnog mjesta. Primjenjuje se u teSkim situacijama sniZenog krvnog
pritiska uz drhtanje usana i prilikom te$kog disanja. HidZama ispod brade koristi
prilikom bola u zubima, na licu i grlu, ukoliko se obavlja tacno. Ujedno prociscéava
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Rije¢i Poslanika, s.a.v.s.: ,Najbolje je da se lijecite hidZamom" su savjet
stanovnicima HidZaza i toplijih krajeva, s obzirom da je njihova krv
razrijedena i bliza povrsini tijela, jer je vanjska toploté privla¢i na povrsinu
koze, $to moze prezasititi krvlju razli¢ita podrugja ispod koZe.

I stoga $to su pore na njihovim tijelima Sire i imaju slabiju snagu. Zato je
kod njih opasno vaditi krv.

Hid?ama predstavlja prirodno rasprsivanje bilo koje formacije krvne
prezasicenosti ispod koZe. Ovaj tretman je pracen prirodnom purgacijom ili
ispiranjem arterija, a posebno onih areterija i vena koje ne mogu biti lahko
tretirane na ovaj nadin. Pustanje krvi iz svake pojedinacno daje narocitu korist.

Vadenje krvi iz vene basilicae umanjuje kongestiju i upalu jetre i slezene. Ono
takode koristi u smanjenju upala pluda, pleuritisa(upale porebrice) i svim
kratkotrajnim bolestima krvi koje se dogadaju ispod koljena pa sve do kukova.

Vadenje krvi iz vene medianae (glavne vene na ruci) koristi! prilikom
odstranjivanja prolaznog opceg oticanja tijela ako je uzrokovan krvnom
izluéevinom kao i opéom infekcijom krvi ili toksikemijom.?

Vadenje krvi iz vene cephalicae pomaZze uravnotezivanju prolaznog
drhtanja glave, bola u vratu i kongestije krvi ili simptoma cianosisa(plavilo ili
bliedilo koze prouzrokovano nepravilnom oksidacijom krvi) uzrokovanih
nedostatkom kisika ili patoloskim hemoglobinskim stanjem u krvi. A vadenje
krvi iz dvije vratne Zile korisno je kod bolova slezene, astme, grudne Supljine i
¢ela.Hidzama na gornjem dijelu leda, lijeci bolove ramena i grla. Dok hidzama
na dvjema vratnim venama, koristi kod bolesti glave i njenih dijelova: lica,
zuba, usiju, o¢iju, nosa i grla, ukoliko su te bolesti nastale usljed povecane
koncentracije krvi(kongestijom) ili opéom infekcijom krvi ili toksikemijom, ili
pak od oba uzroka istovremeno.Enes, r.a. , kazuje: ,Poslaniku s.a.v.s. , je
obavljana hidZama na vratnim venama i na gornjem dijelu leda.”?

U oba Sahiha se prenosi od Enesa, ra., : , Poslaniku, s.a.v.s. , je radena
hidZama na tri mjesta: jedna na gornjem dijelu leda a preostale dvije na

glavu i dlanove. Postoje i mnoge druge situacije kada se upotrebljava hidZzama. Stoga
se vrati na Zadul me‘ad (poglavlja vezana za hidZamu).

1 HidZama na vanjskom dijelu stopala zamjenjuje vadenje krvi iz cjevanicne vene, a to
je velika vena na zglobu. Ova hidZama koristi zbog rana na stegnima i potkoljenicama,
te radi reguliranja menstruacije i svrbeZa na mosnjama (iz Zadul me'ada).

2Qvo je dodatak iz Zadul me‘ada.

3 Biljeze ga Ebu Davud i et-Tirmizi, koji kaZe da je hadis dobar.
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straznjim vratnim venama.”’U Buharijinom Sahihu se takoder prenosi od
Enesa, r.a. , : ,Uradio je(Poslanik s.a.v.s.) hidzamu na glavi, dok je bio u
ihramima, zbog glavobolje koja ga je zadesila.”?BiljeZi se u Sunenu Ibn Madze
od Alije, r.a. , : ,Dzibril je naredio Vjerovjesniku, s.a.v.s. hidzamu na vratnim
venama i gornjem dijelu leda.”*U Sunenu Ebu Davuda navodi se hadis od
Dzabira: ,Vjerovjesniku, s.a.v.s. , radena je hidZama na kuku, zbog
klonulosti.”*

Odjeljak o razilaZenju ljekara oko hidzame na udubini zatiljka, a to je
ispupcenje iznad uha

Ebu Ne'im spominje u knjizi Vjerovjesnikova medicina, hadis sa potpunim
senedom: ,Praktikujte hidZamu posred udubine zatiljka, jer ona lijeci pet
bolesti.“Spomenuo je medu njima lepru. U drugom hadisu stoji: , Praktikujte
hidZamu posred udubine zatiljka, jer je ona lijek za sedamdesetdvije
bolesti.”Grupa lije¢nika je odobrava i kaze da ona lijeci izbuljenost® oka,
abnormalno izbocenje oéne jabutice, oticanje ¢eone kosti i mnoge o¢ne bolesti.
Lije¢i i opterecenost i tezinu obrva i ofnih kapaka, kao i svrbez po
njima.Prenosi se da je Ahmed ibn Hanbel imao potrebu za hidZamom, pa mu
je uradena na obje strane zatilika a ne u samoj udubini. Ovu hidzamu ne
odobrava autor ElI-Qanuna, pa kaZe: ,,Ona ustinu prouzrokuje zaborav, bas kao
$to je kazao na3 predvodnik, miljenik i donosilac naseg vjerozakona
Muhammed, s.a.v.s. , jer straznji dio mozga je mjesto gdje je smjeSteno
pamcenje, a hidZama ga unistava.» Kraj citata

Drugi mu odgovaraju pa kazu: ,Hadis koji o tome govori nije
vjerodostojan, a ako i jest, pa hidzama slabi straznji dio mozga ukoliko se
obavlja bez potrebe. Ali, ako se obavlja radi reguliranja nadolazece kongestije
krvi, onda je korisna i sa medicinskog i sa Serijatskog aspekta. Potvrdeno je da
je Vjerovjesniku, s.a.v.s, hidZzama radena na nekoliko mjesta na potiljku,
shodno situaciji. Radena mu je hidZama i na drugim mjestima, ve¢ prema
potrebi.

1 Hadis je od Ibn Abbasa u oba Sahiha.

2 Tekst hadisa glasi: , Vjerovjesnik je bio u ihramu dok mu je obavljana hidZzama na
vanjskom dijelu stopala zbog bola.

3 U senedu hadisa nalazi se Asbag ibn Nubata, koji je slab prenosilac.

4 BiljeZe ga i en-Nesai i Ibn MadZe. El-vena — umor. Dok glagol venna sa gl. imenicom
tevnije znaci osjecaj klonulosti u poslu.

5 Vidi En-Nihaje 1/145.
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HidZzama ispod brade lije¢i bol zuba, lica i grla, ukoliko se obavlja u pravo
vrijeme, a ujedno procis¢ava glavu i dlanove.HidZzama na vanjskom dijelu
stopala zamjenjuje vadenje krvi iz cjevani¢ne vene saphene, a to je velika vena
na zglobu. Ova hidZama lije¢i rane i ¢ireve na stegnima i potkoljenicama’ i
pomaze protiv svrabeza i upale testisa i zataje menstruacije. A hidzama u
donjem dijelu prsa lijeci otekline, cireve, svrab i bubuljice na stegnima, kao i
kostobolju(podagru), hemeroide, debljinu i iritaciju na ledima.

POGLAVLJE O PERIODIMA KADA SE OBAVLJA HIDZAMA

Et-Tirmizi biljezi u svom DzZami‘u od Ibn Abbasa sljede¢i hadis: ,Najbolji
dan u kojem dete obavljati hidZamu jeste sedamnaesti, devetnaesti i
dvadesetprvi dan u mjesecu’U DzZami‘u se takode navodi od Enesa:
.Poslaniku, s.a.v.s. , je radena hidZama na dvije straznje vratne vene i na
ple¢ima i to sedmnaestog, devetnaestog i dvadesetprvog u mjesecu.?Od Enesa
se prenosi u Sunenu Ibn Madze: ,Ko Zeli hidzamu, neka odabere sedamanesti,
devetnaesti i dvadesteprvi dan i neka niko od vas ne dopusti da mu uzavrije
krv, pa da ga ubije.”U Sunenu Ebu Davuda prenosi se od Ebu Hurejre a on od
Poslanika s.a.v.s.: ,Kome se radi hidZzama 17. , 19. i 21. u mjesecu, bice izlije¢en
od svake bolesti.>” To znadi: Od svake bolesti ¢iji je uzrok povecan dotok krvi
ili kongestija.Ovi hadisi su u podudarnosti sa zajednickim mi3ljenjem lije¢nika:
HidZama obavljena u drugoj polovini, tacnije trecoj Cetvrtini korisnija je od one
na pocetku i na kraju mjeseca. A ako se osjeti potreba za njom i uradi, koristit
e bez obzira na vrijeme u kojem je uradena, bilo to pocetkom ili krajem
mjeseca.El-Hallal je izjavio: ,,Obavijestio me je Ismet ibn Isam i rekao: - Pri¢ao
nam je Hanbel i rekao: - Ebu Abdullah Ahmed ibn Hanbel praktikovao je
hidZamu kada god bi osjetio navalu krvi bez obzira na vrijeme i dan u kome se
to desi.”

! Maloprije smo spomenuli da (hidZama na vanjskom dijelu stopala zamjenjuje vadenje
krvi iz cjevani¢ne vene a to je velika vena na zglobu, i da ova hidzama lije¢i rane na
nogama i potkoljenicama...) -iz Zadul me‘ada.

2U senedu hadisa nalazi se Abbad ibn Mensur, a ve¢ je kazano da je on slab prenosilac.

3 Takoder ga biljezi i imam Ahmed.
4 Et-tebejjugu: uzavrelost krvi. Lanac hadisa je slab.
5 lancu hadisa nlazi se Se‘id ibn Abdurrahman el-DZumehi, a on je slab prenosilac.
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Pisac El-Qanuna kaZe: , Vrijeme hidZzame je u toku dana u dva ili tri sata
popodne. Treba je tempirati nakon kupanja, osim u koga je krv gusta i ima
povedanu viskoznost, on ¢e obaviti kupku, a zatim se znojiti jedan sahat, pa
onda raditi hidzamu.” Kraj citata

Kod lijeénika je pokudena hidZama kada je covjek sit, zato Sto bi mogla
uzrokovati zalepljnost arterija ili neugodne bolesti, narocito kada je hrana
pokvarena i teSka za probavu. U jednoj predaji se navodi: ,HidZama na prazan
eludac je lijek a na pun bolest, a ako se obavlja 17. u mjesecu, donosi
izljeCenje.»

Odabir ovih perioda za hidzamu jeste u slucaju prevencije bolesti i cuvanju
od neugodnosti te radi éuvanja zdravlja uop¢eno.Kada je u pitanju lijecenje vec
nastale bolesti, kad god se javi potreba za hidZzamom, ona se obavezno
primjenjuje.

A rijedi Poslanika, sa.v.s. , :“Neka niko od vas ne dopusti da mu uzavrije
krv, pa da ga (visok krvni pritisak) ubije” jesu argument za preventivno
djelovanje. Ispravno znacenje ovog hadisa je: «Lijecite se hidZamom kako vam
ne bi krv uzavrela pa vas visok krvni pritisak ubio.», jer je izostavljen prijedlog
a potom i rjecica ol. Et-tebejjugu jeste el-hejdZu, preokrenuto od bagj, a
znalenije je: uzburkanost i navala krvi. Ve¢ je prethodilo da je imam Ahmed
praktikovao hidZamu u bilo koje vrijeme u toku mjeseca.

Odjeljak o izboru dana u sedmici za hidZamu

El-Hallal' u svom DZami‘u kaze: ,Obavijestio nas je Harb ibn Ismail kazavsi:
, —Upitao sam Ahmeda: - U kojem danu hidZzama nije preporucena? Odgovori:
- Srijedom i subotom. U DZami‘u se spominje takode da je el-Husejn ibn Hassan
pitao Ebu Abdullaha o hidZami: - U koje vrijeme nije preporucena? Odgovorio
je: - Subotom, srijedom, a kazu i petkom.Biljezi El-Hallal od Ebi Seleme i Ebi
Se’ida el-Mugbirija od Ebu Hurejre od Poslanika, s.a.v.s.,: ,Kome bude
obavljana hidzama srijedom ili subotom, pa ga zadesi lepra ili guba, neka samo
sebe kori.”?

El-Hallal kaZe: ,,Obavijestio nas je Muhammed ibn Alijj ibn DZa'fer, da im je
Ja’qub ibn Bahtan pricao, pa je kazao: - Ahmed je upitan o uklanjanju dlaka i

1 On je Abdullah ibn NedZm ibn Sas ibn Nezzar el-DZuzzami es-Sa’di — Ebu
Muhammed - el-Hallal, malikijski pravnik. Bio je ucitelj u Egiptu. Zaputio se u Dimjat
s ciliem da ide u dZihad. Preselio je 616. H / 1219 M. Jedno od njegovih djela je: El-
dZevahiru-s-seminetu fi mezhebi alemi-l-medineti ( iz fikha). Vidi Vefejatu-l-e‘ajan 1/257.

2 Lanac hadisa je slab.
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hidZzami srijedom i subotom, pa je to osudio i rekao: - Cuo sam o nekom
¢ovjeku da je uklanjao dlake i praktikovao hidZamu srijedom, pa ga je
pogodila lepra.!

Rekao sam Ahmedu: - Taj kao da je zanemario hadis? — Da, odgovori
Ahmed.?

U djelu El-Efrad od ed-Darekutnija, navodi se hadis od Nafi‘a: ,Rekao mi je
Abdullah ibn Omer: - Krv mi se uzburkala i nadosla. Nadi mi nekoga ko radi
hidzamu, ali neka ne bude ni dijete ni starac. Cuo sam Poslanika, s.a.v.s., kako
govori: ,HidZama pojatava memoriju i razboritost. Obavljajte hidzamu sa
imenom Allaha UzviSenog i ne obavljajte hidzamu cetvrtkom, petkom,
subotom i nedjeljom, a obavljajte je ponedjeljkom. Guba i lepra se spustaju
srijedom.”3

Ed-Darekutni kaZe: - Ova predaja dolazi samo preko Zijada ibn Jahja, dok
Ejjub prenosi od Nafi‘a predaju u kojoj stoji: - Radite hidzamu ponedjeljkom i
utorkom a ne srijedom.Ebu Davud u Sunenu biljezi od Ebu Bekreta, da je
pokudio hidZamu utorkom i kazao je: Zaista Poslanik, s.a.v.s. , kaze: ,Utorak je
dan krvi i u njemu je trenutak ¢ kada se krv ne zaustavlja.”>

Iz prethodnih hadisa razumijemo preporucenost lijeenja i preporucenost
hidzame i to da se obavlja na mjestu gdje situacija zahtjeva. Dozvoljena je
hidZama dok je osoba u ihramu. Ako se pri tome javi potreba za kracenjem
kose, to je dozvoljeno. Postoji spor da li je muhrim u takvoj situaciji duzan dati
otkupninu, mada stav koji ga obavezuje nije jak.

I postatu je dopustena hidZama, jer se u Buharijinom Sahihu navodi:
,Poslaniku, s.a.v.s. , radena je hidZzama dok je bio posta¢.” Medutim, da li to
kvari post ili ne, to je veé drugo pitanje. Ispravno je: HidZamom se kvari post,
kako je vjerodostojno preneseno od Poslanika, s.a.v.s. ,i nema dokaza koji to
osporava. Najvjerodostojniji dokaz koji bi mogao oponirati spomenutom stavu
jeste hadis o Poslanikovoj hidzami dok je postio. Alj, taj hadis nije argument za
valjanost posta tj. da se Poslanik s.a.v.s. na taj nacin nije omrsio, osim ako su
ispunjena Cetiri uvjeta:

1. Da je post bio obavezan

2. Da je Poslanik s.a.v.s. bio u mjestu boravka

1 El-beresu: bjelina koja se pojavljuje na tijelu.

2Vidi Zadul me‘ad, str. 86.

3Biljezi ga Ibn MadZe, kao i el-Hakim sa slabim lancima prenosilaca.
4To jest vremenski period utorkom.

5 Lanac ovog hadisa je slab.
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3. Da nije imao bolest koja bi zahtijevala hidzamu

4.1 da je ovaj hadis nastao nakon hadisa: , Pokvaren je post onome ko radi
hidZamu i onome kome se ona radi.”

Ukoliko su potvrdene cetiri naprijed navedene stvari, mogude je uzeti za
dokaz praksu Poslanika, s.a.v.s. , da post vaZi sa hidZamom. U suprotnom
nema smetnje da kaZemo da se radi o prekidu nafila posta sa hidZamom ili na
drugi nacin; ili ramazanskog posta na putovanju; ili ramazanskog posta kod
kuce ako to nalaze potreba.!

Isto kao Sto se post prekida zbog bolesti; ili ¢ak da se prekine ramazanski
post kod kuce iako se hidzama obavlja bez potrebe, ali u svakom sluéaju
propis ostaje isti. Hadis Poslanika, s.a.v.s., “Pokvaren je post onome ko radi
hidZamu i onome kome se ona radi” ima lanac prénosilaca, izgovoren je
kasnije i njegov kontekst je jasan tako da je obaveza prihvatiti ga. Naprotiv,
nema nacina da potvrdimo bar jedan od cetiri navedena uslova, a kamo li sve
njih?!

Dalje, u hadisima postoji dokaz o unajmljivanju lije¢nika ili nekog drugog,
bez prethodnog ugovora o placanju, nego se njemu daje uobicajeni iznos ili
ono Sto ¢e ga zadovoljiti.

Potom postoji dokaz o dozvoljenosti zarade putem hidZame, premda nije
liiepo da slobodni covjek(koji nije rob) jede imetak koji je steCen putem
hidZame iako mu to nije zabranjeno. Vjerovjesnik je dae nadoknadu onome ko
obavlja hidZamu i nije mu zabranio da je jede. Njegovo imenovanje (u hadisu)
takve nadoknade ruznom, sli¢no je imenovanju bljelog i crvenog luka ruZnim,
$to ne mora obavezno znaciti da su zabranjeni.

U hadisima se nalazi i argument da je dozvoljeno ¢ovjeku da svom robu
svakodnevno nameée namet u konkretnom iznesu, prema njegovim
mogucénostima, te da je robu dozvoljeno da raspolaze imetkom koji zaradi
preko dogovorenog nameta. Ako bi bio sprijecen raspolagati tim imetkom,?
Citava njegova zarada postala bi namet, i onda ne bi bilo smisla u njegovom
odredivanju unaprijed. Ve¢ sve §to pretekne preko sume nameta, to je imetak
koji mu je vlasnik dao te je on u posjedu roba, on postupa s njim kako Zeli.

A Allah najbolje zna.

1 To jest nuzda.
2 Pogledaj Za'dul me’ad 83.
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PETNAESTO POGLAVLJE: Lijecenje ¢urekotom

Poslanik s.a.v.s. je rekao: “U ¢urokotu je lijek za svaku bolest osim za samm-
smrt.”

Ibn Sihab kaZe da je es-sammu smrt. Curokot je e$-Suvniz.! Curekot daje
mnogo koristi. Poslanikove rijeci: lijek je za svaku bolest, su sintagma poput
one u rije¢ima UzviSenog: “Rusio je sve po dozvoli svoga Gospodara™, to jest
sve se moze unistiti isl(tj. svaka se bolest moZe izlije¢iti).> U oba Sahiha se
prenosi od Ebu Seleme, a on od Ebu Hurejre, da je Allahov Poslanik, s.a.v.s. ,
rekao: ,Uzimajte ovo crnu sjemenku - (¢urekot), u njemu je lijek za svaku
bolest, osim smrti.”

Crna sjemenka je na perzijskom jeziku $onaiz. To je crni kim, crnika,(lat.
Nigella sativa) a naziva se i indijski kim. El-Harbi prenosi od Hasana, r.a., da je
to gorusica, dok el-Herevi tvrdi da je zelena sjemenka plod smrdljike
(terpentina). Oba ova miSljenja su slaba pretpostavka. Tacno je da se radi o
¢urekotu, crniki, (lat. Nigella sativa).

Curekot ima mnogo korisnih svojstava. Rije¢i Poslanika, s.a.v.s., : ,U njemu
je lijek za svaku bolest” sli¢ne su rije¢ima UzviSenog: , koji, voljom Gospodara
svoga, sve rudi” , to jest, sve se moZe srusiti(znaci da se sve moze lijeCiti ali
lijekovi ne djeluju na svakoga). On koristi za sve hladne bolesti. A moze
koristiti i kod vruéih i suhih bolesti, gdje kombiniranje ogranicene kolicine
crog sjemena sa hladnim i vlaZnim lijekovima moze pomoci njihovom brzem
prodiranju.

Autor El-Qanuna i drugi lijeénici navode primjer ovakvog djelovanja kada
se $afran kombinuje sa kamforom u pjluli, kako brzo djeluje i prenosi svoju
energiju. Pored $afrana postoje i drugi primjeri, koje poznaju samo iskusni
proizvodadi. Nije iskljuéena ni upotreba toplotnog svojstva u lijeenju bolesti
izazvanih temperaturom. Na to ¢e§ nai¢i u mnogim lijekovima, kao Sto je:
smola* i neki drugi lijekovi protiv upale oka koji se sa smolom kombiniraju ,
poput Secer i ostalih toplih elemenata, koji pomazu kod bolesti oka. Er-remed
je, prema tvrdniji ljekara, topla oteklina. Isto tako toplota sumpora pomaze kod
svraba (Suge).

1 El-Buhari sa komentarom u Fethu 10/143 i Muslim 1735.

2Sura El-Ahkaf, 25. ajet.

3 Opskrba za dan povratka 4/297. Vidi iz Medicina Kurana i Sunneta od ucenjaka
Muveffekuddina Abdullatifa el-Bagdadija, 88. str.

4 Ovako se navodi u Zadul me‘adu.
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Curekot je topao i suh u tredem stepenu, otklanja nadutost; koristi kod
eruptivnih koznih oboljenja; koristan je kod gube, Cetverodnevne povratne
sluzne groznice; otklanja zaCepljenja; neutralie vjetrove i susi vlaznost koja se
javlja u zelucu.

Kada se istufe, pomijesa s medom i popije u vruéoj vodi: topi kamence u
bubrezima i mokraénom mjehuru. Ukoliko se ovaj napitak pije nekoliko dana,
mokraca, menstruacija i mlijeko kod Zena postaju obilniji.

Kada se zagrije sa siréetom i namaZe po stomaku, lije¢i lisajeve. Ukoliko se
pomijesa sa svjezom ili skuhanom vodom od gorke tikvice, njegovo djelovanje
u izbacivanju glista i ostalih crijevnih parazita bit ce jace. Odstranjuje,
neutralizira i lijeci gripu, ako se istuce, zaveZe u krpu i konstantno uSmrkava.

Ulje ¢urekota korisno je kod opadanja kose i guljenja koZe na glavi,
bradavica i mladeZa. Kada se odredena koli¢ina(miskal) popije s vodom, lijeci
zadihanost i otezano disanje. Povezivanje glave sa ¢urekotovim uljem olaksava
glavobolju.

Ako se zagrije sedam zrna sa majéinim mlijekom i da se onome koji je obolio
od Zutice, osjetice izrazito poboljsanje.

Kada se ¢urekot prokuha sa siréetom i izapiru usta, $titi zubnu caklinu od
hladnoée. Ako se smrvi i daje kroz nos, otklanja suzenje o¢iju a ako sa njim i sa
siréetom pravi povez, eliminiSe bubuljice i Cireve, kao $to uniStava hronicno
sluzave otekline i tvrde otekline.

Curekotovo ulje usmrkano kroz nos, otklanja paralizu lica. Kada se pije 2,5 -
5 grama, pomaze kod uboda otrovnog pauka tarantule. Ukoliko se samelje
usitno i pomijea sa uljem smrdljike i naspu se tri kapi u uho: pomaze kod
upale uha, kod propuha i zacepljenja.

Kad se isprzi, fino samelje i zagrije na biljnom ulju, pa se naspu u nos tri ili
Cetiri kapi, lijede prehladu koja izaziva preveliko kihanje.

Ako se pede i pomijeSa sa voskom koji se otapa u Jjiljanovu ili u ulju kne, pa
se njime namaZu gnjojni &irevi na nogama, nakon §to se isperu sircetom:
koristi¢e pri njihovom otklanjanju.

Ukoliko se samelje u sirée i njime maZe po gubavom mjestu, liSaju i na tvrde
kraste!, lijeci ih i uklanja.

Kada se ¢urekot fino samelje i svakodnevno se u teZini dva drama?
pomije$an sa hladnom vodom popije, pomaZe pri ujedu bijesnog psa. S time da
se to pije, prije nego ¢urekot ispari iz vode. To ¢e izvrsno djelovati i spasiti ga.

1 Ovako se navodi u Zadul me‘adu. Vidi: EI-Qamus i EI-Muhtar.
2 Apotekarska mjera za tezinu koja iznosi 3.89 grama.
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Curekotovo ulje udmrkano na nos, lijeéi paralizu i ukocenost. A kad se zapali,
fiera otrovne gmizavce i insekte.

Ako se smola topi sa vodom i namaze unutar prstena ¢mara, a zatim se po
njemu pospe usitnjeni ¢urekot, nastaju odlicne masti, koje éudotvorno lijece
hemeroide.

Korisna dejstva ¢urekota su nekokliko puta mnogobrojnija od onih koja smo
spomenuli. Pije se u teZini dva drama.

SESNAESTO POGLAVLJE: Lije¢enje medom

Uzviseni Allah kaZe o opisu plele: “Iz utroba njihovih izlazi pice razlicitih
boja koje je lijek ljudima. To je uistinu dokaz za ljude koji razmisljaju.”!
Poslanik s.a.v.s. je kazao: “ Lijek je u troje: u puStanju krvi, u pijenju meda i
u zigosanju vatrom, a ja sam svome ummetu zabranio Zigosanje.”? Rekao je Ibn
Dzurejdz: - Ez-Zuhri je rekao: - Drzi se meda, jer je dobar za pamcenje.
Najbolji med je onaj koji je najéisci, najbjelji, najblazi i najsladi. Onaj med
koji se uzima sa brda i drveca, bolji je od onog koji se uzima iz koSnica. A on je
onakav kakav je pasnjak pcela.

SEDMNAESTO POGLAVLJE: Lije¢enje zem-zem vodom

Ona je prva medu vodama, najcasnija i najcjenjenija. Kod svijeta je
najomiljenija, najskuplja i najdraza. Ona je jako vrelo Dzibrilovo i pice
Ismailovo?. U oba Sahiha se prenosi od Vjerovjesnika, s.a.v.s., da je kazao Ebu
Zerru — a on je proveo kod Ka‘be i medu njenim prekrivacima 40 dana i nodi,
nista nije imao od hrane nego je samo pio zemzem vodu — rekao mu je:
,Uistinu je zemzem voda hrana koja zasiti.” A u dodatku kojeg nema u
Muslimovoj predaji stoji: ,I lijek je bolesnom.”

U Sunenu Ibn MadZe biljezi se hadis od Dzabira ibn Abdullaha, r.a. , od
Vjerovjesnika, s.a.v.s. , : ,Zemzem voda je za ono zbog ¢ega se pije.” Jedna
grupa udenjaka smatra ovaj hadis slabim zbog Abdullaha ibn Muemmela* u
predaji od Muhammeda ibn Muslima (el-Mekki).

1 Sura en-Nahl 69. ajet.

2 El-Buhari sa komentaorom u Fethu 10/137, vidi Koristi meda u Opskrba za dan
povratka 4/50-62, LijeCenje iz Kurana i Sunneta od El-Bagdadija, 129-136 str.

3 Ovako se navodi u Zadul me‘adu. Vidi: EI-Feth el-kebir 3/75.

+ Ovako se prenosi u Zadul me‘adu. Vidi: Sunen Ibn Madze 2/130.
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Veé smo naveli predaju od Abdullaha ibn Mubareka: ,Kada je bio na
hadzdZu, otiSao je do zemzem vode i rekao: Allahu moj, doista nam je pricao
Ibn Ebi el-Mevali od Muhammeda ibn el-Munkedira!, od Dzabira ibn
Abdullaha a on od Tvoga Vjerovjesnika, s.a.v.s., da je kazao: ,Zemzem voda je
za ono zbog ¢ega se pije.” A ja je pijem zbog Zedi na Sudnjem danu.” Ibn Ebi
el-Mevali? je povjerljiv prenosilac, pa je onda hadis dobar. Jedni ga smatraju
autenti¢nim a drugim laznim. Kod oba miSljenja postoji pretjerivanje.

Kaze Ibn Kajjim: Ja sam probao, a i mnogi drugi, lijefenje zemzem vodom u
raznim situacijama. Njome sam se lijec¢io od nekoliko bolesti. Izlijecio sam se
Allahovom dozvolom i vidio sam, kako onaj koji pije viSe dana samo zemzem
vodu, otprilike pola mjeseca ili malo duZe, ne osjeca glad i obavlja tavaf poput
ostalih. Upoznat sam da je takav mozda Zivio o zemzemu i 40 dana, pa je
zadrzao snagu. Obavljao je spolni odnos sa Zenom, postio i obavljao tavaf vise
puta.

1. Kazao je Poslanik s.a.v.s. 0 zemzem vodi: “ Ona je blagoslovljena, hrana je
gladnom a lijek bolesnom.”3

2. Dzabir r.a. prenosi da je Poslanik s.a.v.s. rekao: “Zem-zem voda je za ono
za §to se pije.”

3. Nosio je zemzem vodu u kofi i mjeSini i sipao je na bolesne i pojio ih.?

Kaze Ibn Kajjim: Ja i drugi smo isprobali lijecenje zem-zem vodom. Lijecio
sam zemzem vodom nekoliko bolesti, pa sam ozdravio® Allahovom voljom.”

OSAMNAESTO POGLAVLJE: Lijecenje bolesti srca

Tri su vrste srca:

1. Zdravo srce: Na Sudnjem danu ¢e se spasiti samo onaj ko dode Allahu sa
takvim srcem. UzviSeni je rekao: “Na dan kada nece nikakvo blago, a ni sinovi
od koristi biti, samo ¢ée onaj koji Allahu ¢ista srca dode spasen biti.”®

1 Tako se navodi u Zadul me‘adu ,el-Munkedir”. Vidi: El-Feth el-kebir 3/75.

2 Ovako se navodi u Zadul me‘adu. Vidi: Et-Tehzib 6/282.

3 Muslim 4/1922, ono $to je u zagradi je kod El-Bezzzara, El-Bejhekija i Et-Taberanija sa
vjerodostojnim lancem. Vidi MedZme'u ez-zevaid 3/286.

4 Biljezi ga Ibn Madze i drugi. Vidi Sahih Ibn MadZe 2/183 i Irvau el-galil 4/320.

5 Et-Tirmizi i el-Bejheki 5/202. Vidi Sahih Et-Tirmizi 1/284. Lanac vjerodostojnih hadisa
od Albanija 2/572 pod brojem 883; Opskrba za dan povratka 4/392.

¢ Drugi koji Zive van HidZaza kazu &8 . Vidi En-nihaje fi garibil hadis 1/111.

7 Opskrba za dan povratka 4/178 i 393.

8 Sura E$-Suara’ 88-89 ajet.
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Zdravo srce je ono koje je zdravo od strasti koja se suprotstavlja Allahovim
naredbama i zabranama, i od svake sumnje koja se suprotstavlja vijestima od
Njega, i zdravo je od obozavanja nekog drugog i zdravo je od uzimanja za
sudiju nekog mimo Poslanika s.a.v.s.Ukratko, ¢isto i zdravo srce je Cisto od bilo
kakvog Sirka Allahu dz.3.

Ono je iskreno u obozavanju Allaha dz.3. Zeljom, ljubavlju, pouzdanoscu,
obracanjem, poniznoscu, strahom i nadom. Njegovo djelo je iskreno u ime
Allaha. Ako zavoli, zavoli u ime Allaha, a ako mrzi, mrzi u ime Njega. Ako
daje, daje u ime Allaha, a ako ne daje, to je opet u ime Njega. Citava briga,
lijubav, misao, tijelo, djela, san, java pripada Allahu. Govor o Njemu je
najugodniji. Misli kruZe oko Njegova zadovoljstva i ljubavi'. Molimo Allaha da
nasbude ovakvo srce.

2. Mrtvo srce: Ono je suprotno prvom, ne poznaje svoga Gospodara, ne
robuje Njegovim naredbama i onome $to On voli i ¢ime je zadovoljan.UZiva u
strastima i uZicima, premda to ljuti i srdi njegova Gospodara. Ono obozava
nekog drugog: iz ljubavi, straha, nade, zadovoljstva i srdzbe, velianja i
poniZavanja. Ako se rasrdi ili zavoli, radi to u ime drugog. Ako daje ili ne daje
opet to radi u ime drugog. Strast je njegov voda, neznanje njegov vodic,
nemarnost njegova jahalica.2 Allahu se utjecemo od ovakvog srca.

3. Bolesno srce: To je srce u kome ima Zivota ali i bolesti. Ima dva elementa
koja ga naizmjeni¢no obuzimaju,i ono pripada onome koji nadvlada. U njemu
ima ljubavi prema Allahu i vjere u Njega, iskrenosti, pouzdanja u Njega. I to je
element Zivota. U njemu je i ljubav prema strastima, pohlepi, zavisti, oholosti,
samodopadanju, uzdizanju, ¢injenju nereda na Zemlji uz vladanje, dvolicnost,
prikazivanje, Skrtost. To je element koji ga uniStava i kvari? UtjeCemo se
Allahu od takvog srca.

Kuran ¢asni sadrzi lijek za sve bolesti srca. UzviSeni kaze: “O ljudi, ved vam
je stigla poruka od Gospodara vaseg i lijek za vasa srca i uputstvo i milost
vjernicima.”

“Mi objavljujemo u Kuranu ono S$to je lijek i milost vjernicima, a
nevjernicima on samo povecava propast.”!

1 Vidi Igasetu el-lehefan min mesaidi e$-3ejtan od Ibnul Kajjima, Allah mu se smilovao
1/7173.

2Vidi prethodni izvor 1/9.

3Vidi igasetu el-lehfan 1/9.

#Sura Junus, 57. ajet.
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Bolesti srca se dijele na dvije vrste:

Vrsta u kojoj vlasnik srca trenutno ne osjeca bol i to je bolest neznanja i
sumnji. Ova vrsta je nabolnija ali je srce zbog pokvarenosti ne osjeca.

Druga vrsta trenutno nanosi bol: poput brige, tuge, srdzbe. Ova vrsta se
lijeci prirodnim lijekovima, uklanjanje'm uzroka koji je izazivaju isl.

Srce se lijeci sa Cetiri stvari:

Prva stvar: Kuranom ¢&asnim, jer je on lijek za sumnju u grudima. Uklanja
Sirk i prljavitinu nevjerstva, bolesti sumnje i strasti. On je uputa za onoga ko
poznaje istinu i radi po njoj. On je milost kojom vjernici dobijaju ovosvjetsku i
ahiretsku nagradu: “Zar je onaj koji je bio u zabludi, a kome smo Mi dali Zivot i
svjetlo pomoc¢u kojeg se medu ljudima krece, kao onaj koji je u tminama iz
kojih ne izlazi?"?

Druga stvar: Srcu su potrebne tri stvari:

a- Ono &to ¢e satuvati njegovu snagu, a to biva pomocu vjerovanja, dobrog
djela i pokornosti.

b- Zastita od Stetnih stvari, a to ide odstranjivanjem od svih vrsta
nepokornosti i prekrsaja.

¢ Izbacivanje svega $to nanosi 3tetu, a to dolazi pokajanjem i traZenjem
oprosta.

Treéa stvar: Lijedenje srca od bolesti ovladavanja vlastite duse njime i tu
postoje dva lijeka:

Samoobracun sa njom i suprotstavljanje dusi.

Dvije su vrste samoobracuna:

Prva je prije djela i ima Cetiri podvrste:

1. Da li je ovo djelo njemu odredeno?

2. Da li je ovo djelo bolje ostaviti?

3. Zeli li se ovim djelom Allahovo zadovoljstvo?

4. Da li ovo djelo zahtijeva pomo¢, i ako je tako postoje li pomocnici?
Ukoliko ima odgovor na ova pitanja uradit ¢e ga, a u suprotnom nece.

Druga je nakon djela i ima tri podvrste:

1.Samoobracun sa duSom po pitanju pokornosti koja je Allahovo pravo,
ukoliko je nije ispunila na ispravan nacin. Allahova prava su: iskrenost, savjet,
slijedenje, sviedodenje dobrotinstva, svjedocenje Allahove blagodati prema
njemu i priznanje sopstvene manjkavosti nakon svega toga.

2. Samooobrac¢un sa duSom za svako djelo koje je bolje ostaviti nego uraditi.

! Sura El-Isra, 82. ajet.
2Sura El-Enam, 122. ajet.
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3. Samoobradun sa dusom radi neke dozvoljene ili uobicajene stvari, koju
nije uradio. Zeli li u tome Allaha i ahiret, pa da bude na dobitku, ili zeli
dunjaluk, pa da bude na gubitku.

Sve to se spaja u tome da se prvo izvrdi samoobracun za farzove, pa ih
upotpuni ako su manjkavi. Potom vr3i samoobracun zbog zabrana, pa ako zna
da je uéinio neku od njih, pokaje se i zatrazi oprost. Zatim za ono 5to su uradili
dijelovi tijela a onda ako je nesto uradio iz nemarnosti.

Cetvrta stvar: Lijecenje bolesti srca pomocu koje Sejtan ovladava njime:

Sejtan je Eovjekov neprijatelj, i oslobadanje od njega biva pomocu onoga $to
je Allah propisao u traZenju zaStite od njega. Vjerovjesnik s.a.v.s. je spojio
zastitu od zla duse i zatitu od Sejtana. Poslanik s.a.v.s. je kazao Ebu Bekru:

]t@);wdsl—i_)ioéwil = e]\.:sua_)‘f'l_,u!_,wl_)]n[aﬂﬂ'idi
s uJ,si Ol peashn o oWl T be ,‘g_u; v SRR P [P 0 NP
?'L"“'U"l' ;i)’all _,l “'-""'L.f-"""""

“Qul Allahumme Fatires-semavati vel erdi, Alimel gajbi ves-Sehadeti,
Rabbe kulli Sej'in ve Melikehu, eShedu en la ilahe illa Ente, e‘uzu bike min
Serti nefsi ve min Serris-Sejtani ve Sirkih, ve en aqterife ‘ala nefsi su’en ev
edZurrehu ila muslim.”

“Reci, Allahu moj, Stvoritelju nebesa i Zemlje, Poznavaoce tajnog i javnog
svijeta, Gospodaru svega i Vladaru toga, svjedo&im da nema boga osim Tebe,
utje¢em Ti se od zla svoje duse, od zla Sejtana i njegovog Sirka, i od toga da
u&inim zlo sebi ili drugom muslimanu. Reci to kad osvanes i kad omrknes i
kad ide$ u postelju.”?

TraZenje zaStite od Allaha, oslonac na Allaha i iskrenost sprecavaju
Sejtanovu vlast.2

Neka je Allahov salavat i selam na Njegovog roba i poslanika Muhammeda,
njegovu porodicu, sve drugove i na onog ko ih slijedi u dobrocinstvu do
Sudnjeg dana.

1 Et-Tirmizi i Ebu Davud. Vidi Sahih et-Tirmizi 3/142.
2Vidi Igasetu el-lehefan 1/145-162.
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- Sahih ibn Hibban=Mevariduz-Zama'n.

-Sahih ibn Huzejme, od Muhammeda ibn Ishaka ibn Huzejme,umro
311gh.Recenziju je uradio;Muhammed Mustafa El-Eazami, Stampa ;EI-
mektebe el-islamijje 1390g.h.

| Kad sam ukazivao na Sahih Ibn Hibban, upozoravao sam da je to posredstvom; E-
ihsan, mojim rije¢ima :El-ihsan.

2 Kad sam ukazivao na Sahih ibn Hibban, upozorio sam da je to posredstvom;
Mevariduz-zamaan, mojim rije¢ima;Mevarid.
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Sahih ebu Avane, od ebu Avane Jakub ibn Ishak umro
316g.h.,stamapa;Darul-mearife littibaa vennesr.

-Sahih senen ibn Madzdze bihtisari sened, ocjena hadisa Albani,realizacija
Mektebetutterbije el-arebi li duvel-El-Halidz, podjela El-mektebe el-islamijje,
trece izdanje 1408g.h.

-Sahih sunenut-Tirmizi bihtisari sened, ocjena hadisa Sejh Albani realizacija
Mektebetutterbije el-arebi li duvel-El-Halidz, podjela El-mektebe el-islamijje,
prvo izdanje 1409g.h.

-Sahih sunen ebi Davud bihtisari sened, realizacija Mektebetutterbije el-
arebi li duvel-El-HalidZ, podjela El-mektebe el-islamijje, prvo izdanje 1409g.h.

-Sahih sunenun-Nisai bihtisari sened, realizacija Mektebetutterbije el-arebi i
duvel-El-Halid?, podjela El-mektebe el-islamijje, prvo izdanje 1409g

-Sahih Muslim:El-DZamiu ssahih li Muslim.

Salatut-Teravih, od 3ejha Albanija, Stampa El-mektebe el-islamijje, drugo
izdanje 1405g.h.

-Salatul-i'dejni bil-musalla hije essunne, od Sejha Albanija, El-mekteb el-
islami.

-Tabekatu$-Safiijie, autor TadZzuddin Abdulvehhab ibn Essubki umro
771gh.Recenziju uradio Muhammed Tanahi i njegovi saradnici. Izdavac
:Darul- ihja el —kutub el-arebijje1383g.h.

-Aridatulk-Ahvezi biSerh sahih Et-Tirmizi od ibn Arebija El-Malikija umro
542¢g h.izdava¢ Darul-kutub el-ilmijje.

-lm usulul-bida', od Alije Hasana Abdul-Hamida, izdavac;Darur-raje u
Rijadu, prva Stampa 1413g.h.

-Amelul-jevm vellejle od Ahmeda ibn Suajba En-Nisaijja umro 303g.h.
Recenziju uradio dr.Faruk Hamade. Izdava¢ Muesseseturrisale, drugo izdanje
1406 g h.
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