
 

 

İyi ile kötüyü birbirinden ayırt eden, fakat ergenlik çağına ermeyen 
bir çocuğa oruç tutması emredilir mi?  

Bu çocuk, oruçlu iken ergenlik çağına ererse orucu geçerli olur mu? 
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 Soru: 

İyi ile kötüyü birbirinden ayırt eden, fakat ergenlik çağına ermeyen bir çocuğa oruç 

tutması emredilir mi?  

Bu çocuk, oruçlu iken ergenlik çağına ererse, orucu geçerli olur mu? 

 Cevap: 

Erkek ve kız çocuklar, yedi yaşına geldikleri zaman veya yedi yaşından büyük yaşta 

iseler, alışmaları için oruç tutmaları emredilir. Erkek ve kız çocukların velileri, çocuklara 

namaz kılmalarını emrettikleri gibi, oruç tutmalarını da onlara emretmeleri gerekir. Ergenlik 

çağına erdikleri takdirde oruç tutmaları gerekir. Oruçlu iken gündüz vakti ergenlik çağına 

ererlerse, o günkü oruçları geçerlidir. 

Örneğin bir çocuk, zevâl vaktinde on beş yaşına basarsa, o gün tutmuş olduğu oruç 

geçerlidir.Avret yerinin etrafında, kasık kılları diye adlandırılan sert kılların çıkması veya 

şehvet sonucu meninin gelmesiyle ergenlik çağına ermemişse, öğleye kadar tutmuş 

olduğu oruç kendisi için nâfile, öğleden sonra tutmuş olduğu ise farz yerine geçer.  

Genç kızlar için de hüküm, aynıdır. Fakat genç kızlar, erkeklerden fazla olarak hayız 

(âdet kanı) görmekle ergenlik çağına girerler. 
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