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Pomoćna sredstva za ženu u radu na 
pokornostima 

1. Strah od Allaha, subhanehu ve te'ala, te 
ubjeđenje da On zna i vidi i čuje sve govore, 
djela i tajne. 

2. Mnoštvo spominjanja Allaha Uzvišenog, i to 
obuhvata opšti i ograničeni zikr. 

3. Izbjegavati sve što odvodi od cilja i što čini 
srce krutim i što insana odvodi od onog radi 
čega je stvoren. 

4. Izbjegavati loše prijateljice. 
5. Boravak žene u njenoj kući i da ne izlazi osim 

radi prijeke potrebe. 
6. Neostajati budnom do kasno, jer spavanje po 

noći olakšava ustati rano pred kraj noći, te 
umanjuje san tokom dana. 

7. Čuvanje jezika od ogovaranja, zavade, laži i 
potvore. 

8. Biti svjesnom o vrijednosti vremena te 
njegovom korištenju u ono što koristi, kao i 
otpočinjanje sa najbitnijim stvarima pa zatim 
onim manje vrijednim. 

9. Osjećajući veličinu i stepen mjeseca i 
mnoštvo njegovih koristi. 

10. Obnavljanje tevbe ili pokajanja, te neočajavati 
zbog grijeha i griješenja. 

 
Allaha Velikog i Moćnog molimo da usmjeri sve 

muslimane i muslimanke ka onom što On voli i čime je 
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On zadovoljan, i naša posljednja dova je: "Hvala Allahu 
Gospodaru svih svijetova". 


