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Stvari koje su dozvoljene Zeni prilikom posta

1.

11.

12.

i koje ne Stete njenom postu
Pljuvacka, jer je dio tekucine koja nastaje kao
rezultat praznog zeluca, a Sto se tie guste
sluzi, obaveza je izbaciti je van usta.
Misvak, jer je njegovo koriStenje sunnet
tokom posta i mimo posta.
Izlazak mezja (providna, viskozna i bezbojna
tekucina) zbog bilo kojeg razloga ne kvari
post.
Koristenje mirisa, a $to se tice behura (mirisni
dim) nije ga dozvoljeno udisati jer ima svoju
materiju koja dospijeva do Zeluca a ona je
dim.
KoriStenje paste prilikom pranja zuba uz
izbjegavanje gutanja kako ne bi dospijela do
zeluca.
Koristenje kapi za oci 1 usi.
Kori$tenje pumpice kao lijek za astmu.
KoriStenje surme uz napomenu da ju je
koristiti po no¢i puno bolje za postaca.
Koristenje kane ne Steti njenom postu.

. Vadenjem malo krvi radi analize ne utjece na

post.
Koristenjem klistira radi potrebe ne utjece na
post.
Okusiti hranu radi potrebe tako $to se stavi na
vrh jezika kako bi kuharica znala da 1i je



hrana slatka ili slana uz izbjegavanje gutanja
bilo Sta od nje.

13. Poljubac muza ne §teti njenom postu, a ako
neko od njih dvoje dozivi orgazam, toj osobi
je post pokvaren.

14. Odgoda kupanja radi dzunupluka ili kupanja
radi menstruacije i babinja do nastupanja zore.

15. Rashladivanje sa vodom u toku ramazanskog
dana u vremenima ekstremnih vrucina.



