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ුමූ්ඉම ව දැහමල 
හප්මවල්තලහනවෙග  

 
M.S.M. ුෆ් ඉමූවි යූවම්් 

සිංහ්ල: මව්ලවමඉහිව්මරලව(නූ) 

්රුතලහනවමගමවමම් වහගක ්ගවක ්වආදව
ගගගවෙග ැවහවතවගෆව  වහෙප්වඉූවමඉමව14 වදනව
ෙගවහප්මවල්තලහනවෙග වහ්මවමෙංලව ්හ්ක ව
  වනවද්ෙ . 

්්ුතලවවදවහඩ ලවමිවලව ගවපව්් ැවමබ 
ු්ව්තඉගවභඉණ්ව ූගමඉව පවේ්. ලහේේහ ලව
්රු ලව ්මව ක ් ව  ලපරව  ්ව ගුව  රමව
හමෙගව  වද ඉවෙව ව්.  
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්මවඋෙලවෙග වමම් ව  ව වහප්මවල්තලහනව
ෙග වමම් ව  වහගකංදකව් ්මමවහමමවෙග වප මව
වව ්.  

 ඉ්තල්්වවෙහ ලව ්දෆවෙග ලවලහේේවෙග ලව
හ්මවෙ වහ කමව වඉවමම්ුව්දහප්. 

• ම ව වතවව ැවඉාහෆවෙග . 

• හ්ෝ ව මඉවංඉවවදවහඩවෙග . 

• ෙූම්වමි්ැේුවෙග . 

• ම  රවෆවෙග . 

•  ඉල්ඉවෙග . 

• හ ෞවග ලහනවෙග . 

• මවවරලහනවෙග . 

•  ෆ රවෙග . 

• හ්ෝ වෙෘථලවෙග . 

•  ්වමි්ැේුවෙග . 
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• ෙවබවමි්ැේුවෙග . 

හමමව ලහේේව ෙග ලව  ්පෙවව මවහපෝඅ ව ංඉව
උගල්වව කලගමව්දහපුහෙවු්ඉව  වවෙහ න.  

හප්මවල්තලහනවෙග වපමහ්වහ්කහවවෙූංඉන මව
ෙ ව වමිමූ ෘ්හෙවෙල්ගහ ලවතහව වෙග ක.  

්ඉ� 12මවහප්මවල්තලව ැහ්කැවවවසෙවගදිම ව
මබවමපවවවමඉරව ්වගදිම ව්තඉගවභඉණ්ව්පඉව
දම ව ්ඉූ ඉව  ාම ව හැවබවව සමව   රව කටම ව
 ග� වමිමූ ෘ් ැවපවමවෙ වවව ්. 

ෙහගලවෙගවමඉමඉගතව  රවකටමැවවෙහ ලව ූයව
ංඉව ඉල්ඉව  ්ව(හප්මවල්තලහනව  ්) හවගමූව
හවයලවෙවප. 

‘හ හගකමව ක ැ‘  ගවමි බෙහෙවසමවහවගමූවවව
 දලව ‘හ හගකම ව කහ කම වපව්් ැ‘  ගව
මි බෙ වමඉමඉගතවසිද ැවපවමවෙ වවව ්.  

  ව � ඉ ම ව  ්ව හෙලවම ව පමහ්ව හ්කහවව
හප්මවල්තලහනවෙග . 

ගම ව ේව්ව ංඉව  ගතඉභඉව ව  ්පෙවවකසහවකව
ගුලවගලහලවගද්.   
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ෙට්ව කහග වංඉ මූෙිෙව ්වගනයලවමඉරහවලව
මඉරවව් දව ිග් ඉවමමගවමෆපලඅ ෆවෙව වඉවමදෙව
ලිලගල වහමකවල. 

්රර ලවම්වනරව්ලවහෙිවස්මමවම්මූවඉව  මව
්කුව ව ්පඉව දව දදුව ෙද්ෙව වමව දවලහනව
ලහගෝ ඉිෙ ත. 

හ්ෝ වරවආරගව ගවමදහ ලව ඉල්ඉවලහනවෙට්ව
මව ව ලව මදගව ප්ඉව කමූවඉ   ්දබම ව මපදව
ලිම වදවලහනවහගෞ්වි වංඉව ග� වමිමූ ෘ් ව
වව ්.  

රේඉවගතව  මගඉව ූගමඉවවමූසවමඩහවලවමල වඉව
්මව ලිම ව දවලහනව ක ඉව නමව   ව හගකංදකව
ලහගෝ ඉිෙ ක.  

 ඉල්ඉවහනව ගිභඉේ ව ම ව  වත ැව පවමව ෙ ව
කටහෆවස  මවමවමූ ඉවලවංඉවමඉිග ලව ්ව්්ෆව
ම්මඉව ගන්.  ව හවුහවලව ෙගව ගුගඉවැව
මවමූ ඉවලවගුගඉවැවහවලව ්වගන්.  

 මූ ඉහවවපසිඅවගර ඉවැව  වප ඉෙ  , ‘ මඉව
මමගව ග්ව  ව ව. මත. පව වරලහනව්දතමූපවව මඉව
ග හ වගෆවදවලහනවවද ග ව ිග්තලහනවු හමලව
  වුව් දතවෙවමඉවසඩ ඉ .  
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 මූ ඉහවව අව්ව මඉදගඉහවව හම්ව ව   ව වද ග ව
න්අඉූර ැව මූ ඉහවවහම ව ගඉදේවලසලවස්ව
  ව්ංමතව ාව ්පෙවවහගගදල වංද වඉ .  

මිමූ ෘ්හෙවපඅඉිලවහ්මවහෙලවඉවගලගඉවවද ග ව
යන ලව හපකහංෝම ැව වද ග ව ඉල්ඉවලව මමතව
  රව කටම ව ‘මන ෆව තූ ලහනව ෙංමව ලිම ව
ෙහගලවෙගවප ඉෙවවගව ව වපවමවෙ වවව ්. ලවඉංව
 ්ව ග ව මං ඉූ ලමව හ ෝහව වමව  ්පෙවව කස්ව
්දකමැව දවගමව හගකමද්. හෙක්හවව W පගැව
ංදමලමමවලෙූවඉමවහගක ්ලහල ව ගවගතඉ ඉ ම ව
මි බෙ ැවහමකවලවනිමඉු ව ්වහගගව ්.  

  1. Weather     ඉ්ගු  

2. Work          ආක ඉව 

3. Women         ඉල්ඉව 

හමකවලහනව මුවුව � ඉවලමව  ඉල්ඉවලව  ව
හං්ප ඉ්  ැවපවමවෙ ව ්වහගගව ්.  

පමහ්ව්මවබවව්ව රවලමවමවවලසලව්පඉව හ ගව
මවවඉ  වගෆ, ‘ හ ව ඉවමමගව  රව   වඋෙ ව
ෙඉ්ගවහ ක වෙඉලවෙව ්ලග‘  ුහවන. 



 

8 

‘ ගතඉවව තිග ව ගද ව හගගව හගකෙදයහුලගදතව
 ගවඅඉිය වමලසග කව  ! 

ෙඉමදබව ගව දූ ලවංඉවආක ඉවමව ගව ඉල්ඉවලව
්මව ම ව ව්ව උෙ ව ෙඉ්ගව  වතව ංඉව හ ක ව  මඉව
ගදිමමවමම් වහගක ්්.   

 ැව  ව ව ේ ව හමහම්ව ෙ ව ල . වම්ැව ෙඉමඉමව
හප්මවල්තලහනවෙගහෙවමඉමඉගතහ ලවස  මව20 
ැව ෙමුව උෙ ව ෙඉ්ගව හ ක ව ංඉව උෙ ව ෙඉ්ගව
 වත ලහවලකවහෆවවදවවප්ේ ැව ්වපවවෙද ව
24 හ හමව උෙ ව ෙඉ්ගව හ ක ව ලකුගව
මඅතමූ ඉග ැවවගව ලව2 හ කල්ෆවක ්ගහෙව
හමහංයෆවන්අඉටවසරිවයැ්ඉිවප ඉෙව හ ් .  
(්ගැවක්බව12.02.2010) 

ක ්වල් ලව ංඉව ක ්වල් ලව හ්ෝමව මබව
ෙමුැව වවමඉරව හගක ්්. ුලව ද පමව හගකමූව
  ර ෆව  ව ෙව වඉව ගන්. උෙ ව ෙඉ්ගව හ ක ව
ලකවහෆව ුං ව මග ැව ගලගඉව මම ැව පවමව
හප්මවල්තලහනවෙග වෙූුඉම මවෙ වවවවිඅග ව
වව ්. හම තව  ඉි  වවුහෙ.! 

ලවඉං මවහේව ගතඉභඉව වගද්ව ්වගදිමවඋෙ ව
ෙඉ්ගවභඉල් වග මඉවකටමවමව ඉ් ව රවලවපස්ව
කටමව වදනව  ාව  දලව මඉමඉගතව සිදලවපවමව ෙ  වව
 ්.   වමං වවතමග ැවපවවහගකම් ්.  
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  ව ගඉම ව හගක ලගඉව  රවලව  ව මවව හමහගංමව
හගකමද්ව රවලව වෙහගලවෙගවතහහවයලවෙවප. හෆව
හං්පවව නමඉව  රවලව ග් පව කටමමව ලහේේව
මඅතමූ ඉගවෙවඉව දලවනිමඉු වවව ්.   

දවලහනව හමමව මම්ඉ්ඉ්ව මභතල්්ව පලේූම තව
හප්මවල්තලහනවෙග වහ්මවංිලවඉවදව  හ . 

මඉඅත ලවෙවඉවහම ව ග්ි ගවෙග ැවපවමවංිලවඉව
හ ලගමවඋ මඉංව ්ත.  

ෙූංඉන මව ෙ ව වව   ව මමඉ   ව ංඉව ්ත ව ංමගව
මිමූ ෘ්  ව ්හව් වගඉම කවහප්මවල්තලහනව
ෙග . කුවවව  වහමමවමම්ඉ්ඉ්වමිමූ ෘ් ව දලව
ගදහගගහ්ව්මවබවව්වෙවඉවමබව්ෆ  මඉවුං්ලව
මම්ුව්පත.  

ශේූමවමෆෙලගවමිමූ ෘ් වමවහපෝඅව ්වග වම මව
ෙවඉව්ත වංමගවමම්ඉ්ඉ්ව රුවමවහපෝඅව ්වග්ව
හගකංදකවවමව ගගඉදවමව රුක.  

 ඉල්ඉව ූයවක ් ව ලපර . දවලහනව  ්වම්ව
උපෆ .   ව ෙං ව හ්මව හගකමද්ක ව ය් ව  ගව
ම්ි ඉ්වව ලවවදලවහප්ම වගදගව ්ඉව  වංද , 
ප ඉෙව   ව ංද , ්ි ව   ව ංද . ගම ව
පඉහ ෝ  වව  වම්ත වහගකවගවපවව් ංවරවහවයලව
ෙවප.  
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ක ් ව  ්ව ම්ංද්ව  මුව ්දැව මභඉගතවල්ව
 ඉල්ඉවලව ගදගව මෙමව  කලගමව ංඉව මමලගමව
්දහ . 

 ඉල්ඉව දි   ව ව  ්ඉව  ගව මපදව වගව
 ඉම තලවව වම ව කලහගම. 

මවමඉගහෙවදවම වආව්ව ්දතවෙවමඉවල්ඉෙවගගගව
 ගතඉවලව වම ව කලහගම.  

්මව ගර ව ව හ හ්ෙව  ්දතව ැල්ව ංඉනව  ්ව
ගලගඉවමම්ුව ඉල්ඉවලවවගදගව ව වසලව වමවම ව
මමලහගම. 

්මව  රවඉව හග ූලව ෙදගව හගකමූව ්දතව්දහවයලව
සඩගවහ මඉ  ලව වම ව කලහගම.  

ග මඉවහ කමවය ව  ව ඉල්ඉවලව ්පෙව ව වම  
ක වලහගම.  

හෙෆව් ව මමගව ව  ්ඉහවව හව සමව මමභතව  ිෙගව
්ංසග්වව වෙඩග්ව ්ව්ි ග ව ්ගවහෙෆව්ඉ, 
  වහය්මූවබැවංඉවමල්ි ් ලවහවුලමිහගඉවහව
ෙ ව ්වම බවෙදංද්වගලගඉවංඉවම බවඋෙ ගව ව ව ව
ම ව කලහගම.  

මා්ව ඉ්  වසමවමෙව් හඉවෙවඉවෙඉමබවස වස ල ලව
උ තඉගව්  ව මව්ව හව්හ හව  ව පමූව ගදවපෆව
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හෙක ව්ව ව් ඉගඉ ෆවව්ව වමදූම්යලවමලි්වහ්මව
ංදසටමවනමඉවහෙකදමූවන්අඉටලවලසලවමබ්ඉවමවවඉ ව
හ කමවහ මඉ  ලමවභඉ්ව් ලව ව වමෙව ෆෙඉවමවෙ ව
 ්ත.  

හ කවලව හෙකහංකඉදව ම්ව ගවගව  ිගමව ්් ්ගව
භඉල්ඉව ්යලව්මලහනවංදගෆවල ෘ්ව ්වගන්. 
ක ්ව ලවද ඉව ප්ලවසහග ලව ූවැල් වහගක්ව
ගගලගමව ස්්. මදපාව ෙදවද හමලව ස්මමව ව්ඉව
කසහවකහනව හංවුදබහ්හව සමව  ව ව ේ්. 
මවමඉගහෙවදවස ව් දවුවමඉගස වහ්ෝෙලවපවමවෙ ව
හව්. ්මව මඅතඉෙන ව  මයපව ලගඉෙව  ්ව  ම්. 
ම්මුැව හගකමද්ව ැල්  මව හමකව හප්ම ව
හවෙ ඉවැවපවමවෙ වවව ්.  

කඩහවලවකඩවමවෙනගවඉැවහමලවකගමකලව්ව ව
කගම මවමඉරවවවක ් ව ්්. ලලඅවවිුවදලව
ය වමබ, මබමඉ්වපවමවෙ වගවඉැවහමලමවක ් ව
 ව  ංයලවහ්ක්වව  ලපරවල ව යපව  දතව මමංරලව
ෙවම්.   

හමහව ්ව් ව ව රු මවමේඉඅව්  ව ැවවලහලව
හප්ම වනමඉවං ඉව්ඉවග වහ මව  ලමවපදුවවදදමව
දවලහනව ස ව ූ වමව දවගමව  හ්හවව ්ඉව කටමව
හමලමවනවසලව මව ාමවවදනවමම්ඉ්ඉ්ව්   ව ත.  
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හේවෙගවංිගඉග වහප්මවල්ඉවහවුහවලවංද වවදූව
හ මව  ලවවලගඉවවකහෙ කලවම්වංද්ව මඉවෙදගව
්ව්.  

නෙවමදරව්ඉ  ලව! 

කම ලහගලවසඩවමවමූ ඉවලව! 

ගදහපවහවඋ ්ඉවහගගවසඩව ඉ් ලව! 

ැල් වහ රුවපස්වහව ගඉවලවව! 

හෆව ගදගව කස්ව ව්ග ැව හංෝව ෙදවස ව හගකංදකව
්්ෆ .    

න ්ව වෙහ ලමව මවව හෙලවගව ක ්  ව   ඉව
හෙලවගවහමහගංම වහ්කහවවහවකසහවකමව්පඉව
ෙ වහගකංද .  

හ මව  ලහනවහව ගඉවවංඉව් දවමව ්පෙව් ැවහගකවව
ම්ගව ් ව ්පෙවවකස්වමද්කබ්ැවහගක ැවඉව
ක ් වහවුහවලව රවලවහ මඉ  ලවම්වංද්ව මඉව
නවසලවපදංද්වව ්.  

කක් ව ්මව ෙදමවලව ්කගවඉමව ව්ඉව  රවලවව
හ මව  ලව් කගවපවවවමංඉවගලගමවදවගමවමම් ව
වව ්. 
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ක ්හ ලව් දහපග  හමහගංමවංඉවමදෙවංදගෆවවදලව
ෙමුැව ම  . සහග ලහගලව  ටව ෙව්ලගක. 
ගම වමවවංඉව  ඉවහෙලවගවක ් වංඉවහමහගංමව
හ්තලවපදිුව  ක. ප්වදදලව මුුව  ක.  

්මවහප්මවවල් ඉවව ම්ග්වගදිමමවපඉඅ  ැවව
්ැවහ මඉ  ලවවමවර්ව16 ැවම රුවහ ෝර දල ාව
්මව ා්ලව් ඉ්ග ව ්ව් බහෆව් ැපආ්වස්වෆවමා්ව
 ඉ්හෙවදවෙවඉවමෙව් හඉවස්වර. හමමවමද්දමූමව ය ව
සගමඉහවවහව ිෙග වවගවයනවමදරෆව වන ඉවලව
මබව ්වහගගවස්ව ්ව ්වපවමවහෙකදමූවන්අඉටලව
ුෙූහෙව  ව මවඋ ්්වදව ්. හ්කවමවතහව  වව
ු ව හවුහවලව ්මව හ මඉ  ලමව ෙ ර ව   ව
මවමලවහගෞ්ව වු්ඉවතහ ු .  

මවෙතවහෙෝේු  වමවෙතව දුම ව් පඉවදවක ්හ ලව
 රුඉහවලව හමහගංහමලව  ්ව  දවව   ව
හ මව  ලවැල් මවගද හෙගවමං රහවකවහමක ඉව
හගකහ ලහලව ? 

ක්ඉව ්වසමමව්මූමගවප්ඉව  ව  වකෙඉවලවුදව
 ්ව දව මදපාව ක ් ව  ූගදිව උ ්ම ල ව
හ මඉ  ල. ක්ඉව මවෙහෙවෙ වමවගදසව ම වවදඩුව
ෙ වව  මමව  ුව ේඉව  ාමව  ව්ව ක ඉ් කලව
මඉඅඉ්ුවහවලව ? 
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හප්මහෙව්්මවමඉමවපගැවග්වවහමලවෙ වෙදංදෙදව
වගවලමවැවගවගමගවකමැව දතවවමංඉවගලගමවමම ව
හව්. ම්ත ව මවහපෝඅව වව ෙ ්දලදව වගව ලමව
මගමලගමවකසහවකවහගකසඩුව ්.  

හප්ම ව ංඉව  හව  ලපරව  දතව ම් ගව
හප්මවල්තලහනව ෙගහ ලව  ්  ලෙඉ  ල ව
හෆවඉ.  

 ූය ඉවංඉව ඉල්ඉවවව  ්ඉහවහවමුවගදෙමව  මව
 ැවවහ්කවවවමඉවමදූවමදටමවහ කම වකටමවවදනව ාව
ක ් ව හවව ගෆව  ව හවුහවලව හප්මවල්තලහනව
ෙග ව හමඉව්හ වගෆව වදනවෙග ලවුමූ්ඉෆව දව
 කත.  

හ්කවවතහව ව ඉවෙමලවම ව ැවඉව ඉල්ඉවහනවේව්ව
ගදග වහමමවමමඉ  ලවවදවවංූ ැවමවඅඉග වහ කමව
 ්යලවසඩුහෙ. ේව්මව ද ්ැව ්ව ්වගව
 ව්ව� ඉවැවහංෝවවප ඉෙ ැවහංෝවහව ගෆව  ව
 ඉල්ඉවහනවැල් මවපෙූගඉි  ැවවුව ්.  

ලවඉං මව හේව ුනව ්වහ කව මමගව හ්ෝව වමඉව
මදූමදරුව්දගද ් ැවහගකහවව දතවමදය ඉවතූ ව
ප්ඉවෙදවෙමමව  හනවේව්මවපෙූගඉි  ැවවමමව
පමඉුව වහවත. හෙකවවවව  ව ිමැවහමලවැල් ව
 වමමූ ඉව්වභඉව මවෙ වවුව ්.  
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්ව ව ඉ් ැවග්වවගවලම, ුහෙවේව්ව්ංවරව
කටමමවමඉැරවෙස ැවහගගව ලගදතවෙදවසව ව ්මව
වලගමවකසවැවහගකමද්.      

ේව භඉව ව  ුව ු්ඉව  ලපර .   ව  ූය ඉම ව
 ඉල්ඉවම ව හෙක්ව හ  ක. හ හ ගඉමව ේව්ව
ක්ැේඉව  වයපව දතවුමූ්ඉෆවලඅඉග ව ්ත.  

لْ 
ُ
مُؤْمِنِ�َ  ق

ْ
وا للِ ُّ ُُ بْصَارهِِمْ  مِنْ  ََ

َ
َ�ْفَظُوا أ رُوجَهُمْ  وَ

ُ
 ذَلكَِ  ف

زَْ� 
َ
هُمْ  أ

َ
َّ  ل ِ ِ  َ َّ ََ  بمَِا خَبِ�ٌ  ا لْ ) ٣٠( يصَْنَعُو

ُ
مُؤْمِنَاتِ  وَق

ْ
 للِ

 ُْ نَ ََ ُْ بْصَارهِِنّ  مِنْ  ُُ
َ
َ�ْفَظْنَ  أ رُوجَهُنّ  وَ

ُ
 )٣١(....  ف

(ගතව් ) ්මලහනවපදබමවෙං්වහං ගවහමලව ව
්මලහනව දි  ව මව වව ක්ැේඉව  ්ගව හමලව  ව
ලෙූවඉමවල්තලමව ෙවමව.   ව ුන්ඉමව ු්ඉම ව
 ලපර . මදපදලලමව මබ්ඉංූව ුන්ඉව  ්ගව  ාව
 ්පෙවවම අඉගවල් .  

්ව ව ්මලහනව පදබමව ෙං්ව හං ගව හමලව  ව
්මලහනව දි  ව මව වව ක්ැේඉව  ්ගව හමලව  වව
ලෙූවඉමවල් ලමව ෙවමව.   (මබ-කිකලව
24:30,31) 

ේව්වක්ැේඉවකටහෆව� ඉවමඉිග ලවහ  ූමමමව
මබ-කිකලවන මව ්ව ්. මගත ලව  කගව ලමව
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පදබමවෙං්වහංහම වේව්වක්ැේඉව ්වගදිමව
මෙංඉව වප මවකයඅ වවුහෙ.    

යනමඉව ්මව පදබමව ස්ගව ෙූෙව මදූම්ලගමව ු්ව
ංදූහෙවගෆව ඉමඉෙඉවලවඋිදෙග වවුව ්.  ංව
ංදගෆවවදගෙව ුව ්. දවහනවහම ව ඉි  ලවෙවඉව
ලගඉෙවවව ුව ්.  

بِ  َ�نْ 
َ
ََ رض حالله يهه َ مَْمَْ ّ  يَنِ  هر ِِ

بَ  حيب  يَلدَهِْ  حاللهر  ََ
تِبَ «: قَيلَ  نَََلبمَ، نيَ، مِنَ  نصَِدبرهر  آدَمَ  حبنِْ  عََ  كر ِّ ْ ركٌِ  حل  ذَلكَِ  مر

 
َ
عَدهَْينِ  َ�َيلةََ، لا

ْ
مَي فَيل ، زِنيَهر ذرنيَنِ  حيبظَمر

ر ْ
مَي ََحلأ ، زِنيَهر  حلاِنْتمَِيعر

، زِنيَهر  ََحللنَّينر  مر كََ
ْ
َ ر  حل

ْ
، زِنيَهَي ََحل َطْشر

ْ
 زِنيَهَي ََحلمجّْلر  حل

رطَي،
ْ
قَلبْر  حل

ْ
، َ�اْوَى ََحل بَ َْتَمَ رْصَّ قر  ََ فَمْجر  ذَلكَِ  ََ

ْ
 حل

برهر  ِّ ََ رْ  )َخمجه منلم(ََ

ක ෆහනව  රවගමව zසගඉව හංව ව  ඉමහෙව ව් වඉව
ංදසටහමහව හ කමමැව න මව වව  ්. මගත 
 ඉල්ඉවැවහ මවපදාමව ාමූව ්ගව ඉමහෙවව් ත. 
මමභතව  ාව  ෙමව  ලව ස්ව  ්ගව  ඉමහෙව ව් ත.  
මමභතව ාව ්ඉවකටමවෙවව ්ගව ඉමහෙවව් ත.   වව
මූෙිෙවකටමව ා ව ්ගව ඉමහෙවව් ත.   වහව්ව
ගමලවකටමවෙඉ ව ්ගව ඉමහෙවව් ත. ස්වගදිරව
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හවතවකෙඉව ්ත. ්ංමගව( ඉමහෙවව් වඉවංදසටමව
ප්ල)   වමදපාව ්වත.  හම්වහගකමද්වගෆවහපකරව
 ්වතව  ුහවලව ගතව (මබ්බ්ඉවව මහ්තහව
වමබ්ෆ) පමඉුලවප ඉෙ   වපවවමැවවහ්ත්ඉව
(්් බ්ඉවවමලව) පමඉවලසලවවඉි්ඉව ්ගව්ද. 
   (ි්ඉා : මමූදෆ) 

 ැව  ූයහ කව මගතව  ඉල්ඉවැව හ මව පදාම ව
 ඉල්ඉවැවමගතව ූයහ ැවහ මවපදාම ව ඉමහෙව
ව් වඉව ංදසටමැව වලහලව  දතව ගතව (මබ්බ්ඉවව
මහ්තහවවමබ්ෆ) පමඉුලවෙදංදෙද   ං. ක ් ව
 ගවහවෙ ඉහවවසමව� ඉ ම වවගවස  මවංදසටෆව
 ඉමහෙවව් වඉවංදසටමව ලගමවමල්ිග්වහව.   

قْبةََ بنِْ عَمِمٍ  بَ حاللهر : رض حالله يهه  َ�نْ �ر ََ ولَ حاللهِ  نب رنَر
َ
َ

نَََلبمَ قَيلَ  ولَ عََ حلِنَّيءِ «: يَلدَهِْ  خر وُ ََح مْ  لٌ » إيِبيور  َ�قَيلَ رجَر
نصَْيرِ 

َ
ََ حلمَْوَ؟ قيَلَ : مِنَ حلأ يْ

َ
فمَََ
َ
ولَ حاللهِ، َ حلمَْور ": ييَ رنَر

 )َخمجه حلخيري(  "حلمَوتْر 

 ඉල්ඉවලවහව්වුන්ඉව ාමව ්පෙවවමමවමවවඉ ව
 ්යව  දතව ගතව (මබ්බ්ඉවව මහ්තහව වමබ්ෆ) 
පමඉවෙදවසං.  ලමව ැවමුගඉය හ ක, මදය ඉහනව
මමෙවඅඉ්ව ූයහ කම  මව ඉල්ඉවවහව්ව ඉවංදකව
 දතවලම හව .   මවගතවපමඉුලවමදය ඉහනවමමෙව
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අඉ්ව ූය ඉ (හව්ව ාම) ම්ු කව දතවෙදවසං. 
(වඉි්ඉව ර: උැප වු ුවකයි, ි්ඉෙ : බංඉූ) 

بَ حاللهر يَلدَهِْ  رض حالله يهه يَنِ حبنِْ َ�ببيسٍ  ََ  ّ ِِ
يَنِ حيب

 مَعَ ذِي َ�مَْمٍ لاَ َ�ْ ": نَََلبمَ قَيلَ 
ب
ٍَ إلاِ

َ
لٌ بِيمْمََ

حَه " (لروَنب رجَر ر
 )حلخيري

ුන්ඉහගලවකසහවකවමගතව ඉල්ඉවැවමමතව  හනව
(  ඉ, මහංෝ ් ඉ,  ්ඉව වදන) මංූ්ෆව උ ල ව  ව
මමතවසඩහෙවගෆවංද්වව  ්ඉහවවහගකසඩලග.  දතව
ගතව (මබ්බ්ඉවව මහ්තහව වමබ්ෆ) පමඉුලව
ප ඉෙව   ං.  (වඉි්ඉව  ර: ු ුව ම පඉමූව -
්් බ්ඉවවමලවව- ි්ඉා : බංඉූ) 

මංූ්ෆව  ගව හමමව අඉපව මෆපලඅ්ඉවව මුගමග ව
හගක ්ගවහං්පහවලවහගකහ ක වලේම්ඉවලවංඉව
ලගඉෙව ඉ  වලෙ ් ලවස්වහවයලවෙවප. 

  ව ිග් වෙවබවංඉවමමඉ වමිමූ ඉවමූ ඉව් ව ව
ෙූංඉන මව ්ැව  ්ගව මි ව ව හගකවගව
� ඉ ඉම ලවුමූ්ඉෆව්ංගෆව ්ව ්.  

 ව්වමවමූ ඉව වවවව  වමගතව ූයහ කවංඉවමගත 
 ඉල්ඉව වව  ්ඉහවවහවමුවගදෙමව ්ඉවකටමව
මදූමදටමව්ංගෆව ්ත.   
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 ලප්ව ේව්ව ්කලගමව මහ්ැේඉව  ්ගව මාමව
 ූයහ කව ංඉව  ඉල්ඉව හනව  ංේව උහ මඉව
ුමූ්ඉෆවහමමව්ංගෆවනහ ෝග වෙදගවමමවහං්පවව
හවත. 

 ඉල්ඉවැව ්මලමව  දම්ව මූවඉයව  රේහ ැව  ව
 ූයහ ැව්මලමව දම්වතූ ැව වහ්ෝ්ඉවගදිමව
ුමූ්ඉෆව්ංගෆවහගක ්ත. 

 රවලහනව දම ්වමුව වලවඉංව ්වෙ වය හ ව
 දතවුමූ්ඉෆවනහ ෝගව ්ත. 

හෆවක මගවමබව ්වහගගවවදමව ්ඉවහගගව ඉවයපව
 දතවුමූ්ඉෆවෙදව හවවගද්.  

ලෙ ් ැවස්වවමමවහේව හවප්ලෙඉ  ව ්පෙවව
 දුව ව ්වසඩත.  

ංෙසව මවෙත්ඉවැව  ්ව  ව ලම ව ෙවඉව  ූය ඉව ංඉව
 ඉල්ඉවව  ්ඉව හගක  ව යපමව  දතව ුමූ්ඉෆව
ෙදවසහවවගද්.  වදනවමවමූ ඉවව්වේව්මවංඉන ැව
හගකවගව ෙූෙව හගෞ්වහ ලව  මයපව  ්ගව හමලව
නහ ෝගව ්ත.  

හම මව උ ඉං්ුව වෙහ ලව මබ-කිකලව මි ෆව
(මහ්තංමූව ම්ඉෆ) පය හනව ු්ංඉම ව  ව ිමඉව
(මහ්තහමූව ම්ඉෆ) පමඉුලහනව ු්ංඉම ව  ව
ුගදලවමවම ව කලහගම.  
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وًِّا  ََ ا  ا ََ َ هَا ر
َ
ََمَلّلَ ل ََ نَا  ََ ْهَا رُو

َ
نَا ِهِ

ْ
ل ََ رْ

َ
س
َ
 ) ١٧(ف

ّ
ِِِ ْْ

َ
اَ
َ
ق

َْ تَ  نْ
ُ
َْ ك ِ نِ مِنْكَ ِ

وُوذُ باِلرحَّْ
َ
ًّا أ ِِ)١٨ 

  (මි ෆ) දවලහගලව හවලවව ්් ැව ( මඉ) 
ග ්ඉ .  ලමව(ර ටබවගෆ) මෙහනව ලපරවක ම ව
ම ව   ව හව්ව  වහවම.  ලමව දවව   මව දිුව
යනහමකවහ්මවනරෙු වල .  

  , දපවත වභැ් හ කවගෆවදපවගදගවමදපදලලමව
මමව රුඉවභූ් ඉුලහගලවක්ැේඉවවේයව දතව
කවඉ .  (මබ-කිකලව19:17,18) 

ිමඉව ගතපමඉුලව මි ලව වදස ලව ම්්ව සමව
 ඉල්ඉවලවහ හ හගකමව ් ව  වදවඋ වව  ං. 
 ලමව 

بِ  
َ
َّ أ ِ ِ 

ْْ اََ
َ
ًَا ق ق َيِْ َْ  ا

َ ََ مَاهُمَا شَمْلِ  َْ ِ حُ ِ
تَاَ تْ

َ
ف

اَ
َ
َْ ل ًْ َِ ََ جْرَ مَا 

َ
ًِِكََ أ  يمَْوُوَ  هِتَْ

දවලව හ හ ගඉහගලව  ක ැව දවව හව්මව
්දල ඉහවලව යපවව ෙදයුව ුනව මෙමව  ් ව ්පඉව
දහමහවකද වුනමවප්ි්වවෙහ ලව ූවගදමමමව
මදපදලලමවමඉහනව  ඉුලවු නමව ්යෆව ්ලහලව
 දතව  වෙදව වඉ .... (මබ-කිකලව28:23-25) 
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හමමවමෆපලඅ්ඉව වුමූ්ඉෆව ්ගලහල.  

 ූය ඉහනව ේව්මව  ෆව හ කමැව  ්ව  හෙව ගෆව
කස්ව මමඉ  ැව   ව ලෙඉ්ව වෙහ ලව හගක් ත. 
ගම ව ඉල්ඉවහනවේව්මව ෆවෙටමැවස්වවව ව
ස  වමමඉ  ලවගදෙවසඩ්.  ඉල්ඉවහනවහගෞ්ව ව
 ව ූය ඉහනවේව්ව වක්ැේඉවල වයපවපවවුමූ්ඉෆව
ෙවමත.  

ුමූ්ඉෆව  ැව මිමූ ඉවැව හගක්ව ගගඉව ග ව  ංමක. 
  මමවකහවර වප්ෙ ් ැවංඉවමි බෙ ැව ්. 
කස්ව මවමූ ඉව ව  මව ප්ෙ පලව  ්ඉව  දමමව
හගක ්  .  

ක ් ව ගවගඉමහ ලවමමූදෆවහගකවලගලවමමතව
ම වදබවපදිමවහංෝවකඩහවලවකඩවමවමඉරවමවහංෝව
ුමූ්ඉෆව මුම්ව ්ව ගද්.  ගෆව මමූදෆව්හ කව
මමූදෆවූ ැවලවඉංව ්වගදිම වුමූ්ඉෆවමුම්ව
 ්ව  හ . ුමූ්ඉම වප වසමමව හවප්ෙ පලව
 ්ඉව දමමවකසලම  වුමූ්ඉෆවමුම්වහගක ්ත.  

  
َ
َِ�تِ  شَنْكِيُوا وَلا

َْ مُ
ْ
َّ  ال مَةٌ  يؤُْمِنّ  ََ

َ َ
 منِْ  خَْ�ٌ  مُؤْمِنَةٌ  وَلأ

ةق 
َ
� ِ
َْ وْ  مُ

َ
َُْ�مْ  وَل وْتَبَ

َ
  أ

َ
�ِ�َ  شُنْكِيُوا وَلا ِ

َْ مُ
ْ
َّ  ال  يؤُْمِنوُا ََ

عَبْمٌ 
َ
ِ ق  مِنْ  خَْ�ٌ  مُؤْمِنٌ  وََ

َْ وْ  مُ
َ
وْتَبَُ�مْ  وَل

َ
كَِ  أ

َ
ول
ُ
ََ  أ  يمَْوُو
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َ
ُ  الاّرِ  ِلِ َّ   يمَْوُو واَ

َ
َنّةِ  ِلِ

ْ
فِرَةِ  اْ ُْ مَ

ْ
نحِِ  واَل

ْ
 آيَاَتحِِ  وًَََُّ�ُ  بإِذِ

هُمْ  للِنّاسِ 
ّ
عَل
َ
َ  ََ رُو

ّ
ك ََ ََ ََ 

මබ්ඉංූමවකහිෙව ්ලන ලවදවලවලෙූවඉමව ්ගව
හ්ැවුන්ඉවදවලව ලවඉංව ්වහගකගනව. මහිෙව
 ්ලන වුන්ඉවවක ිේු ව   ව  මව ව්ඉව
ලෙූවඉමව  වවංද ැවඋමමූ . ුන්ඉව(ලෙූවඉමව  ව
 ඉල්ඉවලව) කහිෙව ්ලගලමව දවලව ලෙූවඉමව
 ්ගව හ්ැව ුන්ඉව ලවඉංව  ්ව හගකහ ව. කහිෙව
 ්ලගඉව ුන්ඉවව ක ිේු ව   ව  ව දවමව ව්ඉව
ලෙූවඉමව   ව වංහ්ැව උමමූ . දවවව (මහිෙවව
 ්ලගලව ුන්ඉව) න් ව  ්ඉව  දෙවලහගෝ . 
මබ්ඉංූවදවහනවම ම් වමුවවමූවිග වංඉවැේමඉවව
 ්ඉව  දෙවලහගෝ .  ග ඉව (මබ්ඉංූ) හමහගහව
 ්ුව  රමව දවගමව දවහනව ව ලව දවව ෙදංදෙදව
 ්ලහල .    (මබ-කිකලව2:221) 

  වහිව ව ව ්වග වහිවවලෙූවඉමවවල්හ කවංඉව
  ව ්වහගකග වමලෙූවඉමවවල්හ කව  වංඉවමමඉගව
හගකහවත.  පදලලවක ්හෙවගඉමහ ලවප ෙ පලව
හ  ැව හංෝව කගෆව හ  ැව මපව උ ල ව  ැව වමව
ුමූ්ඉෆව මුම්ව ්ව හගකමද්. ුමූ්ඉෆවවඉමඉිශ ව
 ංමැවහගකහවත.  
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 පදලලව ුමූ්ඉෆව ්පඉව හ ගව  ූයව ංඉව  ඉල්ඉව
මෆපලඅ්ඉව  ්පෙවව මවහපෝඅ ව ු්ඉව ෙදංදෙද . 
 ලපර .   වුැමවඉව ගවස  වව� ඉවලවුමූ්ඉෆව
්ංගෆව ්ත.  

 


