
 

 

 

 

 

穆斯林何时开始封绍瓦勒月六天的斋戒 

[ 中文中文中文中文]  
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穆斯林何时开始封绍瓦勒月六天的斋戒。 

 

问：我何时可以开始封绍瓦勒月六天的斋戒？我们现在正在 

    休假。 

答：绍瓦勒月六天的斋戒，可以从绍瓦勒月的二号开始封，

因为，开斋节这一天是禁止封斋的，你可以在绍瓦勒月的任

何时间封这六天的斋，及时完成是最好的。 

学术论文及教法判断常委会曾接到如下的问题： 

    绍瓦勒月的六天斋，是否必须在开斋节以后马上进行，

还是可以延迟至开斋节的若干天以后，是否必须在绍瓦勒月

连续完成？ 

他们的回答是： 

    这六天的斋戒并非必须在开斋节后立即完成，而是允许

在开斋节的一天或若干天以后开始，并且可以视具体情况，
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在绍瓦勒月中连续完成或分开完成，这件功课是宽大易行

的，它不是主命，而是圣行斋戒。 

    真主是成功的掌握者。真主的称赞、祝福与安宁属于我

们的圣人穆罕默德与他的眷属及同伴们。 

学术论文及教法判断常委会教法判例 10/391。 

    


